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《論語》中「過」字範圍探析

壹、前言
「過」一字在《論語》中一共出現 32 次，在其餘先秦時期的典籍中也是可

見蹤影，所以「過」在先秦時期是一個常見字。《論語》中兩次出現「過則勿憚

改」1以提醒後人不要害怕去改正過錯，《論語·雍也》也記載孔子對最喜愛弟子

顏回的評價為「不遷怒、不貳過」2，這說明改過是儒家修行中非常重要的方式。

針對其中的「過」字，歷代各家對此並無過多分歧，多注解為「不善」。然而現

代多有人提出疑問，若指「不善」，其範圍之廣，是否包含「錯」與「惡」？本

文將通過文字學方法，分析「過」之義涵及其引申義。再帶入《論語》原文中，

結合當時的社會背景與禮法道德，進一步了解「過」的範圍。最後從先秦部分典

籍中出現「過」的不同語境，分析「過」之義涵與範圍。通過了解「過」的標準

與範圍，從而幫助現代人更好的回歸、落實經典。

貳、「過」之字義分析
《說文解字》云：「過，從辵，咼聲。」3「過」字可拆分為部首「辶」與

字根「咼」，「辶」被稱為「辵部」，根據《說文》中對「辵」的解釋，意指忽

然行忽然止。辵，篆文為 ，上面為「彳」，意為道路。下面為「止」，古

1 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊（台灣：藝文印

書館，2011 年），頁 7。
2 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 51。
3 〔漢〕許慎撰，〔清〕段玉裁注：《說文解字注》（台北：洪葉文化出版社， 2016 年），頁

71。
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同「趾」，象形，以止為足，意為人的腳掌。《廣雅》云：「辵，犇也。」4犇，

眾牛奔走，此處意為奔走之意，雖然與《說文》的說法有所出入，但皆有表示行

進之意。

《說文》云：「咼，口戾不正也。」5「口」在《說文》中被解釋為「人所

以言食」，與言語、飲食有關係。而「戾」是會意字，在《說文》中被解釋為彎

曲，此字是指狗從門中出來，因為門檻過高狗一定會彎折身體，或因為門關了，

狗一定會擠身出來而導致彎曲。故，咼，嘴巴彎曲不正也。

從「咼」為字根，衍生出現在常見的「窩」、「渦」、「蝸」、「萵」、「鍋」

與圓形都有關，「媧」指上古女帝，取「咼」作字根許是因為天漏像漩渦。除此

之外，還有「過」與「禍」二字，但二字似乎與之無關。根據現有甲骨文、金文

及篆文對比其字型，列為以下表格。

本字 甲骨文 金文 篆文

咼
× ×

過
×

禍

媧
× ×

從此表格可知，除了「禍」已發現甲骨文，其餘字均未發現。在金文時，「過」

與「禍」的字根並不一致。在篆文時，「咼」、「過」、「禍」及「媧」四字才

統一字根形態。只能說明在這之前其形體都不穩定，且並不能證明與「咼」本義

4 《漢語大字典》（湖北：湖北辭書出版社，1997 年），頁 1588。
5 〔漢〕許慎撰，〔清〕段玉裁注：《說文解字注》，頁 61。
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相關。季旭昇認為「咼」僅為「過」之聲符，因「咼」與「過」之意無關，故不

兼義。6

《說文》云：「過，度也。」7、「度，法制也。」8「度」本義為法制，而

法制是一個社會乃至國家中所建立的一系列規範制度，具有維護社會安全秩序和

穩定的作用。然而「度」亦有度過之意，故此處許慎所說的本義為「度」，應是

「經過」、「越過」的意思。再聯繫段注「引申為有過之過」9，說明人犯了過

失，一般皆是由於心念、言行有所偏頗，越過了經典、道德、規矩所言。

綜上所述，過，言行之偏也。人們在依照經典指導的落實中，一定會有偏差，

不可能直接一步到位，正如走路按照一條直線走，一旦超出直線的範圍便會被稱

為「過界」，所以人的言語行為也是應該遵循經典這條「直線」所說，一旦有任

何超過的，就應該立馬調整自己，這樣才能夠「不貳過」。

參、《論語》所談之「過」
在《論語》中一共出現了 32 次「過」，根據其意思，可分為動詞表示經過、

路過，共 7 次；4 次表示超過或超越；另外 22 次與過失、犯錯有關。22 次中，

10 次為場景對話，12 次為單人發言，下文從其中歷史背景環境來分析「過」的

義涵與範圍。

《論語·述而》「陳司敗問昭公知禮」一章中，孔子自己承認了有過。10是因

為周禮中有規定娶妻不娶同姓，是為了不要偏於本姓人，而魯昭公與其妻子是同

6 「中華語文知識庫」網站：「過」

https://www.chinese-linguipedia.org/search_source_inner.html?word=%E9%81%8E ，2024 年 2 月 1 日。
7 〔漢〕許慎撰，〔清〕段玉裁注：《說文解字注》，頁 71。
8 〔漢〕許慎撰，〔清〕段玉裁注：《說文解字注》，頁 117。
9 〔漢〕許慎撰，〔清〕段玉裁注：《說文解字注》，頁 71。
10 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 64。

https://www.chinese-linguipedia.org/search_source_inner.html?word=%E9%81%8E
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姓，所以陳司寇認為其不知禮，但問孔子後卻得到答覆說其知禮。《禮記·坊記》

云：「善則稱君，過則稱己，則民作忠。」11故此並非孔子有過，孔子只是在替

國君隱惡。且孔子評論一個人多從大局角度來看，不會拘泥於一些小的過失。此

處應是孔子自謙，只要他人認為並指出自己的過失，都會欣然接受。

《論語·子路》「仲弓為季氏宰」一章中，仲弓向孔子請教如何管理政事，

孔子教導他要做出表率，原諒下屬的小過，提拔賢能的人。12此處能夠表明「過」

的範圍是可以被原諒的一些錯漏處。

《論語·憲問》「子問公叔文子於公明賈」一章中，公明賈告訴孔子是傳話

告訴孔子的人有過13，此處「過」的意思是指言語上有偏差。同樣的用法出現在

《論語·季氏》「季氏將伐顓臾」一章，孔子說冉有「且爾言過矣」14，和《論語·子

張》「子夏之門人小子，當灑掃、應對、進退，則可矣。」一章，子夏說子遊「言

遊過矣」15，此兩處也指其言語上有偏差。

《論語·季氏》「季氏將伐顓臾」一章還有兩處，孔子認為是冉有的過，並

反問道：老虎、犀牛從籠裡跑出，龜甲和美玉在盒子裡被毀壞，這些都是誰的過？

16此處的「過」可以表明，人若是沒有按照本分行事，那麽就有過，所謂在其位

謀其政，所以孔子此處認為的過是冉求沒有盡到自己為臣的本分去勸阻季氏。

《論語·子張》「君子之過」一章17，「人皆見之」表明「過」是可視的，所

以應屬於外在言行的範圍，而且一旦改過，人人都會敬仰他。

11 〔漢〕鄭玄注，王鍔點校：《禮記注》下冊（北京：中華書局，2021 年），頁 661。
12 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 115。
13 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 125。
14 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 146。
15 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 171。
16 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 146。
17 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 173。
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《論語·述而》「五十學易」一章，孔子自稱可以無大過。18若解釋為大的過

失，孔子一生也並無什麼過失，所以多數學者認為此處之「大過」是指《周易》

中的大過卦。黃忠天認為此卦是比喻國家將亡，仁人志士宜有所貢獻往。此行為，

對於個人固然是凶險，但對國家是誠足為法式而不可咎責。但就卦爻而言，則指

過於平常、過盛。19而孔子發出這樣的感嘆，是因為他在定公九年至十四年時任

魯司寇，並且將國家治理得頗有起色，但是卻引起了齊國的警覺，設計贈送女樂

給魯定公，從而讓君臣之間離心，最終孔子去了衛國。那時若是可以深入《易經》，

對於天道人道的理解應該會更加不同，更有助於在位謀政。

綜上所述，《論語》中的「過」指過失之意的占多數，其中有作動詞亦有作

名詞。《論語》中的「過」是人可見到的小瑕疵、小偏差，例如說錯了話，而不

是指大的過失，與「惡」更無關。故「過」，謂言語與事實有所偏差，或未盡自

己的本分，或言行與經典指導有所偏失不在中道上。

肆、先秦典籍所談之「過」
在先秦其他典籍中，「過」的意思與《論語》大致相同，值得一提的是，曾

有學者將「過」注解為禍害，但「過」與「禍」所指程度不相同，其用法也不通

用，唯一可能是因其形狀相似，而古書記載有誤，但未尋得證明，故在此不作分

析。

《周易》中共出現了 48 次「過」，主要在大過卦與小過卦中，或與這兩卦

有關一共佔了 37 次。《繫辭上》云：「悔吝者，言乎其小疵也。無咎者，善補

18 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 62。
19 黃忠天：《周易程傳註評》（高雄：高雄復文圖書出版社，2017 年），頁 244-252。
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過也。」20「疵」指瑕疵，「過」指過失。此處說明「過」可以補，並且能夠沒

有災禍。江復心認為在《周易》中，「過」是以完美的道德倫理為目標，而改善

自身的道德判斷和行為，從而達到「无咎」的結果。21

《尚書》中出現了 13 次「過」，其中 5 次意為過失，剩餘八次皆指路過、

經過。其中在《尚書·呂刑》中記載了「五過之疵」22，這是指負責刑法審判的人

假如有五方面的過失造成審判不公平，那麽他的罪過和犯人相同，以此來防範判

罰不公的情況。這五大過失分別是：為迎合上級官員而審判不公（惟官）、因有

過節而公報私仇審判不公（惟反）、因人情關係而審判不公（惟內）、收受賄賂

而審判不公（惟貨）、因受人請求而審判不公（惟來）。此處「過」之範圍之大，

後果之重，與孔子所說的「過」不盡相同。但此處之「過」，亦是未盡法官之本

分，因為五種情況而有所偏失，而稱為「過」，所以與本分有關。

《春秋左傳》中共出現 168 次「過」。《春秋左傳·僖公二十年》記載了一

次楚國和隨國的戰鬥，君子對此評價道：「隨之見伐，不量力也，量力而動，其

過鮮矣，善敗由己，而由人乎哉。」針對「過」一字，李宗侗注解為「過錯」。

23君子認為隨國戰敗的原因，在於不自量力地背叛楚國，一被楚國攻打，隨國只

能講和。隨國此次的戰敗可以用「過」來形容，說明在《左傳》一書中，「過」

所指範圍開始擴大，不僅指個人的言行，還可以指國家的失誤，在於國家沒有認

識到自己的地位、力量，也是國家未盡自己國家應盡之責。

20 黃忠天：《周易程傳註評》，頁 567。
21 江復心：⟨「過」、「咎」之用：對《周易》「過」、「咎」之詮釋及論其對《周易》道德哲

學的揭示⟩，新加坡：南洋理工大學博士論文，2022 年，頁 63。
22 〔漢〕孔安國傳，〔唐〕孔潁達疏：《尚書正義》（上海：上海古籍出版社，2018 年），頁

783。
23 李宗侗註譯，葉慶炳校訂，王雲五主編：《春秋左傳今註今譯》上冊（台灣：商務印書館，

2007 年），頁 316。
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史上著名的「燭之武退秦師」故事發生在僖公三十年時，《左傳》中記載了

鄭文公與燭之武對話，鄭文公承認了自己的「過」，是沒有儘早的任用燭之武。

24此處所指未能及早任用能臣之過，選賢與能應是明君應具備的眼光與責任。

僖公三十三年夏天，秦穆公違背了蹇叔的意見，攻打了其他國家，卻被晉國

抓住機會打敗並俘虜了三位將帥。經由其母親文嬴的遊說，晉襄公放了俘虜回國。

秦穆公親自在郊外迎接被釋放的將士，並哭著說：「孤違蹇叔，以辱二三子，孤

之罪也。不替孟明，孤之過也，大夫何罪，且吾不以一眚掩大德。」25此處「過」

與「罪」相通，都是指秦穆公沒有聽從蹇叔的意見而釀成戰敗的後果，雖然是由

於未聽賢臣之勸阻，未盡國君之責，但這個「過」的範圍已超越了《論語》中所

提及的範圍，戰爭所帶來巨大的影響不是可以輕易原諒的。

由上可知，「過」一字的範圍從《春秋左傳》的記錄開始，已經不僅侷限於

個人可以原諒的偏於經典所教之言行，而是擴大至國家等一些嚴重的行為。《論

語》始於春秋時期，比《春秋左傳》記載時間早，這說明，隨著人們對於禮法的

輕視，會影響「過」的範圍逐漸擴大。

伍、結語
本文通過文字學的分析、帶回《論語》的場景對話方法以及查找先秦部分典

籍中有關「過」字的文句，研究得出以下結論：

1、通過文字學研究發現，「過」之本義為經過、路過，延伸義為超過、超

越、過失。正如道德禮法是一條直線，人們走這條線時，不免會有超過之處，所

以用「過」來表明人們的言行有所偏差。

24 李宗侗註譯，葉慶炳校訂，王雲五主編：《春秋左傳今註今譯》上冊，頁 395。
25 李宗侗註譯，葉慶炳校訂，王雲五主編：《春秋左傳今註今譯》上冊，頁 408。



8

2、通過回歸《論語》原文解讀，發現《論語》中的「過」是指人的言行有

超越道德禮法、事實真相以及自己本分，但可原諒的偏失。

3、通過對部分先秦典籍的研讀發現，「過」之範圍隨著人們對禮法的輕視，

而開始擴大，一些已經超越禮法、不可挽回的言行也可以被稱為「過」。

雖然我們已經遠離孔子的時代，但孔子的精神與教導依舊陪伴著一代代人成

長。人生是一場不斷完善自我的修煉，人們之所以能夠進步，正是因為明白「過

而不改，是謂過矣」26的道理，擁有勇於改過的勇氣，能寬恕別人之過的包容，

和「不貳過」27的遠大目標。

26 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 140。
27 〔魏〕何晏集解，〔宋〕邢昺疏：《論語注疏》，收入《十三經注疏》第 8 冊，頁 51。
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附錄
附表一：《論語》中「過」字（注： 為單人說話， 為「超過」之意，

為「路過之意，白色為場景對話。）

序

號

篇章 經句 「過」之義涵

1 學而 子曰：「君子不重則不威，學則不固。主忠信，無友不如己

者，過則勿憚改。」

犯錯

2 里仁 子曰：「人之過也，各於其黨。觀過，斯知仁矣。」 過失

3 公冶長 子曰：「道不行，乘桴浮於海。從我者其由與？」子路聞之

喜。子曰：「由也好勇過我，無所取材。」

超過

4 子曰：「已矣乎！吾未見能見其過而內自訟者也。」 過失

5 雍也 哀公問：「弟子孰為好學？」孔子對曰：「有顏回者好學，

不遷怒，不貳過。不幸短命死矣！今也則亡，未聞好學者也。」

過失

6 述而 子曰：「加我數年，五十以學易，可以無大過矣。」 過失

7 陳司敗問昭公知禮乎？孔子曰：「知禮。」孔子退，揖巫馬

期而進之，曰：「吾聞君子不黨，君子亦黨乎？君取於吳為

同姓，謂之吳孟子。君而知禮，孰不知禮？」巫馬期以告。

子曰：「丘也幸，苟有過，人必知之。」

過失

8 子罕 子見齊衰者、冕衣裳者與瞽者，見之，雖少必作；過之，必

趨。

經過

9 子曰：「主忠信，毋友不如己者，過則勿憚改。」 犯錯

10 鄉黨 入公門，鞠躬如也，如不容。立不中門，行不履閾。過位， 經過
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色勃如也，足躩如也，其言似不足者。攝齊升堂，鞠躬如也，

屏氣似不息者。出，降一等，逞顏色，怡怡如也。沒階趨進，

翼如也。複其位，踧踖如也。

11 先進 子貢問：「師與商也孰賢？」子曰：「師也過，商也不及。」

曰：「然則師愈與？」子曰：「過猶不及。」

超過；超過

12 子路 仲弓為季氏宰，問政。子曰：「先有司，赦小過，舉賢才。」

曰：「焉知賢才而舉之？」曰：「舉爾所知。爾所不知，人

其舍諸？」

過失

13 憲問 子問公叔文子於公明賈曰：「信乎夫子不言、不笑、不取乎？」

公明賈對曰：「以告者過也。夫子時然後言，人不厭其言；

樂然後笑，人不厭其笑；義然後取，人不厭其取。」子曰：

「其然，豈其然乎？」

說錯了

14 蘧伯玉使人於孔子。孔子與之坐而問焉，曰：「夫子何為？」

對曰：「夫子欲寡其過而未能也。」使者出。子曰：「使乎！

使乎！」

過失

15 子曰：「君子恥其言而過其行。」 超過

16 子擊磬於衛。有荷蕢而過孔氏之門者，曰：「有心哉！擊磬

乎！」既而曰：「鄙哉！硜硜乎！莫己知也，斯己而已矣。

深則厲，淺則揭。」子曰：「果哉！末之難矣。」

經過

17 衛靈公 子曰：「過而不改，是謂過矣。」 犯錯；過失

18 季氏 季氏將伐顓臾。冉有、季路見於孔子曰：「季氏將有事於顓

臾。」孔子曰：「求！無乃爾是過與？夫顓臾，昔者先王以

責備；

說錯了；
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為東蒙主，且在邦域之中矣，是社稷之臣也。何以伐為？」

冉有曰：「夫子欲之，吾二臣者皆不欲也。」孔子曰：「求！

周任有言曰：‘陳力就列，不能者止。’危而不持，顛而不

扶，則將焉用彼相矣？且爾言過矣。虎兕出於柙，龜玉毀於

櫝中，是誰之過與？」冉有曰：「今夫顓臾，固而近於費。

今不取，後世必為子孫憂。」孔子曰：「求！君子疾夫舍曰

欲之，而必為之辭。丘也聞有國有家者，不患寡而患不均，

不患貧而患不安。蓋均無貧，和無寡，安無傾。夫如是，故

遠人不服，則修文德以來之。既來之，則安之。今由與求也，

相夫子，遠人不服而不能來也；邦分崩離析而不能守也。而

謀動干戈於邦內。吾恐季孫之憂，不在顓臾，而在蕭牆之內

也。」

過錯

19 陳亢問於伯魚曰：「子亦有異聞乎？」對曰：「未也。嘗獨

立，鯉趨而過庭。曰：‘學詩乎？’對曰：‘未也。’‘不

學詩，無以言。’鯉退而學詩。他日又獨立，鯉趨而過庭。

曰：‘學禮乎？’對曰：‘未也。’‘不學禮，無以立。’

鯉退而學禮。聞斯二者。」陳亢退而喜曰：「問一得三，聞

詩，聞禮，又聞君子之遠其子也。」

經過；路過

20 微子 楚狂接輿歌而過孔子曰：「鳳兮！鳳兮！何德之衰？往者不

可諫，來者猶可追。已而，已而！今之從政者殆而！」孔子

下，欲與之言。趨而辟之，不得與之言。

路過

21 長沮、桀溺耦而耕，孔子過之，使子路問津焉⋯⋯ 路過



14

22 子張 子夏曰：「小人之過也必文。」 犯錯

23 子遊曰：「子夏之門人小子，當灑掃、應對、進退，則可矣。

抑末也，本之則無。如之何？」子夏聞之曰：「噫！言遊過

矣！君子之道，孰先傳焉？孰後倦焉？譬諸草木，區以別矣。

君子之道，焉可誣也？有始有卒者，其惟聖人乎！」

說錯了

24 子貢曰：「君子之過也，如日月之食焉：過也，人皆見之；

更也，人皆仰之。」

過失；犯錯

25 堯曰 堯曰：「咨！爾舜！天之歷數在爾躬。允執其中。四海困窮，

天祿永終。」舜亦以命禹。曰：「予小子履，敢用玄牡，敢

昭告於皇皇後帝：有罪不敢赦。帝臣不蔽，簡在帝心。朕躬

有罪，無以萬方；萬方有罪，罪在朕躬。」周有大賚，善人

是富。「雖有周親，不如仁人。百姓有過，在予一人。」謹

權量，審法度，修廢官，四方之政行焉。興滅國，繼絕世，

舉逸民，天下之民歸心焉。所重：民、食、喪、祭。寬則得

眾，信則民任焉，敏則有功，公則說。

過失

附表二：《尚書》中之「過」

序

號

篇章 經句 「過」之字

義

1 大 禹

謨

皋陶曰：「帝德罔愆，臨下以簡，禦眾以寬；罰弗及嗣，賞延

於世。宥過無大，刑故無小；罪疑惟輕，功疑惟重；與其殺不

辜，寧失不經；好生之德，洽於民心，茲用不犯於有司。」

過失
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2 禹貢 岷山之陽，至於衡山，過九江，至於敷淺原。 經過

3 導河、積石，至於龍門；南至於華陰，東至於砥柱，又東至於

孟津，東過洛汭，至於大伾；北過降水，至於大陸；又北，播

為九河，同為逆河，入於海。

經過；經過

4 嶓塚導漾，東流為漢，又東，為滄浪之水，過三澨，至於大別，

南入於江。

經過

5 岷山導江，東別為沱，又東至於澧；過九江，至於東陵，東迤

北，會於匯；

經過

6 導渭自鳥鼠同穴，東會於灃，又東會於涇，又東過漆沮，入於

河。

經過

7 仲虺

之誥

惟王不邇聲色，不殖貨利。德懋懋官，功懋懋賞。用人惟己，

改過不吝。克寬克仁，彰信兆民。

過失

8 說 命

中

無啟寵納侮，無恥過作非。 過失

9 泰 誓

中

天視自我民視，天聽自我民聽。百姓有過，在予一人，今朕必

往。

過失

10 武成 砥商之罪，告於皇天、後土、所過名山、大川⋯⋯ 經過

11 呂刑 五刑不簡，天於五罰；五罰不服，正於五過。五過之疵：惟官，

惟反，惟內，惟貨，惟來。

過失

https://ctext.org/shang-shu/announcement-of-zhong-hui/zhs?searchu=%E9%81%8E&searchmode=showall
https://ctext.org/shang-shu/announcement-of-zhong-hui/zhs?searchu=%E9%81%8E&searchmode=showall
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