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《金刚经》与唐朝民众崇经活动及其观念

杨 君
�兰州大学软煌学研究所

，

甘肃 兰 州 �������

摘 要 �
崇经 活动是唐时民众世俗佛教生活的中心 内容

，

是 当时民风 民俗的重要组成部分
，
而 《金刚经 》在其中的 突 出地位值

得关注
。
本文对唐朝 民众崇敬《金刚经》活动的主体 、

形式
、

轨仪
、
目的与经书的关系

、

时代背景等方 面作 了初步分析
，

指 出是禅宗的兴起促成�金刚经》在民众中的流行 ，

并影响推动其他佛经 的 民众崇持活动
，

最终使崇经这种古老的佛

教信仰形式成为唐时民众世俗佛教生活最引人注 目的部分之一
。
因此

，

禅宗不是阻碍佛教世俗化的力�
。
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唐朝时期
，

佛教在中国进人极度兴旺发展时期
，

与此同

时
，

其民间化
、

世俗化程度进一步加深
，

渗人普通民众的生活

并发挥重要作用
。

表现之一就是各阶层民众普遍对佛经进

行尊崇与信仰
，
民众崇经活动极为盛行

，

成为当时民众世俗

佛教生活的中心内容以及民风民俗最重要的组成部分之一
。

而《金刚经》在其中的突出地位值得关注 。

综合各种史

料可以得出结论
�《金刚经》是唐朝时期民间最为流行的佛教

经典
，

较之其它佛经
，

在民众中得到了最多
、

最广泛的崇护
。

如�太平广记》中，

除零散记载外
，

有七卷专门记载《金刚经》
报应故事

，

大大多于《观音经》二卷 、 《法华经》一卷
、

以及有关

其它经书的零散记载
，

而这些记载绝大多数以唐朝为主要时

间背景
，

其他笔记小说
，
以及《法苑珠林》等佛教类书中的记

载也与此类似�敦煌文书中所见的唐人写经
，

以�金刚经》数
量最多�从敦煌材料中可以看出《金刚经》是唐时民间作法事
时最常使用的佛经之一

。 《金刚经》为姚秦鸿摩罗什所译 ，

是

后来禅宗的重要经典
，

本文拟对唐朝时期民众崇敬《金刚经》
的形式

、

轨仪
、

目的
、

与经书的关系
、

时代背景等方面作一初

步分析
。

一
、

形式及轨仪

唐时民众崇持《金刚经》形式多种多样 ，

但大致以三种为

主
�
诵念

、

抄写
、

礼拜
，

三种形式一般相互交织
，

有崇经行为的

民众往往都有所涉及
。
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第一
，

诵念是最为常见的形式
。

可分为日常诵念与遇事

诵念两种情况
。

当时每日诵念《金刚经》若干遍 ，

坚持数年乃

至数十年
，

总数达万遍者多见于记载
。

如
“

唐孙明者
，

郑州阳

武人也
，

世贫贱
，

为卢氏庄客
，

善持《金刚经》 ，

日诵二十遍
，

经

二十年
。

自初持经
，

便绝荤血
” 。

川唐代宗时
，

朔方节度使张

齐丘
，“

酷信释氏
，

每旦更新衣
，

执经于像前念《金刚经》十五
遍

，

积数十年不懈
” 。

��� 史料中大凡记载某人
“

少持《金刚
经》” 、 “

常持《金刚经》” 等 ，

都应属于此类
。

但更多民众只在

遇到灾病
、

故亡
、

恶兆等各类具体事情时才诵念《金刚经》 ，

或

由自己诵念
、

或出资请僧尼作法事诵念
。

陇西李捎云与妻皆

梦鬼来召己
， “

因大畏恶
，

遂弃断荤血
，

持《金刚经》 ，

数请僧

斋
，
三年无他

” 。

���唐吴可久
，

元和十五年居长安
，

妻亡托梦
，

故请僧转《金刚经》 。

闭唐王陀为鹰扬府果毅
，

因病遂断荤肉
，

发心诵《金刚经》 ，
日五遍

。

图值得注意的是
，

虽然一般情况下

将诵念
、

诵读并称
，

但二者在民众观念中有高下之分
�

诵经应

高于读经
、

念经
。

唐开元年间
，

李虚人阴间
，

见有二僧
，
一常

诵《金刚经》 ，
一常念《金刚经》 ， “

王请诵者坐金座
，

请读者坐

银座
，

坐讫开经
，
王合掌听之

，

诵读完毕
，

忽有五色云至金座

前
，

紫云至银座前
，
二僧乘云飞去

，

空中遂灭
’，〔�〕 。

第二
，

抄写《金刚经》也分日常抄写与遇具体事件时抄写
两种情况

。
一些民众常年写经祈福

，

写经数量较多
，

如
“

唐姚

待
，

梓州人
，

常持《金刚经》 ，

并为母造一百部
” ，

���敦煌文书中

保留有一位老人在天枯二年到三年间抄写的大量《金刚经》，

如 �
�

����
、
�

�

����
、

�
�

����
、
�

�

����
、
�

�

����
，

其后题记往往有
“
八十二老人手写

” 、 “

老人八十有二
” 、 “
八十三老人自手

” 、

“
八十三老人写

”

等内容
，
且年份

、

字体相合
，

可以看出均出自

一人之手
。

但总体来讲
，

写经所费财资
、

时间较多
，

民众一般

是在灾病
、

故亡等特殊情况下才进行写经
，

尤以为亡父
、

亡母

写经最为普遍
，
且写经规模一般不大

， “

唐大理司河内司马乔

卿… … 丁母优
，

居丧毁痔骨立
，

刺血写 《金刚般若经》二
卷

” 〔，�。 “

唐陇西李虔观
，

今居郑州
，

至显庆五年丁父优
，

乃刺

血写�金刚般若经》及《般若心经》各一卷 ，《随愿往生经》各一
卷

” 。 〔’��出资人有时亲自写经
，

如上引材料中的乔卿
、

李观
、

敦煌老人等
，

但很多情况下是由出资人出钱雇请专门的写经

生
、

经工为己写经
，

敦煌文书中大量的唐人写经均留有经工

题名
，

即可证明当时这一现象的普遍存在
。

当时还存在为动

物写《金刚经》的情况 ，

笔记小说中此类记载较多
，

现试举一

例敦煌材料
，
�

�

����《金刚经》题记 �“

奉为老耕牛神生净土
，

弥

勒下生
，

同在初会
，

供�共�闻圣法
。 ”

同本《佛说阎罗王授记四

众逆修七斋功德往生净土经》题记云 �“

奉为老耕牛一头敬写

《金刚经》一卷
、

《授记》一卷 ，

愿此牛身领功德
，

往生净土
，

再

莫受畜生生
，

六曹地府
，

分明分付
，

莫更有仇讼
，

辛未年正

月
。 ”

学界往往从当时民间佛教信仰的虔诚性
、

佛教观念深人

人心等方面来探讨这一现象
，

但笔者认为民众的真正着眼点

应在于使牲畜
“

莫更有仇讼
” ，

以减少自身灾病的可能性
，

是

中国人追求实用
、

速效的信仰心态的典型表现
。

第三
，

唐时民众供奉礼拜�金刚经》 ，

也可在平时或遇事

时进行
，

但比较而言较为简单
，

也不甚多见
，

在此不作详述
。

值得注意的是
�
对《金刚经》进行礼拜供奉的，

以不识字
、

自身

难以进行诵经
、

抄经活动的社会中下层劳动人民为主
。 “

唐

开行立
，

陕州人
，

不识字
，

长庆初
，

常持�金刚经》一卷随身，

到

处焚香礼拜
” 。 〔‘��“

康仲戚
，

唐元和十一年往海东
，

数岁不

归
” ，
一僧劝其母持《金刚经》， “

母不识字
，

令写得经
，

乃凿屋

柱以陷之
，

加漆其上
，

晨暮敬礼
” 。 〔’��又上引姚待条

，

其为母

写经
，“

有屠儿李迥奴请一卷
，

焚香供养
” 。 〔‘�〕文化阶层虽也

存在礼拜《金刚经》的情况 ，

但非常少见
，

且往往是针对那些

被认为具有神奇效验的经书
。

元和时江淮人宋衍
，

为盐铁院

书手
，

有事外出
，

其妻在家请人为之写《金刚经》 ，

后该经神验

救其性命
， “

衍更呜咽拜其妻
，

每日焚香礼经于净室
” ，

该经灵

验名声传开
，

相国郑公姻为东都留守
，

召宋氏夫妇往
，

给予其

种种好处
， “

因求其经
，
至今为郑氏供养

’， 。 〔” �

唐朝民众在崇敬尊奉《金刚经》过程中 ，

有否执行某些佛

教的仪轨规定呢�大多数情况下
，

史料只言某人
“

虔心
” 、 “

虔

诚
” ，

至多简要提及其崇经活动在净室进行
，

之前或过程中有

沐浴
、

素食
、

焚香
、

叩首等并不复杂的程序
，
且往往未必全部

具备
。

史料中严格执行崇经仪轨的
，

基本为僧徒
、

倡佛文人

等上层佛教信仰者
，

尤以僧徒为多
，

下引两则材料虽非抄写

《金刚经》 ，

但也能说明一些问题
。

唐昙韶禅师欲写�法华

经》 ，“

无人同志
，

如此积年
，

忽有书生来诣之
，

仍以写经为请
，

禅师大欢喜
，

清旦食讫
，

澡浴
，

著净衣
，

人净室
，

受八戒
，
口含

拚檀
，

烧香悬蟠
，

寂然抄写
，

至暮方出
” ，
仁‘��更有甚者

，

唐武德

时河东尼法信
，

让一经工抄写�法华经》 ， “

特为净室
，
一起一

浴
，

然香更衣
，

仍于写经之室
，

凿壁通
，

加一竹筒
，

令写经人每

欲出息
，

径含竹筒
，

吐气壁外
” 〔’��。 可以推测

�
较之上层信仰

者
，

广大民众在崇持《金刚经》活动中，

对仪轨的重视程度并

不是太高
。

二
、

动机与目的

《金刚经》在唐时民间最为流行 ，

与该经简短易持有所关

系
，

但更重要的是
，

这是当时民众功德观及其信仰心态的直

接产物
。

其一
，

随着佛教信仰的逐渐深人人心
，

受因果报应

思想的影响
，

唐朝民众将虔心信佛建立功德看得异常重要
，

将其与自身及其家人的现世乃至来生的幸福联系到了一起
。

“

功德
”

本是个虚幻的概念
，

讲求实用的中国人重视它
，

其根

本着眼点在于他们认为通过功德的积累
，

便可以换取现世和

来生的种种幸福与好处
。

其二
，

崇敬佛经在当时被视为建立

功德的有效途径
。

有一则材料甚有说服力
�
许至雍与亡妻相
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见
，“

许生又间
� ‘

人间尚佛经
，

呼为功德
，

此诚有否�
’

妻日
�

‘

皆有也
。 ” ’ 〔‘，〕从史料反映

，

当时将各种崇经行为都称为功

德
。

其三
，

当时民众认为崇敬《金刚经》在建立功德方面具有
无可比拟的至高地位

。 “

唐李丘一好鹰狗败猎
，

万岁通天元

年
，

任扬州高邮垂
，

忽一 日暴死
” ，
人冥间见阎王

， “
王日 �‘

曾

作何功德�
’

云
�‘

惟造《金刚经》一卷。 ’
王即合掌云

�‘

冥间号

《金刚经》最上功德，

君能书写
，

其福不小… … ” ，。 〔’�〕唐开元

中
，

有卢氏被鬼吏追至冥府
，

见亡故表兄
，

谓其日
�“

弟之念

诵
，

功德甚多
，

良由�金刚经》是圣教之骨髓 ，

乃深不可思议之

功德者也
” 。

���〕崇持其他佛经
，

功德均不及此经
， “

唐大和五

年
，

汉州什郁百姓王翰
，

常在市日逐小利
，

忽暴卒
，

经三 日却

活
” ，

言于冥间见其亡兄
，

兄言其往日所杀牛
、

狗诉其罪状
，

且

今名未注死籍
，

若为作功德
，

尤可以免
， “

翰欲为斋
，

及写《法

华经》 、

�金光明经》 ，

皆日
�‘

不可
， ’

乃请日
�‘

持《金刚经》七遍
与之

。 ’

其兄喜日
� ‘

足矣
。 ’

及活
，

遂舍业出家
” ，
��� 〕故该经在

当时有功德经之称
。 〔���由以上论述可以看出

�

是《金刚经》的
“

最上功德
”

让其获得了最多的祟敬
， “

最上功德
”

意味着可以

获得最多的好处
，《金刚经》的巨大吸引力正在于此 。

从史料

分析
，

唐时民众认为通过崇敬《金刚经》主要可以获得以下三

个方面好处
。

第一
，

延长性命
。 “

易州参军田氏
，

性好败猎
，

恒养鹰犬

为事
” ，

唐天宝初
，

偶得一卷《金刚经》，

后发心持读
，

至二千余

遍
，

亦不废败猎
，

后暴卒至地府见所杀鸟兽
，

从己徽命
， “
王问

在生作何福业
，

田氏云
�‘

初以败猎为事
。 ’
王重问

，

云
� ‘

在生

之时
，

于易州棘上得《金刚经》 ，

持诵已二千余遍
。 ’

王云
�‘
正

此灭一切罪
。 ’

命左右检田氏福薄
，

还白如言
，
王自命田氏诵

经
，

才三纸
，
迥视庭中禽兽

，

并不复见
，

诵毕
，
王称美之

，
云

�

‘

诵二千遍
，

延五十年寿
， ’

遂得放还
” 。 〔�� 〕文献中类似材料甚

多
，

当时该经甚至被称为阴间之
“

续命经
” ，

其延命作用在民

众中的影响可见一般
。

第二
，

早脱地狱
、

早获投生或者往生
。
上文曾述及唐朝

民众多为亡父母抄写《金刚经》 ，

或为动物写经
，

原因即在于

民众中存在此种观念
。

文献中材料甚多
，

现试举一例
，

上文

所引卢氏条
，

其下云
�“

卢初人院中
，

见数十人
，

皆是衣冠
，

其

后太半系在网中
，

或无衣
，

或露顶
，

卢问
� ‘

此悉何人�
’
云是阳

地衣冠
，

网中悉缘罪重
，

弟若能为一说法
，

见之者悉得升天
。

遂命取高座
，

命卢升坐诵�金刚般若波罗密经》 ，

网中人已有

出头者
。

至半之后
，

皆出地上
，

或褒衣大袖
，

或乘车御云
，

诵

既终
，

往生都尽
。 ”

第三
，

免除灾病
。

较之前述内容
，

这一功效与日常生活

联系更加紧密
，

内容也更加宽泛
，

上文曾论及唐朝民众日常

或者遇事时崇敬尊奉《金刚经》 ，

其目的大多是为祈求免除灾

病
。

唐朝民众认为
，

通过崇持《金刚经》 ，

各种灾病都可安然

度过
，

主要类型有
�

各种病患
、

外伤可以痊愈�乘船遇狂风
、

行

路遇劫匪
、

人山遇猛兽可以平安无恙�人狱遭禁则可以镣锁

自脱
。

现试举几例
�
唐大历时

，

健儿张国英被箭射中
，

医生言

其必死
，

但因其长持《金刚经》 ，“

至夜梦一胡僧与一丸药
，

至

旦
，

泻箭链出
，

疮便合痊
” 。 〔���唐白仁哲

，

龙朔中为耽州朱阳

尉
，

过海遇风
， “

急念�金刚经》 ，

得三百遍
，

忽如梦寐
，

见一梵

僧
，

谓日
� ‘

汝念真经
，

故来救汝
。 ’

须臾风定
，

八十余人俱

济
” 。
仁�� 〕又

“

唐长安县死囚
，

人狱后四十余日
，

诵《金刚经》不

辍口
，

临决脱枷
，

枷头放光
，

长数十丈
，

照耀一县
，

县令奏闻
，

玄宗遂释其罪
” 。 〔�� 〕

上述三类好处是崇持《金刚经》的唐朝民众所真正关心

的重点
。

总体来讲
，

民众的主要目的是通过今生崇经建立功

德
，

以获取在现世
、

来生的尘世生活中过上福寿安康的好日

子
，

相比较而言
，

通过崇经往生极乐世界的概念对大多数民

众来说是比较淡漠的
，

应该只对虔诚信徒才具有吸弓�力
。

三
、

经文
、

教义分析

作为一种禅宗经典
，《金刚经》主要论述了“

所言一切法

者
，

即非一切法
” ，
一切现象

“

性空幻有
”

等佛教教义
。
仁川上文

论述了《金刚经》在唐朝民众中流行的基本形式及其对民众
而言的主要吸引力

。
以下笔者将从几个方面来探讨《金刚

经》的经文
、

教义与上述内容的联系
。

第一
，《金刚经》前有启请，

包括香擞
、

四真言
、

开经褐等

众多内容
，
且有规定

�“

凡受持是经者
，

于未诵时
，

先须表里兼

净
，

屏气凝神
，

启诵祝香淆
，

净口业
、

安土地真言
，

虔请佛菩萨

金刚宝号
，

叩首
，

默诵心经全卷
，

西向跌坐
，

手招大三昧印
，

澄

心闭目… … ” ，

此后还涉及结印
、

颂发愿文
、

真言等众多内容
，

在此不作一一抄录
，

但其后又言
�“ 以上咒印

，

专为用功悟道

者而设
，

如不能观光持咒
，

但诚心持诵
，

融会经义可也
。 ” 〔���

上文曾论述了唐时民众在崇敬�金刚经》活动中对仪轨不甚
重视

，

与经书中相关内容进行比较后可以发现
�
民众以自身

的需要为出发点
，

对经书所规定的仪轨进行了筛选
，

将不易

施行的部分加以省略
，

只保留简单易行的部分
，

对此
，

佛教采

取了默许乃至承认的态度
。

崇经活动仪轨的简易化以及得

到佛教承认
，

这在很大程度上有利于各种形式崇经活动在民

间的普及
。

第二
，

与许多佛经类似
，《金刚经》多处极言其教义深邃 。

“

须菩提
，

一切诸佛阿褥多罗三藐三菩提法
，

皆从此经出

… … ” �“ … …尔时
，

须菩提闻说是经
，

深解义解
，

涕泪悲泣
，

而

白佛言
�‘

希有世尊
，

佛说如是甚深经典
，

我从昔来所得慧眼
，

未曾闻如是之经… … ” ，�“ 须菩提
，

当知是经义不可思议
，

果

报亦不可思议… … ” 。

及崇敬该经的巨大功德
、

福德
， “ … …

若很有人
，

于此经中
，

乃受持四句渴等
，

为他人说
，

其福甚多

… … ” �“ 当来之世
，

若有善男子
、

善女人
，

能于此经受持读诵
，
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则为如来以佛智慧
，

悉知是人
，

悉见是人
，

皆得成就无量无边

功德… …须菩提
，
以要言之

，

是经有不可思议
、

不可称量无边

功德
。

如来为发大乘者说
，

若有人能受持读诵
，

广为人见
，

如

来悉知是人
，

悉见是人
，

皆成就不可量
、

不可称
、

无有边
、

不可

思量功德
，

如是人等
，

则为荷担如来阿褥多罗三藐三菩提

… … ” 。

唐朝民众观念认为《金刚经》是 “

圣教之骨髓
” ，

具有
“

深不可思议之功德… … ”

乃至
“

最上功德
” ，

应与上引内容相

关
。

值得注意的是
，

经文中只是宣扬该经教义深邃
、

功德巨

大
，

并未将其教义与功德明言为
“

最上
”

或者
“

第一
” ，

这应是

被后人夸张后添加的内容
，

因为中国民众认为功德即好处
，

最大功德自然有最大的吸引力
。

第三
，

通过崇敬《金刚经》可产生种种异相 ，

崇经人可获

得某些福报
，

�金刚经》中对此也有少量述及 。

主要内容如

下
�“ ……俊次

，

须菩提
，

随说是经
，

乃至四句揭等
，

当知此处
，

一切世间天人阿修罗
，

皆应供养
，

如佛塔庙
，

何况有人尽能受

持读诵
。

须菩提
，

当知是人
，

成就最上第一希有之法
，

若是经

典所在之处
，

则为有佛
，

若尊重弟子… … ” �“ … …须菩提
，

在

在处处
，

若有此经
，
一切世间天人阿修罗

，

所应供养
，

当知此

处
，

则为是塔
，

皆应恭敬
，

作礼围逸
，

以诸华香而散其处
。

徨

次
，

须菩提
，

善男子
、

善女人
，

受持读诵此经
，

若为人轻贱
，

是

人先世罪业
，

应堕恶道
，

以今世人轻贱故
，

先世罪业则为消

灭
，

当得阿褥多罗三藐三菩提…… ”

��金刚经》启请中有奉请
八金刚

、

四菩萨的内容
，

大致有使其护佑的意味
。

可以看出
�

这些内容在经文中数量不多且虚幻空泛
，

基本没有涉及对民

众具有真正吸引力的各种好处的具体内容
。

那些具体的好

处
，

应是以民众喜好为依据
，

对具有神秘性的上引内容进行

派生
、

演绎后的结果
。

第四
，

福慧双修是《金刚经》阐述的重要教义
，

经文中九

次将布施与崇持该经进行比较
，

指出真正的大功德
、

大福德

是智慧的成就
，

是不住相布施
。

应通过尊奉佛经达到对教义

的深刻把握
，

达到理论上的升华
，

不要仅仅局限于以建福为

目的的财物乃至生命的布施
，
以修慧为目的的崇经应得到更

多的重视
。

现摘录其中两处
�“

须菩提
，

若有善男子
、

善女人
，

初日分以恒河沙等身布施
，

如是无量百千万亿劫
，

以身布施
，

若便有人
，

闻此经典
，

信心不遂
，

其福胜彼
，

何况书写
、

受持
、

读诵
、

为人解说
” �“ 须菩提

，

我念过去无量阿僧抵劫
，

于燃灯

佛前
，

得值八百四千万亿那由他诸佛
，

悉皆供养承事
，

无空过

者
。

后援有人
，

于后来世
，

能受持读诵此经
，

所得功德
，

于我

所供养诸佛功德
，

百分不及一
，

千万亿分
，

乃至算譬喻所不能

及
” 。

此种内容除继续加强对《金刚经》功德 、

福德巨大的阐

述外
，

还有三个问题值得关注
。

其一
，

是很重要的一点
�《金

刚经》中对于崇持该经功德
、

福德甚于布施的反复阐述
，

通过

上层信仰者的宣传以及民众的自我理解
，

应是唐时民众崇持

《金刚经》活动的重要理论依据 ，

并且有理由相信
，

作为崇敬

三宝之一
，

崇经活动虽然自佛教传人起就有存在
，

但这种有

教义支持的崇经活动
，

影响并推动了对其他佛经的尊崇
，

并

最终形成了以崇持《金刚经》为主干的唐朝时期异常兴盛的
民众崇经活动

。

唐时民众崇经活动能在建立功德的众多形

式中取得主导地位
，

跟《金刚经》中反复宣扬的此种内容关系
极大

，

何况较之布施等其它建功德形式
，

崇经的简易性
、

廉价

性
、

可操作性非常突出
，

完全符合中国民众实用主义
、

简易主

义的要求
，

更易得到民众的接受
。

其二
，《金刚经》中所反复

强调的崇经
，

应是指对佛经中所渗透教义的理解乃至升华
，

以达到
“

慧
”

的境界
。

而各种史料都明显表明
�
受这一理论影

响的唐朝民众崇持�金刚经》活动 ，

绝大多数情况下都以脱离

了修
“

慧
”

的范畴
，

变得形式化
、

庸俗化
，

追求的只是形式上的

崇经以建立功德
，

获取好处
，

至于教义有否理解根本不是关

心的重点
，

这其实完全违背了
“

福慧双修
”

的教义
，

走向了经

文中所反复反对的住相布施
。

当时受其影响的崇敬其他佛

经的民众活动
，

也同样呈现此种情况
。

其三
，《金刚经》中实

际上已经列出了各种崇经形式
�

书写
、

受持
、

读诵
、

为人解说
、

听人讲诵等
。

上文曾论述了民众崇持《金刚经》的三种基本
形式

，

这应是对经文中所列内容加以筛选后的结果
，

而筛选

的依据
，

即是中国民众观念中万变不离其宗的实用主义
、

简

易主义原则
，

那三种形式明显更易于操作
，

更符合民众的崇

经条件与文化水平
。

综合上述内容
，

唐朝民众崇持《金刚经》的形式 、

仪轨
、

目

的
、

理论依据等
，

在该经经文和教义中均可以找到或多或少

的根据
，

但这种联系并非是一一对应的
，

相反
，

存在若干相当

引人注目的变更
，

其一
，

这些变更
，

都是在《金刚经》经文 、

教

义中的相关内容的基础上加以筛选
、

夸张
、

演绎
、

改变后得到

的
。

其二
，

这种变更
，

非常明显是以民众的普遍需求与喜好

作为基本依据
，

具有极其显著的实用性
、
简易性特征

。

其三
，

这种变更的主体及其途径
。

首先
，

作为上层信仰者的僧徒与

倡佛文化阶层
，

出于自神其教
、

更大限度吸引民众参与
、

加探

该经及佛教影响的目的
，

按照民众需要的形式和内容对该经

进行理解和改造
，

并广为宣传
。

其次
，

民众在日常宗教实践

中依据自身要求和喜好
，

接受上层信仰者的改造
，

同时对该

经进行的无意识的自我改造
。 《金刚经》的经文 、

教义最终演

变为唐时民众崇敬尊奉该经过程中的种种活动与观念
，

是上

下层佛教信仰者在实用主义
、

简易主义的支配下
，

共同发挥

作用的结果
。

四
、

背景与结论

第一
，

唐时经济
、

文化的双重繁荣
，

城市经济与市民文化

的初步发展�佛教在魏晋南北朝时期的纵深发展以及初步世

俗化
，

给唐时民众崇持《金刚经》活动深人广泛开展奠定了充



分的基础
。

第二
，

作为最流行佛教宗派的基本经典
，

�金刚经》得到
了唐时统治者的突出重视

。 《金刚经》的开经渴由武则天所
作

，

传说《云何梵》也是她的手笔。
工��〕开元二十年

，

唐玄宗为

金刚经作注
，

修义诀
，

中书令张九龄赞其为
“

佛法宗旨
，

撮在

此经
” ， “

敷演微言
，

幽阐妙键
，

豁然洞达
” ，

请
“

降出御文
，

内外

传授
” 。

��� 〕统治者的重视
，

必然会从根本上提高该经的社会

地位以及在民众中的流行程度
。

第三
，

禅宗的流行是唐时民众崇持《金刚经》活动深人广
泛开展的根本原因

。

有学者认为
，

禅宗的兴起
，

使佛教世俗

化进程有所减慢
，

笔者不赞成这种说法
。

佛教的中国化进

程
，

是上下层佛教
，

即教理佛教与世俗佛教至始至终并行发

展
、

相互融合的过程
，

在佛教世俗化到了一定程度
，
日益成为

一种社会习俗时更是如此
，

如本文所论述的唐朝
。

更重要的

是
，

前者对后者往往起到一种指导与推动作用
。

其一
，

吸收

更广泛的信众是任何宗教的任何层次信徒都坚定认为自身

所具有的不可推卸的宗教责任
。

故上层信仰者有意识的将

自身的信仰以民众喜闻乐见的内容与形式传播到民间
。

其

二
，

下层对上层有意识的仿效心理与行为
，

且这种行为按自

身的实际情况加以灵活化
。

笔者认为
，

禅宗在唐朝的兴起
，

一方面确实推动了佛理研究的发展
，

但事实上也推动了以崇

拜佛经为中心的另一种世俗佛教形式的兴起
。 《金刚经》是

禅宗的基本经典
，

在禅宗兴起的唐代大为流行
，

其具有短小

易持
、

包含禅宗思想精髓
、

宣传崇经活动等形式
、

内容特征
。

当时的上层佛教信仰者多为禅宗信徒
，

他们自然将《金刚经》
作为改造宣传的首选

。

作为崇敬三宝之一
，

这些高层次信徒

也有着眼于智慧修持的广泛的崇经行为
，

接受了《金刚经》的
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民众自然会进行效法
，

并在该经上进行实践
，

同时进行实用

主义
、

简易主义的再改造
，

因此
，

当时佛教上下层信仰者的崇

敬《金刚经》活动存在显而易见的差别 。

后者是前者的简单

化与通俗化
，

如前文所述
，

较之前者
，

后者功利色彩过于明

显 �对仪轨不太重视�忽视教义的掌握�省略为人讲说等较为

复杂的形式�二者对《金刚经》的重视程度也有所不同，

民众

崇经的中心是小部头的�金刚经》，

其次是从《法华经》中抽出
《观世音菩萨普门品》形成的《观音经》 ，

然后才是部头较大的

《法华经》，

与此相反
，

从�续高僧传》等材料反映
，

唐时上层佛

教信仰者普遍崇持的是大部头的《法华经》 、

�华严经》 、 《大般
若经》以及《大般涅架经》，

短小简单的�金刚经》并未得到最
突出的日常崇持

。

并没有资料表明
，

唐代民众对这部经典的

祟持活动
，

因形式
、

仪轨
、

目的
、

与佛经关系
、

重视程度等方面

与上层信仰者的崇经活动出现差异
，

而遭到广泛而有影响力

的责难与抨击
，

相反
，

民众种种功利
、

速效色彩浓厚的崇持活

动因其信仰的虔诚性而获得了来自上层信仰者的舆论上的

褒扬与鼓励
，

文献中多有此类记载
。

笔者认为
�
禅宗的兴起是唐时以《金刚经》为中心的民众

崇经活动兴旺发展的最主要原因
。

禅宗不是阻碍佛教世俗

化的力量
，

它只是以修持智慧的内核促成了民众中与此相反

的外在形式
。

以实用主义
、

简易主义为基本特征的世俗化是

中国佛教发展的内在趋势
，

真正违背
、

反对此潮流的佛教宗

派并不能在中国得以长足发展
。

唐朝时期民众崇敬尊奉《金
刚经》 ，

这一活动及其观念的产生与表现是佛教中国化
、

世俗

化过程中的一个有代表意义的缩影
。

上文所论述的各部分

内容与结论
，

对当时其他佛经的民众崇持活动大多适用
。
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