[image: ]


COD MODIWL: ECAD5013C

ENW'R MYFYRIWR:Elisha Josephson

RHIF MYFYRIWR:2305059







AI Acknowledgement

Rwy’n cydnabod y defnydd o chatGPT ar 4.5.2025 iDiben fy ngwaith. Defnyddiais yr anogwr(wyr): 
1. benefits of working in partnership with the community 
2. limitations of working in partnership with the community
3. resources to support my research on the impact of projects 
Rwy’n cadarnhau nad ydw i wedi cyflwyno unrhyw destun deallusrwydd artiffisial cynhyrchiol fel fy ngwaith fy hun. Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m drafftiau, fy nodiadau, ac unrhyw adnoddau eraill y defnyddiais cyn ac ar ôl defnyddio offer deallusrwydd artiffisial y gellir gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth.
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*Parhau i firenio dy sgiliau cyfeirnodi gan ddilyn canllawiau Harvard yn enwedig yn y rhestr gyfeiriadau Trefnu apwyntiad | Prifysgol Cymru Y Drindod Dewi Sant


	Ail ymweld a chanllawiau harvard i gyfeiriadu

	
*Syntheseiddio llenyddiaeth yn gyson drwy dy waith.


	Ymweld a llenyddiaeth mwy ddwfn

	
*Mabwysiadu arddull academaidd o ysgrifennu gan ddefnyddio iaith betrus.


	Ail ddarllen fy ngwaith i sicrhau nad oes gwallau iaith




Creu proffil cymunedol ar gyfer eich ysgol PAP1. Gan ddefnyddio llenyddiaeth berthnasol, awgrymwch ffyrdd y gallai'r ysgol ddefnyddio ei lleoliad a'i chymuned i gefnogi dysgu disgyblion.

Prif nod y prosiect hwn yw ysbrydoli pobl ifanc a'u teuluoedd i werthfawrogi a theimlo'n rhan o'r gymuned Gymraeg. Er i mi gael fy nyrannu i ysgol  Gymraeg ar gyfer fy ymarfer dysgu, dim ond 10% o’r myfyrwyr oedd o deuluoedd Cymraeg eu hiaith. (Estyn, 2018). Credaf drwy ddod â’r gymuned ynghyd mewn lleoliad lle mae pobl yn siarad Cymraeg, y gallai pawb, hyd yn oed y rhai sy’n rhugl, wella’r iaith. Hoffwn ganolbwyntio ar yr agwedd Gymraeg ar ddysgu ar gyfer y prosiect hwn gan fy mod yn teimlo ei fod yn agwedd bwysig o’n cymuned sydd angen ei hyrwyddo a pharhau. Hefyd, mae’n bwnc sy’n angerddol drosof gan nad oeddwn yn dod o gefndir Cymraeg, ac felly byddai prosiectau o’r fath wedi bod o fudd i mi fel plentyn yn ogystal â fy nheulu wrth geisio fy nghefnogi yn ystod fy astudiaethau Cymraeg. Mae'r Llywodraeth Cymru yn pwysleisio effaith yr iaith drwy gynnal prosiect ei hun o gynyddu'r nifer y siaradwyr Cymraeg i 1 miliwn erbyn 2050 (Llywodraeth Cymru, 2023). O fewn y maes dysgu a phrofiad ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu, mae'n nodi bod person sy'n anelu at gam gynnydd 3 yn gallu 'cyfathrebu mewn ystod gynyddol o ieithoedd'.  Er hynny, rwy’n teimlo bod hyn yn fuddiol gan fy mod yn addysgu dosbarth blwyddyn 6, a bydd y prosiect hwn yn ddefnyddiol i’r rhai ym mlwyddyn 6 a allai fod ar gam gynnydd 3. Mae’n amlwg bod cwricwlwm Cymru yn awyddus i weld rhai mewn ysgolion cynradd yn gwella eu sgiliau iaith, yn enwedig y Gymraeg.
Mae gweithio yn y gymuned ysgol yn hanfodol ar gyfer y gymuned a'r rhai sy'n ymwneud â lleoliadau ysgol ac mae wedi profi i fod â llawer o fanteision. Un o'r prif fanteision o weithio gyda'r gymuned yw bod pawb sy'n rhan o'r prosiect yn agored i rwydweithiau cymorth cymdeithasol cryfach. Mae ymglymiad cymunedol yn rhoi modelau rôl ac adnoddau i fyfyrwyr na fydd ysgolion yn eu cynnig efallai, sydd o fudd i athrawon a myfyrwyr wrth iddynt brofi cyfathrebu bywyd go iawn gyda'u cymuned,(Blank,2006). Mantais arall o weithio gyda'r gymuned yw ei fod yn cynyddu tegwch a chynhwysiant. Pan fydd ysgolion yn bartner â chymunedau amrywiol, mae'n helpu ysgolion i ddod yn fwy cynhwysol ac ymatebol i anghenion pob myfyriwr (Ishimaru,2013). Mae hyn yn profi ei bod yn hynod bwysig i’r rhai sy’n cael eu cynnwys profi’r grymuso a’r effaith y gall ysgolion a chymunedau ei chael ar ei gilydd, yn enwedig pan gyfunir sgiliau a gwybodaeth. Er bod llawer o fanteision o weithio gyda'r gymuned, mae yna lawer o anfanteision hefyd. Y brif anfantais yw diffyg adnoddau ac amser. Byddai creu prosiect a fydd o fudd i’r gymuned a’r ysgol yn cymryd amser paratoi, a allai fod yn anodd mewn lleoliad addysgiadol lle mae athrawon yn addysgu eu dosbarth. Mae hyn yn golygu bod y gymuned a'r myfyrwyr mewn anfantais gan eu bod yn colli allan ar brofiadau y tu allan i'r ystafell ddosbarth. Ochr yn ochr â’r diffyg amser, mae diffyg cyllid hefyd (Hands,2005). Mae hyn yn golygu efallai na fydd y canlyniad mor ddisgwyliedig oherwydd diffyg cyllid ond mae hefyd yn golygu y byddai angen i'r ysgol a'r gymuned ystyried digon o rag paratoad er mwyn cael prosiect llwyddiannus. Mae’r posibilrwydd o gamddealltwriaeth diwylliannol a chyfathrebu gwael yn gyfyngiad pellach ar gydweithio rhwng yr ysgol a’r gymuned. Gall mentrau ddieithrio neu eithrio teuluoedd yn anfwriadol os nad oes ganddynt sensitifrwydd diwylliannol, gan fod ysgolion yn aml yn gwasanaethu cymunedau amrywiol. Gall drwgdybiaeth a llai o gyfranogiad ddeillio, er enghraifft, o ddiystyru defodau crefyddol, rhwystrau iaith, neu ddisgwyliadau gwahanol ar gyfer ymglymiad teulu. Mae’r mater yn fwyaf amlwg mewn ardaloedd lle nad yw athrawon yn cynrychioli cefndir ieithyddol neu ddiwylliannol eu disgyblion. Felly, mae angen cydweithredu nid yn unig i sefydlu partneriaethau gwirioneddol ond hefyd technegau cyfathrebu cynhwysol a chymhwysedd diwylliannol (Hernandez, 2013). Yn gyffredinol, credaf fod gweithio o fewn y gymuned yn cynnig cyfleoedd gwych i fyfyrwyr a'r gymuned gan ei fod yn caniatáu i'r ddau barti gydweithio, cymdeithasu a gweithio ar sgiliau megis cydweithio a rhannu gwybodaeth. (Davies, 2025) yn disgrifio gweithio yn y gymuned fel ymdeimlad o berthyn ac yn ei ddisgrifio yn ei gartref. Er nad ei gartref corfforol yw ei gymuned, mae’n awgrymu ei fod yn fan lle mae pobl leol yn teimlo’n ddiogel ac yn gysylltiedig â’i gilydd fel teulu. Y gair a ddefnyddiodd am y teimlad eithriadol hwn oedd cynefin.

Mae'r Gymraeg bob amser yn gwella ac mae awdurdodau lleol yn gweithio'n galed iawn i godi safon y Gymraeg. Mae Llywodraeth Cymru yn benodol bob amser yn gweithredu strategaethau ac adnoddau newydd er mwyn helpu'r rhai sydd â diffyg hyder wrth siarad Cymraeg. Eu prif nod fel y soniwyd eisoes yw taro 1 miliwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050.  Er mwyn gwella llesiant cymdeithasol, economaidd, amgylcheddol a diwylliannol, mae’n ofynnol i endidau cyhoeddus yng Nghymru o dan Ddeddf hanesyddol Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol (Cymru) 2015 ystyried effeithiau hirdymor eu dewisiadau. Mae “Cymru â diwylliant bywiog lle mae’r Gymraeg yn ffynnu” yn un o’r saith nod llesiant. Er mwyn ehangu nifer y siaradwyr Cymraeg ac ymgorffori’r iaith i fywyd bob dydd, mae’r nod hwn yn cefnogi ehangu a chadw’r Gymraeg trwy annog ei defnydd mewn cymunedau, addysg, a gwasanaethau cyhoeddus. Trwy wneud disgyblion yn agored i amgylchedd lle mae’r Gymraeg yn brif iaith addysgu, mae addysg cyfrwng Cymraeg yn chwarae rhan hanfodol wrth hyrwyddo’r Gymraeg. Er mwyn sicrhau bod plant yn dysgu'r iaith o oedran cynnar, mae ysgolion ledled Cymru yn cynyddu nifer y rhaglenni dwyieithog a chyfrwng Cymraeg y maent yn eu darparu. Mae’r dull hwn yn hybu hunaniaeth ddiwylliannol a balchder yn y dreftadaeth Gymreig yn ogystal â hyrwyddo rhuglder. Trwy raglenni fel rhaglenni trochi iaith a chynlluniau strategol Cymraeg mewn addysg, mae ysgolion yn paratoi myfyrwyr i siarad Cymraeg yn rhugl mewn sefyllfaoedd academaidd a bob dydd. 
Mae'r prosiect hwn yn canolbwyntio ar wella'r iaith Gymraeg a bydd o fudd i'r gymuned ac amgylchedd yr ysgol. Bydd y prosiect yn cael ei drefnu gennyf i a disgyblion blwyddyn 6 sy’n rhan o’r clwb Cymraeg yn yr ysgol. Bydd y prosiect yn cynnwys rhieni, gwarcheidwaid ac aelodau o'r gymuned yn dod i'r ysgol i gyfathrebu ag aelodau eraill mewn bore coffi. Byddai’r bore coffi yn cael ei gynnal ar un bore bob tymor, yn dibynnu ar y llog oherwydd os oes digon o egwyl, gellid ei gynnal bob hanner tymor. Yn ystod y bore coffi, byddai'n caniatáu i aelodau'r gymuned gyfathrebu yn Gymraeg gan y byddai gweithgareddau Cymraeg fel bingo yn cael eu cynnal. Byddai’r prosiect hwn o fudd mawr i bob grŵp blwyddyn, ond i bwrpas amser a chyllid, y grŵp targed fydd rhieni a gwarcheidwaid disgyblion blwyddyn 4,5 a 6. Byddai aelodau’r clwb Cymraeg yn elwa’n aruthrol o’r prosiect hwn gan y byddent yn gweithio y tu ôl i’r llenni i greu posteri,cerddoriaeth  ac adnoddau er mwyn hysbysebu’r digwyddiad. Bydd aelodau'r gymuned wedyn yn cael mynediad at y gwahoddiadau drwy e-bost a byddant ar gael i'w darllen yn Gymraeg. Prif nod y bore coffi yw caniatáu i’r rhai sydd efallai heb fawr ddim profiad o siarad Cymraeg, deimlo’n gyfforddus ac yn hyderus wrth ddysgu’r iaith. Ac i’r rhai sydd eisoes yn rhugl yn yr iaith, mae’n gyfle gwych iddynt fodelu’r iaith ac i helpu eraill deimlo’n hapusach wrth gyfathrebu yn Gymraeg. Bydd cyllideb y prosiect hwn yn isel gan na fydd angen partïon allanol, dim ond y myfyrwyr a'u rhieni. Unig gost y prosiect yw'r lluniaeth ysgafn a fydd yn cael ei gynnwys yn y bore coffi a’r gemau. I dalu am hyn, dylai aelodau'r gymuned dalu £1 yr un wrth gyrraedd, er mwyn cefnogi'r prosiect a all ddod yn un tymor hir. Agwedd bwysig arall sydd angen ei hystyried yw'r staff. Gall hyn ddod yn gyfyngiad i'r prosiect gan y gall aelodau eraill o staff fod yn addysgu eu dosbarth, gan adael dim ond yr athro blwyddyn 4,5 a 6 sydd ar gael.  Fodd bynnag, byddai staff y gegin a'r cynorthwyydd dosbarth ar gael i oruchwylio hefyd. Mae pwysigrwydd gweithio gyda’r gymuned eisoes wedi’i amlygu gan (Ishimaru,2013) gan ei fod yn awgrymu bod yr adfywiad rhwng lleoliad addysgol a’r gymuned yn werth ei adeiladu. Fodd bynnag, rhaid i ni hefyd ystyried mai prif gyfyngiad y prosiect hwn yw y gall rhai teimlo'n anghyfforddus yn cyfathrebu mewn iaith nad ydynt yn hyderus ynddi ac felly efallai na fydd cyfranogwyr am gynnwys eu hunain yn y prosiect hwn. Mae’r Cwricwlwm i Gymru(2023) yn gosod cynwysoldeb wrth galon ei weledigaeth ar gyfer addysg, yn enwedig yng nghyd-destun ysgolion cynradd. Wedi’i wreiddio yn y Pedwar Diben, mae’r cwricwlwm yn anelu at ddatblygu dysgwyr sy’n ddinasyddion egwyddorol, gwybodus ac yn unigolion iach, hyderus, gan bwysleisio parch at amrywiaeth a hawliau eraill. Nid yw cynhwysiant yn cael ei drin fel thema ar ei phen ei hun, ond mae wedi’i ymgorffori ym mhob rhan o fframwaith y cwricwlwm, gan sicrhau bod pob dysgwr—waeth beth fo’i gefndir, ei allu, ei iaith, neu ei anghenion dysgu ychwanegol—yn cael cyfle cyfartal i lwyddo.

Er mwyn mesur llwyddiant y prosiect hwn, bydd presenoldeb yn cael ei fonitro’n dymhorol er mwyn adnabod a yw’r un aelodau o’r gymuned yn cymryd rhan, os ydym yn croesawu aelodau newydd ac os nad yw aelodau’n dychwelyd. Ar ddiwedd y flwyddyn, bydd holiadur yn cael ei anfon at holl rieni a gwarcheidwaid myfyrwyr blwyddyn 4,5 a 6.  Mae (Cohen, 2018)  yn awgrymu y gall defnyddio holiadur yn effeithiol mewn lleoliad addysg fod yn hynod fuddiol gan eu bod yn caniatáu i ni gasglu data o sampl mawr yn gyflym ac mae’n hawdd cymharu’r data hefyd. Mae hefyd yn awgrymu eu bod yn llawer mwy hamddenol ac yn llai tyndra, sy'n golygu bod y sampl yn fwy tebygol o ateb yn onest. Bydd yr holiadur yn caniatáu i ni wneud newidiadau ar gyfer y flwyddyn upcomibg er mwyn gwella. Bydd yr holiadur hefyd yn gofyn am farn bersonol ar y prosiect, gan gynnwys a fuont yn bresennol ai peidio. Bydd hyn yn caniatáu i ni fonitro'r adborth yn ofalus er mwyn symud ymlaen ac anelu at fwy o aelodau i ymuno y flwyddyn nesaf os yn llwyddiannus. Ffordd arall o fesur effeithiolrwydd y prosiect hwn yw nid yn unig drwy bresenoldeb y gymuned, ond hefyd drwy ddadansoddi a yw myfyrwyr yr ysgol ghe yn siarad Cymraeg yn amlach ac yn fwy hyderus. Tra ar ymarfer dysgu roeddwn yn rhan o brosiect a gynhaliwyd gan aelod arall o staff. Yn ystod y prosiect, roedd y plant yn gyffrous ac yn awyddus i wneud argraff ar eu rhieni, ac felly'n perfformio'n well o flaen eu rhieni. Rwy'n gobeithio y bydd myfyrwyr yn teimlo'n falch o'u sgiliau gwych yn yr iaith Gymraeg a byddant am drosglwyddo hyn i'r gymuned. Pan fydd y gymuned yn teimlo'n ddigon hyderus i gyfathrebu yn Gymraeg, teimlaf y bydd mwy o aelodau'r gymuned yn ymuno wrth iddynt annog ei gilydd, sef prif bwrpas y prosiect hwn. O ran presenoldeb, rwy’n teimlo, oherwydd maint yr  ysgol a nifer y myfyrwyr sy’n mynychu, efallai y bydd gennym bresenoldeb cryf i ddod ag ef. Fodd bynnag, gall hyn fod oherwydd eu bod eisiau cefnogi eu plentyn, ac felly efallai nad ydynt yno am y rheswm penodol o gymdeithasu yn Gymraeg. Felly, pan fyddwn yn anfon yr holiadur allan ar ddiwedd y flwyddyn, byddwn yn gofyn am adborth gonest, a bydd yr holl gyfranogwyr yn aros yn ddienw yn unol â (BERA,2024). Un o’r prif resymau yr wyf yn teimlo’n angerddol am gwblhau’r prosiect hwn yn llwyddiannus yw nad oedd yr un o’m rhieni yn siarad Cymraeg pan oeddwn yn yr ysgol gynradd ac felly nid oeddent yn gallu fy nghefnogi gyda gwaith cartref oherwydd y rhwystr iaith. Rwy'n gobeithio, trwy weithredu'r prosiect hwn yn yr ysgol hon, y gallai redeg yn y tymor hir a datblygu manteision plant a chymunedau a dysgu trwy gyfrwng y Gymraeg. 

Ar gyfer y rhan hon, byddaf yn dadansoddi cryfderau, gwendidau, cyfleoedd a bygythiadau cynnal y prosiect hwn. Mae'r dadansoddiad SWOT i'w weld yn atodiad 1. Y cryfder yr hoffwn ei drafod yw y gellir cwblhau'r prosiect hwn yn hawdd heb unrhyw hyfforddiant. Mae hyn yn golygu ei fod yn brosiect cynhwysol y gall unrhyw un gymryd rhan ynddo. Mae (Epstein, 2011) yn defnyddio model ar gyfer hyrwyddo partneriaethau ysgol, teulu a chymunedol effeithiol. Mae'n cynnwys 6 math o gyfranogiad, ac mae pob un yn hyrwyddo gweithio o fewn y gymuned i feithrin ad-drefnu er mwyn gwella'r gymuned. Dim ond un o gryfderau niferus y prosiect hwn yw hwn.  Mae cryfderau eraill yn cynnwys ei fod yn brofiad gwych i bobl ifanc a’r gymuned y mae cwricwlwm cymru yn ei bwysleisio mor bwysig. Ffactor pwysig arall yw ei fod yn hawdd ei gondemnio heb brofiad ac mae'n gyfle gwych i symud ymlaen â dysgu, yn ogystal â phleser a hwyl i fyfyrwyr. Y prif wendid a all godi yn fy marn i yw ymgysylltiad y gymuned. Er y bydd y prosiect hwn yn cymryd amser i fod yn llwyddiannus, ofnaf y gallai rhai rhieni fod yno i gefnogi eu plentyn, yn hytrach na gormod o gyfathrebu yn Gymraeg ag aelodau eraill o’r gymuned. Fodd bynnag, mae’n bwysig ystyried hyn fel cryfder hefyd, oherwydd er efallai nad ydynt yn cymryd rhan lawn, maent yn dal i fod o amgylch eu hunain yng nghwmni eraill sy’n defnyddio’r Gymraeg ac felly yn dysgu ac yn helpu llywodraeth cymru i gyrraedd y nod o 1 miliwn o siaradwyr Cymraeg. Gall gwendidau eraill gynnwys cyllid, diffyg diddordeb staff a myfyrwyr sydd i gyd yn rhan o prosiect arferol.  Mae llawer o gyfleoedd yn dod gyda chreu prosiect. Mae rhai o'r rhain yn cynnwys annog cyfeillgarwch a pherthnasoedd, meithrin sgiliau angenrheidiol a chaniatáu i rieni gymryd rhan yn dysgu eu plant. Pan fydd rhiant yn cymryd rhan weithredol yn eu haddysg. Mae cyfranogiad rhieni yn hybu datblygiad sgiliau pwysig fel rheoli amser a datrys problemau, yn creu awyrgylch dysgu cefnogol yn y cartref, ac yn helpu plant i ddeall pwysigrwydd addysg (Fan,2001). Felly credaf y bydd y prosiect hwn nid yn unig yn annog ymgysylltiad y gymuned ond hefyd yn galluogi plant i wella'n academaidd wrth iddynt ddysgu y tu allan i'r ystafell ddosbarth.  Yn olaf, mae’r bygythiadau a all godi yn ystod y prosiect hwn yn cynnwys diffyg ymgysylltiad gan y gymuned a’r lleoliad addysgol, diffyg diddordeb, ac yn bwysicaf oll, efallai na chaiff y prosiect fawr ddim effaith, os o gwbl, ar y gymuned a fyddai’n brosiect aflwyddiannus. Yn gyffredinol, mae llawer o agweddau ar brosiect y mae angen eu hystyried. Gyda pharatoi gofalus a manwl gywir, credaf y bydd y prosiect hwn ond yn dod yn fwy llwyddiannus ac yn cael ei ystyried yn gyfle gwych, yn enwedig i’r rhai sy’n dod o gefndiroedd amrywiol, gan y bydd yn caniatáu iddynt deimlo ymdeimlad o berthyn i’w cymuned ac ysgol eu plant.

I gloi hyn, teimlaf ei bod yn hynod bwysig nodi, er ein bod yn gobeithio am brosiect llwyddiannus, y gallai gymryd amser ac addasiad bob tymor iddo weithio'n dda. Mae’n bwysig hefyd ystyried y manteision a’r cyfyngiadau niferus sy’n gysylltiedig ag unrhyw fath o brosiect, fodd bynnag rwy’n hyderus, gyda brwdfrydedd, paratoad ac ymroddiad, y bydd y prosiect hwn yn fflangellu ac yn annog eraill yn y gymuned i gyfathrebu yn y Gymraeg. Byddai hefyd yn gyfle gwych i'r myfyrwyr a allai deimlo eu bod dan anfantais oherwydd nad yw eu rhieni'n siarad Cymraeg. Fodd bynnag, fy rôl i yw mynegi nad ydynt o dan anfantais ond hefyd i weithredu strategaethau fel y bore coffi i'w helpu i deimlo'n gartrefol gyda'r Gymraeg. Yn ystod fy addysgu proffesiynol, byddaf hefyd yn fwy ymwybodol o'r rhai a allai fod yn cael trafferth oherwydd y rhwystr iaith gartref a byddaf yn teimlo'n fwy empathig tuag at y rhai a all deimlo dan anfantais. Fodd bynnag, mae'n hanfodol i mi rannu fy stori gyda nhw a'u hatgoffa nad ydyn nhw ar eu pen eu hunain a'u bod yr un mor bwysig. Yn benodol, mae’r angen i “ddiwallu anghenion pob dysgwr” a “dangos disgwyliadau uchel o bob dysgwr” (Llywodraeth Cymru, 2017) wrth gydymffurfio â’r dulliau hyn a’r Safonau Proffesiynol ar gyfer Addysgu ac Arweinyddiaeth yng Nghymru.
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Atodiad 1 – dadansoddiad SWOT
	
	helpgar
	niweidiol

	mewnol
	Cryfderau
· Profiadau da i’r plant a’r cymuned
· Gwybodaeth staff
· Does dim angen hyfforddiant
· Mae’n hwyl
· Rhwydd i’w gynnal heb profiad
	Gwendidau
· Staff
· Arian
· Ymgysylltu rhieni
· Diddordeb plant

	allanol
	Cyfleodd
· Annog rhieni i ymuno mewn i’r dysgu
· Caniatau plant i rhanu gyda rhieni 
· Annog cyfeillgarwch
· Yn adeiladu ar sgiliau cymdeithasol 
	Bygythiadau
· Diffyg ymgysylltu 
· Diffyg diddordeb
· Efallai na fydd yn effeithiol



image1.png
Prifysgol Cymru
Y Drindod Dewi Sant

University of Wales
Trinity Saint David




