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GEM BWYD A DIOD ({?

Ve

Dweda wrth y plant:
Bore da, blant
Gadewch | nl chwarae gém
Eisteddwych wrth y bwrdd
Gwrandewch yn ofalus, bawb
Cymerch eich tro
Tro pwy sy nesaf?

Cyfrwch gyda fi

Tedi
Dis
Gém Bwrdd
5 0 blant
Cownteri

Un fasged siopa a cardiau bwyd a diod |
bob plentyn

Mat geiriau

Geiriau

Ffocws iath:

Drilia’r geiriau gyda’r blant:
Dweda wrth y plant:

Sefa mewn cylch. Tafla tedigyda’r blant.
Dweda y geira os oes cael ted.

Melysion, caws, Potato, brechdannau,
banana, sydd oren, bisgedi, grawnwen,
cacen, llysiau, moron, bara, pasta, tost a

jam, mefus, dwr, pysgod, llaeth

1. Dysgu geirfa bwyd a diod
2. Flocws y plant yw ateb y cwestwin:

Beth rwyt ti elsiau?
3. |ateb dywedyd:

Ydw, rydw i eisiau ........ / Nac ydw,
dydw i ddim eisiau..... oes gwelwch
yn dda.

(...l gofio geirfa bwyd a diod)

e.e. Ydw, rydw i eisiau caws os gwelwch yn
dda.

4.¥n olaf, adolygu geirau gyda chanu.




Cyfarwyddiadau:

Dweda wrth y blant:

Haddiw, yn gyntaf rydyn ni‘n dysgu geirfa bwyd a ddiod.

¥n ail Rydyn ni‘n siarad sut i ateb y cwestiwn ‘Beth rwyt ti eisiau?”’

¥n drydydd rydyn ni'n chwarae gem. Adolygu geirfa ac ateb y cweastiwn.
¥n olaf canu can, i edrych beth sydd yn y fasged las.

B

Dweda wrth y blant:

1.0ewch | chwarae'r gém fwrdd.

2. Dachrau, mae pawb rhoi cownter ar y sgwar oren.

3. Taflwech yr dis.

4 Symudwch y cownter ymlaen.

§5.Cyfrwch gyda fi (un...dau..__tri._.pedwar).

8.Rhowch eich cowntar ar v llun.

7 .Edrychwch ar y llun, oes tic, neu groes?

8.Gofyna wrth y blentyn: ‘Beth rwyt ti eisiau?

9.Dweda wrth y plant: Atebwch yv cwestiwn

‘Rydw i eisiau..... / Dydw | ddim aisiau....’

10.Gofiwch y geirfa bwyd a diod, ac atebwch y cweastiwn.
11.Dweda wrth y plant: Ydych chi caeal help, edrywch ar vy mat geiriau.
Rhowch y Mat Gelrlau ar y bwrdd gyda’r blant.

12.08s ydych chi eisua’r bwyd neu'r ddiod, rhoweh yn eich basged.

13.Cymerch aich tro.

14.Nod y gém ydy llenwi eich basged.

15.Yn olaf, gorffen y gém.

Dweda wrth y plant: Gadaelwch popeth yn llonydd. Amser canu nawr!

Casgla y cdn geiriau, darllena y cyfarwyddiadau a mwynhewch!
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Casgla basged yr enillwy
Dweda wrth y plant:

Amsear Canu now, canwch gyda fi.

Bath sydd yn v fasged las,

fasged glas, fasged las,

Beth sydd yn y fasged las,

dewch i ni cael gweld....

Casgla un cardiau. Cana wrth y blant:
Caws sy'n y fasgat las,

v fasged glas, v fasget las
caws sy'n y fasged las,
Rydyn ni hoffi caws.
...cacen...

-..pysgod...

Alladrodda gyda’r hll gardiau yn y fasged.

hawlfraint Falyri Jenkins (I altered the words to change the song).
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@ @ \/ Dwedwch: @
- os gwelwch yn dda.

Ydw, rydw i eisiau

@ Nac ydw, dydw i ddim eisiau os gwelwch yn dda.
\

granwen

melysion bisgedi banana
Tostajam Moron Syth oren llaeth

B2 S

‘ caws \ potato llysiau bara




