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Mae’r papur briffio ya ar gyfer unrhwy ymarferydd sydd yn gweithio o fewn y blynyddoedd cynna, mae’n amlinellu y pwysigrwydd llais y blentyn ac pa mor bwysig yw hi i parchu hyn. Mae’r Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar hawliau'r plentyn yn gymwys mewn perthynas â phob unigolyn o dan 18 oed. Cafodd y Confensiwn y Cenhedloedd Undeig ei creu lan o 54 erthygl ar gyfer iechyd, diogelwch a lles plant. Mae’r Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar hawliau'r plentyn, yn gwneud gyda’r holl waith UNICEF. Dyma'r datganiad mwyaf cyflawn o hawliau plant a gynhyrchwyd erioed, a dyma'r Cytuniad hawliau dynol rhyngwladol a gadarnhawyd yn fwyaf helaeth mewn hanes. Mae gan bob plentyn a pobl ifanc o dan 18 hawliau, beth bynnag ei ethyg, rhyw, iaith, crefydd,  gallu neu statws o unrhwy fath arall.


Erthygl 3 – “Dylai pob sefydliad sy’n ymwneud â phlant weithio at yr hyn sydd orau i bob plentyn.”
-Deddf plant 2004: 
Dylai ymarferwyr o fewn unrhyw lleoliad gyda plant gwneud eu gorrau i sichrau canlyniadau gorau ar gyfer y plant. Mae Deddf Plant 2004 yn cysyllty gyda hyn ac yn dweud mae’n bwysig i’w cael y cymorth gywir er mwyn helpu’r plentyn ac yn ol y deddf plant 2004 mae’n nodi, fod buddiannau plant a phobl ifanc yn hollol bwysig ym mhob ystyrieth o diogelwch a lles hefyd bod diogelu plant yn gyfrifoldeb i pawb.
-Polisi Diogelu plant: 
Mae’r polisi yma wedi cael ei rhoi mewn lle er mwyn i helpu staff i deall beth mae angen i nhw gwneud er mwyn digoleu plant ac gwenud y gorau i pawb ac sut i ymateb i plant pryd mae nhw’n bryderus. Mae pawb o fewn y lleoliad yn gyrfrifol i diogelu pob plentyn. 
-‘Every child matters’:
Pan gafodd pob plentyn yn bwysig ei gyflwyno, roedd yn cael ei weld fel cam newydd allweddol i helpu i hyrwyddo lles plant a phobl ifanc. Roedd yn rhaid i unrhyw drefniant a fyddai ac a fydd yn darparu gwasanaeth a cyfleoedd i blant a phobl ifanc, boed hynny'n awdurdod lleol, yn ysgolion, yn heddlu ac unrhyw fath arall o ddarparwyr gofal, sicrhau eu bod yn gofalu am les eu cleientiaid. Mae'n bwysig bob amser bod plant yn cael eu gofyn i rannu eu barn a siarad am y newidiadau, ac mae hyn yn golygu nad oedd eu barn yn cael ei hanghofio hefyd gan roi teimlad o berthyn i'r plant.
Erthygl 31- “Mae gan blant yr hawl i ymlacio a chwarae ac ymuno mewn ystod eang o weithgareddau.”
-Y Cyfnod Sylfaen:
O fewn y fframwaith y cyfnod sylfaen mae hi’n nodi fod ‘Bydd plant yn dysgu drwy weithgareddau sy’n cynnig profiadau uniongyrchol o ‘chwarae’ yn darparu’r cyfrwng.’ (Llywodraeth Cymru 2015). Wrth plant chwarae mae’n sichrau dysgu effeithiol gan fod y plant yn creu syniaau newydd, cymrud risgiau, dysgu sut i datrys problemau, wrth iddyn nhw chwarae mae’r plant yn arbrofi ac i nhw’n gwneud penderfyniadau yn annibynol ac o fewn grwpiau.
-Wrth i ymarferwyr cynllunio gweithgareddau a tasgau sy’n cynnwys chwarae dyle cael amrwyiaeth er mwyn i pawb cael deimlad o cynnwys ac ddyle cwrdd ag anghenion y plant i gyd. Wrth i’r ymarferwyr cynllunio gweithgareddau sy’n cynnwys pawb yna bydd yn gwneud perthynas da rhwngddo nhw ar plant.



Erthygl 12 – “Mae gan blant yr hawl i ddweud eu barn ynghylch yr hyn a ddylai ddigwydd pan fo oedolion yn gwneud penderfyniadau sy’n effeithio arnyn nhw, ac i’w barn gael ei hystyried.”
- Llais y plentyn:  Mae'r cyfnod sylfaen yn cefnogi Erthygl 12 drwy hyrwyddo'r llais y plentyn a'i fod yn cael ei hyrwyddo mewn ysgolion drwy roi amser i'r plant roi eu syniadau ar eu hamser dysgu. Erbyn hyn mae'r fframwaith yn cynnwys gweithgareddau y dylid eu cynllunio gyda'r athro a chaniatáu i blant i dangos beth i nh wedi meddwl am ac beth i nhw’n gredu a'u credoau amdanynt eu hunain. Dylai ac angen i blant gymryd rhan yn y broses gynllunio gan ei bod yn annog plant i fynegi eu syniadau, eu teimladau a'u safbwyntiau mewn modd creadigol, gan roi iddynt ymdeimlad o gynhwysiant. Wrth gwneud hyn maent yn rhoi y cyfle i blant ofyn cwestiynau a gwrando ar farn plant eraill o'u cwmpas hefyd. Mae hyn yn hybu meddylwyr annibynnol a dysgwyr ac mae'r plant hefyd yn chwarae llawer mwy o ran yn y dysgu gan mai eu syniadau nhw yw'r rhan a gaiff wybod.
- Deddf plant 1989: Deddf Plant 1989: Mae plant sy'n derbyn gofal mewn lleoliad yn haeddu'r profiadau gorau mewn bywyd, o ofal rhiant ardderchog, hybu iechyd da a chyrhaeddiad addysgol, i wahanol gyfleoedd i ddatblygu eu sgiliau er mwyn cael profiad hapus a bywyd plentyndod llwyddiannus.  Mae'r canllawiau hyn yn nodi rolau a chyfrifoldebau awdurdodau lleol ac asiantaethau partner, sy'n ymwneud â'r cymorth a ddarperir gan awdurdodau lleol ar gyfer plant a’i teuluoedd. Yn benodol, mae'n disgrifio sut y dylai awdurdodau lleol gyflawni eu cyfrifoldebau mewn perthynas â chynllunio gofal.













Erthygl 16: “Mae gan blant yr hawl i breifatrwydd. Dylai’r gyfraith eu cadw rhag ymosodiadau ar eu ffordd o fyw, eu henw da, eu teuluoedd a’u cartrefi.”
-Canllaw diogelu data 1998:
Mae Deddf Diogelu Data 1998 yn fframwaith sydd yn nodi gwanahol hawliau a dyletswyddau sydd yn cael bwriad o ddiogelu data personol. Mae gennych hawl i gwybod pa gwybodaeth mae'r lleoliad yn cael ohonoch chi. Mae’n rhaid i ysgolion er mwyn dillyn y canllawiau gyhoeddi hysbysiad i blant a phobl ifanc ac i eu rieni neu gwarcheidwaid sydd yn crynhoi’r wybodaeth sydd yn cael ei gadw am blant a phobl ifanc, pam mae’r gwybodaeth yn cael eu chadw, a’r trydydd partïon y gallai gael ei rhoi iddynt fel asiantaethau allanol os oes angen.
Wrth i ysgolion neu meithrifeydd cadw data y plant a phobl ifanc yn ddiogel ac fod neb sydd ddim fod gweld y data yn, yna bydd hyn yn rhoi ymddiriedolaeth i’r rhieni neu gofalwyr ac yna wrth hyn bydd perthynas da rhwng nhw a’r lleoliad yn dechrau. Hefyd os oes angen i’r lleoliad rhannu y data gyda unrhyw amlasiantaethau nai llai mewnol neu allanol dyle cael caniatâd y rhieni neuu gofalwyr i rhannau gwybodaeth a data.
Deddf Addysg 2002:
Mae Deddf Addysg 2002 yn sicrhau bod yr ysgolion yn arfer eu swyddogaethau gyda golwg ar ddiogelu a hybu iechyd a lles plant. Mae'n ofynnol yn ôl y gyfraith i bob ysgol addysgu cwricwlwm eang ac yn cytbwys sy'n hyrwyddo datblygiad moesol a diwylliannol disgyblion ac yna mae’n paratoi y plant a phobl ifanc ar gyfer cyfleoedd bywyd, cyfrifoldebau a phrofiadau bywyd yn ddiweddarach. 
Rhaid i ysgolion amddiffyn plant o dan y Ddeddf rhag niwed a hybu eu lles drwy sicrhau bod gwahanol asiantaethau a staff yn rhannu cyfrifoldeb ac yn gweithio'n effeithiol ar y cyd. Mae’r pwrpas y deddf yma fod er mwyn amddiffyn plant rhag unrhyw niwed a sicrhau eu bod yn cael eu dysgu mewn ffordd sy'n gyson â'r gyfraith.
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