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摘要: 本文对敦煌莫高窟第 217、31 窟两铺早期的金刚经变进行了考察，重点对第 31 窟的金刚

经变内容进行了考释，辨明了以前定名不清的内容。认为敦煌石窟的金刚经变在出现的初期表现手法

相当成熟，可能吸收了其他经变的创作元素。
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《金刚经》全称 《能断金刚般若波罗蜜经》，又称 《金刚般若波罗蜜经》，大约形

成于公元前后，属于般若的重要经典。鸠摩罗什、菩提流支、真谛、达摩笈多、玄奘、

义净等大翻译家都曾翻译过此经。唐前期禅宗在中国发展并流行，《金刚经》与 《楞伽

经》一起成为禅宗的重要经典。《金刚经》汉文译本虽多，但以鸠摩罗什译本最流行，

敦煌文献中的《金刚经》写本也以罗什译本占绝大部分。①

金刚经变是一种属于佛经流传较早，而经变画形成较晚的经变。敦煌石窟的金刚经

变在中晚唐时期大量出现并流行，史苇湘认为，金刚经变的出现与敦煌佛教禅宗的流行

有关，而消失的原因则是禅宗的不流行与敦煌佛教世俗化的共同结果。②杨雄对 《金刚

经》、金刚经变及变文进行了比较研究。③贺世哲对敦煌石窟金刚经变的内容进行了详细

的释读与考证。④殷光明对莫高窟第 31窟金刚经变及其涉及的华严思想进行了研究。⑤梅
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林在对第 85窟研究之后，认为此窟是 “自东至西，先教后禅，先三乘方便义经变，后
一乘了义经变”的反映。① 笔者在对中心佛坛上塑像及其他内容调查后，认为第 85 窟
是以塑绘结合的方式表现 《金刚经》为主旨的禅宗思想。②

近年，莫高窟第 31窟，特别是第 217 窟金刚经变的发现，改写了敦煌金刚经变的
流传发展史。本文就是对敦煌石窟金刚经变最初出现的样式及发展形态进行探讨。

一 敦煌莫高窟第 217窟金刚经变

莫高窟第 217窟主室西壁龛内顶部存有内容不明的壁画一铺，《敦煌莫高窟内容总
录》记为: “龛顶画释迦说法图一铺，南侧毁，北侧: 释迦为四众说法，释迦回迦比罗
卫城、罗睺罗出家。”③《五卷本》与《敦煌石窟内容总录》也有相同的记录④，以后学
界多有沿用。日本学者西林孝浩将此壁画考证为金刚经变⑤，才使学界对这铺经变画有
了新的认识。之后，黄韵如也对第 217窟的这铺金刚经变作了进一步的研究。⑥

关于莫高窟第 217窟的营建年代，史苇湘认为此窟开凿于神龙至景云二年 ( 711)

之前。⑦ 贺世哲根据《名族志》所载的阴嗣瑗、阴守忠及阴嗣鉴等人的任职情况，将第
217窟的建成年代定为唐中宗神龙年间 ( 705－706) 之前。⑧《总录》将洞窟的时代定为
建于盛唐早期的景云年间。⑨ 段文杰也认为修建于神龙年间。瑏瑠 樊锦诗、刘玉权将此窟
划分在第三期，即开凿于唐中宗神龙前后。瑏瑡 马德沿用贺先生的观点认为该窟建于 8 世
纪初。瑏瑢 笔者对洞窟主室西壁龛下的两层供养人画像及题记进行了考察与研究，认为第
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217窟不是传统意义上的盛唐窟，而是由敦煌阴氏家族于武周圣历年间开凿的洞窟。①

第 217窟西壁龛顶的这铺经变画，只保存右侧大半部分画面，左侧壁画残毁，中央

为佛说金刚法会的说法图，右侧表现法会因由分的几个内容 ( 图 1) 。

1. 残损画面的右侧，华盖下，佛穿偏右袒式袈裟，结跏趺坐。右侧菩萨四身，上

方两身，前一身立像，手置胸前，右手持花，后一身为上首菩萨，坐莲台上，戴宝冠，

左手持宝珠，右手上举，姿态优雅; 下方有供养菩萨两身，前一身双手合十，持花供

养，跪莲台上，后一身双手上举，右手托花盘供养，坐莲花上。左侧壁画脱落，只残存

上面一角的飞天、一身菩萨的华盖及头光的少半部。对比右侧画面可知，左侧的飞天应

与右侧相对，表现飞天正在撒香花; 华盖也应为左侧上首菩萨的华盖，头光应为左侧佛

旁立菩萨的头光。可见，此铺为一佛八菩萨说法图。

图 1 莫高窟第 217窟西壁龛内顶部金刚经变
2. 说法图佛座下方画两条彩云带，一条飘向左侧，另一条飘向右侧，起引导画面

的作用。右侧的彩云一直绕到右侧上首菩萨的身后，接着向上，一直引向右侧的一铺小

型说法图。这铺说法图中间，佛穿右袒式袈裟，结跏趺坐; 前方两侧各跪坐听法的四

人，左侧前方两人为比丘尼，后两人为世俗女子，右侧前面两人为比丘，后面两人为世

俗男子; 佛下方存题榜一方，周围是树林。内容: 孤独园说法 ( 法会因由分) 。

经文:

如是我闻: 一时，佛在舍卫国祇树给孤独园，与大比丘众千二百五十人俱。②

注: 说法图周围为茂密的树林，表现祇树给孤独园。

3. 祇树给孤独园下方一朵彩云飘下，引入下一个画面。云上站佛与四弟子，佛左

手托钵，右手施无畏印，四弟子跟随; 右侧一座大城，城门内、外三女子，门内站一女
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子，门外一侧两女子，前一身跪地，后一身躬身行礼，双手合十，佛与女子间存榜题一

方。内容: 乞食。

尔时，世尊食时，着衣持钵，入舍卫大城乞食。

4. 乞食左侧佛趺坐莲台上，左手托钵，右手施无畏印，下方存榜题一方，周围是

树林。内容: 饭食。

于其城中，次第乞已，还至本处。

5. 乞食下方。五人，中间佛坐水盆前，左侧一比丘持钵正向盆中加水，右侧三比

丘，两人侍立，佛对面一弟子手持净瓶和毛巾，侍奉佛洗足，三弟子右侧，存长条形题

榜一方。内容: 洗足。

饭食讫，收衣钵，洗足已，敷座而坐。

由于壁画左侧画面残毁，无法知其内容。从现存说法图、金刚法会因由、舍卫城乞

食、饭食、洗足等内容来看，第 217窟西壁龛顶的壁画表现了 《金刚经》法会因由分

的内容，应为金刚经变。

二 莫高窟第 31窟的金刚经变

如果说由于画面残损，莫高窟第 217窟西壁龛顶的壁画不足以表现金刚经变完整形

态的话，那么第 31窟的经变则是完整体现了金刚经变的最初形式。第 31 窟为盛唐窟，

经变位于主室南壁，通壁绘制，《总录》记为 “卢舍那佛一铺”。① 2002 年，海峡两岸

敦煌学丝绸之路考察团参观第 31窟，赖鹏举、贺世哲等确定南壁壁画应为金刚经变。②

贺世哲在研究的金刚经变时，首先对第 31 窟的金刚经变进行了考释。③ 殷光明发表
《莫高窟第 31窟金刚经变与华严禅》一文，确定此铺经变为金刚经变，并认为此金刚

经变的出现与华严思想有关，表现了教禅合一的思想。④ 武海龙认为，第 31 窟南壁金

刚经变中央说法图的主尊为卢舍那佛，卢舍那佛的出现受到了禅宗的影响。⑤

根据唐前期洞窟的分期可知，第 31 窟的开凿早不过天宝，晚不过建中二年
( 781) 。⑥ 这铺金刚经变以卢舍那法界像为主尊，两侧分布 《金刚经》的内容。主尊卢

舍那佛趺坐须弥座上，左手上举，右手置于膝上，双手结印，十大弟子听法，二上首菩

萨坐两侧，上首菩萨身后各站一菩萨，弟子下方二供养菩萨跪莲台上，弟子身后二天王

二力士听法 ( 图 2) 。
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图 2 莫高窟第 31窟南壁金刚经变

经变右侧上部绘制了佛说法、乞食及洗足等内容。

中央说法图右侧 ( 图 3)
1. 位于主体说法图右侧，中央佛结跏趺坐于莲台上，双手结印说法; 左侧绘比丘 7

身，右侧绘比丘 6身。内容: 孤独园说法 ( 法会因由分) 。

如是我闻: 一时，佛在舍卫国祇树给孤独园，与大比丘众千二百五十人俱。①

注: 画面精准地表现经文。第 31窟此说法图左右两侧听法部众均为比丘，共绘 13

身，而第 217窟在表现这一内容时，画面两侧听法部众前面为比丘或比丘尼，后面均为

世俗男女形象。
2. 画面 1右侧，一朵彩云飘下，佛站在云上，左手托钵，右手施无畏印，后面跟

随一弟子，右侧一座大城，城外一男子跪地，双手捧盘向佛进献。内容: 乞食。
3. 画面 2下方右侧，右侧树下佛坐莲座上，伸出双脚，右侧一人跪地，双手捧盆

给佛洗足，此人穿大袖衫，头发梳成向后的圆髻，是世俗人。其他洞窟的金刚经变中绘
有洗足图的画面，侍奉佛洗足的非弟子即菩萨，而此处侍奉的是一个世俗女子形象，比

较特殊。内容: 洗足。
4. 画面 3左侧。中间佛结跏趺坐说法，左侧绘比丘 5 身，右侧画面残，存比丘 2

身; 佛下方一弟子坐地与佛对话。内容: 须菩提请问。
5. 画面 4左侧下方。画一个水池，池中绘两条鱼，莲花及莲叶等。内容: 无余涅

槃 ( 大乘正宗分第三)

6. 画面 5右侧。一条河中，一人坐在河中的竹筏上，其前一方黑色榜题，存有题
记。内容: 筏喻 ( 正信希有分第六) 。

榜题题记: 如筏喻者，法尚应舍，何况非法。
7. 画面 6右侧。左侧佛坐于须弥座上，右侧一比丘坐地垫上与佛对话。内容: 佛
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为舍利弗解疑。

8. 画面 6 下方。上下左右各绘一比丘相对而坐，手结禅定印。内容: 四罗汉果
( 一相无相分第九) 。

中央说法图左侧 ( 图 4)

图 3 第 31窟金刚经变右侧 图 4 莫高窟第 31窟金刚经变左侧
( 1) 经变画左下角画一位身着世俗装男子，坐方形高座上，双手捧经卷诵读，座

下坐四位善男信女听讲 ( 模糊) 。

内容: 受持、诵读《金刚经》所得功德 ( 离相寂灭分第十四) 。

当来之世，若有善男子、善女人，能于此经受持读诵……皆得成就无量无边

功德。

( 2) 画面 ( 1) 右侧，一人跪于长条形桌台前，双手持经正在诵读，桌台上置物不

明 ( 模糊) ; 下方一人穿红袍，双手合十，其前置一包袱。

内容: 受持、诵读《金刚经》所得功德 ( 离相寂灭分第十四) 。

不应住色生心。不应住声香味触法生心。应生无所住心。若心有住即为非住，

是故佛说菩萨心不应住色布施。须菩提。菩萨为利益一切众生故。应如是布施。

( 3) 位于画面 ( 2) 上方，由两个画面组成。下方，左侧两女子坐地，双手合十，

对面一人坐绣墩上，头披风巾，身穿大袖衣，举一手，正在为对面两女子讲法，背后为

山体。画面转到上方，与上面颜色和形状基本相同的山体左侧，一人穿黑衣，手持短

刀，对面两人，一人头戴高冠，另一人模糊 ( 似裸身) 。

内容: 哥利王肢解忍辱仙人 ( 离相寂灭分第十四) 。

注: 据《金刚经》载，表现哥利王本生的经文只有 “如我昔为歌利王割截身体”

一句。而这铺金刚经变哥利王本生的情节由两个情节组成，第一个情节表现忍辱仙人为

宫女讲法; 第二个情节表现哥利王肢解仙人。画面简单、连贯，两个画面绘出了同样的

山体，不同的人物情节。

( 4) 位于仙人为宫女讲法画面左侧。左侧佛坐于须弥座上，对面一弟子为胡跪于
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地垫上，双手合十。内容: 佛与须菩提答疑 ( 离相寂灭分十四) 。

( 5) 位于哥利王肢解仙人画面左侧。画两世俗男子，一人穿灰袍，侧身而立，右

手高举，指着前方高空; 另外一人位置略前，穿红色长袍，躬身而立，前面有一山洞。

内容: 如人有目、如人入暗 ( 离相寂灭分十四) 。

( 6) 位于哥利王肢解仙人画面上方。画面表现三堆火焰围城一圈，火焰两侧各站

一人，上身裸露，下身穿黑色兜鼻裤，其中左侧一身头上长双角，应该表现牛头; 火焰

下方一人坐地，穿红衣，双手合十。内容: 消除恶道 ( 能净业障分第十六) 。

( 7) 画面 ( 6) 消除恶道左侧。佛坐莲台上说法，右侧一弟子聆听，双手合十。

内容: 佛向须菩提受持金刚经。

( 8) 画面 ( 5) 上方，画一佛立于莲台之上，身后一人站立，身穿袈裟，双手合

十。内容: 佛至燃灯佛所 ( 究竟无我分第十七) 。

( 9) 位于画面 ( 8) 上方。一僧人身穿袈裟，坐于莲座上讲法，对面一人坐地听

法，僧人身后也站一人。内容: 须菩提升座。

此僧人虽然坐于莲台上，身穿袈裟，与佛相似，但是没有头光，因此画面是表现须

菩提为信众讲《金刚经》。

( 10) 位于整体画面左上角。左侧佛结跏趺坐于莲台上说法，右侧一男子跪坐，双

手合十听法。内容: 释迦给信众讲法。

( 11) 位于主体说法图左侧。一座华盖下，佛坐于莲台上说法，应该是宣讲 《金刚

经》，左侧弟子七人，双手合十，趺坐听法; 右侧绘世俗男女数人，一弟子双手合十，

听法，应该表现优婆塞和优婆夷，佛座下方右侧画一天众形象，双手合十，其后内容模

糊。内容: 皆大欢喜 ( 应化非真分第三十二) 。

注: 此内容为《金刚经》结尾，表现佛为 “众长老须菩提及诸比丘、比丘尼、优

婆塞、优婆夷，一切世间、天、人、阿修罗”说完《金刚经》众人皆大欢喜的内容。

莫高窟第 31窟南壁的这铺金刚经变共用了 20 个画面，有侧重点的表现了 《金刚

经》的内容。极具特点。

首先，用卢舍那佛说法作为主尊说法图。殷光明用华严思想解释此铺说法图①，贺

世哲认为，此窟金刚经变以卢舍那佛为主尊的主要原因有两个，一个是与该窟对面的报

恩经变有关，另一个是用卢舍那佛表现佛的法身的无形无相，不可名状，是永恒、普遍

的存在，是诸佛、菩萨应化之源。② 贺先生观点很有道理。其实此像不是真正意义上要

表现卢舍那佛，而是要表现佛的法相。从经文上来说，佛的法身是无形无相、不可名

状，是永恒的、普遍存在的。那么从图像上要表达佛的法身是比较难得，也是比较抽象

的。在华严系中，卢舍那佛以法身佛的身份取代了释迦佛，只要提到佛法身，必然想到
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卢舍那佛，可以说卢舍那佛是法身佛身份已经得到普遍认可。因此在华严系中，卢舍那

佛就等于法身佛。而这种观点与提法，影响到了佛教其他宗派的观点，在唐中后期，禅

宗兴起，卢舍那佛等于佛法身像的观念已经非常深入人心，一提到佛法身像就是卢舍那

佛。那么，从图像的角度来说，佛法身不好表现，但是卢舍那佛的造像形式已经为大家

所熟知，那么此处画出了卢舍那佛为主尊，只是为了表现法身如来，而并非严格意义上

的卢舍那佛。用卢舍那佛表现法身佛就是必然的事实了。

除中央说法图外，第 31窟南壁共用了 20个情节选择性的表现了金刚经变的主要内

容，分布于中央说法图两侧。画面从右侧上方开始一直延续到下方，分别绘出了法会因

由分第一的祇树给孤独园说法、乞食、洗足、须菩提请问，大乘正宗分第三的无余涅

槃; 正信希有分第六中的筏喻; 一相无相分第九中的罗汉四果等内容。然后再到画面左

侧下部，从下到上分别绘出了离相寂灭分第十四的手持、诵读 《金刚经》所得不可思

议功德，哥利王本生故事，如人有目、如人入暗; 能净业障分第十六的消除恶道; 究竟

无我分第十七以及结尾应化非真分第三十二的佛为众人说完法的内容。画面总体布局是

中央说法图加条幅形，内容相对整齐，脉络清晰。在内容选在上也抓住了 《金刚经》

的主要内容及主要特征。因此，这是敦煌石窟最早一铺完整表现 《金刚经》的经变画。

三 敦煌早期金刚经变对后世的影响

《金刚经》是一部教义说理性很强的经典，其中许多内容是无法用图像来表达的。

因此，金刚经变在出现初期选取的内容并不多，从现存内容来看，第 217窟的金刚经变

只表现了法会因由分的开头，第 31窟的内容有所增多，除了开头外，主要增加了正信

希有分第六和离相寂灭分第十四以及结尾等内容。法会因由分第一和离相寂灭分第十四

图 5 第 217窟金刚经变乞食

是金刚经变表现的主体，尽管内容相对简单，但是影

响深远，后期的的经变画中都表现有这两部分内容。

敦煌中晚唐的金刚经变在内容上虽然有所增多，

但是基本上继承了初、盛唐时期的内容。第 217、31

窟中表现的乞食、洗足画面，第 31 窟增加了筏喻、

哥利王本生的画面，这些在晚唐时期的金刚经变中基

本都有表现，而且内容基本相同。

第 217窟舍卫城乞食画面除了表现佛和弟子外，

给佛供养食物的是三位女子，一位跪地，一位躬身行

礼，另一位从城门出来，双手捧着食物 ( 图 5) 。

第 31窟绘出了佛站在城门外的云上，左手托钵，

后面一弟子跟随，对面城外一男子双手捧盘，跪地向

佛进献。
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第 150窟的乞食图则用两个画面表现，上面佛手持锡杖与饭钵站在门前，身后为弟

子与菩萨，下一个画面是一男子胡跪，双手捧盘向佛进献，对面立着佛与菩萨。第 359

窟的乞食图，佛与弟子站在城门口，门口一男子躬身出迎，双手捧食物 ( 图 6) 。

第 361窟的乞食图，佛与弟子站在门口，城外一男子趴伏跪地，另一男子躬身双手

合十行礼。

第 85窟的乞食图，佛与二菩萨站在城前，手持饭钵，对面三男子都跪地，前面一

人王者装扮，手捧托盘，向佛进献 ( 图 7) 。旁边有榜题题记为:

尔时世尊食时着衣持钵入舍卫大城乞食时。

图 6 第 359窟金刚经变乞食 图 7 第 85窟金刚经变乞食、洗足图

第 138窟乞食图，佛与二弟子站城前，城门外一女子躬身向佛行礼，身后一男子捧

着食物 ( 图 8) 。

第 217窟的洗足图，佛坐于足盆前，前面有四弟子侍奉，其中对一比丘手持水盘，

向盆里加水，对面弟子手持净瓶。第 31窟的洗足图则是一位世俗女子正在侍奉佛洗足。

图 8 第 138窟金刚经变乞食、洗足图

第 85 窟则表现的是三位菩萨正在侍奉

佛洗足。榜题题记为: “还至本处饭食讫收

衣钵洗足已敷座而坐”。第 138 窟表现的三

位弟子侍奉佛洗足，其中一位弟子跪在佛对

面，正在为佛擦脚 ( 图 8) 。

从法会因由分乞食、洗足两个画面来

看，金刚经变在表现这两个画面情节上是基

本相同的，用城池表现舍卫城，画面设定在

城门口，在人物设定上不尽相同，佛后跟随

的弟子数量不等，有 1 人，2 人和 4 人，给

佛供养饭食的人物也不尽相同，有的画面表
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现女子，而有的则是男子供养; 洗足画面也相对比较固定，除了佛之外，多数表现的是

弟子侍奉，也有画面表现菩萨侍奉，第 31窟则表现的是一个世俗人。

第 31窟的哥利王本生故事用两个画面表现，分别是仙人为宫女讲法，哥利王肢解

仙人 ( 图 9) 。

第 198窟画出了一个情节，画面相对复杂，左侧哥利王骑在马上，身后两侍从; 对

面一座草庐旁，两人各抓住仙人一臂，其中一人持刀正在切割仙人的手臂 ( 图 10) 。

图 9 第 31窟金刚经变哥利王本生 图 10 第 198窟金刚经变哥利王本生

第 359窟的哥利王本生表现两个画面，首先是哥利王与侍从出城，前呼后拥; 上方

一座草庐旁，哥利王骑在马上，一侧两男子各抓住仙人的一臂，其中一人正在肢解

( 图 11) 。

图 11 第 359窟金刚经变哥利王本生

第 85窟哥利王本生画面残损比较严重，但可辨识的还是由两个情节组成，一个是

哥利王与侍从出城，另一个则表现的是草庐前肢解仙人的画面 ( 图 12) 。
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图 12 第 85窟金刚经变哥利王本生

第 138窟的哥利王本生则是表现一个场面，哥利王骑在马山命令侍从肢解仙人
( 图 13) 。

图 13 第 138窟金刚经变哥利王本生

哥利王本生故事在金刚经变一出现就表现的比较成熟，用一两个画面表现。第 31

窟最忠于故事内容，不仅表现出了哥利王肢解仙人的画面，而且画出了哥利王肢解仙人

的原因，即仙人为宫女讲法的情节。而之后的哥利王故事，除了表现肢解情节外，有的

则只表现哥利王出城游玩的画面，肢解仙人的原因则被省略。

四 结 语

敦煌石窟中现保存金刚经变共 19 铺，时代从初唐开始，到晚唐结束。金刚经变一

经出现，表现形式就相当成熟。一方面，抓住 《金刚经》中最主要的和人们耳熟能详

的内容加以表现，如舍卫城乞食、洗足等的内容，还绘出了唯一的故事———哥利王本

生，这使得敦煌石窟的早期金刚经变具有一定的选择性和可取性。另一方面，金刚经变

无论是从中央说法图还是其他内容的选取上都是非常娴熟的。在说法图的表现上，不仅

吸收十六国北朝隋代时期其他说法图的表现手法，而且根据洞窟自身布局需要有选择的

表现。可见，敦煌石窟的金刚经变在形成之初虽然在内容选取上比较简单，但表现手法

是非常成熟的，这可能是受到其他经变如净土经变的影响。
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