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                     Llais y Plentyn
Mae yna 54 erthygl yn y Confensiwn, a 42 erthygl am hawliau’r plentyn. 
Erthygl 3
Beth yw’r erthygl?
Pawb sydd yn gweithio gyda phlant i wneud beth sydd orau i’r plentyn yn gyson.
Cysylltiad gyda’r cyflwyniad
Mae gan blant ar y spectrwm awtistiaeth anghenion ychwanegol. Mae hyn yn golygu bod angen i ymarferwyr sydd yn gweithio gyda phlant i ystyried hyn, gwneud addasiadau a chynnig cymorth ychwanegol pan mae angen er mwyn gwneud beth sydd orau i’r plentyn (Comisiynydd Plant Cymru, 2018).
Datblygiadau yng Nghymru
Nod Plant Yng Nghymru yw i hyrywddo hawliau plant yng Nghymru ac i sicrhau bod yr hawliau yn cael eu cadarnhau er mwyn i phob plentyn cael y cyfleoedd orau (Plant yng Nghymru, 2018).
Comisiynydd Plant Cymru
Cynyddwyd datblgiadau hawliau plant yng Nghyrmu yn y flynyddoedd diwethaf.
Yn y flwyddyn 2001, mae’r Deddf Comisiynyd Plant Cymru wedi ddigywio’r Deddf Safonau Gofal 2000 o rhan safon gofal a hawliau plant yng Nghymru (Comisiynydd Plant Cymru, 2018).
Nod y Comisiynydd yw i ddiogeli a hyrwyddo hawliau a lles y plentyn, a mae’n rhaid cyfeirio tuag at y CCUHP pan pefformio ei ddyletswydd mewn gwaith gyda phlant.

“The principles of the 1989 UN Convention on the Rights of the Child […] support the view that concerted attention should be given by families and the State to various aspects of children’s lives, including education, care, recreation, culture and health, and children’s social behaviour.”      
            (MacLeod-Brudenell, 2004)









			
Yn y flwyddyn 1991, mae’r CCUHP 1989 wedi’i gyfreithloni yn y Deyrnas Unedig o dan y Cenhedloedd Unedig. Crewyd ymrwymiad am hawliau llais y plentyn o rhan cyfraith rhyngwladol (Nutbrown, 1996). Mae’r confensiwn yn cyfeirio tuag at phob agwedd mewn bywyd plentyn; yr hawl am amddiffyniad, rhyddid rhag gwahaniaethu, yr hawl i fyw a ddatblygu, diogelwch a teulu.
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(Comisiynydd Plant Cymru, 2018)


Erthygl 31
Beth yw’r erthygl?
Mae gan bob plentyn yr hawl i ymlacio a chwarae, ac i ymuno mewn ystod eang o weithgareddau.  
Cysylltiad gyda’r cyflwyniad
Mae gan bob plentyn yr hawl i ymlacio a chwarae ac ymuno mewn gweithgareddau oherwydd mae chwarae yn rhan o ddatblygiad plant, a mae rhai plant er enghraifft rhai plant gyd awtistiaeth, angen i ymlacio a chwarae er mwyn cael datblygiad da a iachus.
Datblygiadau yng Nghymru
Sefydlwyd y Children and Families (Wales) Measure yn y flwyddyn 2010. Mae Adran 11 o’r mesur yn rhoi dyletswydd ar awdurdodau lleol i asesu a sicrhau digon o gyfleoedd chwarae i blant mewn ardaloedd gwahanol (Chwarae Cymru, 2018).
Erthygl 28
Beth yw’r erthygl?
Yr hawl i blant cael addysg a mynd i’r ysgol.
Cysylltiad gyda’r cyflwyniad
Mae Erthygl 28 yn sicrhau bod pob plentyn waeth beth fo anabledd neu gallu, yn cael yr hawl am mynediad i ddysgu ac addysg.
Datblygiadau yng Nghymru
Yn ôl Hawliau Plant Cymru (2018), mae gyda pob plentyn yr hawl i addysg, ac addysg gynradd am ddim. Dywed fod dylai disgybliaeth mewn ysgolion barchu urddas dynol pob plentyn.

Erthygl 23
Beth yw’r erthygl?
Yr hawl i ofal arbennig a chefnogaeth am blant sydd yn anabl.
Cysylltiad gyda’r cyflwyniad
Mae awtistiaeth yn anabledd datblygol hir-dymor sydd yn effeithio cyfathrebu a profiadau o’r amgylchedd o gwmpas (The National Autistic Society, 2018). Mae erthygl 23 yn sicrhau bod plant gyda awtistiaaeth yn derbyn yr ofal a chymorth penodol (UNICEF, d.d).
Datblygiadau yng Nghymru
Sefydlwyd y grŵp Polisi Plant Anabl yn y flwyddyn 2005. Nod y grŵp yw i ddylanwadau ar bolisiau cyhoeddus a craffu ar deddfwriaeth yn Nghymru er lles plant a phobl ifanc (Plant yng Nghymru, 2014).
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