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《論語》中的貧富觀點

一.前言

從古至今貧富差距一直存在於人類社會中，雖然程度不同，人們都是過著或

貧或富的生活。這不僅是無法避免的客觀現象，也是一個重大的社會問題。孔子

雖「憂道不憂貧」1，但也坦言「富與貴是人之所欲也」2「貧與賤是人之所惡也」

3，貧窮的人想改善自己的經濟條件，富有的人想要更加富有。然而慾望只可能

得到暫時的滿足，卻永遠不會停止。越是重視自身利益，道德倫理的地位就越下

降。可以說人類無節制的慾望是導致社會混亂的原因之一。由此可見，建立正確

的貧富觀尤為重要。從個人層面講，它可使人安於當下的生活水平，往大處講，

它可促進使國家安定社會平和。

《論語·學而篇》中，子貢與孔子一問一答，展現了貧富思想中兩個不同的

認知深度：「貧而無諂，富而無驕」4以及「貧而樂、富而好禮」5，學生看待問題

的角度不及老師透徹，但這並不代表子貢的想法錯誤，對於子貢的貧富觀念，孔

子也表示了認同，只不過「未若貧而樂、富而好禮者也」6是出自老師對其弟子

的期許。本文將分別就「貧而無諂、富而無驕」、「貧而樂、富而好禮」兩方面探

討《論語》中的貧富觀點。

二.貧而無諂，富而無驕

（一）貧而無諂

1 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》（北京：北京大學出版社，2000 年），頁 234。
2 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 52。
3 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 52。
4 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 13。
5 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 13。
6 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 13。



《論語》曾多次對處於貧困之人易產生的行為有所敘述：「貧而無諂」，就算

物質生活貧瘠也不應諂媚他人以求祿位，乃子貢觀察到社會上普遍存在的現象進

而得出的結論，由此可以推斷當時的社會現象為「貧而諂」，即處於貧困狀況下

的人諂媚奉承權利地位高於自己的人，企圖藉此獲得財富。同理，由「不忮不求」

7一句亦可推斷，貧困之人內心貪求財富，為擺脫窘迫的現狀而做出損人利己之

事，即「貧而忮」「貧而求」。邢疏曰：「乏財曰貧，多財曰富」8。然而貧富的判

定依據並不單單取決於財富的多寡，更重要的是他內心是否懂得知足。且貧窮與

富有總是相對的9，他人眼中生活富足之人未必真正滿足於自己的經濟現狀，常

常與更加富有之人相較，對當下的生活水準心生不滿，這是內心的「貧」。「其未

得之也，患得之，既得之，患失之。」10沒得到時害怕無法得到，得到了又害怕失

去，無論處貧處富，只要此種心理無法摒除，對自身經濟水平的認知便永遠是「貧」。

「苟患失之，無所不至矣。」11即是「小人窮斯濫矣」12。朱子言無所不至：「小則

吮癰舐痔，大則弒父與君，皆生於患失而已。」13吮痈舐痔屬諂，弒父與君屬忮，

其根本在「生於患失」，即求。「貧而無諂」與「不忮不求」分別是子貢與子路對

於貧富思想的體悟，孔子提出「小人窮斯濫矣」「不仁者，不可以久處約」14，何

晏曰：「滥，溢也。小人窮則放溢为非。」15。「小人窮斯濫矣」與「不可以久處約」

為概括之言，貧而諂、貧而忮乃為非之事的具體表現，而「求」即為諂、忮等種

種為非之舉的根本原因。可見，欲杜絕「貧而諂」的現象需從降低內心的貪求下

手。

（二）富而無驕

7 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 136。
8 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 13。
9 陳科華：〈「富而好禮」，如何可能？〉，《倫理學研究》，第 2期（2016年），頁 6-11。
10 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 272。
11 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 272。
12 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 235。
13 〔宋〕朱熹：《四書章句集註》（北京：中華書局，1983年），頁 179。
14 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 51。
15 〔宋〕朱熹：《四書章句集註》，頁 161。



雖然《論語》中討論有關處富態度的篇幅遠不及處貧多，看似孔子對簞食瓢

飲的清貧簡約的生活更加大為讚揚，但這並不代表孔子對身處富貴持厭惡態度。

也不能脫離具體的情景認為淡漠名利富貴就是君子，愛財欲富就是小人。16述而

篇中孔子便提出「富而可求也，雖執鞭之士，吾亦為之」17，執鞭乃賤者之事，

若富貴可以求得，就算以卑賤地位取得也無妨，可見孔子並不排斥身處富貴，甚

至願為取得富貴做卑賤之事。然而這裡僅假設財富是可求得的，實則儒家思想認

為富貴有命，非求之可得，杨時曰：「君子非惡富貴而不求，以其在天，无可求

之道也。」18。且「不仁者不可以長處樂」19，非但富貴不可求，就算天命如此，

不以仁處之，福貴亦不久長。然仁之道德要求極高，非常人能及。孟武伯問子路、

仲由、冉求於孔子，孔子皆曰不知其仁，學道之人尚然如此，可見以仁處富可行

性較低。孔安國言不可長處樂之因在其「必驕佚」20，遂退而求其次，取「富而

無驕」作為對處富的最基本的要求。「富而無驕」一詞在《論語》中曾出現兩次。

分別在學而篇中子貢問孔子「貧而無諂，富而無驕，何如？」以及憲問篇中「貧

而無怨，難；富而無驕，易。」21鄭曰：「傲逸為驕。」22孔安國曰：「奢則驕，佚招

禍。」23「驕」在道德心理上表現為態度上的傲慢、輕視與偏見，而道德行為取向

上則表現为蠻橫、失範與僭越。24富有之人容易揮霍無度，生活奢侈不知簡約，

金錢帶給他們生活上的某些便利易使其忘乎所以，導致其態度傲慢，行為放逸，

雖擁有財富的卻失了民心，非恆久處富之道。

16 宋啟林：〈先秦儒家的貧富觀與當代生活〉，《中國青年政治學院學報》，第 4期（1995 年），頁

65-69。
17 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 98。
18 〔宋〕朱熹：《四書章句集註》，頁 96。
19 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 51。
20 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 51。
21 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 212。
22 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 14。
23 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 51。
24 陳科華：〈「富而好禮」，如何可能？〉，《倫理學研究》，第 2 期（2016年），頁 6-11。



三.貧而樂，富而好禮

對於子貢「貧而無諂，富而無驕」的思考，孔子表示肯定，進而憑藉自己更

高的視角道出更為深刻的貧富觀點「貧而樂，富而好禮」。朱子言：「無諂無驕，

則知自守矣，而未能超乎貧富之外也。樂則心廣體胖而忘其貧，好禮則安處善，

樂循理，亦不自知其富矣。」25子貢的觀點雖善，終究還是心中有貧富的概念，而

夫子的道出的境界已然超乎貧富之外，是身處世人眼中的或貧或富之中而不自知，

相對於「貧而無求，富而無驕」，這也是孔子對其弟子更高的期許。

（一）貧而樂

相對「貧而無諂」，「貧而樂」對自身素質的要求更高，也更難做到。對於求

道求學問的人，《論語》中給出的最低要求便是安於貧。「安於貧」並非是要求原

本富足之人放棄原有的生活，放下一切去過苦行僧般的日子，而是不應過分在意

身體的享受。無論是衣食方面「士志於道而恥惡衣惡食者，未足與議也。」26「君

子謀道不謀食」27「食無求飽」28，還是起居方面「士而懷居，不足以為士矣」29「居

無求安」30，都是說不可挑剔當下的境遇。讀書人既言學道，若追求衣食起居上

的享受，以簡單麤陋的生活為恥，便可知其心仍在名利，沒有全身心地投入學道

之中。真正志道之士是超越了貧富的，孔子稱讚子路「衣敝缊袍，與衣狐貉者立

而不恥」31，因子路對「道」與「義」的追求要高於財富32，因而忽略了物質上的

貧苦。

「安於貧」，便能領會到志道之樂，也是「貧而樂」。超越自身對物質享受的

追求，把全部精力用在志道上，才能夠領會志道之樂，也是常言的「安貧樂道」。

孔子自述：「飯疏食，飲水，曲肱而枕之，樂亦在其中矣。」33也曾稱讚其弟子顏

25 〔宋〕朱熹：《四書章句集註》，頁 52。
26 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 54。
27 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 246。
28 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 12。
29 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 207。
30 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》（北京：北京大學出版社，2014年），頁 12。
31 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 136。
32 賈文文：〈孔子的貧富觀及其對當今的啟示〉，《黑河教育》（2013年），頁 88。
33 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 100。



回：「一箪食,一瓢饮,在陋巷,人不堪其忧,回也不改其乐。贤哉,回也! 」34處於

極度貧困的狀況下，孔子及顏回皆不以其為苦，反而樂在其中，夫子與顏子之樂，

非樂簞瓢陋巷也，不以貧窶累其心而改其所樂也。

（二）富而好禮

春秋時一個禮崩樂壞的時代，各方诸侯势力增强，周王室日渐衰微，以周天

子为核心构建起来的宗法礼乐体系即周礼受到了来自诸侯的严峻挑战35，诸侯、

大夫阶层普遍出现了的僭越之风，如魯國三家「八佾舞於庭」36；甚至孔子評價

其「如其仁」的管仲37亦曾對上失禮：「邦君樹塞門，管氏亦樹塞門；邦君為兩君

之好，有反坫，管氏亦有反坫。」38至于普通富裕百姓依仗财势而行悖禮之事者更

是比比皆是，這樣的境況對於無論是對國家社會還是個人都十分不利，而「富而

好禮」這一觀點便能很好地解決這一問題。

富而好禮中「好」字體現學禮是個人的主觀選擇，鄭玄曰：「好，謂閒習禮

容，不以富而倦略。」39雖然處在衣食無憂的生活環境中，依舊能夠不沉溺於物質

享受而忽略了精神方面的提升。物質確實能給精神帶來暫時的滿足，但若過多的

把物質與幸福相聯，反而難以感受到幸福40。好禮於是主動學禮，朱子言富而好

禮：「好禮則安處善，樂循理，亦不自知其富矣。」習禮並將其落實，事上使下都

以禮維持人際關係的和諧，便能感受到「學而時習之」之樂。與學道類似，遵循

禮法帶給人的快樂可以超越物質上的滿足給人帶來的幸福感，身處富貴而不自知。

四.結語

《論語》中給出的兩種認知深度不同的貧富觀點並非適用所有人群。「貧而

34 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 83。
35 陳科華：〈「富而好禮」，如何可能？〉，《倫理學研究》，第 2 期（2016年），頁 6-11。
36 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 30。
37 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 217。
38 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 46。
39 〔魏〕何晏著，〔宋〕邢昺疏：《論語註疏》，頁 14。
40 賈文文：〈孔子的貧富觀及其對當今的啟示〉，《黑河教育》（2013年），頁 88。



無諂，富而無驕」是針對社會普遍現象而提出，幾乎是高於所有普通百姓的道德

水準，故百姓皆當以此自勉。無論是過去還是現在，百姓貧而不諂，富而不驕都

對國家社會的和諧發展起到穩定作用，無論貧富，都能以正確的貧富思想處之，

安於自己的經濟狀態，不損害他人甚至國家的利益以不義手段謀取財富，也不因

自己經濟基礎比他人好而驕慢，造成社會矛盾。

「貧而無諂，富而無驕」這一觀點理念雖善，對求志於道者仍遠遠不夠。孔

子曾誇讚子路「衣敝缊袍，与衣狐貉者立而不耻者，其由也与」，可見子路的貧

富觀點已達到「貧而無諂」，然孔子猶言「何足以臧」以激而進之。可見求學問

的人，不能止於「貧而無諂，富而無驕」，更應以超越物質條件的「貧而樂，富

而好禮」為目標，才能早日成道。
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