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Dangoswch sut y gall addysgu a dysgu trawsgwricwlaidd ddylanwadu ar sgiliau a dealltwriaeth fanwl. Ategwch hyn gan gyfeirio at ymchwil berthnasol, cynllun gwers manwl a deunydd darpariaeth barhaus.


[bookmark: _Hlk163565083]
[bookmark: _Hlk163567860]Ceir pwyslais mawr ar addysgu a dysgu trawsgwricwlaidd yn y Cyfnod Dysgu Sylfaen a gellir dadlau bod yr addysg y maent derbyn yn eu paratoi iddyn nhw fynd ati yn eu bywydau (Llywodraeth Cymru, 2022). Mae dysgu trawsgwricwlaidd yn hynod o bwysig, a gan edrych ar y Cwricwlwm i Gymru (2020) rhaid cydnabod pwyslais ar sgiliau trawsgwricwlaidd, am iddynt ei wneud yn glir yr orfodaeth sydd ar ysgolion i ddarparu digonedd o gyfleoedd i ddatblygu’r sgiliau plant yn y Dysgu Sylfaen (Llywodraeth Cymru, 2020). Wrth edrych ar hyn mae’n amlwg fod angen i ysgolion defnyddio'r fframwaith llywodraeth Cymru i sicrhau eu bod yn defnyddio technegau a gwersi trawsgwricwlaidd trwy gydol y Dysgu Sylfaen. Awgryma Wainwright (2016) rhwng yr oedran o dri i saith blwyddyn mae’r fframwaith y Dysgu Sylfaen yn adnabod saith ardal o addysgu, sy’n ffurfio rhan o ddull cyfannol, integredig a trawsgwricwlaidd gyda phwyslais ar ddatblygu sgiliau gyda’r plentyn yn ganolog i unrhyw gwricwlwm cynlluniedig. Wrth edrych ar gyfleodd y mae dysgu yn drawsgwricwlaidd yn rhoi i athrawon mae’n amlwg i mi fod dysgu'r Fframwaith Llythrennedd, Fframwaith Rhifedd ar Fframwaith Cymhwysedd Digidol i gyd yn Fframwaithiau hollbwysig ond i wneud yn sicr eu bod yn defnyddio yn drawsgwricwlaidd mae’n bwysicach eto gan edrych ar amser mae athrawon yn cael eu dysgu yn y Dysgu Sylfaen mae’n anodd gwneud yn siŵr ein bod yn dysgu popeth, wrth ddysgu yn drawsgwricwlaidd mae hyn yn gwneud yn siwr fod popeth yn cael eu dysgu yn hafal.

Mae addysgu trawsgwricwlaidd yn chwarae rhan fawr wrth edrych ar y cwricwlwm i Gymru (2020) ble mae’n rhaid defnyddio’r sgiliau trawsgwricwlaidd gorfodol, sef llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol, i’r holl ddysgu (Llywodraeth Cymru, 2020, tud. 27). Wrth edrych ar y cyfleoedd mai hyn yn rhoi i athrawon mae’n bwysig gwneud yn siŵr eich bod yn defnyddio thema dda, megis ‘Mae dewis themâu difyr, gyda manylder a chwmpas, yn rhoi digon o le i athrawon greu tasgau trawsgwricwlaidd difyr.’ (Estyn, 2018). Wrth i mi fod allan ar PAP 1 rydw i wedi dod yn gyfarwydd gyda gwneud yn siwr fod thema dda yn cael eu defnyddio, oherwydd ei phwysigrwydd yn y dosbarth a beth mae’r plant yn dysgu. Wrth i mi drafod dysgu trawsgwricwlaidd mae’n amlwg i mi wrth fod yn sefyllfa ysgol fod yna heriau wrth ddysgu trawsgwricwlaidd ac yn enwedig yn y Cyfnod Dysgu Sylfaen, fel enghraifft mae’n gallu fod yn anodd i athrawon dysgu tu allan o’i maes arbenigol a fydd angen fwy o hyfforddiant i ddysgu yn drawsgwricwlaidd. Ar ben hyn wrth fod yn ysgol mae’n amlwg i mi fod creu gwersi a deunydd darpariaeth barhaus yn cymryd llawer o amser wrth ddysgu yn drawsgwricwlaidd. Wrth sôn am hyn mae’n rhaid cofio fod dysgu yn y Dysgu Sylfaen yn gallu fod yn heriol oherwydd bod plant angen fwy o gefnogaeth o’r athro, mae hyn yn gallu fod yn heriol wrth ddysgu yn drawsgwricwlaidd oherwydd bod angen fwy o gefnogaeth ar y disgyblion.


Mae'r athro Graham Donaldson yn dweud ‘Felly mae’r Adolygiad yn argymell y dylai llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol fod yn Gyfrifoldebau Trawsgwricwlaidd i’r holl athrawon a phobl sy’n gweithio gyda phlant a phobl ifanc. Rhaid sicrhau, drwy strwythur y cwricwlwm, fod plant a phobl ifanc yn datblygu lefelau cymhwysedd uchel yn yr agweddau hynny a’u bod yn cael cyfleoedd aml i’w datblygu, eu hymestyn a’u cymhwyso ar draws y cwricwlwm (Donaldson, 2015). Mae hyn wedi arwain at y Llywodraeth Gymru creu fframwaith lle mae dysgu yn drawsgwricwlaidd yn hanfodol ysgolion yng Nghymru. Mae’r fframwaith ar gyfer pob dysgwr ac wedi cael eu cynllunio i gynnwys llawer o sgiliau ar gyfer holl blant yng Nghymru. Mae’r fframweithiau wedi’u datblygu gan gyfeirio at y ‘Routes for Learning Routemap’ lle maent yn adlewyrchu rhagflaenwyr cynnar pwysig i lythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol. Mae’r colofnau dilynol, y Camau ABC, yn disgrifio’r dilyniant y gall dysgwyr ei gymryd wrth iddynt atgyfnerthu a chymhwyso eu sgiliau tuag at Gam Cynnydd 1 a thu hwnt (Llywodraeth Cymru, 2021). Wrth drafod hyn credaf fod Dysgu yn drawsgwricwlaidd yn dda ar gyfer paratoi plant am y byd go iawn. Fel enghraifft wrth fod yn ddosbarth ac mae’r plant mewn gwers mathemateg efallai bydd yr cwestiuau hyn ar IPad fel enghraifft efallai bydd y plant ddim yn gweld hyn, ond mewn gwirionedd mae’r plant yn defnyddio llawer o sgiliau ar yr un pryd, mae hyn felly yn paratoi'r plant ar gyfer bywyd pob dydd.
 
Yn ogystal, pwysleisa (Kerry, T. 2015. t.21) yr angen i blant ddeall o oedran ifanc bod bywyd pob dydd yn gofyn am ddefnydd amrywiol o sgiliau yn hytrach nag un sgil ar y tro er mwyn hybu eu datblygiad gwybyddol. Mae’n syniad dda i ddefnyddio tasgau trawsgwricwlaidd yn y ddarpariaethau unigol gan rhoi sylw manwl i gynllunio tasgau heriol sydd yn ffocusu ar dasgau trawsgwricwlaidd er mwyn magu medrau llythrennedd, rhifedd a TGCH y disgyblion (Estyn, 2018). Er hyn credaf fod yna heriau wrth ddysgu yn trawsgwricwlaidd wrth i mi fod allan ar PAP1 mi welais fod athrawon yn gweld yn anodd wrth dysgu trawsgwricwlaidd yn enwidig yn y Dysgu Sylfaen. Mynega Parker, Heywood a Jolley (2011) y gall cynllunio cymryd mwy o amser gan ychwanegu at yr angen i wneud fwy o wersi gan fod angen defnyddio sgaffaldi yn fwy. Wrth wneud hyn gall ddrysu y disgyblion ac arwain at broblemau wrth ddarparu ar gyfer gwahaniaethu. Gwelir hyn yn broblem i mi wrth i mi arsylwi ac hefyd creu cynllun gwersi, wrth i mi creu adnodd mae angen wneud yn siwr fy mod yn dysgu yn trawsgwricwlaidd ond hefyd angen i mi wneud yn sicr gwahaniaethu rhwng plant a gallu crif a plant sydd is mewn gallu. 							

Wrth ystyried fy mhrofiadau personol i gydag addysgu trawsgwricwlaidd, rhaid cydnabod yr effeithiolrwydd mae rhai gwersi wedi cael ar y disgyblion. I ddarparu enghraifft, wrth arsylwi athro yn gwneud gwers addysg gorfforol. Welais fod yn athro yn rhoi cyfarwyddiadau i’r plant i redeg mewn i siapiau penodol, fel enghraifft cylch, sgwâr. Wrth wneud hyn roedd angen i’r plant ymateb i’r cyfarwyddyd gan ail adrodd y siâp allan ac yna rhedeg i’r llun sydd ar y llawr sydd yn gyd fynd gyda’r siâp mae’r athro wedi dweud. Wrth wneud hyn roedd y plant yn defnyddio sgiliau mathemateg, gwrando ac ymateb a iechyd a lles. Ac felly mae’r plant yn defnyddio sgiliau trawsgwricwlaidd. Awgryma Vetter et al (2020) Gall gwersi corfforol a ddiffinnir fel y rhai sy’n cynnwys y cwricwlwm ddysgu yn well wrth wneud ymarfer corff, gynyddu sgiliau corfforol a gwella dysgu yn bellach i ddulliau eistedd yn yr ystafell ddosbarth heb amharu dysgu. Wrth ystyried hyn mae’n hollbwysig ein bod yn defnyddio y Meysydd Dysgu a Phrofiad (MdaPh). Mae Donaldson yn ddweud hyn wrth ystyried y cwricwlwm i Gymru ‘O ganlyniad i gynigion yr Adolygiad, bydd y Cyfrifoldebau Trawsgwricwlaidd dros Lythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol, ynghyd â’r sgiliau ehangach, yn cael eu cynnwys yn y Meysydd Dysgu a Phrofiad’ (Donaldson, 2015, tud 68). Gwelir hyn yn bwysig i ddysgu yn drawsgwricwlaidd gan fod sicrhau addysg sy’n cyrraedd pob maes yn bwysig iawn ar gyfer dysgu yn drawsgwricwlaidd. Awgryma A Weinstein (2018) fod addysgu trawsgwricwlaidd neu ddefnyddio sawl MdaPh yn fwriadol ar yn un pryd, yn ffordd effeithiol o ddysgu sgiliau datrys problemau trawsgwricwlaidd i ddisgyblion yn y byd go iawn mewn gwaith ysgol a chynyddu ymgysylltiad a thrylwyredd. Mae yna lawer o dechnegau poblogaidd ar gyfer dysgu yn drawsgwricwlaidd ond un welir mewn ysgol wrth fod ar PAP yw’r defnydd o ysgolion goedwig a dysgu yn yr awyr agored. Mae amrywiaeth o wersi gallwch gynnal yn yr awyr agored ac mae unrhyw addysgu awyr agored yn dod o dan MdaPh iechyd a lles, fel enghraifft mathemateg ‘Ceir llu o siapiau a phosibiliadau mathemategol yn yr amgylchedd awyr agored a thrwy ddefnyddio defnyddiau naturiol’ (Siencyn, 2010, tud. 107). Wrth ystyried profiadau personol gwelir fod plant yn hapusach fod allan yn yr awyr agored gydag Estyn (2019) hefyd yn cydnabod arfer effeithiol un ysgol oedd wedi dadansoddi holiaduron disgyblion a rhieni a ddangosodd fod dysgu yn yr awyr agored wedi cael effaith gadarnhaol ar les disgyblion, a’u mwynhad o’r ysgol.

Gan ddeillio i drafod fy nefnydd personol i o sgiliau trawsgwricwlaidd mewn gwersi, trwy edrych ar y atodiad 1 gwelir gwers a ofynnai am ddefnydd o amrywiaeth eang o sgiliau gwahanol gan y disgyblion. Er enghraifft, gan gyd-fynd gydag argymhellion Llywodraeth Cymru (2020) ceir cysylltiad at bob un o’r Fframweithiau Trawsgwricwlaidd gyda defnydd o iPads mewn tasg lafar a sgiliau cyfri ac adio mewn tasg mathemateg. Ceir cefnogaeth bellach at wneud hyn gan Hayes (2009) sy’n datgan bod dysgu o’r fath yn ffordd greadigol o ddatblygu dysgu a dealltwriaeth disgyblion am themâu gwahanol yn ogystal â chynyddu eu cymhelliant i ddysgu trwy gynnal eu diddordeb gyda gweithgareddau gwahanol. Yn gysylltiedig gyda hyn rwyf wedi creu adnoddau y bydd y ddarpariaeth barhaus sydd yn gyd fynd gyda’r wers a fydd o led i’r plant yn y dyfodol.

Wrth ystyried fy mhrofiadau personol i gallaf weud fod plant yn hoff iawn o ddefnyddio technoleg mewn gwersi gan hefyd dangos cynnydd mewn cyfranogiad a diddordeb. I gefnogi hyn gellir ystyried yr hyn trafodai Yurt a Cevher-Kalburan (2010) am y cyfle i addysgu fod yn fwy pleserus pe bai athrawon yn dechrau ystyried cyfrifiaduron fel arf dysgu gwerthfawr a chyfuno gweithgareddau cyfrifiaduron a gweithgareddau dysgu eraill. Er hyn, gwelir bod Vaughan a Beers (2017) yn cydnabod barn rhai addysgwyr y dylai ysgol fod yn le i ddisgyblion fod yn rhydd o dechnoleg wrth ystyried ei bresenoldeb mawr yn y gymdeithas bresennol. Ar y llaw arall, dadleuai Cloete (2017) bod defnyddio technoleg o fewn y dosbarth yn ffordd o gadw lan gyda chymdeithas sydd wastad yn newid gan awgrymu cefnogaeth at y cynnwys o iPads yn y wers fel man cychwyn i baratoi’r disgyblion am eu dyfodol. Yn gysylltiedig gyda rhan hon o’r wers yw’r defnydd o’r awyr agored (gweler atodiad 1) a thrwy gyfeirio yn ôl at Estyn (2018) gellir honni'r effaith cadarnhaol gall hyn gael ar les a mwynhad disgyblion o’r wers.

Wrth ddod at gasgliad yr aseiniad hwn gwelir fod edrych ar arwyddocâd y fframwaith trawsgwricwlaidd mae yna bwyslais mawr i’r ysgolion gwneud yn sicr eu bod yn dysgu yn traswcwricwlaidd (Llywodraeth Cymru 2022). Gan gydnabyddi y safbwyntiau gwahanol darparai llenyddiaeth amrywiol i greu trosolwg o’r hyn dylir ystyried wrth ddarparu gwersi trawsgwricwlaidd i ddatblygu sgiliau a dealltwriaeth fanwl. Ceir safbwyntiau cadarnhaol o’r egwyddor gan Hayes (2009) yn ogystal â (Kerry, T. 2015. t.21). Ond fel gwnaethpwyd trwy gydol yr aseiniad, rhaid cadw agwedd beirniadol trwy hefyd cydnabod bod peth beirniadaeth, megis gan Parker, Heywood a Jolley (2011) a Beers (2017). Ac felly wrth symud ymlaen yn fy ymarfer byddaf yn ystyried yr holl safbwyntiau hyn er mwyn gallu darparu’r gorau i fy nisgyblion. Hefyd gellir cydnabod sut mae fy nealltwriaeth o’r safon SAC Hyrwyddo dysgu o fewn Addysgeg, ac yn benodol y llinyn ‘Themâu trawsgwricwlaidd’ wedi datblygu o ganlyniad i’r adolygiad manwl o lenyddiaeth a phrofiad trwy gydol yr aseiniad (Llywodraeth Cymru, 2019). Ac felly gallaf ddefnyddio’r datblygiad hyn i gynyddu effeithiolrwydd fy ymarfer hyd yn oed ym mhellach.
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