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Atodiadau:

RHAID cynnwys y canlynol:
• Pob offer ymchwilio rydych wedi ei greu, e.e.

Templed Arsylwad, Cwestiynau Cyfweld, 
Holiadur, manylion a unrhyw offer ymchwil
arall. 

• Ffurflen Foeseg
• Llythyr caniatâd rhiant gwag a manylion am 

sut y cawsoch gydsyniad y dysgwyr

Gallech hefyd, os ydych yn dymuno, gynnwys: 
• Cynllun Gwers (os yn berthnasol)
• Unrhyw beth arall y credwch a fyddai’n

ddefnyddiol i helpu’r darllenydd ddeall eich
astudiaeth ymchwil. 



Taflenni Gwybodaeth

• Beth mae'r ymchwil yn ceisio ei ddarganfod

• Pwrpas yr ymchwil

• Pwy sy'n ei gyflawni

• Beth yn union fydd disgwyl i'r cyfranogwyr wneud

• Sut y bydd y wybodaeth yr ydych yn ei darparu yn cael ei 
chofnodi

• Beth fydd yn digwydd wedyn i'r data

• Pa raddau o gyfrinachedd ac anhysbysrwydd a roddir

• Sut y bydd y wybodaeth yn cael ei dadansoddi

• Sut yr adroddir ar y canfyddiadau

• Pwy fydd yn gweld canlyniadau'r astudiaeth



Cwblhau’r Ffurflen Foeseg
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Adran A

Myfyriwr Israddedig

Does dim angen i chi lenwi’r bocs yma 
ar gyfer yr aseiniad hwn.

BA Addysg Gynradd SAC

Enw arweinydd y modwl yma (h.y. Julia Holloway)

Caerfyrddin

Angen rhoi’ch ebost Prifysgol 
yma, nid un personol

Yr Athrofa



Adran B

Dyddiad – 
02/12/22Tiwtor y modwl yn y bocs 

‘Arall’ (h.y. Sioned Hughes)

Ydy



Adran C

Ychwanegwch Canllawiau Moeseg 
BERA (2018)

Rhowch groes ym mhob bocs.



Adran D

Nac ydy

Ydy

Gadewch popeth 
arall yn wag.



Adran E
Rhowch deitl eich
ymchwiliad yma, 
sef y cwestiwn

ymchwil

Does dim angen
llenwi’r bocs

yma

Fel arfer, y ddyddiad
cyflwyno sy’n mynd

yma, sef Chwefror 27

Cymrwch sylw 
o’r frawddeg 
hon – 
cynulleidfa 
anarbenigol, 
h.y. bydd angen 
i chi allu 
esbonio’ch 
gwaith i rywun 
sy’n gweithio 
mewn maes 
arall 



Adran E
Angen rhoi 
rhywbeth ym 
mhob bocs.

Dyma ble fyddwch chi’n rhoi’r 
darnau bach rydych wedi bod 

yn ysgrifennu yn ystod y 
modwl – astudiaeth achos, 

offer ymchwilio (e.e. cyfweliad, 
arsylwi, holiadur; model 

adfyfyrio)

Yr un cwestiwn a’r un rydych wedi rhoi ym mocs Adran E:1.

Argymhelliad: 
Pwyntiau Bwled

(Pwrpas,  Cwestiwn, 
Nodau ac Amcanion

Ymchwil)



Section E: This should include what sort of data you intend 
to collect and how you intend to collect it and 
analyse it. DO NOT EXCEED THIS LIMIT OR THE 

FORM WILL BE RETURNED TO YOU FOR 
REWORKING. 

Any audio/video recordings 
of interviews with 
participants are classified as 
Personal Data under 
GDPR/DPA2018. If you 
intend to use these then 
note this in section J,



Adran E

Disgrifiad o’r ysgol (ond ni ddylid
enwi’r ysgol)



10. NAC OES

Edrychwch ar eich cwestiwn
ymchwil.
Ticiwch y rhai sy’n berthnasol.
Esboniwch sut mae’ch ymchwil
yn bwrw rhai o’r nodau hyn.
https://www.futuregenerations.
wales/wp-
content/uploads/2017/01/wfg-
essentials-guide-cy.pdf
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Adran F
Dylai unrhywbeth sydd a 
‘Bydd’ gael ei drafod yn y 

rhan am ddulliau ymchwil.

Byddwch yn 
ofalus i ateb 
‘Bydd’ i’r un 
cywir.



Adran G



Adran G 

• Ystyriwch nifer y cyfranogwr, e.e. nifer y byddwch yn arsylwi; nifer y bydd yn 
cael eu cyfweld; nifer y bydd yn cwblhau’r holiadur

• Nodwch pwy fydd y cyfranogwr, e.e. disgyblion blwyddyn 3 (7-8 oed)
• Esboniwch sut y byddwch yn dewis y cyfranogwyr/sampl



Os rydych yn gweithio gyda phlant ifanc, byddwch yn ofalus gyda hwn.



Adran H 

Mae’r nodiadau cyfarwyddyd yn dwneud:
Adran H:  Risgiau a Ragwelir
Mae lefel o risg yn gysylltiedig â phob 
ymchwil.  Bydd yr atebion a roddwch i 
gwestiynau yn yr adran hon yn cael eu 
hadolygu i sicrhau fod gennych 
ddealltwriaeth briodol o’r math o risgiau 
dan sylw a sut y gallwch liniaru effeithiau’r 
risgiau hyn. 

Meddyliwch yn ofalus iawn ynghylch sut y gallai eich 
gweithredoedd/ cwestiynau/trafodaethau effeithio ar y 
bobl rydych yn eu cynnwys fel cyfranogwyr.  Mae’n bosibl y 
byddwch chi’n ystyried y risg yn un bach ond byddai’n dal i 
fod yn risg.  Mae gan sawl math o gwestiwn y potensial o 
wneud ymatebwyr yn llai hapus â’u bywyd / swydd; mae 
angen i chi adnabod a cheisio lleddfu effeithiau o’r fath.
(Gweler y sleid nesa’.)

Dyma’r adran 
mwyaf heriol. Angen i chi 
lenwi rhannau 4, 6 a 7.



Adran H:

          Mae risg i bob ymchwil os yw'n cynnwys 
cyfranogwyr.   Peidiwch â rhoi ‘Amherthnasol’

Mae risg i bob ymchwil. Rhaid nodi y risgiau. 
Peidiwch â rhoi ‘Amherthnasol’

Mae risg i bob ymchwil. Rhaid nodi y risgiau. 
Peidiwch â rhoi ‘Amherthnasol’

Bydd angen i chi esbonio sut y byddwch yn lleihau
(mitigate) pob risg ydych wedi ei nodi uchod. 



Risgiau i’r cyfranogwyr:

Gallech gynnwys:

• effeithio ar hunan-barch disgyblion trwy beidio â 
chael eu dewis fel cyfranogwr yn yr ymchwil;

• gall disgyblion deimlo dan bwysau i roi ateb 
‘cywir’ i’r cwestiynau;

• materion diogelu;

• anhysbysrwydd.
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Risgiau i’r ymchwilydd:

Gallech gynnwys:

• honiadau gan ddisgyblion yn yr ystafell ddosbarth 
wrth gwblhau'r ymchwil;

• posibilrwydd o gael eu cyhuddo o ffafriaeth gan 
ddisgyblion nad ydyn nhw'n rhan o'r grŵp ffocws;

• cyhuddo gwneuthuriad neu ffugio data;

• gwrthdaro posibl, gogwydd posibl wrth gofnodi 
data oherwydd perthynas yr athro â'r disgyblion.
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Risgiau i’r brifysgol:

Gallech gynnwys:

• yr angen i gynnal enw da'r brifysgol;

• peidio â ffugio unrhyw ddata a allai effeithio ar 
gynrychiolaeth a safonau'r brifysgol;

• peidio ag ymddwyn mewn ffordd a allai effeithio 
ar y berthynas rhwng yr ysgol a'r brifysgol.
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Canlyniadau Niweidiol:

Dylech fynd i'r afael â'r holl faterion rydych chi wedi'u codi yn y 
pedwar blwch uchod.
Gallech gynnwys:

• ymddwyn mewn modd proffesiynol;

• peidio â ffugio data;

• cymryd y camau priodol i gael gwared ar ddata amrwd pan fydd 
wedi'i ddadansoddi;

• arbed data amrwd ar liniaduron a ddiogelir gan gyfrinair a'i ategu i 
yriant y Brifysgol sydd â digon o ddiogelwch wal dân;

• esbonio'n glir i'r cyfranogwyr eu hawliau i gymryd rhan a thynnu'n 
ôl o'r ymchwil;

• gweithredu yn unol â chanllawiau a nodir yng Nghod Ymarfer 
Moeseg ac Uniondeb Ymchwil BERA ac YDDS



Adran I

Sut?  Fe ddylwch chi fod
wedi cwblhau’r rhan yma’n

barod.

Angen trafod y ffordd y bydd hyn
yn cael ei sicrhau.

Gall cyfranogwyr ofyn am adborth.  Sut
fyddwch yn delio gyda hyn?



Caniatâd/Cydsyniad

Bydd angen i chi nodi sut ydych yn mynd i gael caniatâd gan y 
rhieni a chydsyniad gan y dysgwyr. 

Cyfeiriwch at BERA / UNCRC



Cyfrinachedd/Anhysbysrwydd

Dylech gynnwys:

• Defnyddio ffugenwau (disgybl A);

• Peidio enwi ysgolion.  

• Cyfeiriwch at BERA



Adran I:
Mae’n ofynnol i ymchwilwyr nodi ar y 
ffurflen foeseg bod ffurflenni caniatâd yn
cael eu rhoi i’r holl gyfranogwyr ac, os
yw’r gwaith hwn yn ymwneud â phlant
dan 18 oed (dan 18 yn unol â PCYDDS), y 
gofynnir hefyd i rieni/gwarcheidwaid am 
eu caniatâd. 

Cyfeiriwch yn benodol at SUT y 
sicrheir caniatâd gwybodus, 

cyfrinachedd ac anhysbysrwydd

Dangos y gwahaniaeth rhwng
anhysbysrwydd a chyfrinachedd

Sut bydd cyfranogwyr yn tynnu'n ôl
o'r astudiaeth? from the study?



Adran J

Personal data are data which relate to a 
living individual who can be identified from 
that data or from that data and other 
information which is in the possession of, or 
is likely to come into the possession of, the 
data controller and includes any expression 
of opinion about the individual and any 
indication of the intentions of the data 
controller. This includes any other person in 
respect of the individual (Data Protection Act 
1998). 

Sensitive Personal Data are defined in the 
Data Protection Act 1998 as data pertaining 
to a person's race, ethnic origin, political 
opinion, religious or similar beliefs, trade 
union membership, physical or mental 
health or condition, sexual life, commission 
or alleged commission of an offence, 
proceedings for an offence (alleged to have 
been) committed, disposal of such 
proceedings or the sentence of any court in 
such proceedings. 

Gan rydych chi’n cynllunio ar 
gyfer cynnal cyfweliad, angen i 

chi ddweud ‘ydy’ yma.



Diogelu a Storio Data
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Adran J: Diogelu a StorioData

Mae trosglwyddo data yn electronig yn
golygu cyfathrebu data rhwng
dyfeisiau electronig e.e. un gronfa
ddata i'r llall.
NID yw hyn yn golygu arbed gwaith i
gofbin USB

• A ydych am archifo’r data?

• Will you archive the data?



Adran J: Diogelu a StorioData

Bydd yr holl ddata yn cael ei encryption ac yn cael ei gadw mewn storfa yn y cwmwl ar feddalwedd
Office 365 y brifysgol sydd wedi ei ddiogelu gan ‘dual authentication’. Bydd unrhyw gofin USB a 
ddefnyddiwyd i drosglwyddo’r data wedi ei ddiogelu gan gyfrinair. Bydd bob data a drosglwyddir yn
cael ei encryption a’i ddiogelu gan gyfrinair. Bydd pob cyfranogwr yn cael rhif unigryw er mwyn sicrhau
cyfrinachedd a bydd rhestr o’r rhifau’n cael eu cadw yn ddiogel mewn ffolder wedi ddiogelu gan
gyfrinair. Bydd y data’n cael ei storio nes y bydd yr aseiniad wedi ei gwblhau. Ar ôl derbyn adborth fy
mod wedi llwyddo yn yr aseiniad, bydd y data yn cael ei ddileu. Yn dilyn rheolau GDPR/DDA (2018), 
bydd gan hawl gan gyfranogwyr i ofyn am gael gweld y data sy’n berthnasol iddynt, ac mi fydd y data 
hyn yn cael ei ddileu’n syth os bydd y cyfranogwr yn gofyn am wneud hynny, ac os felly, ni fydd y 
data’n cael ei ddefnyddio yn y prosiect ymchwil.



Mae hyn OND yn berthnasol i’r
DATA CRAIDD a dylech ystyried yn
ofalus pwy ddylai gael mynediad
Yr ymchwilydd fyddai hwn fel
arfer.

O dan amgylchiadau arferol, dylid

dinistrio data crai ar y cyfle cyntaf

e.e. ar ôl trawsgrifio.

• Yr egwyddor allweddol i

ymchwilwyr ei hystyried yw

diogelu anhysbysrwydd

cyfranogwyr.



Adran J

Eich enw chi

Eich enw chi

Angen trafod y pwyntiau cyntaf (h.y. storio data, diogelwch, ble? am ba hyd?), 
ond nid oes angen archifo’r data yn yr achos yma.



Adran K

Cofiwch
gynnwys y 
Dyddiad



Materion cyffredinol…
Sicrhewch eich bod 
yn nodi ‘BYDDAF’, 
‘NA FYDDAF’ neu 

‘AMH.’  ar gyfer pob 
cwestiwn.​



Yn olaf . . . 

Mae'r blwch hwn yn 
aml wedi'i farcio trwy 

gamgymeriad



Cofiwch…

• Dilëwch y cyfarwyddiadau o waelod y ffurflen 
cyn ei chyflwyno neu ei hargraffu.
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