Allwch chi gefnogi'r dysgwyr hyn?

	
Mae plentyn 3 oed yn cael ei roi mewn lleoliad gofal dydd. Pan fydd eu rhiant yn gadael, mae'r plentyn yn dangos trallod ond yn tawelu'n gyflym pan gaiff ei gysuro gan y gofalwr. Maent yn ailddechrau archwilio teganau ar ôl cael eu tawelu.
Cwestiynau Trafod:
Pa arddull ymlyniad yw hwn?

Sut mae'r gofalwr yn gweithredu fel sylfaen ddiogel?

Pa ganlyniadau y gallai'r plentyn hwn eu profi yn ddiweddarach mewn bywyd?
	
Anaml y mae plentyn bach yn edrych ar eu rhiant pan fyddant yn eu gollwng. Maen nhw'n parhau i chwarae gyda theganau ond yn osgoi cyswllt llygaid. Pan fydd y rhiant yn dychwelyd, nid yw'r plentyn yn ceisio cysur ac mae'n ymddangos yn ddifater.
Cwestiynau Trafod:
Pa ymddygiadau ymlyniad ydych chi'n sylwi?

Sut allai'r patrwm hwn ddatblygu yn y glasoed?

Pa ffactorau allai newid y llwybr hwn?

	
Mae plentyn 4 oed yn glynu'n dynn wrth eu rhiant/gofalwr ac yn gwrthod archwilio. Pan fydd y rhiant/gofalwr yn gadael, mae'r plentyn yn crio'n ddwys. Pan fydd y rhiant/gofalwr yn dychwelyd, mae'r plentyn yn glynu ac yn gwthio i ffwrdd, gan ddangos dicter ac anhawster tawelu.
Cwestiynau Trafod:
Pam mae hyn yn cael ei ystyried yn amwys?

Pa rôl mae anghysondeb mewn gofalu yn ei chwarae?

Pa ymyriadau allai helpu'r plentyn hwn?
	
Mae plentyn 5 oed y mae ei riant yn gweithio shifftiau nos hir yn aml mae’n cael ei  ofalu gan warchodwyr ‘babysitters’. Mae'r plentyn yn teimlo'n bryderus amser gwely, yn gwrthsefyll cwsg, ac yn gofyn dro ar ôl tro a fydd eu rhiant yn dychwelyd.
Cwestiynau Trafod:
Pa heriau ymlyniad sy'n bresennol?

Sut y gallai model gweithio mewnol y plentyn hwn gael ei effeithio?

Pa strategaethau y gallai gofalwr neu athro eu defnyddio i'w cefnogi?











