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	Targed
	Yr hyn yr wyf wedi’i wneud yn yr aseiniad hwn.


	Targed 1
	Parhau i ddarllen ystod o lenyddiaeth, gan gynnwys dogfennaeth Estyn, Llywodraeth Cymru a'r OECD.
	Ar gyfer yr aseiniad yma rwyf wedi parhau i darllen ystod o lenyddiaeth Estyn, Llywodraeth Cymru a’r OECD.

	Targed 2 
	Ceisio bod yn fwy critigol wrth drafod canfyddiadau ymchwilwyr.
	Ar gyfer yr aseiniad yma rwyf wedi ceisio bod yn fwy critigol wrth drafod canfyddiadau ymchwilwyr.



Adfyfyriwch yn feirniadol ar eich cynnydd wrth gynllunio, paratoi ac addysgu gwersi sy’n ymgorffori egwyddorion pedagogaidd penodol (Dylid cymryd y dystiolaeth hon o’ch Pasbort Dysgu Proffesiynol – PDP). Dylid nodi un o’r egwyddorion pedagogaidd hyn fel maes ar gyfer datblygu a chyfiawnhau camau nesaf eich datblygiad.
Rhan 1
	Templed Profiad Proffesiynol 1:
	

	Safon Addysgeg
	Asesu ar gyfer dysgu

	Beth wnaethoch chi a pham?

	Ymchwiliais mewn i Asesu ar gyfer dysgu a strategaethau priodol ar gyfer dosbarth meithrin megis  Partneriaid/dysgwr ar hap i ateb cwestiwn (hefyd wedi defnyddio hyn i ddewis grwpiau),  Bodiau i fyny, bodiau i lawr a Ffonio ffrind.
Gweithiodd y ffyn lolipop yn wych a ges i adborth arbennig o’r disgyblion ac roedden nhw wir yn mwynhau dyfalu pwy all Miss Davies galw allan nesaf. Roedd y strategaeth yma wedi gweithio’n dda i helpu disgyblion swil i ddatblygu hyder i ateb o flaen y dosbarth. Roedd y strategaeth yma hefyd wedi helpu fi i ddewis disgyblion gwahanol ac nid dim ond y disgyblion oedd yn frwdfrydig i ateb (fel arfer yr un 3 disgybl). Roedd y strategaeth yma wedi helpu mi i asesu'r disgyblion ar gyfer y gwersi roeddwn wedi cynllunio ar gyfer y diwrnod yna a hefyd wedi helpu mi i addasu gwersi gweddill yr wythnos os oedd angen symleiddio’r gwersi neu i gynllunio fwy o heriau ynddyn nhw.

Nad oedd y bodiau fyny, bodiau lawr wedi gweithio o gwbl. Fe wnes i geisio’r strategaeth yma pob dydd ond nad oedd y disgyblion eto yn deall y strategaeth yma.

Roedd y strategaeth ffonio ffrind yn anodd i ddisgyblion y meithrin deall i ddechrau ond ar ôl i mi fodelu sut i ffonio ffrind roedden nhw’n ymwybodol o sut i ddefnyddio’r strategaeth yma. Nid oedd y strategaeth yma wedi helpu mi llawer wrth asesu gan roedd y disgyblion yn rhy ifanc.

Rwyf hefyd yn sicrhau bod y disgyblion yn gweld esiampl o beth rwy’n disgwyl wrthyn nhw cyn iddynt ddechrau’r dasg ffocws, tasg annibynnol neu dasg cynorthwyydd fel bod gyda nhw meini prawf llwyddiant gweladwy sydd yn berthnasol ac yn briodol i'w hoedran (3 mlwydd oed). Mae hyn yn rhan bwysig o asesu ar gyfer dysgu gan fod e’n bwysig i ddisgyblion gweld meini prawf llwyddiant a bod nhw’n gallu hunanasesu.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	Rwyf wedi dysgu bod Asesu ar gyfer dysgu gyda dosbarth meithrin newydd, gyda disgyblion sydd dim ond wedi bod yn yr ysgol am dair wythnos yn anodd iawn. Serch hynny roeddwn yn hapus fy mod wedi treialu tair strategaeth wahanol ac wedi gwneud ymchwil mewn i’r strategaethau yma i sicrhau bod nhw’n addas i ddisgyblion dosbarth meithrin.
Bydd y strategaeth bodiau fyny, bodiau lawr efallai wedi gweithio os oeddwn yn y dosbarth am gyfnod hirach ac os oeddwn wedi esbonio yn gliriach i’r disgyblion beth oedd ystyr bodiau fyny, bodiau lawr pob tro roeddwn yn defnyddio’r strategaeth yma er mwyn iddyn nhw ymgyfarwyddo gyda fe.

Mae’n bwysig i mi helpu’r disgyblion i ddatblygu’r sgil yma, yn enwedig disgyblion cyrhaeddiad isel er mwyn sicrhau bod pwrpas i’r hunanasesiad a bod y disgyblion yn gallu deall a gwella o’r hunanasesiad.

	Beth nesaf?

	Byddaf yn dal ati i ymchwilio sut i ddefnyddio ac esbonio’r strategaeth bodiau fyny, bodiau lawr i ddisgyblion y meithrin. Byddaf yn hefyd yn ymchwilio mewn i nifer o strategaethau newydd gallai defnyddio ar gyfer asesu ar gyfer dysgu. Gweithiodd y ffyn lolipop yn wych felly byddaf yn dal ati i ddefnyddio’r strategaeth yma ac yn sicrhau ymchwil dyfnach er mwyn wella fy mherfformiad fel athrawes. Byddaf hefyd yn sicrhau bod cwestiynau priodol heriol gyda fi’n barod er mwyn asesu’r disgyblion yn well ac yn ddyfnach.



	[bookmark: tblHere]Templed Profiad Proffesiynol 2:
	

	Safon Addysgeg
	Profiadau dysgu cyfunol


	Beth wnaethoch chi a pham?

	Ers dechrau yn yr ysgol rydw i wedi ymgyfarwyddo gyda lleoliadau gwahanol yn yr ysgol ble rwy’n gallu rhoi profiadau dysgu cyfunol i’r disgyblion tu allan i’r ystafell dosbarth. Y prif leoliadau i roi’r profiadau dysgu cyfunol yma i’r disgyblion oedd yn y warchodfa, yn neuadd yr ysgol ac ar yr iard.

Yn ystod yr wythnos arsylwi ac yn ystod y cyfnodau nad oeddwn yn dysgu roeddwn i yn arsylwi sut oedd yr athrawes dosbarth yn defnyddio’r ardaloedd yma i'w potensial llawn.
Yn ystod fy nghyfnod yn y meithrin fe wnes i 3 sesiwn ymarfer corff yn y neuadd, un sesiwn ymarfer corff ar yr iard a tair gwers tu allan yn y warchodfa.

Yn ystod y gwersi yn y warchodfa roedd y disgyblion yn dysgu’r llythyren ‘c’ trwy gymryd rhan yn helfa pethau sy’n dechrau gyda ‘c’ megis car, coeden, concyr, coelcerth a cheiniog. Roedd hyn yn sicrhau bod y disgyblion yn dysgu trwy chwarae yn yr awyr agored sydd yn bwysig iawn i'w iechyd a lles. 

Yn yr ail wers yn y warchodfa fe wnaeth y disgyblion dysgu am y llythyren ‘d’ a chreu cartref clud ar gyfer y dreinogod. Roedd hyn yn bwysig i ddatblygu sgiliau iaith, llythrennedd a chyfathrebu’r disgyblion ac yn drawsgwricwlaidd gyda chelfyddydau mynegiannol drwy fod yn greadigol wrth greu a defnyddio deunyddiau naturiol addas ar gyfer y cartref clud a hefyd iechyd a lles y disgyblion drwy fod allan yn yr awyr agored.

Hefyd fe gyflwynais i lythyren yr wythnos ‘g’ ar iard y meithrin ble roedd y disgyblion yn ffurfio ‘g’ gyda sialc ar y llawr. Gan fod hyn yn brofiad gwahanol o ddysgu sut i ffurfio llythrennau i gymharu â’r ffyrdd arferol roeddwn yn defnyddio fel y Bwrdd Gwyn Rhyngweithiol, gyda phapur a phensil neu drwy ffurfio yn yr awyr, roedd y disgyblion wedi mwynhau'r profiad newydd yma a gyda llawer fwy o ddiddordeb yn y wers yma. Mae’r ffyrdd gwahanol yma rwyf wedi defnyddio yn helpu disgyblion y meithrin i ddatblygu eu sgiliau modur manwl a sgiliau modur mawr sydd yn hanfodol ar gyfer gallu dal pensil yn gywir, ysgrifennu a ffurfio yn y dyfodol a dyna pam rwyf wedi cynllunio’r gwersi yma.


	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	Rwyf wedi dysgu bod profiadau dysgu cyfunol yn ffordd dda o sicrhau bod disgyblion yn dysgu mewn amgylcheddau gwahanol ac yn cadarnhau bod nhw’n cael profiadau dysgu gwahanol a newydd falle nad ydynt byth wedi cael y cyfle i wneud o’r blaen fel ymchwilio yn y goedwig, bod allan yn y glaw yn neidio mewn pyllau dwr ac ysgrifennu ar y llawr gyda sialc.
Mae’r disgyblion yn bendant fwy hwylus, fwy ar ddihun ac yn barod i ddysgu pan maent yn cael y profiadau newydd yma a pan maent yn cael y cyfle i ddysgu tu allan i’r ystafell dosbarth.

	Beth nesaf?

	Byddaf yn gwneud ymchwil dyfnach ynglŷn â phrofiadau dysgu cyfunol a beth arall gallai gwneud i hyrwyddo’r profiadau yma’n bellach.




	Templed Profiad Proffesiynol 3
	

	Safon Addysgeg
	Cyd-destunau dilys bywyd go iawn


	Beth wnaethoch chi a pham?

	Fe wnes i wers ar fynd i’r siop i brynu dillad gaeafol ar gyfer sioe tan wyllt. Roedd angen i’r disgyblion ofyn i’r ceidwad siop am beth oedden nhw am brynu (Iaith, llythrennedd a chyfathrebu) ac yna fe wnes i gynnwys y fframwaith rhifedd yn y wers yma drwy roi tagiau pris ar yr eitemau dillad gyda phris penodol o 1c-3c, 1c-4c neu 1c-6c yn dibynnu ar allu'r disgyblion. Roedd rhaid i’r disgyblion adnabod y rhif, dweud y rhif a chyfri'r nifer yna o geiniogau a rhoi'r swm cywir i’r ceidwad siop. Fe wnaeth y disgyblion mwynhau’r wers yma a gan fod y wers hefyd yn cynnwys chwarae rôl roedd y disgyblion wedi mwynhau'r wers mathemateg yma.

Fe wnes i’r wers yma i roi profiad newydd i rai disgyblion ac i addysgu beth mae arian yn edrych fel, sut ydyn ni’n prynu dillad, sut i siarad â cheidwad siop a sut i sicrhau bod ni’n cyfri arian yn gywir.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	Rwyf wedi dysgu bod profiadau fel hyn yn hanfodol ar gyfer disgyblion i ddysgu am fywyd go iawn a sut i ymddwyn mewn sefyllfa bywyd go iawn. 

Rwyf hefyd wedi dysgu bod disgyblion yn mwynhau dysgu am sefyllfaoedd bywyd go iawn a chwarae rôl ac yn gallu cysylltu’r bywyd go iawn gyda phob maes dysgu yn y cwricwlwm newydd.

	Beth nesaf?

	Byddaf yn sicrhau fy mod yn cynnwys fwy o gyd-destunau dilys bywyd go iawn ym mhob gwers gan fod y profiadau yma yn drosglwyddadwy ac mae’r disgyblion gwir yn mwynhau ac yn dysgu llawer o’r profiadau yma.




	Templed Profiad Proffesiynol 4
	

	Safon Addysgeg
	Themâu traws-gwricwlaidd

	Beth wnaethoch chi a pham?

	Ers dechrau yn yr ysgol rwyf wedi ymgyfarwyddo gyda themâu trawsgwricwlaidd a sut i greu gwersi trawsgwricwlaidd wrth holi cwestiynau i’r athrawes dosbarth a hefyd wrth ymchwilio sut i greu themâu trawsgwricwlaidd dda sydd yn hyrwyddo’r dysgu.

Mae cynlluniau gwers yn cael eu cyflawni gennyf i ac yn cael eu gwirio gan fy mentor a fy uwch fentor. Yn y cynlluniau gwersi yma mae adran i ychwanegu pa gysylltiadau ystyrlon a chyfrifoldebau trawsgwricwlaidd rwy’n cwrdd â. Felly rwy’n llenwi hyn ym mhob cynllun gwers lle byddaf yn gwneud gwers drawsgwricwlaidd.
Yn aml rwy’n sicrhau fy mod yn cynnwys themâu trawsgwricwlaidd yn fy ngwersi. Enghraifft o hyn yw pan rwy’n cyflwyno llythyren newydd i’r disgyblion rydyn ni’n canu sydd yn rhan o’r fframwaith llythrennedd a'r celfyddydau mynegiannol, trafod geirfa newydd sydd yn rhan o iaith, llythrennedd a chyfathrebu, rwyf yn dangos lluniau o’r eirfa newydd yma ac yn gofyn ‘pa liw yw’r oren?’ neu ‘Sawl oren sydd yn y llun?’ sydd yn cynnwys y fframwaith llythrennedd a rhifedd ac rwyf yn defnyddio naill ai’r bwrdd gwyn rhyngweithiol i ffurfio llythyren yr wythnos sydd yn rhan o’r fframwaith cymhwysedd digidol neu yn cael y disgyblion i fynd tu allan ac ysgrifennu’r llythyren newydd gyda sialc sydd yn rhan o iaith, llythrennedd a chyfathrebu ac iechyd a lles neu mae’r disgyblion yn defnyddio crayon, peniau felt neu bensiliau i ffurfio’r llythyren newydd ar ddarn o bapur yn y dosbarth sydd yn rhan o’r maes iaith, llythrennedd a chyfathrebu.
Hefyd rwyf wedi gwneud gwers ar fynd i’r siop i brynu dillad gaeafol ar gyfer sioe tan wyllt. Roedd angen i’r disgyblion ofyn i’r ceidwad siop am beth oedden nhw am brynu (Iaith, llythrennedd a chyfathrebu) ac yna fe wnes i gynnwys y fframwaith rhifedd yn y wers yma drwy roi tagiau pris ar yr eitemau dillad gyda phris penodol o 1c-3c, 1c-4c neu 1c-6c yn dibynnu ar allu'r disgyblion. Roedd rhaid i’r disgyblion adnabod y rhif, dweud y rhif a chyfri'r nifer yna o geiniogau a rhoi'r swm cywir i’r ceidwad siop. Fe wnaeth y disgyblion mwynhau’r wers yma a gan fod y wers hefyd yn cynnwys chwarae rôl roedd y disgyblion wedi mwynhau'r wers mathemateg yma.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	Credaf fod yn angenrheidiol i mi geisio cynnwys themâu trawsgwricwlaidd mewn bron pob gwers rwyf yn gwneud gan eu bod yn datblygu dysgu’r disgyblion. Rwy’n gweld sut mae’r disgyblion yn mwynhau dysgu’n drawsgwricwlaidd ac yn gweld dysgu fel rhywbeth maen nhw’n mwynhau yn lle o ffocysu ar yr un pwnc nad ydynt yn deall yn llwyr neu yn hoffi eto.

	Beth nesaf?

	Bwriadwyd i greu fwy o ymchwil ar sut i gynnwys themâu trawsgwricwlaidd yn effeithiol yn fy ngwersi a sut i hwyluso’r gwersi yma’n fwy eto i sicrhau bod y disgyblion yn mwynhau'r hyn maent yn eu dysgu.



Rhan 2
Cyflwyniad
Yn dilyn yr adolygiad pwysig o gwricwlwm Cymru (Donaldson, 2015), mae cwricwlwm newydd sydd i fod i ddechrau ym mis Medi 2022 yn ceisio ail-lunio dyluniad y cwricwlwm er mwyn canolbwyntio ar ganlyniadau a chymhwysedd. Yn sail i'r cwricwlwm newydd mae 12 egwyddor addysgeg y gwelwyd tystiolaeth eu bod yn cynhyrchu addysgeg effeithiol (Donaldson, 2015). Diffinnir addysgeg fel gweithred neu arfer addysgu (Murphy, 2003). Mae'r 12 egwyddor addysgeg wedi'u cynllunio i gynorthwyo ymarferwyr wrth ddatblygu eu cwricwlwm newydd a ddylai ganiatáu i fyfyrwyr arddel agwedd gref at ddysgu, gwella sgiliau metawybyddol, dod yn greadigol, beirniadol a datryswyr problemau a gwella sgiliau cyfathrebu. Dadleuodd Donaldson (2015) y dylai'r cwricwlwm, yn hytrach na chanolbwyntio ar fesur cyrhaeddiad cul, ganolbwyntio ar safbwynt dysgwyr gydag asesiad yn cael ei gynnal gan ddefnyddio amrywiaeth o dechnegau asesu a chanlyniadau cyflawniad a fesurir bob tair blynedd. Yn ogystal â chwricwlwm newydd, awgrymir hefyd y dylid defnyddio dilyniant dysgu mewn dull mwy ffurfiannol a chynnwys asesiad ar gyfer dysgu i gynorthwyo disgyblion ac athrawon i wneud penderfyniadau addysgeg ar sut y gellir eu cefnogi i wella (Hayward et al., 2017). Bydd yr aseiniad canlynol yn ystyried rôl asesu ar gyfer dysgu ar ddysgu disgyblion a strategaethau y gellid eu mabwysiadu i hyrwyddo fy natblygiad fel athro dan hyfforddiant ymhellach.

Adolygiad Llenyddiaeth
Mae asesu ar gyfer dysgu, pan wedi cael eu gwneud yn gywir yn helpu pob dysgwr unigol i wneud cynnydd ar gyflymder priodol ar lefel priodol y disgybl. Mae’n hanfodol bod athrawon yn sicrhau bod pob disgybl wedi cael eu hasesu yn briodol ac yn fanwl i sicrhau bod nhw’n cael eu cefnogi a'u herio yn unol â hynny. (Llywodraeth Cymru, 2020). Mae Wiliam a Thompson (2008) yn cytuno a Llywodraeth Cymru ac yn ychwanegu at hyn drwy ddweud dylid athrawon bod yn ymwybodol o gryfderau pob disgybl, sut mae’r disgyblion yn dysgu gore a pa feysydd mae angen datblygu er mwyn gweld darlun cyfannol o’r dysgwr ac er mwyn llywio’r camau nesaf mewn dysgu ac addysgu. Dylid asesu fod yn rhywbeth dyddiol er mwyn osgoi lunio barn unwaith ac am byth ar gyflawniad cyffredinol dysgwyr ar oedran penodol neu bwynt mewn amser yn erbyn meini prawf ar sail ‘ffit orau’.
Mae asesu ar gyfer dysgu yn wahanol i asesiadau sydd wedi'u cynllunio'n bennaf ar gyfer graddio neu wirio cymhwysedd trwy ardystio. Yn benodol, gall gweithgareddau asesu gynorthwyo dysgu os yw'r asesiad yn darparu gwybodaeth i athrawon a disgyblion fel adborth i asesu eu hunain a'i gilydd. Yna gellir defnyddio hyn i addasu a mireinio'r gweithgareddau addysgu a dysgu yn yr ystafell ddosbarth (Llywodraeth Cymru, 2020). Daw’r asesiadau hyn yn ‘asesiad ffurfiannol’ wrth i’r dystiolaeth a gasglwyd cael ei defnyddio i addasu addysgu i ddiwallu anghenion dysgu disgyblion (Wiliam & Thompson, 2008). Mae Hargreaves wedi ei labelu Asesu ar gyfer Dysgu fel ‘strategaeth addysgu o drosoledd uchel iawn’ (2004, t. 24). Mae'r honiad hwn yn deillio yn rhannol o Black et al. (2003) Prosiect Asesu Ffurfiannol King’s Medway Oxfordshire Formative Assessment Project (KMOFAP). Dechreuodd yr astudiaeth hon fel man cychwyn canfyddiadau cynharach adolygiad llenyddiaeth Black and Wiliam’s (1998a) lle canfuwyd bod disgyblion yn gwella perfformiad o ganlyniad i gymhwyso asesiad ffurfiannol. Cafwyd enillion tebyg yn astudiaeth KMOFAP. Astudiodd y KMOFAP bedwar prif faes ymarfer ystafell ddosbarth sy'n gysylltiedig ag asesu ffurfiannol: cwestiynu, adborth, rhannu meini prawf gyda'r dysgwr, a hunanasesu cymheiriaid a hunanasesu. Roedd y gweithdrefnau hyn bob amser yn cael eu hystyried yn ‘geffyl Trojan’ ar gyfer golwg benodol ar addysgeg (Black et al., 2006). Yn benodol, rhagdybiwyd y gallai arferion Asesu ar gyfer Dysgu rymuso disgyblion i ddod yn ddysgwyr mwy annibynnol. Mae'r canlyniadau'n awgrymu bod athrawon sy'n mabwysiadu'r dull asesu ar gyfer dysgu yn fwy parod i gael eu herio a'u hadlewyrchu ar yr asesiadau hyn i oresgyn ac addasu eu dulliau addysgu. Mae'r agwedd hon yn rhoi mwy o ymdeimlad o asiantaeth i'r athrawon hyn o gymharu ag athrawon eraill a oedd yn tueddu i weld rhwystrau yn niwylliant yr ysgol, system arholi neu allu eu disgyblion (Marshall & Drummond, 2006). Yn ddiddorol, cafodd canfyddiadau a chredoau athrawon o ddefnyddio asesu ar gyfer dysgu yn yr ystafell ddosbarth effaith sylweddol ar p'un a oeddent yn credu ei fod yn cynyddu ymreolaeth disgyblion. Mae'r dystiolaeth o brosiect KMOFAP yn awgrymu bod angen i athrawon gymryd rhan mewn trafodaethau ynghylch dysgu yn ogystal â gweithredu ar gyngor ymarferol i hwyluso newid (Marshall & Drummond, 2006). Fel yr amlygwyd yn astudiaeth KMOFAP, mae 4 maes asesu allweddol ar gyfer dysgu, sef; cwestiynu, adborth, rhannu meini prawf gyda'r dysgwr, a hunanasesu cymheiriaid.
Cwestiynu yw'r grym dylanwadu allweddol ar gyfer hwyluso meddwl ac asesu ar gyfer dysgwyr yn amgylchedd yr ystafell ddosbarth. Mae ansawdd y trafodaethau yn yr ystafell ddosbarth yn gynnyrch o ansawdd cwestiynu a yw'r disgyblion neu'r athrawon yn gofyn y cwestiynau hyn, dylent fod yn benagored ac yn arwain at drafodaeth bellach (Sedova et al., 2016). Yn nodweddiadol, mae athrawon yn pennu’r meini prawf llwyddiant drostynt eu hunain wrth benderfynu ‘beth sy’n gwneud cwestiwn da?’ (Crichton & McDaid, 2016; Smith & Higgins, 2006). Fodd bynnag, mae'n hanfodol bod disgyblion hefyd yn datblygu'r hyder i wybod beth sy'n gwneud cwestiwn da. Felly, bydd gofyn i ddisgyblion bennu'r meini prawf llwyddiant ar gyfer cwestiwn da yn gwella gallu disgyblion ac athrawon yn well i ofyn cwestiynau penagored da (Crichton & McDaid, 2016; Llywodraeth Cymru, 2020). Yn ychwanegol, dylid cynnwys disgyblion nid yn unig yn gwybod y meini prawf llwyddiant ond yn eu creu mewn modd cynhyrchiol. Er mwyn cynhyrchu ymatebion effeithiol o'r cwestiynau hyn, rhaid i athrawon a dysgwyr gydnabod gofynion gwybyddol y cwestiynau a ofynnir. Yn fwy penodol, mae angen i ddysgwyr ddeall yr hyn sy'n cael ei ofyn, os na wnânt hynny, gallai hyn arwain at ymatebion amhriodol neu, yn fwy damniol, chwalfa yn y cylch dysgu. Er mwyn cynorthwyo athrawon i ddatblygu cwestiynau, gellir defnyddio Tacsonomeg Bloom (1953; Andersen et al. 2001) a adolygwyd yn ddiweddarach i helpu i gydbwyso cwestiynau gwerthuso ac asesu mewn amgylcheddau ystafell ddosbarth i sicrhau bod pob gorchymyn meddwl yn cael ei ddefnyddio yn dysgu disgyblion. fel; gwerthuso, dadansoddi, syntheseiddio, cymhwyso, deall a gwybodaeth (Jansen et al., 2009). Adroddir yn aml fod y dysgwr lleiaf llwyddiannus yn cysylltu cwestiynau â'r athro / athrawes yn gwirio am ffeithiau dysgedig neu i gael sylw. Gall hyn arwain at gyflwr o ‘ddiymadferthedd dysgedig’ os yw’r disgybl yn darparu nifer o ymatebion aflwyddiannus oherwydd gallant deimlo eu bod yn sicr y byddant yn gwneud camgymeriad eto (Llywodraeth Cymru, 2020). Efallai y bydd llawer o ddisgyblion yn gwrthod cael atebion gwirfoddol hyd yn oed os yw'r cwestiwn yn benagored. Er mwyn annog trafodaeth yn amgylchedd yr ystafell ddosbarth, un offeryn pwerus yw modelu athrawon (Schmidt, 2011). Gall athrawon sgaffaldio gwahanol arddulliau o gwestiynau ac ymatebion i arddangos a chaniatáu i fyfyrwyr ddeall y gofynion a chymryd rhan weithredol (Schmidt, 2011). Pan ddangosir hyn, mae disgyblion yn deall ac yn dod i sylweddoli nad ymarfer gwirio yw gofyn cwestiynau ond ei fod yn dod yn amgylchedd diogel lle gallant ddarparu eu syniadau eu hunain a thrafod syniadau a gyflwynwyd gan eu cyfoedion (Llywodraeth Cymru, 2020).

Yn ganolog i rôl asesu ar gyfer dysgu mae adborth ac mae nifer o arbenigwyr yn credu ei fod yn elfen hanfodol (Black, Harrison, Lee, Marshall, & Wiliam, 2003; Clarke, 2003; Hattie, 2009) gyda Hattie a Timperley (2007 )yn nodi ei fod yn un o'r dylanwadau mwyaf hanfodol ar ddysgu myfyrwyr. Gall adborth gynyddu boddhad a phenderfyniad disgyblion (Kluger & DeNisi, 1996), a helpu myfyrwyr i fabwysiadu strategaethau dysgu mwy cynhyrchiol (Vollmeyer & Rheinberg, 2005). Er gwaethaf hyn, dadleuir yn eang y syniad o ‘adborth da’ (Shute, 2008) ac fe’i hystyrir yn agwedd ar asesiad ffurfiannol sydd â safbwyntiau cyfeiliornus ac arfer gwael (Clarke, 2003). Pan ddarperir adborth yn amhriodol gall hyn arwain at effeithiau negyddol. Yn benodol, nododd Kluger a DeNisi (1996) fod adborth yn lleihau perfformiad myfyrwyr mewn traean o'r astudiaethau a ddadansoddwyd ganddynt. Fodd bynnag, mae adborth yn dal i gael ei gymeradwyo fel strategaeth ddylanwadol ar gyfer athrawon ym mhob pwnc a grŵp oedran (Leahy, Lyon, Thompson & Wiliam, 2005). Mae'r agwedd hon tuag at adborth yn gyson â'r strategaeth asesu ar gyfer dysgu sy'n canolbwyntio ar asesiad i ffwrdd o arholiadau neu brofion diwedd cwrs neu ryngweithio wrth ryngweithio sy'n canolbwyntio ar welliant rhwng dysgwyr a hyfforddwyr (Black & Wiliam, 1998). Nod asesu ar gyfer dysgu yw cynyddu gwerthusiad disgyblion o’u cynnydd eu hunain trwy ddefnyddio targedau a rhyngweithio pedolegol gyda’u hathrawon gyda’r nod yn y pen draw o ddatblygu dysgwyr ymreolaethol (Leahy et al., 2005).

Ffactor allweddol wrth ddylanwadu ar ansawdd meddwl a datblygu asesiad ar gyfer dysgu yw creu gwaith grŵp effeithiol yn amgylchedd yr ystafell ddosbarth. Er mwyn sicrhau bod gwaith grŵp yn fanteisiol i ddysgu, mae'n hanfodol creu'r amgylchedd orau yn yr ystafell ddosbarth (Galton & Williamson, 2003). Er mwyn creu'r amgylchedd hwn, rhaid i athrawon ddarparu rheolau sylfaenol, hyfforddi'r disgyblion ar reolau'r amgylchedd a chytuno arnynt cyn dechrau gwaith grŵp (Galton & Williamson, 2003). Gall modelu athrawon fod yn offeryn defnyddiol i atgyfnerthu'r gwerthoedd hyn gan fod myfyrwyr yn debygol o gofleidio gwerthoedd ystafell ddosbarth os ydynt wedi bod yn dyst iddynt gael eu hyrwyddo'n weithredol gan athrawon (Gillies & Haynes, 2011; Llywodraeth Cymru, 2020). Gall datblygu gwaith grŵp o safon uchel gael effaith sylweddol ar ddatblygiad a dysgu disgyblion. Mae hyn yn deillio o ymchwil gynnar gan Vygotsky (1934) a welodd pan fyddai plant yn cael tasgau unigol, anaml y byddent yn gwneud cystal wrth gymharu wrth weithio ar y cyd â chyfoed neu oedolyn. Cynigir bod y broses o ymgysylltu ag un arall wedi eu helpu i loywi eu meddwl a / neu berfformiad i gyflawni'r dasg yn fwy effeithiol. Yn ogystal, mae hunanasesu cymheiriaid a hunanasesu yn hanfodol wrth asesu ar gyfer dysgu (Ndoye, 2017). Cynigir y gall targedau dysgu effeithiol a chadarn fod yn gynnyrch i ddisgyblion gymryd rhan yn eu dysgu eu hunain (Logan, 2009). Yn benodol, gall hunanasesu ac asesu cymheiriaid gynorthwyo myfyrwyr i gymryd rhan yn eu dysgu eu hunain, cymryd perchnogaeth o'u dysgu eu hunain, a datblygu sgiliau dysgu cydweithredol trwy hwyluso hinsawdd ddysgu gadarnhaol a chefnogol (De Grez et al., 2012; Planas Lladó et al., 2013). Yn cefnogi hyn, darganfuwyd Ndoye (2017) fod myfyrwyr yn canfod bod hunanasesu cymheiriaid a hunanasesu yn cyfrannu at eu dysgu trwy adborth effeithiol, hinsawdd ddysgu gefnogol a mwy o gydweithredu ag eraill. Yn ogystal, roedd myfyrwyr o'r farn bod mwy o ymwybyddiaeth o ddisgwyliadau cwrs a gwell gallu i gydnabod diffygion yn eu gwybodaeth a sut i oresgyn y rhain yn fecanweithiau a oedd yn cynyddu'r ymdeimlad o gyfrifoldeb yn eu dysgu eu hunain.

Yn dilyn myfyrio ac ymchwil bellach ar asesu ar gyfer dysgu, galla fod nifer o welliannau posibl fod yn fuddiol i'w datblygu ymhellach fel athro dan hyfforddiant. Yn gyntaf, galla cyflwyno gemau cystadleuol addysgol fod yn fuddiol i amgylchedd yr ystafell ddosbarth a gwella asesiad ar gyfer dysgu (Abidin & Zaman, 2017; Baydas & Cicek, 2019). Yn benodol, gemau addysgol fel Kahoot! cynigir iddynt gyfrannu at amgylchedd dysgu mwy cadarnhaol wrth i'r ystafell ddosbarth gael ei thrawsnewid dros dro yn sioe gêm a'i gwella trwy raffeg, sain, cardiau sgorio (Abidin & Zaman, 2017; Aktekin et al., 2018). Gellir dylunio'r gêm addysgol ryngweithiol trwy lefel anhawster amrywiol, nodau lefel amrywiol ac ar hap. Yn benodol, nod Kahoot! yw ateb cwestiynau yn gywir ac mor gyflym â phosib. Mae atebion cywir wedi'u cuddio nes bod pob myfyriwr wedi darparu ateb a all greu ataliad a all gynyddu mwynhad, cymhelliant a chanolbwynt disgyblion (Cutri et al., 2016; de Sousa, 2018). Nodwyd rhai pryderon trwy ddefnyddio gemau addysgol o'r fath fel y potensial i gynyddu pryder myfyrwyr (Wang & Tahir, 2020). Mewn gwrthddywediad, darganfuwyd Wang a Tahir (2020) yn eu hadolygiad fod 70% o’r erthyglau a adolygwyd yn dangos gostyngiad o bryder disgyblion o chwarae Kahoot! Yn ogystal, canfu’r awduron y gellir lleihau pryder disgyblion ymhellach trwy gael yr opsiwn i fod yn anhysbys (Turan & Meral, 2018). Mae astudiaethau amrywiol wedi tynnu sylw at bwysigrwydd anhysbysu myfyrwyr oherwydd gall leihau pryder myfyrwyr a darparu amgylchedd diogel i geisio methu’n ddiogel (Fatima, & Saeed, 2018; Jones et al., 2018). Un elfen allweddol o Kahoot! yw'r cydweithredu cymdeithasol cynyddol (Sweetser & Wyeth, 2005) sy'n digwydd yn ddigidol ac yn yr ystafell ddosbarth. Mae cryn dipyn o ymchwil wedi cytuno â'r honiad hwn gan nodi bod Kahoot! wedi dangos ei fod yn gwella ac yn cynyddu rhyngweithio ymhlith disgyblion (Cutri et al., 2016; Esteves et al., 2017; Mustafa, Hussein, & Zulkifle, 2018). Gall defnyddio gemau addysgol, fel Kahoot! fod yn fuddiol i wella asesu ar gyfer dysgu yn yr ystafell ddosbarth trwy fodloni nifer o ffactorau allweddol asesu ar gyfer dysgu. Yn gyntaf, gall roi adborth rheolaidd ac ar unwaith i athrawon am gynnydd dysgwyr i ganfod a thrwsio camgymeriadau a chamsyniadau dysgwyr yn gynaliadwy mewn ffordd ddifyr (Sad & Ozer, 2019). Ar ben hynny, gallai hefyd roi cyfle i hyrwyddo asesu cymheiriaid lle gall disgyblion weithio mewn parau neu grwpiau i drafod eu hatebion a hefyd rhoi adborth ar atebion a chynhyrchu trafodaeth. Mae ymchwil hefyd wedi amlinellu buddion defnyddio Kahoot! fel offeryn asesu ffurfiannol sy'n tynnu sylw at ba mor hawdd y gellir gwneud asesiadau o'i gymharu â thechnegau adborth traddodiadol (e.e., cwisiau papur ac ati) a'i fod yn darparu dadansoddiad manwl ar unwaith mewn byr amser (Zengin et al., 2017). Tra safleoedd gemau addysgol fel Kahoot! gall fod yn fuddiol ar gyfer asesu ar gyfer dysgu, gall yr anallu i ofyn cwestiynau penagored wrth-ddweud canllawiau Llywodraeth Cymru (20 00) i ofyn cwestiynau penagored da. Mae gan gwestiynu ystafell ddosbarth y potensial i hybu gwybyddiaeth, cynyddu ffocws a hyrwyddo dysgu os caiff ei wneud yn iawn. Er mwyn datblygu ymhellach fel athro gweithredol, bydd mabwysiadu Walsh a Sattes (2017) 6 P ar gyfer cwestiynu yn cael ei ddefnyddio yn ymarferol. Mae pum cam o'r broses holi; paratoi'r cwestiwn, cyflwyno'r cwestiwn, ysgogi meddwl myfyrwyr, prosesu ymatebion myfyrwyr a rhoi sglein ar arferion cwestiynu tra bod y 6ed P yn cyfeirio at bartner gyda myfyrwyr sy'n hanfodol ar gyfer pob cam (Walsh & Sattes, 2017). Mae agwedd gyntaf y fframwaith, wrth baratoi'r cwestiwn, yn sicrhau bod cwestiynau a ofynnir yn feddylgar ac yn hyrwyddo meddwl myfyrwyr. Yn ogystal, mae'r cam hefyd yn sicrhau bod cwestiynau parod yn canolbwyntio ar gynnwys pwysig, yn bwrpasol i gyflawni nodau dysgwyr, yn amrywiol i fod yn heriol ond yn hygyrch i ddysgwyr ac yn glir ac yn gryno gan sicrhau bod pob dysgwr yn gallu deall yr iaith. Mae ail P y fframwaith yn cyfeirio at gyflwyno'r cwestiwn. Yn nodweddiadol, bydd yr un dysgwyr yn ateb y rhan fwyaf o'r cwestiynau a ofynnir yn yr ystafell ddosbarth. Mae'r cam hwn yn darparu syniadau ymarferol ar sut i leihau'r dylanwad hwn fel; creu diwylliant ystafell ddosbarth sy'n annog disgyblion i ymateb, ysgogi ymatebion gan bob myfyriwr, cyflwyno'r cwestiwn mewn maenor sy'n gwahodd, gan ddarparu digon o amser meddwl a rhoi cyfle cyfartal i ddysgwyr ymateb (Walsh & Sattes, 2017). Mae’r cam nesaf yn cyfeirio at annog meddwl myfyrwyr ’trwy ddefnyddio strategaethau i ganiatáu i fyfyrwyr ddarparu atebion llawn a chyflawn. Mae'r pedwerydd P yn ymwneud â phrosesu ymatebion myfyrwyr. Mae'r rhan olaf ond un o'r fframwaith yn sicrhau bod athrawon yn gwrando'n weithredol ar yr ymatebion a ddarperir gan fyfyrwyr i ddeall a yw'r ymateb yn gywir ac yn gyflawn ai peidio. Mae'r gwrando gweithredol hwn yn rhoi adborth i'r athro naill ai barhau i holi'r myfyriwr am feddwl yn ddyfnach neu i dderbyn adborth ar ei ddysgeidiaeth gyfredol. Mae adran olaf y fframwaith yn nodi pwysigrwydd myfyrio ar y cwestiynau i'w mireinio a'u datblygu (Walsh & Sattes, 2017). Trwy fyfyrio parhaus a darllen pellach, gallai fframwaith y 6 P ddarparu cwestiynau amhrisiadwy i fframio cwestiynau yn well i wella asesiad ffurfiannol ystafell ddosbarth.

Casgliad
Mae fy adlewyrchiad ar fy ymarfer cyfredol a'r adolygiad llenyddiaeth helaeth a gynhaliwyd wedi tynnu sylw at y ffactorau pwysig y mae angen eu hystyried i ddatblygu fy ngallu i ddefnyddio asesu ar gyfer dysgu yn yr ystafell ddosbarth ymhellach. Yn gyntaf, mae'n bwysig cydnabod pwysigrwydd asesu ansawdd ar gyfer dysgu gan sicrhau bod cwestiynu, adborth, rhannu meini prawf llwyddiant gyda dysgwyr a hunanasesu ac asesu cymheiriaid ar rymuso dysgwyr i gymryd perchnogaeth yn eu dysgu eu hunain (Black et al., 2006). Wrth archwilio'r ffactorau hyn yn agos, mae'n bwysig bod cwestiynau a baratoir ar gyfer yr ystafell ddosbarth yn benagored i sicrhau bod myfyrwyr yn cael eu herio ac yn sbarduno trafodaeth (Llywodraeth Cymru, 2020). Yn ogystal, er mwyn sicrhau bod myfyrwyr yn gallu llywio cwestiynau heriol yn llwyddiannus, dylai'r athro a'r dysgwr gytuno ar y meini prawf llwyddiant a'u cyd-gynhyrchu (Llywodraeth Cymru, 2020). Wrth ystyried yr effaith o adborth, mae'n hanfodol bwysig bod adborth a ddarperir yn dderbyniol ar gyfer y dasg a ddarperir. Fodd bynnag, yn dilyn yr adolygiad hwn, mae'n bwysig ystyried beth, pryd a sut y darperir adborth gan ei fod wedi bod yn broblemus ac a allai fod yn niweidiol yn ymarferol os caiff ei wneud yn anghywir (Clarke, 2003). Mae gan hunanasesu ac asesu cymheiriaid y gallu i gynorthwyo i ddatblygu sgiliau dysgu cydweithredu, helpu myfyrwyr i berchnogi ac i gymryd rhan yn eu dysgu eu hunain. Y mecanweithiau y cynigir hyn ynddynt i gynyddu ymdeimlad myfyrwyr o gyfrifoldeb am eu dysgu eu hunain yw trwy fwy o ymwybyddiaeth o ddisgwyliadau tasgau a gwell gallu i ddod o hyd i fylchau yn eu gwybodaeth ac i lenwi'r bylchau hyn (Ndoye, 2017). Mae'n bwysig cydnabod, er eu bod yn cael eu nodi fel pedwar cyflwr ar wahân, eu bod yn gweithio ar y cyd i greu amgylchedd dysgu gwell i'r myfyriwr ac mae'n hanfodol bod pob agwedd yn cael ei hystyried wrth weithredu asesiad ffurfiannol.  Wrth ystyried strategaethau penodol y byddaf yn eu gwneud i wella fy asesiad ar gyfer dysgu, byddaf yn sicrhau y defnydd o wefannau gemau addysgol fel Kahoot! gall hyn fod yn offeryn defnyddiol i gyflawni hyn. Yn ogystal â chreu amgylchedd dysgu hwyliog, gafaelgar a chadarnhaol (Abidin & Zaman, 2017), Mae Kahoot! yn gallu cynyddu cydweithredu cymdeithasol (Sweetser & Wyeth, 2005), cynyddu crynodiad a rhyngweithio ymhlith disgyblion (Cutri et al., 2016). Yn ogystal, trwy ddarparu adborth ar unwaith ar wybodaeth gyfredol myfyrwyr, a hyrwyddo gemau cystadleuol addysgol hunanasesu ac asesu cymheiriaid, gallai fod yn ffordd fuddiol o gynnal asesiad ffurfiannol. Er y gallai'r gemau addysgol hyn gynorthwyo gyda rhai agweddau ar asesu ar gyfer dysgu, gellir ystyried yr anallu i ofyn cwestiynau penagored yn rhwystr posibl. Er mwyn lliniaru yn erbyn hyn, er mwyn datblygu ymhellach fy ngallu i ofyn cwestiynau penagored sy'n ysgogi'r meddwl ac sy'n sbarduno trafodaeth, bydd fframwaith 6 P yn cael ei ddefnyddio. Yn benodol, byddaf yn sicrhau bod cwestiynau wedi'u cynllunio i weddu i anghenion a galluoedd dysgwyr, gan gyflwyno'r cwestiwn sy'n caniatáu i bob dysgwr gymryd rhan yn gyfartal, gan wrando ac annog myfyrwyr i ehangu eu hatebion a defnyddio'r adborth a ddarperir i hunanasesu a myfyrio yn creu gwell dysgu amgylchedd i'r disgyblion tra bod y budd i'r ddwy ochr o ddatblygu fy ngallu i asesu.
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