
 Cymorth Cyntaf yn y Gweithle, gan 
gynnwys Pediatreg. 

Mae'r cwrs lefel 3 yma yn cael ei reoleiddio gan 
y Cynghrair Chymwysterau ac Asesu. Byddwch 
yn datblygu'r sgiliau sydd eu hangen arnoch i 
ddelio ag amrywiaeth o sefyllfaoedd cymorth 
cyntaf yn y gweithle, gan hefyd cyflawni 
rhwymedigaethau cyfreithiol y cyflogwr, ac yn 
cydymffurfio â Chanllawiau'r Cyngor Dadebru 
(DU)  
Mae'r cymhwyster yn para 3 blwyddyn. 
Cliciwch ar y ddolen i gofrestru!  
Abertawe: 
Dydd Mercher 24ain - 
hƩps://Ɵnyurl.com/4v2ht7xf  
Dydd Sadwrn 27ain - 
hƩps://Ɵnyurl.com/mryunhbz  
Caerfyrddin:  
Dydd Iau 25ain - hƩps://Ɵnyurl.com/43385x27  
 

Ydych chi'n ymwybodol o’r broses 
diogelu plant? 

Ymunwch â ni er mwyn ddatblygu 
dealltwriaeth o ddulliau cyfoes o ddiogelu.   
Sesiwn ddeinamig sy'n archwilio agweddau 
allweddol o ddiogelu plant gan gynnwys y 
cyfrifoldebau rhoddir i leoliadau, effaith 
Adolygiad achos difrifol / Adolygiad ymarfer 
plant, gofynion statudol a deddfwriaethau.  
Cliciwch ar y ddolen i gofrestru! 
Abertawe: 
Dydd Iau 25ain - hƩps://Ɵnyurl.com/3dx5p2zd  
Dydd Sadwrn 27ain - 
hƩps://Ɵnyurl.com/264x9ajk  
Caerfyrddin:   
Dydd Mercher 24ain - 
hƩps://Ɵnyurl.com/25c62yjf  
 
Mae uchafswm o 12 lle y dydd. 

Hyfforddiant SafeTalk ar adeiladu 
ymwybyddiaeth o fel i ofalu am eich 

ffrindiau. 
A fyddech chi'n gwybod beth i ddweud wrth 
ffrind ar ôl iddynt gael newyddion diflas? 
Beth fyddech chi'n ei ddweud wrth ddysgwr 
mewn argyfwng?  
Bydd y gweithdy yma yn eich paratoi chi â 
sgiliau ymarferol ar gyfer cefnogi pobl 
mewn angen. 
Cliciwch ar y ddolen i gofrestru! 
Abertawe: 
Dydd Iau 25ain - hƩps://Ɵnyurl.com/9msmzmvk  
Dydd Sadwrn 27ain - 
hƩps://Ɵnyurl.com/2s3z2t4x  
Caerfyrddin: 
Dydd Gwener 26ain - 
hƩps://Ɵnyurl.com/uptuyjkn  
Uchafswm o 25 lle y dydd 

 

Ffair Cyflogadwyedd 
 

Mae hyn yn sesiwn hanfodol o'r wythnos!   
  
Dewch i sgwrsio gyda chyflogwyr posib y 
dyfodol a datblygwch eich rhwydweithiau 
nawr!  
  
Dydd Mawrth 23 Ionawr 11yb – 1yh   
  
Campws Caerfyrddin – Theatr y Halliwell   
  
I gofrestru cliciwch ar y ddolen hon -  
hƩps://forms.office.com/r/SGT7yusykNI 
gofrestru cliciwch ar y ddolen hon - 
hƩps://forms.office.com/r/SGT7yusykN   
 
 

A yw astudiaethau ôl-raddedig i mi? 
 
I’w ateb mewn un gair, ydy!   
  
Ond pa gwrs sy'n addas i chi?   
  
Ymunwch â'n cyfarwyddwyr academaidd i 
ddarganfod mwy am gyfleoedd TAR, MA, 
MSc, a'r Athro Doc, yn Y Drindod Dewi Sant.    
 
Dydd Mawrth 23ain 6yh – 8yh 
Ar-lein 
 
Cliciwch ar y ddolen am fwy o wybodaeth ac 
i archebu eich lle - 
hƩps://Ɵnyurl.com/bd96nsfy  

 
Wythnos 

Cyflogadwyedd 
2024 

 
22 – 27ain o Ionawr  

Cyflwyniad i Chwarae Dychmygus yn Y 
Blynyddoedd Cynnar 

 
Mae Pyjama Drama yn defnyddio drama a 
chwarae dychmygus i ddatblygu sgiliau bywyd a 
chefnogi cwricwla’r DU. Ymunwch â’r sesiwn 
hyfforddi hon a dysgwch am dechnegau y 
gallwch eu defnyddio o fewn ymarfer eich hun, 
gan annog plant 3 – 5 oed i ddilyn 
cyfarwyddiadau’n eiddgar. 
 Dim chwarae rôl, a dim cael eich gorfodi i 
wneud dim byd gwirion! Mae'r rhain yn sgiliau y 
gall unrhyw un (hyd yn oed y rhai sy'n naturiol 
swil yn ei phlith) eu defnyddio'n hyderus a chael 
canlyniadau ar unwaith.  
Dydd Mercher 24ain 6.15yh– 7.15yh 
Ar-lein 
Cliciwch ar y ddolen i archebu eich lle - 
hƩps://Ɵnyurl.com/mry6c892  

DARPL 
Mae gwaith DARPL yn canolbwyntio ar 
ddysgu proffesiynol i’r rhai sy’n gweithio 
mewn lleoliadau addysg er mwyn datblygu 
dealltwriaeth o wrth-hiliaeth, a ddylai arwain 
at feithrin cynhwysiant ac ymarfer gwrth-
hiliol. 
Eu gweledigaeth yw sicrhau bod y rhai sy’n 
gweithio ym myd addysg yn datblygu’r arfau 
ac yn cyflawni ymarfer gwrth-hiliol, sy’n 
cefnogi’r nod i fod yn Gymru wrth-hiliol 
erbyn 2030.  
I gael gwybod mwy am y gwaith pwysig sy’n cael 
ei wneud, ac I cael dealltwriaeth bras o'r 
hyfforddiant sydd ar gael cliciwch ar y ddolen - 
hƩps://Ɵnyurl.com/4d5taufs  
Dydd Mercher 24ain 1.30yh - 2.30yh 
Ar-lein 

Lle bydd eich gradd yn mynd â chi? 
 

Ymunwch â ni ar daith dysgu i ddarganfod 
lle gall eich gradd fynd â chi!  
  
Mae ein graddedigion diweddar yn edrych 
ymlaen at adrodd eu straeon am sut mae'r 
radd astudiwyd wedi eu helpu nhw yn eu 
hastudiaethau a'u gyrfaoedd ôl-raddedig.  
  
Dydd Llun 22ain 5.30yh – 7yh 
Ar-lein 
 
Cliciwch ar y ddolen i archebu eich lle - 
hƩps://Ɵnyurl.com/5n8dbb4n  

PACEY 
 

PACEY yw'r Gymdeithas Broffesiynol ar gyfer 
Gofal Plant a'r Blynyddoedd Cynnar. Maent 
yn elusen sy'n cefnogi pawb sy'n ymwneud 
â gofal plant a'r blynyddoedd cynnar. Yn 
helpu trwy ddarparu gwasanaethau, 
gwybodaeth a chyngor o ansawdd uchel, i 
blant, eu teuluoedd a'u gofalwyr.  
 
Dydd Mercher 24ain 7.30yh – 8.15yh 
 
I gael mwy o gwybodaeth am y gwasanaeth 
hwn, gan gynnwys sut y gallech sefydlu eich 
busnes blynyddoedd cynnar eich hun, 
cliciwch ar y ddolen isod i gofrestru - 
hƩps://Ɵnyurl.com/3h96aak3  

Lluniwch Eich Dyfodol o fewn Addysg: 
Archwiliwch Lwybrau Gyrfa Amrywiol 

 
Ydych chi eisiau gwybod sut brofiad yw 
gweithio mewn Gwaith Cymdeithasol, 
therapi chwarae neu gymorth ADY? 
 Ymunwch â'n cynhadledd gyrfaoedd i gael y 
stori gyfan gan ein siaradwyr gwadd 
arbenigol. 
 
Dydd Iau 25ain 6yh – 8yh 
Ar-lein 
 
Cliciwch ar y ddolen i archebu eich lle - 
hƩps://Ɵnyurl.com/44see2zd  

Rheoli eich presenoldeb ar-lein 
Ydych chi'n ymwybodol bod eich cyfryngau 
cymdeithasol yn gallu effeithio ar eich cyfleoedd 
gyrfa?   
Ydych chi'n gwybod fel i gael y gorau o LinkedIn? 
Ymunwch â'n hyfforddwyr digidol i ddarganfod 
mwy. 
Dydd Mawrth 2.30yh i 3.30yh 
Cliciwch ar y ddolen i archebu eich lle - 
Abertawe - hƩps://Ɵnyurl.com/2t7r3r8p  
Caerfyrddin - hƩps://Ɵnyurl.com/fsut6bp3 
 

Sesiynau galw heibio yn seiliedig ar greu CV a sgiliau 
cyfweliad  
Ydych chi eisiau gwella eich sgiliau cyfweld? 
Oes angen datblygu eich CV a'i wneud iddo ddisgleirio? 
Ymunwch â’r arbenigwyr o dîm gyrfaoedd PCYDDS ac mi fydd 
eich cwrs nesaf neu'ch cais am swydd newydd yn hawdd! 
 
Dydd Mercher 25ain 4.30yh – 6yh  
Ar-lein 
 
Cliciwch ar y ddolen i archebu eich lle -  
hƩps://Ɵnyurl.com/4c9puvbc  
Am sesiynau un-i-un ychwanegol cysylltwch â- 
c.gentleman@uwtsd.ac.uk  e.george@uwtsd.ac.uk  
(Cymraeg) 

 

Sesiwn Rhwydweithio  
 
Ymunwch â'n tîm gyrfaoedd i gael 
awgrymiadau da ar ddatblygu eich 
rhwydweithiau proffesiynol.  
 
Dydd Gwener 26ain 4yh – 6yh 
Ar-lein 
 

 

    
  


