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CYFLWYNIAD
Byddaf heddiw yn cynnal cyflwyniad, sy’n amlinelli fuddion ac anfanteision cwricwlwm Ysgolion Steiner, ac yn cymharu'r cwricwlwm hwnnw, gyda Cwricwlwm Cenedlaethol Cymru, y Cyfnod Sylfaen. Pwrpas y cyflwyniad heddiw, bydd i hefyd dangos ystyr cwricwlwm byd-eang, sef bod yna gwahanol fathau gwricwla o fewn y byd. Yn fanylach, bod nhw’n wahaniaethau o'i gilydd, trwy bersbectif eu cymdeithas o blant, a phlentyndod penodol nhw.

I gychwyn y cyflwyniad, yn gyntaf byddaf yn cyflwyno gwybodaeth gefndirol am y ddau gwricwlwm gwahanol, ac yna, yn drafod ac yn cymharu manteision ac anfanteision y ddau gwricwlwm, er mwyn dod i gasgliad.

GWYBODAETH CEFNDIROL

YSGOLION STEINER:
Y cwricwlwm cyntaf bydd yn cael ei thrafod yw cwricwlwm Steiner. Sefydlwyd gan y gwyddonwr Austrian a meddyliwr, Rudolf Steiner. Yn ôl Barnes (2015), dywed bod Steiner yn credu bod plentyn yn ‘bod cynhwysol’ gyda chraidd ysbrydol, lle mae addysg yn cynorthwyo dod a’r craidd hwn i’r wyneb, o fewn tri cam datblygol, sydd yn parhau o gwmpas saith blynedd yr un.

I gyfiawnhau, mae’n amlwg bod cwricwlwm ac addysgeg ysgolion Steiner yn wahanol iawn i ysgolion y wladwriaeth. Yn ôl Nicol a Taplin (2017), bwriad y cwricwlwm yw i gefnogi’r plentyn ‘.. to develop into a morally responsible, free individual, able to fulfil his or her unique destiny’. Dywed i gyflawni hyn, rhai o’r egwyddorion allweddol sydd angen ar ysgolion Steiner yw:

· Parch tuag at yr amgylchedd a maeth o’r synhwyrau;
· Bod y plentyn yn ganolog;
· Dynwared.

Yn ogystal, damcaniaethwr arall sydd efo egwyddorion tebyg i Steiner o fewn ei chwricwlwm ysgol, yw Montessorri. I gefnogi hyn, dywed Stephenson (dd), ‘both emphasize the education of the whole child, spiritual, mental, physical, psychological, over any particular academic curriculum’.

PEDWAR ANIAN:
Ymhellach, o fewn ysgol Steiner, bydd plant yn cael ei grwpio o fewn ei dosbarthiadau gan Y pedwar anian, er mwyn iddynt weithio efo plant eraill sy’n debyg i’w gilydd. I esbonio’r grwpiau yn fanylach, dyma ddiagram gan Gurian (2013), sy’n cyflwyno fframwaith y pedwar anian:

1. Un anian gall plentyn cael ei chategoreiddio ynddo yw Melancolaidd, sy’n symboleiddio’r grym o Ddaear. Fel y gwelwch o’r diagram, bydd unigolyn o’r grŵp yma yn dueddol o ymddangos i fod yn dal, cerdded yn araf, a dim ond yn cyd-ymdeimlo efo unigolion Melancolaidd eraill.

2. Yr ail anian gall unigolyn ymddangos yw Fflemmatig. Bydd plentyn o fewn y grŵp yma yn symboleiddio’r grym Dŵr, ac yn ymddangos i fod yn mawr, cyfeillgar, ac yn siarad yn uniongyrchol i’r pwynt.

3. Y trydedd anian yw Sanguine, sef y categori sy’n symboleiddio’r grym Aer. O fewn y grŵp yma, bydd yr unigolyn yn fywiog, yn dueddol o wisgo dillad newydd sy’n lliwgar, a gyda chof arbennig iawn.

4. Yn olaf, y pedwaredd anian gall plentyn cael ei chategoreiddio o fewn yw Coleri, sef anian sy’n symboleiddio’r grym Tân. Yn fanylach, bydd plentyn o fewn y grŵp yma yn ymddangos i fod yn fyr, gyda brest ac ysgwyddau cadarn, a llygaid egnïol.

Ymhellach, mae’n amlwg bod theori Steiner o’r math yma o grŵpio yn effeithiol, oherwydd mae’n awgrymu bod plant yn medru datblygu’n well, os ydynt yn gweithio gyda plant eraill sydd efo personoliaethau a diddordebau tebyg iddynt. Er hyn, gall hyn cael ei weld fel dull negyddol, oherwydd maent yn cael ei chategoreiddio o ran ei phersonoliaeth, yn lle ei allu.


CWRICWLWM CENEDLAETHOL CYMRU - Y CYFNOD SYLFAEN

Yn gymhareb i ysgolion Steiner, bydd ysgol prif ffrwd yng Nghymru, yn dilyn y Cwricwlwm Cenedlaethol a chafodd ei sefydlu yn fis Medi 2010. Yn wahanol i ysgol Steiner, bydd ysgol sy’n dilyn cwricwlwm y Cyfnod Sylfaen yn grwpio plant o ran ei alluoedd, ac yn cael ei chategoreiddio o dan lefelau gwahanol. Yn fanylach, mae yna pum cyfnod allweddol i’r cwricwlwm statudol yma, ar gyfer oedrannau gwahanol. Yn ôl y cwmni The Headmasters’ and Headmistresses’ Conference (2020), yr adrannau gwahanol yw:

	CYFNOD
	BLWYDDYN

	Fframwaith Cyfnod Sylfaen
	Cyfnod Sylfaen a Blynyddoedd 1 i 2

	Cyfnod Allweddol 2
	Blynyddoedd 3 i 6

	Cyfnod Allweddol 3
	Blynyddoedd 7 i 9

	Cyfnod Allweddol 4
	Blynyddoedd 10 i 11

	Cyfnod Allweddol 5
	Blynyddoedd 12 i 13



Ond yr adran bydd yn cael ei ffocysu arno heddiw i gymharu gyda cwricwlwm Steiner, yw Fframwaith y Cyfnod Sylfaen. Yn fanylach, bwriad cwricwlwm y fframwaith yma yn ôl Llywodraeth Cymru (2015), yw i wneud dysgu yn fwy pleserus ac effeithiol, ac i annog plant i fod yn creadigol ac yn dychmygus. Ar ben hynny, o fewn y fframwaith yma mae yna saith Maes Dysgu statudol ar gyfer y Cyfnod Sylfaen, nodwyd Llywodraeth Cymru (2015) mai rhain yw: 

· Datblygiad Personol a Chymdeithasol, Lles ac Amrywiaeth Ddiwylliannol
· Sgiliau Iaith, Llythrennedd a Chyfathrebu
· Datblygiad Mathemategol
· Datblygu’r Gymraeg
· Gwybodaeth a Dealltwriaeth o’r Byd
· Datblygiad Corfforol
· Datblygiad Creadigol.

Deilliannau’r Cyfnod Sylfaen
Ymhellach, mae’r fframwaith yn gosod allan hyn y dylid athrawon dysgu i blant, yn ogystal â deilliannau penodol sy’n pennu safonau disgwyliedig perfformio’r plant. 

Deddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol (Cymru) 2015:
Deddfwriaeth gefnogol i ddeilliannau cwricwlwm y Cyfnod Sylfaen, yw’r Ddeddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol (Cymru) 2015. Yn debyg i ddeilliannau’r cwricwlwm, bwriad y ddeddf yn ôl Llywodraeth Cymru (2015), yw sicrhau Cymru yr ydym eisiau byw ynddi nawr, ac yn y dyfodol. 


MANTEISION

CWRICWLWM CENEDLAETHOL CYMRU – Y CYFNOD SYLFAEN
Yn amlwg mae yna amrywiaeth o elfennau positif a negatif i gwricwlwm y Cyfnod Sylfaen a chwricwlwm Steiner. Er mwyn cymharu'r ddau gwricwlwm yn fanylach, byddaf yn gyntaf yn trafod manteision y ddau gwricwlwm, gan ddechrau gyda chwricwlwm y Cyfnod Sylfaen.

Mantais 1 
Yn ôl Manzoor (2016), un o nodau craidd y cwricwlwm yma yw i sicrhau ‘framework for the knowledge that will help young people on their journey to becoming globally educated citizens’. Pwysleisia un o’r manteision sydd gan gwricwlwm y Cyfnod Sylfaen yw bod e’n sicrhau darpariaeth effeithiol o addysg i blant, i wella eu gwybodaeth a’u dealltwriaeth o’r byd y maent yn byw ynddo. Yn fanylach, bydd plant o fewn y Cyfnod Sylfaen yn cael ei asesu a phrofi’n gyson, er mwyn sicrhau bod nhw’n cyrraedd y lefel a deilliant cywir, cyn iddynt symud ymlaen i’r flwyddyn dosbarth nesaf.

Er hyn, beirniadaeth yn erbyn hyn yw bod gormod o ffocws ar asesiadau a chanlyniadau profion o fewn cwricwlwm y Cyfnod Sylfaen, a bod llai o ffocws ar ddatblygiadau personol yr unigolyn. I gefnogi hyn, yn ôl Manzoor (2016), dywed athro ysgol Steiner a wnaeth gadael ysgol prif ffrwd i ddod i ddysgu mewn ysgol Steiner, ‘In the state schools I worked in, the focus was primarily on number crunching … I was sat in meetings and it was all about statistics. Here we talk about the children as people’.


Mantais 2
Ymhellach, mantais arall i gwricwlwm y Cyfnod Sylfaen, yw bod dysgu yn yr awyr agored yn nodwedd allweddol i ddarparu o fewn yr addysgu. I gefnogi hyn, yn ôl Estyn (2011), lle mae ysgolion yn darparu gweithgareddau llythrennedd effeithiol, gan ddefnyddio’r awyr agored, ‘these contribute effectively to children’s reading and writing skills and add a dimension to their learning that cannot be gained from working in the classroom’. Pwysleisia bod yr awyr agored yn darparu cyfleoedd allweddol i blant ddatblygu ymhellach, na all dosbarth arferol cynnig iddynt. 

Enghraifft gefnogol o hyn yw gan Ysgol Gynradd Pengeulan, lle mae dosbarth wedi darllen ac wedi ffocysu ei weithgareddau dysgu ar y llyfr ‘The Three Billy Goats Gruff’. Yn ôl Estyn (2011), wnaethant ddefnyddio'r ardal fach awyr agored oedd ganddynt fel lleoliad ar gyfer dramateiddio’r stori, gan roi’r posteri “wanted” wnaeth y plant creu o amgylch yr ardal megis ar y welydd. Nodwyd Estyn (2011), ‘the use of the outdoors added a relevant, interesting and enjoyable dimension to children’s learning’. Pwysleisia, bod yr awyr agored wedi gefnogi sicrhau bod y plant yn cael dealltwriaeth dda o’r stori, ond hefyd, bod y plant wedi mwynhau’r dysgu.


CWRICWLWM STEINER
Ar y llaw arall, mae yna ystod o fanteision i gwricwlwm Steiner hefyd, sydd gyda rhai elfennau tebyg i gwricwlwm y Cyfnod Sylfaen.

Mantais 1
Yn debyg i’r cyfnod Sylfaen, mae dosbarth ifancach ysgol Steiner yn canolbwyntio ar yr elfen o ddysgu trwy chwarae. Er hyn, yn lle defnyddio teganau ac adnoddau arferol fel ysgolion prif ffrwd, bydd plant ysgol Steiner yn gorfod defnyddio eu dychymig i greu teganau maent eisiau gan ddefnyddio defnyddiau naturiol. I gefnogi hyn, yn ôl Manzoor (2016), ‘here boys and girls are playing together, rather than self-segregating, to make towers from wooden blocks and to play dressing up with cotton and woollen sheets’. Pwysleisia, bod yr awyrgylch naturiol yma yn sicrhau bod dim gwahaniaethau rhwng y plant, o ran beth yw diddordebau merched, a beth yw diddordebau’r bechgyn. 

Mantais 2
Ar ben hynny, mantais arall a chafwyd ei uwcholeuo o fewn ysgolion Steiner yw’r diffyg defnyddiaeth o dechnoleg. Yn ôl fidio ymchwil ar Ysgol Iona gan McCallum (2012), mae’r plant o fewn yr ysgol yn teimlo’n rhydd i fod yn blentyn, i ddysgu ac i fyw. Awgryma hyn, bod y diffyg pwysau technoleg, yn sicrhau bod y plant yn teimlo’n fwy ymlaciol ac yn medru dysgu’n well. I gefnogi hyn, dywed Manzoor (2016), ‘a recent study … found that students barred from using laptops or digital devices in lectures and seminars did better in exams than those allowed to use computers and access the internet’. 

Er hyn, beirniadaeth yn erbyn hyn yw, creda rhai bod plant ysgolion Steiner o dan anfantais wrth gael llai o gyfleoedd i ddefnyddio technoleg. Y rheswm am hyn, yw oherwydd bod technoleg yn datblygu i fod yn rhan allweddol o’r byd, ac mae angen i blant cael eu paratoi ar gyfer hyn. Gefnogwyd hyn gan Manzoor (2016) pan yn dweud, ‘the needs of our young people are that when they leave school, they become part of a world that is highly likely to include technology’.






ANFANTEISION

YSGOLION STEINER
Yn cyfateb i’r feirniadaeth tuag at rhai manteision y ddau gwricwlwm soniais am ynghynt, mae yna anfanteision felly i’r ddau gwricwlwm hefyd. 

Anfantais 1 
O ran cwricwlwm Steiner, un anfantais yw cred wreiddiol Steiner wrth greu ei cwricwlwm ysgol, o fod ailymgnawdoliad yn gysylltiedig i hil, o ran bod pobl du yn llai pwysig na phobl gwyn. Heddiw, cafwyd hyn ei weld yn ddadleuol, oherwydd bwriad ysgolion heddiw yw dathlu amrywiaeth, a nid i wahaniaethu. I gefnogi hyn, dywed Adams (2019), ‘the schools, based on the spiritual movement of “anthroposophy”, are controversial because Steiner’s views on, for example, race have been discredited’.

Anfantais 2 
Ar ben hynny, anfantais arall sydd wedi cael adnabod gan arolygwyr Ofsted yw agweddau anaddas gan athrawon. Nodwyd Adams (2019), wnaeth Ofsted o fewn adolygiad ysgol Steiner tyst, ‘“inappropriate physical handling” of pupils by staff and cases of governors ignoring parents’ complaints about teacher behaviour’. 

Yn ôl adroddiad gan Williams (2016), enghraifft i gefnogi'r datgan hyn, yw gan riant o ysgol Steiner o’r enw Belle, lle wnaeth ei phlentyn Joanna profi diffyg goruchwyliaeth athro. Yn fanylach, roedd y plant wedi bod yn chwarae o fewn berfa yn yr afon, a wnaethant dipio Joanna i mewn i’r afon. Awgryma o fewn yr adroddiad, nad yw gwerthoedd ac egwyddorion yr athrawon o fewn ysgolion Steiner bob amser yn foesol cywir, a bod angen i athrawon sicrhau bod diogelwch a lles y plentyn pob amser yn blaenoriaeth.





CWRICWLWM CENEDLAETHOL CYMRU – Y CYFNOD SYLFAEN
Anfantais 1 
Ar y llaw arall, mae yna anfanteision hefyd i gwricwlwm y Cyfnod Sylfaen. Un anfantais sy’n cael ei weld fel dylanwad negyddol ar blant, yw bod y dulliau ffurfiol o addysgu a dysgu o fewn y blynyddoedd cynnar, yn herio’r plant yn rhy uchel, rhy gynnar. I gefnogi hyn, yn ôl Taylor et al (2016, t. 299) dadleuir, ‘that teachers introduce formal learning too soon, before some pupils are ready’. Nodwyd, canlyniad gall ffurfio o hyn yw bod rhai plant yn tangyflawni ac yn cyrraedd safonau is. Awgryma, y risg felly o’r anfantais yma, yw gall ddinistrio hyder a diddordeb plant o fewn dysgu, gan adael dylanwad negyddol ar ddatblygiadau gwahanol nhw.


Anfantais 2
Ymhellach, anfantais arall yn ôl y BBC (2014), yw bod prif gonsyrn, bod cwricwlwm y Cyfnod Sylfaen, ddim yn paratoi plant yn ddigonol ar gyfer arholiadau blynyddol yn ddiweddarach mewn addysg, megis profion cenedlaethol neu profion PISA. Pwysleisia, bod cwricwlwm y Cyfnod Sylfaen ers iddo sefydlu, wedi cael llwyddiant cymysg dros y blynyddoedd, ac bod angen i athrawon ystyried addasu eu technegau addysgu, er lles datblygiadau ac anghenion dysgu'r plant.



CASGLIAD
I grynhoi’r cyflwyniad felly, mae’n amlwg bod tystiolaeth yn dangos bod nifer o bethau tebyg a gwahanol, o ran manteision ac anfanteision cwricwlwm Steiner a chwricwlwm y Cyfnod Sylfaen. Ymhellach, dangoswyd ymchwil mai'r prif awgrym yw gall y ddau gwricwlwm manteisio o’i gilydd, trwy ystyried defnyddio agweddau o strategaethau, amcanion a deilliannau ei gilydd. Y nod felly, yw bod angen i blant cael ei pharatoi’n addysgol ac yn gorfforol ar gyfer heriau’r dyfodol, er mwyn iddynt allu fod yn ddinasyddion effeithiol o fewn eu cymdeithasau, megis, ar gyfer y swyddi dyfodol sydd ddim yn bodoli eto.
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