
Atodiadau 

Cynnwys 

Atodiad A – Holiadur gwag 

Atodiad B – Taflen Arsylwi gwag 

Atodiad C – Rhestr Cwestiynau Cyfweliad 

Atodiad Ch – Adnodd Cydsyniad  

Atodiad D – Ffurflen Foeseg 

Atodiad Dd – Ffurflen Caniatâd  

Atodiad E – Canlyniadau’r holiaduron 

Atodiad F – Taflen arsylwi wedi’i llenwi 

Atodiad Ff – Trawsgrifiad o’r cyfweliadau 
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Atodiad Dd (Ffurflen Caniatad) 
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Atodiad Ff 

Cyfweliad – Disgybl 2 

Ymchwilydd – Pam wyt ti’n credu bod Miss yn defnyddio strategaethau fel bodiau i fyny, bodiau i lawr, 
ffonio ffrind a ‘Meddwl-Paru-Rhannu’ yn y dosbarth? Pam mae Miss yn defnyddio nhw?  

Disgybl 2 – So when your older you learn more things to do in your work. 

Ymchwilydd – Helpu ti dysgu mwy ife? 

Disgybl 2 – Kind of.  

Ymchwilydd – ‘Na beth wyt ti’n meddwl ife? 

Disgybl 2 - Because if you do like that, that or that (Dangos strategaeth bodiau i fyny). That means good (bawd i 
fyny) but if you’re like that or that (bawd i’r ochr neu fawd i lawr) Miss knows you need training. 

Ymchwilydd - Bod ishe help arnat ti? 

Disgybl 2 – Ie. 

Ymchwilydd – Ti’n iawn.  

Ymchwilydd - Wyt ti’n teimlo bod defnyddio ‘ffonio ffrind’ i ateb cwestiynau yn helpu ti i ddysgu? 

Disgybl 2 - Fi dim yn meddwl. Fi’n meddwl a fi dim yn meddwl achos os ti’n ffonio ffrind a dweud yr ateb i ti, ac 
os ti dim yn ffonio ffrind a thrio ti’n gallu neud e hunan. Fi dim yn gwybod. 

Ymchwilydd - Gallet ti roi ateb dy hunan a falle bod Miss yn dweud wedyn os wyt ti am ffonio ffrind i wirio ateb ti. 
I ‘checko’ os ma' rywun arall yn meddwl yr un peth a ti. 

Disgybl 2 – Ie, ie.  

Ymchwilydd - Ffordd o wirio ateb ife? 

Disgybl 2 – Ie. 

Ymchwilydd – Ti’n hoffi defnyddio fe? 

Disgybl 2 – Ie. 

Ymchwilydd - Wyt ti’n credu fod ‘Meddwl-Paru-Rhannu’ pryd ti’n gweithio gyda phartner yn helpu ti 
dysgu? 

Disgybl 2 – Ie. 

Ymchwilydd – Sut wyt ti’n teimlo pryd mae Miss yn dewis ti ar hap i ateb rhywbeth. Dim dwylo i fyny, mae 
hi’n dewis ti allan o’r dosbarth i ateb cwestiwn. Sut wyt ti’n teimlo? 

Disgybl 2 - Da, achos os ti’n gwrando i Miss ti’n gallu gwybod y cwestiwn cyn ac wedyn os mae Miss yn dewis ti 
does dim ots, 

Ymchwilydd - Mae’n gweithio’n dda os i chi’n gwrando ar Miss odi. Os i chi ddim? 

Disgybl 2 - Ti angen aros a ma’ Miss yn gwybod bod chi dim wedi bod yn gwrando. 

Ymchwilydd - Oes rhyw wers neu bwnc, fel Cymraeg, Maths, neu Hanes, Gwyddoniaeth, unrhyw beth ti 
ddim yn hoffi cael ei dewis ar hap i ateb cwestiwn? Pwnc ti dim yn siŵr o? 

Disgybl 2 - Na, na. Fi’n hoffi gyd o nhw achos os mae’n Saesneg fi’n gwybod mwy o eiriau Saesneg. Os mae’n 
Gymraeg fi’n gwybod mwy o eiriau Cymraeg. Os mae’n Sillafu fi’n gwybod mwy o sillafu. Os mae’n Wyddoniaeth 
fi’n gwybod mwy o Wyddoniaeth. Os mae’n Fathemateg fi’n gwybod mwy o Fathemateg. 

Ymchwilydd – Ti’n deall popeth wyt ti? 

Disgybl 2 – Ie. 

Ymchwilydd – Gan ystyried ‘ffonio ffrind’, ‘Meddwl-Paru-Rhannu’ a dewis ar hap, pa un sydd well da ti?  

(Saib hir – Disgybl 2 yn meddwl) 

Ymchwilydd - ‘Meddwl-Paru-Rhannu’, ‘ffonio ffrind’, neu gael ei dewis ar hap. Beth sydd well da ti? 



Disgybl 2 - Fi’n meddwl un gyntaf ac un olaf. 

Ymchwilydd - ‘Meddwl-Paru-Rhannu’ a chael ei dewis ar hap? 

Disgybl 2 – Ie achos os ti’n dewis ar hap, yr un peth fi dweud o’r blaen, os ti wedi neud... Beth ydi e? 

Ymchwilydd – Cael ei dewis ar hap. 

Disgybl 2 – Cael ei dewis ar hap. Os ti wedi neud, o beth ydi e? 

Ymchwilydd – ‘Meddwl-Paru-Rhannu’? 

Disgybl 2 - ‘Meddwl-Paru-Rhannu’. Os mae rhywun yn ‘stuck’ pam ti dim. Os mae fel ‘best friend’ ti yn neud un 
‘job’, ac os nhw dim yn cael y swm yn gywir maen nhw’n ‘fired’. 

Disgybl 3 – Is that true? 

Ymchwilydd – Na chi ddim yn cael i ffeiro. Diolch.  

 

Cyfweliad – Disgybl 4 

Ymchwilydd - Pam wyt ti’n meddwl bod Miss yn defnyddio strategaethau fel bodiau i fyny neu fodiau i 
lawr, ‘ffonio ffrind’ a ‘Meddwl-Paru-Rhannu’? 

Disgybl 4 – Achos os ni’n rhoi bodiau i lan mae Miss yn gwybod ni’n deall e, os ni’n mynd fel hwn (bawd i’r ochr) 
hi’n gallu helpu ni, os ti fel hyn (bawd i lawr) mae Miss gallu helpu ti lwyth. 

Ymchwilydd – Mae Miss yn defnyddio nhw i asesu dealltwriaeth chi? Faint i chi’n gwybod ife? 

Disgybl 4 – Ie. 

Ymchwilydd - Wyt ti’n teimlo bod defnyddio ‘ffonio ffrind’ i ateb cwestiynau yn helpu ti i ddysgu? 

Disgybl 4 - Na, achos maen nhw’n rhoi'r ateb ond mae yn dda achos wedyn ti’n gwybod os mae Miss yn gofyn i 
chi eto chi’n gwybod beth yw’r ateb. 

Ymchwilydd - Dim yn dda achos dim chi sy’n gorfod meddwl am yr ateb ond ma’ fe’n gallu helpu chi yn y 
dyfodol. Diolch. 

Ymchwilydd - Wyt ti’n credu bod defnyddio ‘Meddwl-Paru-Rhannu’ wrth weithio gyda phartner yn helpu ti 
i ddysgu? 

Disgybl 4 - Ie, achos os chi ddim yn gwybod rhywbeth a ma’ nhw yn gwybod e chi’n gallu dweud i nhw ‘beth ydi 
hwn yn meddwl?’ neu ‘beth ydi hwnna’n meddwl?’. 

Ymchwilydd – Chi’n gallu rhannu gwybodaeth? 

Ymchwilydd - Sut wyt ti’n teimlo pryd mae Miss yn dewis ti ar hap i ateb cwestiwn? Yn unrhyw wers. 

(Saib meddylgar) 

Ymchwilydd - Ti’n hapus i gael ei dewis neu dim? 

Disgybl 4 – Rhai amser fi dim achos falle fi dim yn gwybod beth ydi’r ateb.  

Ymchwilydd - Oes unrhyw wers neu bwnc, Cymraeg, Maths, unrhyw beth ti’n cael ei dysgu fan hyn, ti 
ddim yn hoffi cael ei dewis ar hap i ateb? 

Disgybl 4 – Fi’n hoffi ateb pob un. 

Ymchwilydd – Ti’n hoffi ateb pob un. Pam?  

Disgybl 4 – Achos wedyn os mae rhywun dim yn gwybod ni’n gallu helpu nhw gwybod. 

Ymchwilydd - Ti’n gallu helpu achos bo' ti’n rhoi ateb... 

Disgybl 4 – i helpu pawb. 

Ymchwilydd - Yn meddwl ambiti ‘ffonio ffrind’, ‘Meddwl-Paru-Rhannu’ a chael ei dewis ar hap i ateb 
cwestiwn, pa un sy’ well da ti? 

Disgybl 4 – ‘Ffonio ffrind’. 



Ymchwilydd – Pam? 

Disgybl 4 - Ac wedyn ni’n gwybod yr ateb i rywbeth ac os ma Miss yn dweud i ti eto ti’n gwybod yr ateb. 

Ymchwilydd – Diolch i ti. 

 

Cyfweliad - Disgybl 1 

Ymchwilydd - Pam wyt ti’n credu bod Miss yn defnyddio strategaethau fel bodiau i fyny neu fodiau i lawr, 
‘ffonio ffrind’ a ‘Meddwl-Paru-Rhannu’? 

(Disgybl 1 yn ansicr o’r wynebau cydsyniad, yn benodol pa wyneb oedd yn golygu ansicr a pha wyneb oedd yn 
golygu dim eisiau ateb. Ail-esboniwyd y wynebau iddi) 

(Disgybl 1 yn dangos y wyneb ansicr) 

Ymchwilydd - Pam ti’n meddwl bod Miss yn defnyddio fe? I helpu ti i ddysgu? I ddatblygu dealltwriaeth? I wneud 
yn siŵr bo' ti’n gwrando? 

Disgybl 1 – I helpu ni dysgu. 

Ymchwilydd – Wyt ti’n teimlo bod defnyddio ‘ffonio ffrind’ i ateb cwestiynau yn helpu ti dysgu? 

Disgybl 1 - Ie achos os ni’n ‘ffonio ffrind’ byddwn nhw’n dweud yr ateb ac wedyn tro nesa bydd ni’n gwybod yr 
ateb hefyd. 

Ymchwilydd - Wyt ti’n credu bod defnyddio ‘Meddwl-Paru-Rhannu’ pan wyt ti’n gweithio gyda phartner yn 
helpu ti i ddysgu? 

Disgybl 1 – Sai’n gwybod. 

Ymchwilydd – Wyt ti’n gwybod beth yw ‘Meddwl-Paru-Rhannu’?  

(Disgybl 1 yn siglo pen i ddangos nad yw’n gwybod) 

Ymchwilydd - Ti’n meddwl ar ben dy hunain, yn unigol. Wedyn ti’n siarad gyda phartner ti i weld os i chi’n cytuno 
neu os ydych chi ddim yn siŵr o beth yw’r ateb maen nhw’n gallu helpu chi. Ac wedyn chi’n rhannu gyda gweddill 
y dosbarth. Odi hwnna’n helpu ti, bod ti’n gallu meddwl ar ben dy hunain ac wedyn siarad gyda rhywun arall? 

Disgybl 1 – Ie. 

Ymchwilydd – Sut wyt ti’n teimlo pryd mae Miss yn dewis ti ar hap i ateb cwestiwn? 

(Saib hir) 

Ymchwilydd - Ti’n hapus i gael ei dewis neu...? 

Disgybl 1 – Hapus... achos... dwi di anghofio. 

Ymchwilydd – Mae’n iawn, ti am i fi symud ymlaen? 

Disgybl 1 – Ie. 

Ymchwilydd - Oes unrhyw bwnc neu wers, Maths, Gwyddoniaeth, unrhyw beth fel na, ti ddim yn hoffi cael 
ei dewis ar hap i ateb cwestiwn? 

Disgybl 1 – Na. 

Ymchwilydd – Ti’n hapus ‘da pob gwers? 

Disgybl 1 – Ie. 

Ymchwilydd – Pam? 

Disgybl 1 – Sain siŵr. 

Ymchwilydd – Ti’n hoffi pob un ife? 

Disgybl 1 – Ie. 

Ymchwilydd - Yn meddwl ambiti ‘ffonio ffrind’, ‘Meddwl-Paru-Rhannu’, a chael ei dewis ar hap i ateb 
cwestiwn, pa un sydd well da ti? 



Disgybl 1 – Cael dewis ar hap. 

Ymchwilydd – Pam? Wyt ti’n gwybod? 

Disgybl 1 – Na. 

Ymchwilydd – Oce, diolch. 

 

Cyfweliad – Disgybl 3 

Ymchwilydd – Pam wyt ti’n credu bod Miss yn defnyddio strategaethau fel bodiau i fyny, bodiau i lawr, 
‘ffonio ffrind’ a ‘Meddwl-Paru-Rhannu’? 

Disgybl 3 – Dysgu mwy. 

Ymchwilydd – Fel bod Miss yn dysgu mwy neu bo’ chi’n dysgu mwy? Plant neu Miss? 

Disgybl 3 – Plant. 

Ymchwilydd - Wyt ti’n credu bod defnyddio ‘ffonio ffrind’ i ateb cwestiynau yn helpu ti i ddysgu? 

Disgybl 3 – Ie, achos os ti dim yn gwybod y cwestiwn mae ffrind yn gallu helpu ti mas. 

Ymchwilydd - Wyt ti’n credu bod defnyddio ‘Meddwl-Paru-Rhannu’ wrth weithio gyda phartner yn helpu ti 
i ddysgu? Ti’n cael meddwl ar ben dy hunan ac wedyn trafod gyda phartner, ac wedyn rhannu gyda’r dosbarth. 

Disgybl 3 – Ie. Achos os ti’n cael syniad da wedyn ti’n cael sticer. 

Ymchwilydd – Sut wyt ti’n teimlo pryd mae Miss yn dewis ti ar hap i ateb cwestiwn? 

Disgybl 3 – Hapus, achos os ti’n cael e’n anghywir ti’n gallu dysgu mwy. 

Ymchwilydd – Chi’n gallu dysgu beth yw e ac mae Miss yn gallu gweld os ydych chi’n gwrando. 

Ymchwilydd - Oes unrhyw bwnc neu wers, Maths, Celf, Gwyddoniaeth, ti ddim yn hoffi cael ei dewis ar 
hap i ateb? 

Disgybl 3 - Gwyddoniaeth, achos fi dim dim yn gwybod lot i wyddoniaeth. 

Ymchwilydd - Gan ystyried ‘ffonio ffrind’, ‘Meddwl-Paru-Rhannu’ a chael ei dewis ar hap i ateb cwestiwn, 
pa un sy’ well ‘da ti? 

Disgybl 3 – Dewis ar hap.  

Ymchwilydd – Dewis ar hap... 

Disgybl 3 - Achos fi di dweud e’n barod ti’n gallu dysgu o ateb anghywir. 

Ymchwilydd – Diolch i ti.  

 

 


