
Rhoi sglein arRhoi sglein ar  

IAITH 

Rhif Rhifolion Treigladau Trefnolion Treigladau 
1 un un bachgen / un ferch cyntaf (1af) y bachgen cyntaf / y ferch gyntaf 
2 dau / dwy dau fachgen* / dwy ferch 

y ddau / y ddwy 
ail (2il) yr ail fachgen / yr ail ferch 

3 tri / tair tri + tr llaes 
tri chi / tair cath 
y tri bachgen / y tair merch 

trydydd (3ydd) 
trydedd 

y trydydd dyn /  
y drydedd ferch 

4 pedwar / pedair y pedwar bachgen 
y pedair blynedd 

pedwerydd (4ydd) 
pedwaredd 

y pedwerydd bachgen / y bedwaredd ferch 

5 pump, pum pum mlwydd / pum mlynedd pumed (5ed) y pumed bachgen  / y bumed golofn 
6 chwech, chwe chwech + tr llaes – chwe pheth chweched (6ed) y chweched dosbarth / y chweched ferch 
7 saith saith mlynedd seithfed (7fed) y seithfed flwyddyn 
8 wyth wyth bunt wythfed (8fed) yr wythfed dydd / yr wythfed ferch 
9 naw naw mlynedd nawfed (9fed) y nawfed bachgen / y nawfed ferch 
10 deg deng mlynedd degfed (10fed) y ddegfed bennod 
11 un deg un / un ar ddeg   unfed ar ddeg (11eg)   
12 un deg dau / deuddeg deuddeng mlynedd deuddegfed (12fed) y ddeuddegfed reol 
13 un deg tri / tri ar ddeg / tair 

ar ddeg 
  trydydd ar ddeg / 

trydedd ar ddeg (13eg) 
y trydydd diwrnod ar ddeg / y drydedd ganrif ar ddeg 

14 un deg pedwar / pedwar ar 
ddeg / pedair ar ddeg 

  pedwerydd ar ddeg / 
pedwaredd ar ddeg (14eg) 

  

15 un deg pump / pymtheg pymtheng mlynedd pymthegfed (15fed) y bymthegfed ddogfen 
16 un deg chwech / un ar bymtheg   unfed ar bymtheg (16eg)   
17 un deg saith / dau  ar        

bymtheg / dwy ar bymtheg 
  ail ar bymtheg (17eg)   

18 un deg wyth / deunaw deunaw mlynedd deunawfed (18fed) y deunawfed dyn / y ddeunawfed flwyddyn 
  



Rhoi sglein arRhoi sglein ar  

IAITH 

Rhif Rhifolion Trefnolion 
19 un deg naw / pedwar/

pedair ar bymtheg 
pedwerydd ar bymtheg / 
pedwaredd ar bymtheg 

20 dau ddeg / ugain ugeinfed 
21 un ar hugain unfed ar hugain 
22 dau ar hugain 

dwy ar hugain 
ail ar hugain 

23 tri ar hugain 
tair ar hugain 

trydydd ar hugain / 
trydedd ar hugain 

24 pedwar ar hugain 
pedair ar hugain 

pedwerydd ar hugain / 
pedwaredd ar hugain 

25 pump ar hugain pumed ar hugain 
26 chwech ar hugain chweched ar hugain 
27 saith ar hugain seithfed ar hugain 
28 wyth ar hugain wythfed ar hugain 
29 naw ar hugain nawfed ar hugain 
30 tri deg / deg ar hugain degfed ar hugain 
31 tri deg un / 

un ar ddeg ar hugain 
unfed ar ddeg ar hugain 

40 pedwar deg / deugain deugeinfed 
50 pum deg / hanner cant hanner canfed 
60 chwe deg / trigain trigeinfed 
70 saith deg   
80 pedwar ugain/wyth deg   
90 naw deg   
100 cant / can canfed 
1000 mil milfed 

 can milltir 
can mlynedd  

can punt 
canmlwyddiant 

  

Y dyddiad 
Mae dau batrwm 

 y trydydd o Fai 
 yr unfed ar ddeg ar hugain o Awst 

neu 
 Gorffennaf y pedwerydd 
 Tachwedd y deunawfed 

 
Ugain + T.T. e.e. 
ugain mlynedd 

Cyfrif  arian 
Mae ‘ceiniog’ a ’punt’ yn fenywaidd 

pedair ceiniog 
tair punt 

Enw unigol ar ôl rhif hyd at 10 
e.e. deg plentyn 
Ar ôl 10 defnyddiwch y patrwm 
rhif + o + enw lluosog + T.M. 
e.e. deuddeg o blant 

Dweud yr amser 
 
 Mae amser yn fenywaidd 
  Mae hi’n  
  Roedd hi’n  
  Bydd hi’n 
 Treiglad meddal ar ôl ‘hi’n’ ac ar ôl ‘i’ 
  Mae hi’n bum munud i ddau. 

dwy fil 
tair mil 

pedair mil 
pum mil 
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