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Datganiad AI - 
Rwy'n cydnabod defnyddio Cysill Ar-lein yn fy ngwaith er mwyn prawf ddarllen gwaith a gramadeg. 
Rwy'n cydnabod defnyddio Microsoft Copilot yn fy ngwaith er mwyn dod o hyd i adnoddau yn fy ymchwil. 'Dewch o hyd i adnoddau i mi ar nodweddion prosodig lleferydd' https://copilot.microsoft.com/ 





















Cyflwyniad - 
Nid yw'n gyfrinach bod adrodd straeon yn cael ei ddefnyddio mewn ystafelloedd dosbarth. Ond beth sy'n gwneud adrodd straeon mor hanfodol yn y blynyddoedd cynnar? Yn ôl Boris, V (2025), gall adrodd straeon i blant fod yn hanfodol tuag at eu cysylltiad â'u datblygiad cymdeithasol â phobl a'u syniadau. Gall adrodd straeon i blant helpu i gefnogi syniadau yn y dyfodol a datblygiad gwybyddol. Hefyd, gall straeon ddangos ein hanes a diwylliannau ein gwlad a'r byd o'n cwmpas, gan ddysgu plant am barch ac am y byd. Mae Boris, V (20225) hefyd yn datgan bod adrodd straeon i blant yn ffordd dda o ymgysylltu cof plant tuag at agweddau a dysgu. Gan y gall straeon plant fod yn hwyl ac yn ddylanwadol, nhw sydd fwyaf tebygol o gofia'r straeon. Gan gynnal hyn, mae Dubiel, J (2024) yn datgan y gall adrodd straeon i blant fod yn hanfodol ar gyfer eu cyfathrebu, eu llythrennedd a'u hiaith. Oherwydd gall straeon ychwanegu at eirfa plant a'u sgiliau cyfathrebu effeithiol. Drwy adrodd straeon a gwneud ymarferion ar y stori, mae'n caniatáu i blant gofio geirfaoedd newydd. Mewn cysylltiad â llythrennedd digidol, mae Parent Zone (2025) yn honni y gall cefnogi'r oes llythrennedd digidol newydd i blant a gweithwyr proffesiynol gefnogi datblygiad cyfannol cyffredinol plentyn. 

Prif
Wrth drafod adrodd straeon i blant, mae'n bwysig chofio'r arsylwadau tuag at y gweithgaredd. Yn ôl Arvaniti, A (2020), gelwir hyn yn 'The Prosody O Araith'. Mae Arvaniti, A (2020) yn datgan bod prosody yn cynnwys ystod o agweddau cysylltiedig ar iaith a sut y'i dangoswyd, y dangoswyd a'i chyfleu. Mae hyn yn cynnwys tôn (intonation) (sut rydym yn siarad am y pwnc), rhythm, acen a nodweddion para ieithyddol (iaith y corff). Gall prosody chwarae rhan hanfodol mewn gweithgareddau fel adrodd straeon. Mae Sedita, J (2023) yn honni y gall defnyddio prosody lleferydd fod yn ddylanwadol iawn wrth adnabod a deall. Gall ddysgu ystyr geiriau, ffiniau a chefnogi eraill ar gywirdeb darllen.  
Yn Linc Fideo Un (llyfr), mae'r ymarferydd yn defnyddio tôn. Mae'r ymarferydd yn gwneud hyn trwy codi eu llais mewn dyfyniadau yn y llyfr. Er enghraifft, defnyddiwyd 'Bois Bach!' mewn ffordd fwy synnu i debygu i'r sioc a gafodd y môr-leidr pan welodd pa mor heulog oedd hi. Enghraifft arall o dôn yn Linc Fideo Un oedd yr ymarferydd yn codi ei lais i ddangos sut roedd y môr-leidr yn anhapus gyda chael crocodeil fel gwarchodwr plant. Yn Linc Fideo Dau (digidol), enghraifft o donyddiaeth a ddefnyddiwyd gan yr ymarferydd oedd codi eu llais mewn ffordd ofnus i ddangos yr ofn oedd gan y llwynog tuag at y gruffalo. Parhaodd yr ymarferydd i wneud hyn i ddangos ofn yr holl gymeriadau tuag at y gruffalo. Yn y Linc Fideo Dau, mae'r ymarferydd hefyd yn defnyddio tôn wrth ddisgrifio 'y coed tywyll dwfn' yn y llyfr er mwyn dangos pa mor frawychus y gall yr amgylchedd hwn fod trwy ostwng eu llais.   Yn Linc Fideo Un, mae'r ymarferydd yn defnyddio nodweddion para ieithyddol trwy ddefnyddio ystumiau i ddangos y bachyn sydd gan fôr-leidr fel arfer. Maent hefyd yn dangos sut roedd y plant yn cael hwyl yn chwarae gemau gyda'r crocodeil trwy bwyntio, a gofyn cwestiynau am yr hyn yr oeddent yn ei wneud. Defnyddir nodwedd prosodig para ieithyddol yn Linc Fideo Dau trwy bwyntio a gofyn am y llwynog a'r ofn a oedd ganddo wrth glywed am y gruffalo. Atgyfnerthwyd y defnydd o bwyslais mewn prosodi gan yr ymarferydd wrth actio fel y gwarchodwr plant robot yn Linc Fideo Un. Drwy wneud eu llais yn fwy roboteg fel y cymeriad. Defnyddir damcaniaeth B.F. Skinner yn aml yn y diwydiant blynyddoedd cynnar oherwydd effeithiau ei ddamcaniaeth. Yn ôl Mcleod, S (2025), mae damcaniaeth Skinner ar gyflyru gweithredol yn effeithiol tuag at ymddygiad plant gydag atgyfnerthiad cadarnhaol. Megis seren yr wythnos, dweud da iawn ac yn y blaen. Drwy ddefnyddio damcaniaeth cyflyru gweithredol B.F Skinner ac atgyfnerthu'r iaith gywir a ddefnyddir, yn ôl Lemetynien, H (2023) gefnogi a hyrwyddo plant i ddatblygu a chadw i fyny â'r iaith gywir. 
Yn y diwydiant blynyddoedd cynnar, gall fod sawl dull o gyflwyno adrodd straeon i blant. Er enghraifft, mae Taylor, B (2023) yn credu y gall defnyddio strategaethau llafar fod yn effeithiol i ddatblygiad iaith plant. Megis gofyn cwestiynau agored am y llyfr, cysylltu'r stori â phrofiad plant, rhoi adborth i'r plant ar atebion ac ailadrodd y stori fel gwaith ar y llyfr ac ati. Mae Taylor, B (2023) yn honni y gall gofyn cwestiynau agored ar y llyfr fod yn gyfle da i adeiladu profiad ac iaith y plant. Gellir defnyddio strategaethau llafar er mwyn cefnogi dysgu geiriau plant a ffurfio brawddegau. Ar y llaw arall, mae Wang a Shao, (2024) yn credu y gall defnyddio llyfrau gyda lluniau wella a datblygu dychymyg plentyn a dealltwriaeth well o ystyr geiriau a brawddegau. Mae hyn hefyd yn cefnogi dychymyg plentyn a all ddatblygu datblygiad gwybyddol ymhellach. Gyda hynny’n cefnogi dychymyg, mae Wang a Zhao (2024) yn dweud y gall arwain at chwilfrydedd plant gydag agoriadau a chyfleoedd i ryngweithio cymdeithasol, cwestiynau agored sy’n cysylltu â datblygiad llafar a geiriol. Agwedd yr un mor bwysig i'w hystyried yw defnyddio propiau wrth gyflwyno'r gweithgaredd adrodd straeon. Mae MyKindOfBook (2024) yn credu y gall defnyddio propiau wrth adrodd straeon fod yn wahoddiad i'r plant ddarllen a deall y llyfr ymhellach. Gall fod yn synhwyraidd i blant. Yn benodol plant nad ydynt yn defnyddio llawer o iaith. Mae MyKindOfBook (2024) yn nodi y gall propiau fod yn fwy hwyliog ac yn fwy deniadol i blant a all ddatblygu eu sgiliau iaith a chyfathrebu ymhellach gyda'u ffrindiau. Mae hyn hefyd yn arwain at bwysigrwydd ein lleoliad wrth adrodd straeon. Mae Crichton, L (2020) yn pwysleisio sut y gall eich lleoliad gael effaith ar sut mae plant yn derbyn y stori. Mae'n hanfodol gwneud yr amgylchedd a'r awyrgylch yn groesawgar ac yn gyfforddus i'r plant allu gwrando ar y stori. Mae creu lle penodol ar gyfer amseroedd stori yn helpu plant i wybod beth i'w wneud a ble gallent archwilio llyfrau. Gall hyn wneud amser stori yn fwy arbennig i'r plant yn ôl Crichton, L (2020). Yn yr un modd, mae Armstrong, P (2021) yn dweud y gall darparu lleoliad llyfr fel mas tu fas, creu fferm ac ati agor y ffordd i blant archwilio. Gan ganiatáu iddynt ddysgu am y gymuned a'r byd o'u cwmpas. Gall hyn arwain ymhellach at ddiddordebau a datblygiadau cymdeithasol sy'n cefnogi eu defnydd o iaith a chreu brawddegau gyda phobl eraill.  
Ond pam mae adrodd straeon mor fuddiol i ddatblygiad plant? Mae Agosto, D.E (2016) yn pwysleisio bod dulliau fel cwestiynau agored a chyfathrebu yn fuddiol i ddealltwriaeth a sgiliau llythrennedd plant trwy feddwl yn feirniadol. Mae hyn yn annog trafodaethau yn y dyfodol a datblygiad iaith a ffurfio brawddegau pellach ymhlith plant a'u cyfoedion. Gall gwneud cysylltiad personol â'r stori gyda'r plant gefnogi eu hymgysylltiad meddai Agosto, D.E (2016). Er enghraifft, mae dysgu am hoff gymeriad yn agor gallu plant i ddarllen a chyfleu profiad gyda'r hoff gymeriad hwnnw. Mae Agosto, D.E (2016) hefyd yn credu y gall rhoi darnau gwaith i blant ar y llyfr (fel lluniadau) annog sgiliau meddwl beirniadol plentyn a gwneud y stori'n fwy pleserus, gan ganiatáu i'r plant gymryd i mewn a dangos yr hyn a ddwedwyd. Mae'n caniatáu cyfathrebu agored, ieithoedd a brawddegau newydd a sgiliau darllen. Yn yr un modd, mae Stonebridge College (2020) yn honni y gall darllen straeon o'r enedigaeth fod yn hanfodol i ddatblygiad iaith plentyn. Gall adrodd straeon fod o fudd i'r plentyn yn academaidd ac yn bersonol. Rhoi diddordeb iddynt i gyfathrebu ag eraill a all ddatblygu geiriau newydd ac ystyr geiriau ymhellach.  Mae Elklan (2025) yn mynd ymlaen i ddweud bod adrodd straeon yn fwy na hwyl ond hefyd yn adnodd addysgol hanfodol i athrawon a gofalwyr. Yn ôl Elklan (2025), mae ymchwil i ddangos y gall adrodd straeon fod yn ddefnyddiol yn natblygiad iaith a llythrennedd plentyn. Mae'n darparu geirfa newydd, geiriau newydd a brawddegau newydd. I ddysgu gramadeg cywir i blant wrth ffurfio eu brawddegau eu hunain a dychymyg a chreadigrwydd plentyn i'w gwaith a'u cyfathrebu eu hunain. 
At ei gilydd, mae adrodd straeon yn gorfforol yn hanfodol ar gyfer datblygiad plant, ond beth am eu llythrennedd digidol? Dywed Raheim, M (2021) fod adrodd straeon yn agor meddyliau plant i iaith newydd, creadigrwydd a bywyd yn gyffredinol a chaffael iaith. Yn ôl Raheim, M (2021), mae adrodd straeon digidol wedi dod yn boblogaidd iawn yn y diwydiant addysgu. Fel yn ddigidol, gall fod yn rhatach ac yn hygyrch. Gall adrodd straeon digidol ddarparu ffordd fwy creadigol a deniadol o ddysgu i blant. Dywed Raheim, M (2021) hynny oherwydd gall adrodd straeon digidol ddarparu mwy na dim ond adrodd straeon. Gall roi fideos, mwy o ddeunyddiau gweledol, rhyngweithiol a sain. Gall hefyd gefnogi datblygiad llafar, llythrennedd ac iaith teuluoedd incwm isel a'u plant yn benodol gan y gall ddarparu mwy o ddarllen digidol na darllen corfforol gan y gall adrodd straeon digidol fod yn rhatach. Yn ogystal, mae Raheim, M (2021) hefyd yn egluro, oherwydd bod technoleg yn dod yn rhan fwy o fywydau beunyddiol pobl, ei bod yn dysgu plant sut i ddefnyddio technolegau. Gall adrodd straeon digidol fod yn fwy deniadol a deallus i blant. Gall hyd yn oed fod yn fwy ysgogol i blant ddysgu ohono. Gall greu amgylchedd creadigol a chyfathrebol i'r plant ddatblygu ymhellach ohono, sy'n arwain at ddysgu geiriau, ystyron a brawddegau newydd. Ar y llaw arall, mae Start Well Learning (2025) yn honni bod dysgu digidol yn cynyddu'r risg o amseroedd sgrin i blant. Gall hyn achosi problemau gyda diffyg cwsg, straen ar y llygaid a llai o weithgareddau corfforol. Problem arall gyda dysgu digidol yn ôl Start Well Learning (2025) yw'r risg o lai o ryngweithio cymdeithasol. Fel y nodwyd gan Agosto, D.E (2016), gall rhyngweithio cymdeithasol â phlant fod yn bwysig i blant a'u datblygiad gan ei fod yn cefnogi sgiliau iaith a chyfathrebu. Mae Start Well Learning (2025) hefyd yn nodi'r risgiau o ddod i gysylltiad â chynnwys amhriodol ar-lein. Mae technoleg ac offer ymchwilio yn cynnwys amrywiaeth o wybodaeth a all fod yn niweidiol i ddysgu a datblygiad plant. Mae Rose, M.A (2024) yn trafod rhai anfanteision adrodd straeon i blant. Er enghraifft, yn ôl Rose, M.A (2024), gall adrodd straeon ddod yn weithgaredd eithaf diflas i blant, gan beidio â chaniatáu iddynt fynegi diddordebau a chreadigrwydd. Fodd bynnag, mae Agosto, D.E (2016) yn anghytuno â hyn gan eu bod yn credu y gall gwneud gweithgaredd adrodd straeon yn hwyl ac yn ddiddorol gefnogi diflastod y plant. Er enghraifft, mae MyKindOfBook (2024) yn credu y gall defnyddio propiau wrth adrodd straeon ymgysylltu'n fwy â'r plant i wrando a chymryd rhan yn y gweithgaredd. 

Casgliad
I gloi, mae gweithgaredd adrodd straeon yn ddigidol neu'n gorfforol yn amlwg yn chwarae rhan hanfodol yn natblygiad cyfannol plentyn. Yn fwy penodol eu datblygiad cyfathrebu ac iaith (Agosto, 2016). Mae'r gweithgareddau hyn yn cefnogi ymgysylltiad a diddordebau plentyn, gan gefnogi eu datblygiad cymdeithasol, gan roi ystyr i eiriau a brawddegau. (Wang, Shao, 2024). Yn ôl MyKindOfBook (2024), gall cefnogi plant sydd ag anawsterau datblygu iaith trwy wneud adrodd straeon yn ddiddorol eu cefnogi yn y tymor hir. Megis defnyddio propiau, rhoi tasg hwyliog ar y llyfr a chefnogi eu diddordebau gyda chwestiynau agored. Fodd bynnag, wrth i amser fynd heibio, mae adrodd straeon digidol wedi dod yn fwyfwy defnyddiol mewn ystafelloedd dosbarth (Raheim, 2021). Gall adrodd straeon digidol ddod yn fwy rhyngweithiol a gallent ddarparu mwy o ddelweddau gweledol i lyfr, gan ganiatáu i blant ddeall ystyr geiriau yn llawer gwell a dod yn fwy deniadol iddynt. Er hynny, mae'n bwysig cofia'r anfanteision sy'n dod gydag adrodd straeon, yn fwy penodol adrodd straeon digidol. Megis diffyg gweithgareddau corfforol a risgiau gwybodaeth niweidiol ar-lein (Start Well Learning, 2025). Gyda'i gilydd, gall adrodd straeon fod yn adnodd defnyddiol i gefnogi plant ifanc ar eu hiaith, eu llafaredd, eu cyfathrebu a'u sgiliau cymdeithasol. (Agosto, D.E 2016). 
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