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Ar gyfer fy mhrosiect cymunedol yn fy ysgol Profiad Addysgu Proffesiynol (PAP) eleni, bwriedir cynnal prosiect garddio er mwyn gwella cysylltiad yr ysgol â’r gymuned. Y flaenoriaeth o’r cynllun datblygu ysgol a chanolbwyntir arni yw ‘Lles a llais pob plentyn wrth wraidd ethos a phrosesau ysgol gyfan’ (Ysgol Gymraeg Castell Nedd, 2019)
Ysgol drefol yw’r ysgol, ac mae wedi ei leoli yn sir Castell-Nedd Port Talbot. Mae gan yr ysgol ychydig o gysylltiad â’r gymuned leol, megis wrth iddynt fynd am dro i’r parc lleol, defnyddio’r dref o fewn tasgau neu amser Nadolig i fynd i ganu carolau, a sawl ymweliad i’r theatr yn y dref lle mae gan y disgyblion cyfle i fynd i wylio ffilmiau neu berfformiadau sydd yn berthnasol i thema’r dosbarth. Er hyn, sylweddolir fod yr ysgol yn eisiau creu fwy o gysylltiad â’r gymuned wrth gydweithio tuag at rywbeth.
Gan gynnal prosiect garddio, maent yn rhoi cyfleoedd i’r ysgol i wneud cysylltiadau cadarn a’r gymuned, wrth gael siaradwyr cyhoeddus i mewn i’r ysgol i drafod y pwnc gyda’r plant, a hefyd i roi i nôl i’r gymuned gan werthu’r hyn y mae’r disgyblion wedi llwyddo i dyfu yn eu gardd newydd. Ym mhellach, mae yna gyfle enfawr i’r disgyblion cael mynediad i addysg yn yr awyr agored, a nodwyd Donaldson yn ei adroddiad ‘Dyfodol Llwyddiannus’ (2015) ‘mae plant a phobl ifanc am gael gwersi sy’n fwy perthnasol a diddorol, gyda mwy o wersi ymarferol, mwy o hwyl, mwy o ryngweithio, a mwy o weithgareddau y tu allan i’r ystafell ddosbarth’ (t.17). Nodir hefyd, ‘ceir cyfleoedd cyfoethog drwy Faes Dysgu a Phrofiad y Dyniaethau i ddysgu y tu allan i safle’r ysgol, er enghraifft drwy astudio’r amgylchedd lleol a dysgu o brofiad pobl, sefydliadau a busnesau yn y gymuned’ (Donaldson, 2015, t.46), felly canolbwyntir ar hyn wrth gynnal y prosiect garddio. Yn ogystal â hyn, mae garddio yn sgil gydol oes, sydd hefyd yn hyrwyddo addysg gorfforol.

Penderfynir mai prosiect garddio oedd y prosiect delfrydol ar gyfer fy ysgol PAP gan ddarllen ei gynllun datblygu ysgol, a sylweddoli fod angen i’r ysgol gwella ei gysylltiadau gyda’r gymuned. Er bod yna ambell i gysylltiad yn bodoli yn barod, credwyd wrth greu prosiect garddio sydd yn cynnwys siaradwyr lleol a gwerthu’r cynnyrch i’r gymuned, bydd y prosiect yn buddio’r ysgol a’r gymuned yn bellach.
Nodir y ddogfen ‘Impact of School Gardening on Learning’ sawl fudd o gael gardd ysgol a sut mae’n achosi cydlyniad o fewn y gymuned. Nodir fod ysgolion yn defnyddio gerddi er mwyn hybu’r datblygiad o ddinasyddion gweithgar a dysgwyr annibynnol, gan sylweddoli fod yna datblygiad yn y disgyblion yn ogystal ag agwedd i’r ysgol o fewn y gymuned leol (Rowena, 2010). Cysylltir hyn a phedwar diben Donaldson o fewn ‘Dyfodol Llwyddiannus’ (2015), yn benodol y diben ‘dinasyddion egwyddorol, gwybodus’ wrth i’r disgyblion fod ‘yn wybodus am eu diwylliant, eu cymuned, eu cymdeithas a’r byd yn awr ac yn y gorffennol’ (Donaldson, 2015, t.31). Atgyfnerthir hyn gan Donaldson gan nodi ‘mae’n bwysig bod plant a phobl ifanc yn gweld bod eu dysgu’n berthnasol i’r byd y tu allan i’r ysgol a bod cyfleoedd i ffurfio cysylltiadau â’r byd hwnnw’n cael eu gwireddu. Mae nifer o ysgolion wedi cydnabod eisoes fod angen ymestyn ymhellach na’u harbenigedd eu hunain ac wedi ffurfio cysylltiadau cryf â chyrff ac unigolion y tu allan’ (2015, t.67). Yn ychwanegol, cysylltir y prosiect garddio gyda’r diben ‘unigolion iach, hyderus’, wrth i lawer o wersi canolbwyntio ar fywyd mwy iachus a byw yn heini. Mae’r pwnc yma’n rhywbeth mae disgyblion yr ysgol wedi canolbwyntio ar eisoes, ond wrth edrych ar yr hen gynlluniau, sylweddolwyd bod y disgyblion wedi bod ag eisiau ymarfer yr hyn y maen nhw wedi ei ddysgu. Felly wrth wneud prosiect garddio, mae’r disgyblion yn gweld y broses i gyd. Atgyfnerthir hyn gan NFER (2010) wrth nodi bod disgyblion yn datblygu ymwybyddiaeth gadarn o’r tymhorau a chynhyrchiad bwyd, agwedd bositif at wneud penderfyniadau bwyd iachus, a hefyd gwelliant yn eu lles emosiynol.
Hefyd, byddent yn rhoi pwyslais ar y dibenion arall sef ‘cyfranwyr mentrus, creadigol’ a ‘dysgwyr uchelgeisiol, galluog’ wrth i’r disgyblion datblygu ac atgyfnerthu amrywiaeth o sgiliau gydol oes o few y prosiect.
Rhydd ‘Dyfodol Llwyddiannus’ fod yna cyfleoedd eang i gydweithredu’r gymuned o fewn y cwricwlwm newydd, wrth nodi ‘ceir cyfleoedd cyfoethog drwy Faes Dysgu a Phrofiad y Dyniaethau i ddysgu y tu allan i safle’r ysgol, er enghraifft drwy astudio’r amgylchedd lleol a dysgu o brofiad pobl, sefydliadau a busnesau yn y gymuned. Bydd plant a phobl ifanc hefyd yn dysgu ac yn meithrin sgiliau er mwyn deall a chyfrannu i’r cymunedau lle y maent yn byw ac ymwneud â materion cymdeithasol’. Atgyfnerthir cynnwys y maes dysgu a phrofiad yma pwysigrwydd o roi i nôl i’r gymuned, a chysylltir â bod yn ‘gyfranwyr mentrus’ wrth i’r disgyblion dysgu am a chydweithio a’r gymuned.
Ymhellach, noda Butcher (2017) sawl fudd ychwanegol yn y ddogfen ‘Gardening with young children helps their development’. Pwysleisir bod sgiliau llythrennedd disgyblion yn gwella wrth iddynt ddysgu enwau’r gwahanol planhigion, darllen a deall y cyfarwyddiadau, a hefyd wrth roi cyfarwyddiadau i’w gilydd, sydd hefyd yn datblygu eu datblygiad gwybyddol. Nodir nad yn unig weithgaredd ffisegol yw garddio, ond hefyd cyffroad synhwyriad, sydd yn fuddiol iawn i ddisgyblion cyfnod Sylfaen neu ddisgyblion sydd ag anghenion dysgu ychwanegol, sydd yn gallu hybu defnydd da o iaith gan ddefnyddio ansoddeiriau i ddisgrifio beth maen nhw’n ei weld, arogli, teimlo neu glywed yn yr ardd. Budd arall noda Butcher (2017) yw datblygiad sgiliau echddygol manwl y disgyblion, wrth ddefnyddio’r offer penodol i arddio. Cefnogir hyn gan NFER (2010), gan nodi hefyd bod y disgyblion yn datblygu synnwyr o gyfrifoldeb wrth gynnal yr ardd, ac yn cynyddu eu hyder, gwytnwch a’i hunan-barch.
Yn ogystal â phwysleisio’r pwysigrwydd o ymglymu’r gymuned leol yn y Cwricwlwm newydd, honna Donaldson y pwysigrwydd o ddefnyddio’r awyr agored o fewn addysg disgyblion. Nodir yn ei adroddiad ‘mae plant a phobl ifanc am gael gwersi sy’n fwy perthnasol a diddorol, gyda mwy o wersi ymarferol, mwy o hwyl, mwy o ryngweithio, a mwy o weithgareddau y tu allan i’r ystafell ddosbarth’ (Donaldson, 2015, t.17), sydd felly yn berthnasol i’r prosiect garddio, wrth i’r disgyblion fwynhau tu allan gan ddysgu sgiliau gydol oes a thrawsgwricwlaidd. Cysylltir hyn a dogfen ‘Y Cyfnod Sylfaen Llawlyfr Dysgu yn yr Awyr Agored’ Llywodraeth Cymru (2009) sydd yn amlygu sut mae gan yr awyr agored ystod o brofiadau delfrydol er mwyn i’r disgyblion cael amrywiaeth o gyfleoedd dysgu, megis ‘bod yn greadigol, i symud o gwmpas, i fod yn swnllyd ac i gymryd risgiau’ (Llywodraeth Cymru, 2009). Dengys y ddogfen sawl fantais o gael addysg yn yr awyr agored, gan gynnwys ‘defnyddio teganau ac offer na ellir eu defnyddio dan do’, ‘profiad uniongyrchol o natur’ a ‘phrofiad uniongyrchol o agweddau fel cadwraeth a chynaliadwyedd a dod  i garu byd natur’, ac yn olaf ‘gall datrys problemau ymwneud â phrofiadau real, fel sut i symud boncyffion o un man i fan arall’ (Llywodraeth Cymru, 2009). Cysylltir y manteision yma gyda phedwar diben Donaldson, a hefyd cynnwys y meysydd dysgu a phrofiad o’r Cwricwlwm newydd i Gymru.
Gan sicrhau bod y flaenoriaeth yma’n cael ei gyrraedd wrth gynnal y prosiect, sicrhawyd fod yna digon o bwyslais ar lais y disgybl. Bydd gan y disgyblion llawer o gyfleoedd i roi eu barn a gwneud penderfyniadau, a nod BERA (2016) sawl fudd o ddefnydd llais y disgybl o fewn addysg. Nodir bod llawer o efrydiau wedi nodi mai cynnydd o fewn ymrwymiad disgyblion, perthynas datblygedig rhwng athrawon a disgyblion, cyfathrebu gwell, a darparu’r amodau cywir i’r ysgol fod yn gymuned dysgu yw’r buddion mwyaf amlwg o lais y disgybl o fewn yr ysgol. Cefnogir hyn gan Estyn (2016) gan ddweud o fewn ysgolion sydd yn defnyddio llais y disgybl yn llwyddiannus, mae ‘cyfranogiad gan ddisgyblion yn rhan annatod o weledigaeth ac ethos yr ysgol’; ‘mae strwythurau clir ar waith i gael gwybod barn disgyblion’; ‘caiff disgyblion amrywiaeth o gyfleoedd i ddylanwadu ar benderfyniadau sy’n effeithio arnynt’ ac ‘mae staff a disgyblion yn gallu manteisio ar hyfforddiant o ansawdd da i’w helpu i ddatblygu’r medrau y mae eu hangen i sicrhau bod lleisiau disgyblion yn cael eu clywed’.

Bwriedir amlinellu'r prif nodau, canlyniadau ac effaith y prosiect, a sut fydd y prosiect yn cael ei weithredu yn y rhan yma o’r traethawd. Cynlluniwyd y prosiect er mwyn cyfrannu at un o flaenoriaethau’r ysgol i wella lles disgyblion ac i sicrhau llais y disgybl o fewn yr ysgol gyfan. Prif nod y prosiect yw datblygu gardd o fewn yr ysgol fel bod yr holl ysgol medru cyfrannu at brosiect cymunedol er mwyn creu cysylltiadau cadarn gyda’r gymuned. Anelir at hybu gwell dealltwriaeth at sicrhau bywyd heini a bwyta’n iach, gan ddefnyddio’r awyr agored fel un o’r prif amgylcheddau dysgu. Bydd y prosiect hefyd yn sicrhau dysgu trawsgwricwlaidd, gan ddysgu a gwella sgiliau gydol oes y disgyblon. Fel y nodir yn flaenorol, bydd llais a lles y disgybl a dylanwadau cymdeithasol yn ganolog wrth gynllunio’r prosiect garddio yma.
Dywed y wefan fao.org (dim dyddiad), er mwyn cael gardd ysgol lwyddiannus, rhaid cynllunio a rheoli, darganfod yr adnoddau, gofyn am gymorth, cyfathrebu gyda phawb sydd wedi ymglymu yn y prosiect, cynllunio’r tasgau yn yr ardd a gwersi, cymell pawb sydd yn gweithio yn yr ardd, a dathlu gorchestion. Er mwyn ddechrau’r prosiect garddio yma, pwysig yw sicrhau fod gan yr ysgol yr offer a’r deunyddiau cywir er mwyn sicrhau llwyddiant y prosiect. Er mwyn codi arian, bydd angen i’r disgyblion penderfynu ar fodd o godi arian i gychwyn y prosiect, gan sicrhau eu bod yn cynnwys y gymuned, rhieni a staff yr ysgol. Gyda’r arian a godwyd, gall yr ysgol dechrau cynllunio a phenderfynu ar beth hoffant nhw gynnal yn yr ardd.
O ran staffio’r prosiect, bwriedir penodi aelod o staff fel cydlynydd y prosiect, a fydd yr athro neu athrawes yma’n gyfrifol am y prosiect cyfan. Bydd yr athro neu athrawes yma’n gyfrifol ar gyfer sicrhau bod holl athrawon yr ysgol yn cael yr hyfforddiant addas er mwyn i bawb cynnal gwersi allan yn yr ardd ac yn yr awyr agored. Er mwyn paratoi at gael fwy o wersi yn yr awyr agored, bydd rhaid i’r cydlynydd ac aelodau arall o staff ymweld ag ysgolion lleol sydd yn dangos arfer dda o’r awyr agored er mwyn sicrhau llwyddiant o fewn y gwersi. Ar gyfer gwersi sydd yn cymryd lle yn yr ardd, awgrymwyd bod y cydlynydd yn trefnu i siaradwyr gwadd o’r gymuned leol i ddod i mewn i’r ysgol i drafod gyda’r holl athrawon sut i gynnal gardd yn llwyddiannus. Yn ychwanegol, rôl y cydlynydd fydd rhannu cyfrifoldebau’r ardd ar draws yr ysgol gyfan, fel bod pob dosbarth yn cael cyfle cyfartal yn yr ardd. Bydd angen sicrhau fod gan y cydlynydd canllawiau i holl staff yr ysgol ddilyn ar gyfer y prosiect.
Pwysig yw sicrhau bod yr holl staff yn hollol ymwybodol ac yn hyderus o’r hyn maen nhw’n ei addysgu er mwyn sicrhau bod y disgyblion yn deall ac yn dysgu’r sgiliau, megis plannu a phalu, yn gywir. Cysylltir hyn a damcaniaeth Vygotsky (1934) o’r person mwy gwybodus, sef yr athro neu’r athrawes yn sgaffaldio’r dysgu. Maent yn adlewyrchu’r hyn y mae’r athrawon yn ei wneud er mwyn cwblhau’r sgil yn llwyddiannus eu hun.
Rôl y cydlynydd i ddechrau bydd i greu amserlen ar gyfer yr ardd, gan glustnodi amser penodol i bob dosbarth ymweld â’r ardd. Bydd rhaid i’r cydlynydd yna rhannu’r holl gyfrifoldebau rhwng bob dosbarth, a sicrhau cysondeb rhwng y cyfrifoldebau a rhodiwyd. Pwysig yw sicrhau llais y disgybl o fewn y prosiect yma, felly mae yna gyfle i bob dosbarth penderfynu beth yn union hoffent nhw dyfu. Er enghraifft, gall blwyddyn un a blwyddyn dau fod yn gyfrifol am y blodau, felly eu dewis nhw fydd y math o flodau i dyfu yn yr ardd. Er mwyn rhoi tasg fwy heriol i flwyddyn pump a blwyddyn chwech, eu cyfrifoldeb nhw fydd rhedeg y siop, ac i fod yn gyfrifol am gyflenwi’r offer a’r deunyddiau. Wrth roi fwy o gyfrifoldeb iddynt, maent yn sicrhau eu bod yn datblygu sgiliau mwy annibynnol ar gyfer eu trawsnewid i’r ysgol uwchradd.
Wrth gynllunio’r amserlen, pwysig yw sicrhau bod yna amseroedd penodol i ddisgyblion yr ysgol sydd yn derbyn sesiynau maeth, a’r disgyblion anghenion dysgu ychwanegol (ADY). Grŵp i ddisgyblion bregus yw’r ‘Clwb Cwtsh’, ac mae sesiynau yn cael eu cynnal yn ddyddiol iddynt. Mae llawer o’r disgyblion sydd yn mynychu’r sesiynau yma yn cael trafferth wrth ganolbwyntio yn amgylchedd ystafell ddosbarth, felly, gan gynnal fwy o wersi yn yr awyr agored, mae yna gyfle enfawr i’r disgyblion yma, a’r disgyblion ADY cyfrannu at wersi gyda’r dosbarth. Felly, pwysig yw sicrhau fod yr addysg a ddarparwyd yn gynhwysol i bob disgybl. Nodir y wefan ‘Open Society Foundations’ bod systemau cynhwysol yn darparu addysg o safon uchel i bob disgybl ac yn gyfryngol yn newid ymddygiadau gwahaniaethol. Pwysleisir bod ‘schools provide the context for a child’s first relationship with the world outside their families, enabling the development of social relationships and interactions. Respect and understanding grow when students of diverse abilities and backgrounds play, socialize, and learn together’ (2019).
Atgyfnerthir yr hyn mae’r disgyblion wedi dysgu yn yr ardd o fewn yr ystafell ddosbarth, wrth ymchwilio i’r pwnc ymhellach. Pwysleisir mai thema drawsgwricwlaidd yw’r ardd, sydd yn rhoi cyfle i’r disgyblion adlewyrchu’r hyn y maen nhw wedi ei wneud neu weld yn yr ardd gyda gwaith creadigol, datrys problemau mathemateg o ran darganfod mesuriadau, darnau ysgrifenedig wrth ysgrifennu cyfarwyddiadau, ymsonau neu ddarn disgrifio, yn ogystal â’r gweithgareddau corfforol y tu allan.

Yn yr adran hon, trafodir sut bydd effaith y prosiect yn cael ei fesur. Pwysig yw sicrhau bod pob disgybl yn gwneud cynnydd o fewn y prosiect yma, petai hi’n gynnydd mawr neu’n cynnydd llai. Nodir y wefan cdc.gov ‘the most important reason for monitoring each child's development is to find out if a child's development is on track. It is important to act early if there are signs of potential development delay because early treatment is so important for improving a child's skills and abilities’ (dim dyddiad).
Fel y nodwyd yn flaenorol, bydd gan bob dosbarth cyfrifoldeb gwahanol. Mae’r cyfrifoldebau yma i gyd yn cynnwys sgiliau gwahanol fydd rhaid i’r disgyblion dysgu ac ymarfer. Er mwyn mesur effaith y prosiect arnyn nhw, dylai’r disgyblion llwyddo i ddatblygu’r sgiliau yma erbyn amseroedd penodol yn y tymor. Yn yr un modd, dylai disgyblion dechrau gwerthu cynnyrch i’r gymuned ar ôl iddynt dyfu, sydd yn dangos llwyddiant y prosiect. Cynllunnir i’r arian yma fynd i nôl i’r ysgol, ac yna ceir y disgyblion penderfynu sut hoffan nhw wario’r arian, sydd hefyd yn sicrhau llais y disgybl.
Defnyddir yr ysgol proffiliau unigol er mwyn tracio cynnydd disgyblion yr ysgol, ond yn yr amodau yma, gan ei fod yn brosiect ysgol gyfan, anelir at dracio cynnydd y dosbarth cyfan, gan ganolbwyntio yna ar y disgyblion sydd angen fwy o gymorth. Gobeithir cynllunio targedau unigol i’r disgyblion maeth a disgyblion ADY, sydd yn cyd-fynd a’r targedau sydd ar eu cynlluniau addysg unigol (CAU). Wrth wneud hyn, maent yn sicrhau llwyddiant bob disgybl. Cefnogir yr angen i dracio cynydd disgyblion ADY gan Estyn (2018) o fewn adolygiad Ysgol Esgob Morgan. Dywed ‘gan fod ymyriadau i gynorthwyo disgyblion yn esblygu a newid yn barhaus, roedd yn hanfodol fod cynnydd disgyblion yn cael ei olrhain yn fanwl i sicrhau bod yr ysgol yn gallu dangos yr effaith yr oedd ymyriadau’n ei chael ar y disgyblion’.
Dengys Estyn (2019) enghraifft o arfer dda o ddefnyddio gardd yn yr ysgol yn Ysgol Gynradd Clase. Mae gan yr ysgol gyfan gyfle i fynd allan i’r ardd er mwyn ‘plannu, tyfu llysiau, gofalu am ieir yr ysgol a gweithio yn yr ystafell awyr agored/y twnnel polythen’, lle y mae’r disgyblion yn ‘gweithio’n rheolaidd tuag at brosiectau sy’n cynnwys y gymuned ehangach’ (Estyn, 2019), gan dargedu disgyblion penodol. Mae’r disgyblion a dargedwyd yn ddysgwyr bregus, ac atgyfnerthir y ddogfen ‘mae pob amgylchedd dysgu yn lle diogel i gefnogi disgyblion sy’n methu rheoli’u hemosiynau neu ddisgyblion sydd angen lle ac amser i ddeall ac ystyried effaith eu gweithredoedd wrth wneud dewisiadau.  Mae hyn wedi cael effaith gadarnhaol ar yr holl ddisgyblion sydd angen y cymorth hwn, o ran parodrwydd at ddysgu’. Rhydd y ddogfen hefyd ‘Mae’r cynnydd a wna disgyblion unigol yn cael ei olrhain yn ofalus trwy gydol y flwyddyn.  Mae asesiadau parhaus gan athrawon a chasglu gwybodaeth berthnasol o’r Cwtsh yn dangos bod bron pob un o’r disgyblion targedig yn gwneud cynnydd da iawn o ran eu lles a’u dysgu’. Nid yn unig mae’r ysgol yma’n sicrhau datblygiad o fewn ei ddisgyblion, gan wella ei sgiliau rhyngbersonol a datblygu sgiliau gydol oes o fewn ei ddisgyblion, ond hefyd mae’r ysgol yn cynnwys y gymuned leol, sydd yn ymgorffori’r hyn rwyf yn ceisio cynllunio o fewn fy mhrosiect personol. Nodir Estyn ‘Mae’r ysgol wedi sefydlu ffyrdd gwerthfawr o ymgysylltu â rhieni a gofalwyr i lunio perthnasoedd cadarnhaol gyda’r ysgol ac unrhyw asiantaethau allanol.  Mae’r ysgol wedi gweithio’n rhagweithiol i gynnwys teuluoedd mewn gweithgareddau llawn hwyl y gallant eu gwneud gyda’i gilydd, sy’n aml yn cael effaith gadarnhaol ar y rhai sy’n cymryd rhan ac ar yr ysgol.  Mae prosiectau, fel prosiect garddio ‘Tyfu gyda’n Gilydd’, yn cynnwys aelodau’r teulu o bob cenhedlaeth’ (Estyn, 2019).

Trafodir y dadansoddiad SWOT yn yr adran hon, sef cryfderau, gwendidau, cyfleoedd a bygythiadau’r prosiect.
Cryfder amlwg sydd gan yr ysgol yw berthynas rhwng yr ysgol a’r gymuned leol, wrth i’r ddau cydweithio er mwyn codi arian, neu wrth i’r ysgol fynd ar daith i’r gymuned a chanu amser Nadolig. Er hyn, mae gan yr ysgol cyfle i gryfhau’r berthynas yma gyda’r prosiect garddio, gan dderbyn cymorth o’r gymuned i gynnal yr ardd, ac yna gwerthu cynnyrch i’r gymuned. Cryfder arall yw ymrwymiad yr ysgol gyfan, yn cynnwys yr holl staff a’r disgyblion. Yn ogystal, mae’r disgyblion yn frwdfrydig i gynnal prosiect o fewn yr ysgol ac i ddysgu sgiliau newydd. Yn ychwanegol, mae yna ddigon o staff o fewn yr ysgol i gynnal y prosiect, a sawl aelod o staff yn brofiadol yn garddio.
Sylweddolwyd fod yna sawl cyfle wrth gynnal y prosiect yma, yn cynnwys ymgorffori’r pedwar diben o fewn gwersi’r tymor. Pwysleisia Donaldson (2015) pwysigrwydd dysgu’n drawsgwricwlaidd yn ei adroddiad ‘Dyfodol Llwyddiannus’, a chefnogir hyn gan Lywodraeth Cymru. Gwelir sawl cyfle i gynnal gwersi yn yr awyr agored gan gynnal y prosiect yma, sydd gyda sawl fudd fel y nodir y flaenorol, sydd yn cynnwys dysgu sgiliau gydol oes wrth arddio, ond hefyd yn rhoi’r cyfle i’r disgyblion dysgu pethau newydd am bethau byw.
Ar y llaw arall, mae yna ambell i wendid wrth gynnal y prosiect yma. Nodir diffyg hyfforddiant staff fel un o’r prif wendidau, sydd wrth wraidd llwyddiant y prosiect yma. Nodir NFER (2010) bod llawer o waith caled yn mynd i mewn i gynnal a chadw gardd ysgol, felly pwysig yw sicrhau bod yr holl staff yn cael yr hyfforddiant cywir. Hefyd, rhaid cynllunio yn ofalus ble fydd yr ardd yn cael ei leoli, gan fod yna brinder o le yn yr ysgol ar hyn o bryd. Yn yr un modd, mae yna nifer fawr o ddisgyblion ym mhob dosbarth yn yr ysgol, felly rhaid cynllunio’r amserlen yn ofalus, gan sicrhau bod gan bob disgybl cyfle cyfartal i ymweld a gweithio yn yr ardd.
Yn olaf, rhaid ystyried bygythiadau’r prosiect. Gan fod y prosiect wedi ei leoli yn yr awyr agored, bygwth mawr yw’r tywydd. Mae’r tywydd yn elfen annibynadwy, ac o ganlyniad, gall gwersi a sesiynau sydd fod cael eu cynnal tu allan cael eu hymyrryd. Yn ychwanegol, wrth gychwyn y prosiect, efallai fydd yna ddiffyg ymrwymiad o’r gymdeithas â’r prosiect. O ganlyniad, fydd rhaid darganfod hyfforddiant gwahanol i’r athrawon, trefnu siaradwyr gwadd gwahanol i’r disgyblion, a hefyd gwneud trefniadau gwahanol o ran gwerthu’r cynnyrch a thyfwyd yn yr ardd. Yn yr un modd, rhaid sicrhau bod yna trefniadau cadarn o ran codi arian ar gychwyn y prosiect i sicrhau bod yna ddigon o gyllid i brynu adnoddau i’r ardd.

I ddiweddu’r traethawd hon, gobeithiaf erbyn diwedd y prosiect garddio yma, bydd gan fy ysgol PAP cysylltiadau cryfach gyda’r gymuned, a fydd yn fuddiol i’r ysgol ym mhob agwedd yn y dyfodol. Gall y cysylltiadau yma arwain at brosiectau newydd i’r ysgol, gan ddefnyddio’r perthnasoedd newydd a chrëwyd. Ym mhob agwedd o gynllunio’r prosiect yma, pwysig yw cofio i gadw’r flaenoriaeth o’r cynllun datblygu ysgol wrth wraidd y cynllun, sef lles a llais pob disgybl. Trwy’r prosiect cyfan, mae yna sawl cyfle i’r disgyblion rhoi eu barn ar yr hyn hoffan nhw wneud, ac i roi mewnbwn i’r prosiect. Mae’r holl weithgareddau, tasgau a sesiynau sydd yn cael ei gynnal yn ystod y tymor yn bwriadu datblygu a hybu lles y disgyblion, petai hi yn yr awyr agored, lle fydd mwyafrif o’r gwersi yn cael ei gynnal, neu o fewn ystafell ddosbarth.
Gan gwblhau’r cynlluniau ar gyfer fy ysgol PAP, bwriadwyd cynllunio prosiect cymunedol yn y dyfodol pan fyddaf yn derbyn swydd o fewn ysgol. Wrth ymchwilio i’r effaith mae’r prosiect cymunedol yn cael ar yr ysgol, y disgyblion a’r gymuned, sylweddolwyd ei fod yn ffordd effeithiol er mwyn ymglymu llais a lles y disgyblion. Yn ogystal, maent yn ymgorffori’r pedwar diben, yn atgyfnerthu dysgu’n drawsgwricwlaidd ac yn cynnwys addysg yn yr awyr agored, sydd yn elfennau pwysig iawn yn addysg ar hyn o bryd.
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Atodiad 
	
	HELPGAR
	NIWEIDIOL

	MEWNOL
(o fewn yr ysgol)
	Cryfderau

· Perthynas da gyda’r gymuned leol a’r ysgol er mwyn cydweithio
· Ymrwymiad yr ysgol gyfan
· Digon o staff i helpu yn yr ardd
· Staff sydd yn brofiadol yn garddio
· Disgyblion yr ysgol yn barod i wneud a dysgu pethau newydd 

	Gwendidau

· Diffyg hyfforddiant staff
· Lleoliad ar gyfer yr ardd
· Nifer o ddisgyblion yn yr ysgol yn uchel



	ALLANOL
(tu allan i’r ysgol)
	Cyfleoedd

· Datblygu’r pedwar diben
· Mwy o wersi awyr agored
· Cyfraniad at y cwricwlwm newydd (dysgu trawsgwricwlaidd)
· Cryfhau’r berthynas rhwng yr ysgol, y gymuned, staff, a rhieni
· Dysgu sgiliau gydol oes
· Cynllunio gweithgaredd i godi arian ar gyfer y prosiect


	Bygythiadau

· Tywydd yn annibynadwy
· Dim yn codi digon o arian ar gychwyn y prosiect i brynu’r adnoddau
· Cynnal a chadw yn yr ardd
· Diffyg ymrwymiad o’r gymdeithas



