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Instructions: 

說明 

You will need to submit your proposed title and abstract by 26 February 2021 by 15:00. 

Submission will be Moodle on the Module Page.  

學生需在 2021 年 2 月 26 日 15 點前將本論文計劃書（包含論文題目、摘要和基本參考

文獻）上傳到教務系統的課程頁面。 

Your Provisional Dissertation Supervisor will be the tutor of the same module. You are 

expected to arrange a meeting with your Provisional Dissertation Supervisor during your 

dissertation writing period. This is so that you can discuss your proposed research and receive 

advice and guidance regarding the next steps you are expected to take.  

畢業論文指導老師為該課程的授課教師。學生需要和論文指導老師安排討論的時間。

通過視訊，面對面或者郵件等方式，與指導老師商議所做的研究，接受建議和進一步

的指導。 

 Proposed Dissertation Title: 計劃的論文題目 

 

The Philosophy of Wuwei in Self-Cultivation 



Proposed Dissertation Abstract (max 250 words): 計劃的論文摘要（最多 250 字） 

 

Basic Bibliography: 基本的參考文獻 

Books 

1. Chen Guying 陳鼓應, Wang Yunwu 王雲五, Laozi Jinzhujinyijipingjie 老子今註今譯及評

介 (Taipei: Shangwuyingshuguan, 2018).  

2. Hans-Georg Moeller, translated by Liu Zengguang 劉增光, The Philosophy of the Daodejing 

(Beijing: Beijinglianhechunbangongsi, 2018).  

3. Hanshandeqing憨山德清, Laozidaodejing Hanshanjie Zhuangzineipian Hanshanzhu 老子道

德經憨山解·莊子內篇憨山註 (Taipei: Xinwenfeng Chubangongsi, 2015).  

4. Roger T. Ames and David L. Hall, Daodejing ‘Making This Life Significant’, A Philosophical 

Translation, (Beijing: Xueyuan Chubanshe, 2004).  

5. Wangbi 王弼 (226-249), Jiyun 紀昀 (1724-1805), Laozidaodejing 老子道德經 (Taipei: 

Wenshizhechubanse, 2014).  

6. Wangbi 王弼 (226-249), Lou Yulie 樓宇烈， Laozi Daodejingzhu Jiaoshi 老子道德經注校

釋 (Beijing: Zhonghuashuju, 2008).  

7. Zhu Qianzhi 朱謙之, Laozi Shiyi 老子釋譯, (Taipei: Liren Shuju, 1986).  

 

Journal Articles 

1. Cao Jifeng, ‘A Quantitative Study on Tao Te Ching Based on a Comparable Corpus’, 

CSCanada, Vol. 5, (2014), pp. 77-80.  

2. Chen Xiumei 陳秀美: ‘Congshijianxingfansi Laozi wuweisixiangdeyiyi’ 從實踐性反思《老

子》無為思想的意義, Kongdarenwenxuebao 空大人文學報, Vol. 19, (2010), pp. 77-108.  

    The Daodejing is regarded as an ancient classic in the world’s cultural masterpieces. 

The philosophical thoughts in it have withstood for thousands of years and are still 

present in modern life. By observing the context of Wuwei in Daodejing and the results 

of previous studies, the concept of Wuwei is often involved and applied in the fields of 

politics and management. However, the origin and meaning of Wuwei are derived from 

self-cultivation. Hence, this paper aims to explore the philosophy of Wuwei in self-

cultivation through related explanations and will analyse how to achieve the state of 

Wuwei, giving a practical meaning to today’s spiritual guidance. (105 Words) 



3. Karyn Lai, ‘Ziran and Wuwei in the Daodejing: An Ethical Assessment’, Springer 

Science,Vol. 6, (2007), pp. 325-327.  

4. Liu Xiaogan 劉笑敢: ‘Laozizhiziranyuwuwuei Gudianyihanyuxiandaiyiyi’ 老子之自然與無

為——古典意含與現代意義, Zhongguowenzheyanjiujikan 中國文哲研究集刊, Vol. 10, 

(1997), pp. 25-58.  

5. Philip J. Ivanhoe, ‘The Paradox of Wuwei’, Journal of Chinese Philosophy, (2007), pp. 277-

287.  
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Instructions: 

說明 

You will need to submit your proposed title and abstract by 26 February 2021 by 15:00. 

Submission will be Moodle on the Module Page.  

學生需在 2020 年 9 月 25 日 15 點前將本論文計劃書（包含論文題目、摘要和基本參考

文獻）上傳到教務系統的課程頁面。 

Your Provisional Dissertation Supervisor will be the tutor of the same module. You are 

expected to arrange a meeting with your Provisional Dissertation Supervisor during your 

dissertation writing period. This is so that you can discuss your proposed research and receive 

advice and guidance regarding the next steps you are expected to take.  

畢業論文指導老師為該課程的授課教師。學生需要和論文指導老師安排討論的時間。

通過視訊，面對面或者郵件等方式，與指導老師商議所做的研究，接受建議和進一步

的指導。 

 Proposed Dissertation Title: 計劃的論文題目 

 

淺探無為的修養工夫 



Proposed Dissertation Abstract (max 250 words): 計劃的論文摘要（最多 250 字） 

 

Basic Bibliography: 基本的參考文獻 

（一） 古籍專書 

1. 〔魏〕王弼注，〔清〕紀昀校訂：《老子道德經》（臺北：文史哲出版社，2014 年

七月再版三刷）。 

2. 〔魏〕王弼注，樓宇烈校釋：《老子道德經注校釋》（北京：中華書局，2008 年 2

月第一版）。 

3. 〔明〕憨山德清著：《老子道德經憨山解·莊子內篇憨山註》（臺北：新文豐出版公

司，2015 年三月再版）。 

 

（二） 現代專書 

1. 安樂哲，赫大維著，何金俐譯：《道不遠人——比較哲學視域中的老子》（北京：

學苑出版社，2004年 10月第一次印刷）。 

2. 朱謙之撰：《老子釋譯》（臺北：里仁書局，1986年）。 

3. 陳鼓應註譯，王雲五主編：《老子今註今譯及評介》（臺北：商務印書館，2018 年

10月三版二刷）。 

4. 漢斯-格奧爾格·梅勒著，劉增光譯：《東西之道：道德經與西方哲學》（北京：北

京聯合出版公司，2018 年 12 月第 2 次印刷）。 

 

（三） 期刊論文 

1. 陳秀美：〈從實踐性反思《老子》無為思想的意義〉，空大人文學報第 19期，

2010年 12月，頁 77-108。 

《道德經》為世界文化名著中，譯本流傳甚廣、普及於世的古本經典。其

中的哲學思想，歷經數千年的考驗，在現代生活中依然處處可見。觀察《道德

經》的「無為」語境與前人研究的成果，常涉及並應用於政治和管理領域。然

而，若追尋「無為」的本源與意涵，仍不離開心性的修養。因此，本文旨在探

尋「無為」的修養工夫，並透過道家相關解說，分析如何達到「無為」的境

地，賦予當今心靈引導的現實意義。（155字） 



2. 劉笑敢：〈老子之自然與無為——古典意含與現代意義〉，中國文哲研究集刊，第

10 期，1997年 3月，頁 25-58。 

3. Cao Jifeng, ‘A Quantitative Study on Tao Te Ching Based on a Comparable Corpus’, 

CSCanada, Vol. 5, (2014), pp. 77-80.  

4. Karyn Lai, Ziran and Wuwei in the Daodejing: An Ethical Assessment, Springer Science, 

Vol. 6, (2007), pp. 325-327.  

5. Philip J. Ivanhoe, The Paradox of Wuwei, Journal of Chinese Philosophy, (2007), pp. 

277-287.  


