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Targedau: 
*  Sicrhau prawf-ddarllen dy waith yn ofalus er mwyn gwirio a gloywi dy iaith.
* Datblygu ffurfiau cryno'r ferf yn amlach
* Cefnogi pwyntiau gydag ymchwil o wahanol ffynonellau.

ECAD 4010 Dadansoddiad a gwerthusiad critigol o’r offeryn Graddfa Leuven. 
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 (Atodiad 1)
Erthygl 3
Dylai pob sefydliad sy’n ymwneud â phlant bob amser wneud yr hyn sydd orau i bob plentyn. (Comisiynydd Plant Cymru, 2020)
Yn yr aseiniad yma byddaf yn cymharu a chyferbynnu ystod o lenyddiaeth sy'n ymwneud ag arsylwi'r amgylchedd dysgu o fewn dosbarth Cyfnod Sylfaen (CS). O fewn y fideo gwyliais, mae’r amgylchedd dysgu yn yr awyr agored. Rwyf wedi arsylwi a chanolbwyntio ar dri dysgwr, gan ddefnyddio graddfa Leuven fel offeryn. Byddaf yn ymgysylltu'n feirniadol â'r llenyddiaeth wrth ddod i gasgliadau pendant ynghylch creu amgylchedd dysgu effeithiol. Mae angen ystyried hefyd effaith bosibl defnyddio graddfa Leuven ar fy ymarfer fy hun fel ymchwilydd moesegol ac ar ddatblygiad dysgwyr.
Uchod fe welwch amserlen arsylwi (Atodiad 1) sydd wedi’i ganolbwyntio ar dri dysgwr o’r fideo awyr agored. Mae’r graddfa Leuven (GL) yn ffordd hawdd o edrych ar ddatblygiad llesol ac ymglymiad dysgwyr. Math o asesiad a ddatblygwyd gan Ferre Leavers a’i dîm ym Mhrifysgol Leuven yng Ngwlad Belg yw GL. Graddfa 5 pwynt ydyw (1 yw’r isaf), sy’n caniatau, i addysgwyr ac ymarferwyr gofal plant fesur lles ac ymglymiad dysgwyr. Yn ôl Leavers mae’r plant sydd mewn cyflwr uchel o les yn gyffyrddus yn eu hamgylchedd, yn hyderus ac yn awyddus i arbrofi ac archwilio. I’r gwrthwyneb, y mae plant sydd â lefelau isel mewn lles yn aml yn ymddangos yn ofnus, yn bryderus ac yn ddibynnol. Mae hyn yn eu gwneud hi’n anodd iddynt ddysgu mewn ffordd barhaus ac archwilio eu potensial. Yn ogystal, mae lefelau uchel o ymglymiad, a nodweddir gan chwilfrydedd, diddordeb, boddhad dwfn a diddordeb gwirioneddol yn yr hyn maent yn eu gwneud, yn ddangosydd o ddysgu ystyrlon ‘lefel ddyfnach’. Mae’r arwyddion hyn o gyfranogiad ac ymglymiad plentyn hefyd wedi’u cysylltu’n uniongyrchol a nodweddion addysgu a dysgu effeithiol fely’u nodwyd yn ‘Addysgeg dysgu ac addysgu’ cyflwynodd yr Athro Leavers (A Proses-oriented Child Monitoring System, 1993) 
“canolbwyntio’n llwyr pan fyddan nhw wedi ymgolli mewn gweithgaredd sydd o ddiddordeb iddyn nhw.” (Llywodraeth Cymru, 2008 (tud. 6). 
Esbonio’r dystiolaeth
[image: ][image: ]
(Atodiadau 2 a 3 (R. Wells- Twitter @EDUWELL))
Fel gwelwyd yn Atodiad 1- rwyf wedi canolbwyntio ar les ac ymglymiad tri dysgwr penodol ar eu lles ac ymglymiad. O ran ymglymiad mae ymglymiad disgyblion y grŵp yn uchel iawn ac yn dangos eu bod nhw’n mwynhau, serch hynny mae amrywiaeth o fewn lles y dysgwyr. 
Rwyf wedi arsylwi’r disgyblion yn ôl atodiadau 2 a 3 sef GL. Fel y gwelwyd yn atodiad 1, mae plentyn 1 yn ymddangos yn hapus dros ben er nad yw ei ymglymiad yna yn llawn ar y dechrau. O fewn y fideo, mae’r disgybl yn ymddangos yn hapus dros ben ac yn mwynhau y dasg o greu cwch môr-ladron a chymryd rhan gyda’i ffrindiau. Mae personoliaeth y disgybl yn dod llawer mwy amlwg tuag at ddiwedd y fideo lle mae’r disgybl yn actio fel môr-leidr. Mae hyn yn beth arbennig i weld ac yn dangos bod y plentyn yn  mwynhau’r dasg. Er hyn, roedd y disgybl yn eistedd nôl ac yn gwylio’r disgyblion yn cymryd rhan ac yn arsylwi’r amgylchedd cyn cymryd rhan, felly dyma pam mae ymglymiad plentyn 1 ar ‘canolig’ cyn myn lan i uchel. Mae hyn yn beth da gan ei fod wedi arsylwi ac yna dod mwy hyderus i gymryd rhan. 
Mae syniadaeth Adroddiad Rumbold (1990) yn wir tan heddiw. 
‘Mae chwarae sydd wedi’i gynllunio’n dda ac yn sy’n bleserus yn helpu plant i feddwl, i gynyddu eu dealltwriaeth ac i wella’r cymhwysedd ieithyddol...... galluogi i fod yn greadigol, ai archwilio a chwilio i ddefnyddiau.” (Chwarae a Dysgu Gweithredol, Llyw Cymru( tud.5 )) 
Mae hyn yn wir i blentyn 2. Mae ei hiaith a’i hymglymiad yn holl bwysig ac mae’n cymryd y chwarae mwy fel gwaith na chwarae. Pan wyliais y fideo, roedd gen i gonsyrn am blentyn rhif 2. Mae’n amlwg dros ben ei bod hi’n berffeithydd, felly nad oedd hi’n ymlacio wrth chwarae fel y disgyblion eraill. Pan mae pawb yn y cwch yn mwynhau mae hi tu allan yn sicrhau fod y cwch yn berffaith. Er hyn roedd hi’n arweinydd cadarn i’r grŵp yn cyfri pan yn codi deunyddiau trwm a gofalu am eraill. Erbyn canol y fideo roedd rhaid i’r disgyblion wneud bocs trysor, roedd y disgyblion i weld eu bod nhw’n mwynhau gwneud hyn, heb law am blentyn 2. Sicrha plentyn 2 bod y bocs yn berffaith a nad yw am i unrhyw blentyn ei chyffwrdd hi na’r bocs. Datblyga’r gonsyrn yma yn fwyfwy wrth i’r fideo fynd yn ei blaen, roeddwn am gysuro’r plentyn, i sicrhau fod popeth yn arbennig gyda hi ac ymlacio a chwarae gyda’i ffrindiau. 
Yn wahanol i blentyn 2 mae plentyn 3 yn hoff iawn o’r weithgaredd yma ac mae ei ymglymiad a’i les yn uchel iawn sydd yn dangos ei fod yn blentyn hapus ac hyderus. Wrth i’r weithgaredd ddechrau nid oes llawer o ymglymiad yno, er hyn, mae’n hapus dros ben gyda’r sefyllfa ac yn barod i ymlygmu mwy wrth i’r amser fynd yn ei flaen. Erbyn diwedd creu y cwch mae’r disgybl yma ym mlaen y cwch fel capten yn barod i fynd â phawb i‘r  ‘Treasure island’. Mae ymlgymiad y disgybl yma nawr yn dechrau gwella ac yn symud ymlaen i greu bocs trysor a’i guddio ac yna creu map i gofio lle mae wedi cuddio’r trysor. 
‘Mae chwarae wrth wraidd llawer y mae plant ifanc yn ei ddysgu’ (Pwynt 90, Starting with Quality (DES 1990) Chwarae a Dysgu Gweithredol, Llyw Cymru (tud.6) 2008) 
Mae’r dyfyniad yma yn wir am blentyn 1 a 3. Yn sicr mae’r ddau blentyn yma yn dysgu llawer wrth symud ymlaen ac roedd yr ymglymiad yn gwella wrth ddysgu mwy, a’r lles yn gwella wrth iddyn nhw fwynhau’r weithgaredd. Yn anffodus, gan fod plentyn 2 yn berffeithydd, yn fy marn i, nid yw’n medru ymlacio’n llwyr er mwyn ei lles ei hun ond roedd yr ymglymiad yno’n gryf.
O’r fideo roedd ‘Yn galluogi’r plant i fynegi eu syniadau yn greadigol gan ddenfyddio eu dychymyg.’ (Addysgeg Dysgu ac Addysgu, Llyw Cymru (tud.8)) 
sydd yn addas iawn ar gyfer y fideo yma. Roedden nhw wedi creu pwrpas allan o ddeunyddiau ailgylchu a chreu antur a dysgu oddi wrth ei gilydd. 
Arsylwi’r amgylchedd dysgu
Arf o gasglu gwybodaeth yw arsylwi. Roedd yr amgylchedd dysgu wedi ei leoli tu allan yn yr awyr agored. Roedd ganddyn nhw lawer o ddeunyddiau ail-gylchu megis bocsys cardfwrdd, olwynion car, bagiau tywod. Allan mewn coedwig yr ysgol, roedd yr amgylchedd ddysgu. Roedd yn edrych yn ddigon diogel ac roedd y disgyblion yn gyfarwydd â bod tu allan. Roedd rhyddid gan y plant, nid oedd oedolyn yn agos. Er hyn roedd pob disgybl wedi ymglymu yn uchel neu uchel iawn erbyn y diwedd, tasg a oedd yn rhoi llawer o foddhad i’r disgyblion yn y fideo. Dangosa’r fideo fod chwarae yn fodd o weld hapusrwydd a lles plentyn, sy’n cyfleu beth mae’r GL yn dangos. 
 ‘thought in action’ (Piaget). Credaf fod y dyfyniad yma yn dangos datblygiad a dychymyg y dysgwyr yn y fideo a sut maen nhw’n datblygu fel ‘cyfrannwyr mentrus a galluog’ (Llywodraeth Cymru,2020). Gweler hyn yn y fideo pan wna’r disgyblion bwrpas o ddeunyddiau ail-gylchu i wneud rhywbeth sydd yn holl bwysig i’w datblygiad fel disgyblion. 
Archwilia’r plant gan ddysgu o fewn eu hamgylchedd, a magu sgiliau a chysyniadau a fydd yn effeithio yn gadarnhaol ar eu dysgu. Roedd y grŵp yma yn gyfnod o chwarae cydweithredol. 
‘yn aml bydd yn chwarae yn gymhleth ac yn fanwl.’ (Chwarae Dysgu Gweithredol, Llyw Cymru, (tud.13))  
Creda ymchwilydd Tina Bruce mewn terminoleg mae hi’n ei ddefnyddio sef ‘free-flow play’, sef chwarae gweithredol er mwyn 
“wallow in ideas, experiences, feelings and relationships” (Bruce, T, The role of play, (tud.2 ). 

Effaith yr amgylchedd dysgu 
“ymglymiad ac archwilio gweithredol dan do ac yn yr awyr agored.” (Chwarae Gweithredol, Llyw Cymru 2008, (tud.6)). 
Roedd y grŵp wedi cymryd rhan mewn gweithgaredd llawn dychymyg a chyfle i actio rolau sef môr-ladron. Roeddent wedi ymgolli’n llwyr yn y weithgaredd â brwdfrydedd amlwg. Dengys y fideo chwarae ag adnoddau sef chwarae symbolaidd. 
Er mwyn i’r amgylchedd chwarae gael datblygu’n llawn mae angen:
‘• Practice should begin where the learner is. 
• We must link, and interconnectedness is crucial. 
• Children need both freedom and guidance, according to the laws of opposition.
• Children should, at every stage, be that stage. 
• We should live with our children.
• Play holds the source of all that is good.
• The only competition is with yourself. ‘ ( Bruce. T, 2009) yn ôl yr ymchwilydd Tina Bruce. Yn y fideo mae’r pwyntiau yma i gyd yn ymddangos ac yn cael ei gefnogi gan yr amgylchedd i ddatblygu’r plentyn yn fwy wrth ddysgu drwy chwarae. Sicrha hyn fod y dysgwyr yn cael y gorau o bob dim ar eu lefel nhw. Ni ddylid beirniadu disgyblion ond dylid eu gwthio i fod y gorau gallan fod o fewn y 4 diben.
[image: ](Atodiad 4, Cwricwlwm i Gymru, Llywodraeth Cymru 2020) 
Roedd yn amlwg iawn o’r fideo bod pob un disgybl yn gwneud y 4 diben yn naturiol, sydd yn arbennig ar gyfer datblygu ar gyfer y cwricwlwm newydd. 
Mae effaith yr amgylchedd ddysgu wir yn datblygu plentyn yn fwy i fod yn berson ei hun. 
‘i ddysgu trwy ymglymiad ac archwilio gweithredol dan do ac yn yr awyr agored.’ (Dysgu Gweithredol a thrwy brofiad, ESTYN 2017) 
Mae’r dyfyniad yma yn dangos bod angen amgylchedd iachus er mwyn datblygu sgiliau ychwanegol tu allan i’r chwech maes dysgu a phrofiad. Yn y fideo roedd hyn yn amlwg ac yn dangos sgiliau ymchwilio ac archwilio, wrth ddefnyddio deunyddiau gwahanol, iaith tu allan i iaith bob dydd, datblygiad personol i ddod mwy hyderus, i dyfu i fod yn blant annibynnol, iach. 



Beth yw rôl yr athrawes? 
Nid oedd rôl yr athrawes yn amlwg iawn yn y fideo, er roedd hi’n ymateb ac arsylwi’r chwarae a datblygu deunyddiau a heriau iddyn nhw allan o’r prosiectau erbyn diwedd y fideo. Braf roedd hyn i weld, gan roedd hi’n rhoi rhyddid, annibynniaeth a chyfle i ddychymyg y disgyblion egluro, sydd eto yn dod mewn a un o’r pedwar diben sef ‘unigolion iach, hyderus’ (Llywodraeth Cymru, 2020). 
Wrth edrych ar lyfr Llywodraeth cymru ‘Arsylwi Plant’, dysgais fod arsylwi plant yn bwysig er mwyn rhoi cyfleoedd pellach ac atgyfnerthu sgil sydd wedi’i ddysgu’n barod. Roedd y weithgaredd yma yn arbennig er mwyn gwneud hyn oherwydd roedd cyfle gan yr athrawes yn awr i ddatblygu sgiliau pellach ac edrych ar y continwwm dysgu er mwyn nodi anawsterau a chynllunio tasgau ac heriau pellach ar gyfer y dyfodol fel y nodir yn y 12 addysgeg (2020) ‘ gosod tasgau a dewis adnoddau sy’n adeiladu ar wybodaeth a phrofiad blaenorol ac yn ennyn diddordeb.’ (12 Addysgeg, 2020) 
‘ble maen nhw ar y continwwm dysgu er mwyn eu symud yn eu blaen’ (Arsylwi Plant, Llyw Cymru 2008) Dangosa hyn yr effaith gadarnhaol gall gael ar blentyn er mwyn eu symud ymlaen i fod yn ‘ddysgwyr uchelgeisiol, galluog’ (4 diben, Llyw Cymru, 2020). 
Pa mor ddefnyddiol ac effeithiol yw’r graddfa Leuven?
O ran asesu ac ymchwilio i sut mae’r disgyblion yn ymglymu a’u lles, mae’r GL yn arbennig oherwydd mae’n gosod pob disgybl rywle ar y continwwm er mwyn cynyddu’r llesiant a’r ymglymiad fwyfwy. Er hynny, nid yw’n asesu pob agwedd o ddatblygiad plentyn er enghraifft, y 6 maes dysgu. O fewn y fideo mae’n GL yn arbennig oherwydd rydych yn gweld yr ymglymiad a lles, a thrwy’r weithgaredd mae’r 6 maes dysgu yn datblygu mewn ffyrdd gwahanol. Roedd y fideo yn amlwg yn dangos bod lles ac ymglymiad plant yn bwysig i’r weithgaredd benodol roedd rhaid iddyn nhw wneud. 
Yn fy marn i dyma’r manteision: 
Manteision
· Gallu arsylwi datblygiad ymglymiad a lles yn fanwl
· Rhwydd i ddeall o ran isel iawn i uchel iawn
· Hawdd a syml i’w ddeall o ran tabl syml, penodol â phum graddfa
· Gall unrhyw ymarferydd plant ei ddefnyddio. 
Clo 
Felly,  i gloi, fe fyddaf yn defnyddio’r GL yn y dyfodol oherwydd mae lles disgyblion mor bwysig yn eu datblygiad a’u hymglymiad i ddysgu. Sicrhaf fy mod yn gwneud gweithgareddau hwylus mae disgyblion am ymglymu ynddo yn holl bwysig. Fel darpar-athrawes, credaf byddai defnyddio graddfa fel GL yn datblygu fy sgiliau i a dod i adnabod anghenion pob disgybl drwy eu harsylwi fel plentyn llawn fel yn y safonau proffesiynol ‘drwy greu a chynnal yr amodau i wireddu’r pedwar diben ar gyfer dysgwyr a sicrhau’r gorau ar eu cyfer o ran safonau, lles a chynnydd’ (Safonau Proffesiynol, 2019).
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The Leuven Scale for Well-being (in learning)

It’s time for an honest observation of your students

Based on: http://www.plymouth.gov.uk/documents-ldtoolkitleuven.pdf

The child clearly shows
signs of discomfort
such as crying or
screaming. They may
look dejected, sad,
frightened or angry. The
child does not respond
to the environment,
avoids contact and is
withdrawn. The child
may behave
aggressively, hurting
him/herself or others.

By Richard Wells
Twitter: @EduWells
EduWells.com
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The posture, facial
expression and actions
indicate that the child
does not feel at ease.
However, the signals
are less explicit than
under level 1 or the
sense of discomfort is

not expressed the
whole time.

o

The child has a neutral
posture. Facial
expression and posture
show little or no
emotion. There are no
signs indicating
sadness or pleasure,
comfort or discomfort.

Let’s hope teachers are designing and evaluating classroom

r-2

The child shows
obvious signs of
satisfaction (as listed
under level 5). However,
these signals are not
constantly present with
the same intensity.

activities with an aim that every learner might reach a state of flow.

&

Extremely High

The child looks happy
and cheerful, smiles,
cries out with pleasure.
They may be lively and
full of energy. Actions
can be spontaneous
and expressive. The
child may:

- talk to him/herself,

* play with sounds,

* hum, sing.

The child appears
relaxed. The child
expresses self-
confidence and self-
assurance.




