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1. Nod, ffocws a pwrpas yr ymchwil.
Y mater sydd o ddiddordeb i mi yw sut y mae’r Meini Prawf Llwyddiant yn helpu disgyblion i gaffael dealltwriaeth o nod y wers. Mae hyn o ddiddordeb i mi oherwydd roedd yn elfen a oedd yn codi yn ystod fy mhrofiad dysgu proffesiynol gyda disgyblion yn ymateb yn an effeithiol iddo, a hoffwn wella fy ymwybyddiaeth ar sut i ddefnyddio yn effeithiol er mwyn i’r disgyblion elwa. Hoffwn ymchwilio os yw perthynas rhwng y ddealltwriaeth o nod y wers gan ddefnyddio’r Meini Prawf Llwyddiant. Byddaf yn casglu gwybodaeth ar asesu ar gyfer dysgu gan ddefnyddio gwybodaeth gynradd o astudiaeth gwers gan weithio gyda phartner a chynnal cyfweliad grŵp ffocws a gwneud ymchwil eang mewn i’r maes.  Byddaf hefyd yn arsylwi gwers gan ffocysu ar sut mae’r dysgwyr yn ymateb i’r asesu. Byddaf yn gyd weithio gyda fy mhartner sydd hefyd â diddordeb yn y maes asesu ar gyfer dysgu, felly bydd hyn yn elwa ni ar gyfer ein dyfodol fel athrawon.

2. Cyd-destun ymchwil.
Yn fy nosbarth i mae yna 29 o blant oedran cymysg o 13 ddisgybl oed dosbarth derbyn a 16 ddisgybl blwyddyn 1. Byddaf yn cyd-weithio gyda 2 oedolyn ychwanegol yn ystod fy nghyfnod. Sefydlwyd yr ysgol yn ardal leol yn Sir Gaerfyrddin ac yn cynnal addysg i 98 o ddisgyblion. Mae tua 37% o’r disgyblion yn dod o gartefi Cymraeg, a Chymraeg yw iaith pob dydd yr ysgol. Tua 6% o ddisgyblion sy’n derbyn prydau ysgol am ddim, a soniwyd gan Department for Education (2018) fod hyn yn is na’r cyfartaledd cenedlaethol sydd ar hyn o bryd yn 13.7%. Er hynny, mae yna 27% o blant ar y gofrestr anghenion dysgu ychwanegol (ADY) a soniwyd gan Estyn (2017) fod hyn yn uwch i gymharu â chyfartaledd cenedlaethol.  Gweithiaf gyda phartner sydd wedi’i lleoli yn ysgol gyrion Abertawe, sefydlwyd yr ysgol yn 2011 gan fod galw am ragor o ysgolion Cymraeg yn Abertawe.  Mae yna 137 o ddisgyblion yn yr ysgol. Mae tua 10% o ddisgyblion yn dod o gartrefi Cymraeg, Cymraeg yw iaith pob dydd yr ysgol hefyd. Tua 20% o ddisgyblion sy’n derbyn prydau fwyd am ddim, sydd yn ôl Estyn (2015) yn is na’r cyfartaledd cenedlaethol. Yn ddosbarth fy mhartner mae yna 22 disgybl dosbarth derbyn, a bydd yn cyd-weithio gydag un oedolyn ychwanegol yn ystod y cyfnod. Ar gyfer fy nosbarth i, mae hyn yn golygu bydd rhaid I mi ddewis 3 ddisgybl derbyn fel disgyblion targed er mwyn gwneud yn siŵr byddwn yn casglu data ddilys a ddibynadwy.

3. Trosolwg byr o lenyddiaeth berthnasol
Yn gyntaf, ymchwilir yr effaith gall asesu ar gyfer dysgu cael ar addysg plant. Soniwyd gan Black a William (1998) er mwyn i athrawon addysgu’n effeithiol mae angen bod dysgu ac addysgu yn rhyngweithiol. Hynny yw mai angen fod athrawon yn ymwybodol o gynnydd ei disgyblion a’r anawsterau sydd yn codi er mwyn gallu cynllunio’n effeithiol ar eu cyfer.  Mae asesu sy’n cael ei defnyddio er mwyn gwella’r addysgu i addasu i anghenion y dysgwyr yn cael ei enwi fel asesu ffurfiannol, dyma’r dull asesu sy’n cael ei defnyddio i asesu cynnydd disgyblion yn hytrach na asesu graddau profion.
Soniwyd gan National Education Union (2018) fod allan o 1,200 o athrawon ysgol gynradd dywedodd 88% ohonyn nhw mae asesu yn cael effaith negyddol ar blant, yn enwedig asesu safonol. Dywedodd mewn rhai achosion mae plant wedi pallu dod i’r ysgol ac yn mynd yn sâl oherwydd y pwysedd sydd yn cael ei rhoi ar ddysgwyr. Anghytunwyd gan Hattie (2012) gan nodi wrth i ddysgwyr derbyn adborth negyddol, mae’n fwy effeithiol i’w datblygiad personol. Mae hyn yn cytuno gyda Donaldson sydd yn pwysleisio ar gyfer dysgwyr uchelgeisiol galluog. 
Y dull asesu ymwelir ynddo yw’r Meini Prawf Llwyddiant, MPLl yw dull asesu a defnyddiwyd gan ysgolion sy’n rhoi cyfle i ddysgwyr i hunain asesu ac i asesu cyfoedion. Soniwyd gan Weeden et al. (2002) fod hunain asesu ac asesu cyfoedion o bosib yn gallu gwella datblygiad personol a datblygiad cymdeithasol dysgwyr. Esboniwyd  wrth i ddau blentyn cyd-weithio wrth fod yn feirniadol, nid ydyn nhw yn sylweddoli’r datblygiad mewn sgiliau cyd gweithredol. Dadlau Black a Wiliam (1998) fod defnyddio asesu cyfoedion yn gallu creu’r argraff fod plant yn cystadlu yn erbyn ei gilydd ac yn lle defnyddio i wella cynnydd eu hunain mae’n gallu arwain i ddysgwyr sydd â gallu isel i feddwl nid i’w gwaith yn ddigon da, a bydd hyn achosi i blant colli chwilfrydedd a hunain hyder a meddwl nad ydynt yn gallu dysgu. Anghytunwyd gan Donaldson (2015) gan nodi fod rhoi’r cyfle i ddysgwyr gweld a chymharu gwaith cyfoedion yn elfen bwysig o ddysgu. 
Esboniwyd gan Donaldson (2015) os yw dysgwyr am fod yn llwyddiannus mae angen iddynt allu adnabod ac adfyfyrio ar gynnydd eu hunain ac adnabod agweddau sydd angen gwella. Hynny yw datblygu’r sgil i allu hunain asesu ac adnabod sydd gallent wella’r datblygiad hynny. Awgrymir Donaldson (2015) fod hunain asesu yn elfen bwysig o asesu dysgwyr sydd yn galluogi i gymryd rheolaeth mewn dysgu personol. Esboniwyd ym mhellach fod defnydd syml o MPLl yn gallu arddangos ardaloedd sydd yn achosi anawsterau i ddysgwyr sydd ddim yn gallu arddangos trwy arsylwi yn unig. 
Trafodwyd gan LlCC (2010) fod ymchwil yn dangos gall MPLl helpu dysgwyr sydd a gallu isel i gyflawni tasg o safon gan fod yn helpu’r dysgwyr y camau sydd angen gwneud er mwyn creu darn gwaith o safon dda, esboniwyd nid yw plant sydd â gallu isel yn ymwybodol o beth fydd yn gwneud eu gwaith yn dda ac o ganlyniad yn tan gyflawni. Cytunwyd Estyn (2016) gan nodi trwy roi mwy o berchnogaeth i ddisgyblion o’u dysgu wrth gyfeirio at y MPLl, mae’n galluogi nhw i greu targedau eu hunain mewn ffordd ystyrlon mewn gwersi, mae hyn yn helpu plant gallu isel i wneud cynnydd mewn perthynas â’u targedau personol.  
Soniwyd gan Loughran (1999) fod MPLl yr un mor bwysig â nod y wers gan esbonio fod angen i’r dysgwyr, yr athrawon ac unrhyw oedolyn arall a fydd yn gweithio gyda’r dysgwyr fod yn ymwybodol o ofynion y dasg, gan wneud yn siŵr eu bod yn cymryd y camau priodol i ateb nod y wers. 
Nid yn unig y dysgwyr sy’n cael eu helwa o’r MPLl, mae’r MPLl hefyd yn helpu athrawon mewn ffordd effeithiol i fonitro cynnydd disgyblion ac yna’n defnyddio’r wybodaeth a chasglwyd i gynllunio profiadau dysgu heriol sydd o ganlyniad yn arwain at welliant eu dysgwyr. Estyn (2016) Cytunwyd LlCC (2010) gan nodi ni ddylid athrawon poeni os nad yw MPLl dysgwyr yn wahanol i sylwadau nhw, gan fod dysgwyr yn llunio dysgu eu hunain ac yn dysgu trwy wneud camgymeriadau. Cytunwyd gan Hattie (2012:139) gall  asesu fod yn effeithiol iawn i ddysgwyr sydd ddim a dealltwriaeth gyfan ar beth sydd angen gwneud. Hynny yw, soniwyd fod yn hollol iawn i wneud camgymeriadau, ac yn bwysig i gofio nid yw’n arwydd o fethu, ond rhywbeth sy’n gyffrous a rhywbeth gall hybu ddysgu, a rhoi cyfarwyddid i beth mae’r dysgwyr yn gwybod nawr, a beth sydd angen ddysgu.
[image: /var/folders/cv/qtk0vldj7852pdd2kh9_rrhh0000gn/T/com.microsoft.Word/WebArchiveCopyPasteTempFiles/picture1_zou6yyf.png] Soniwyd gan Cremin ac Arthur (2014) fod nod y wers yw’r elfen fwyaf pwysig wrth gynllunio gwers. Esboniwyd dylid nod y wers fod yn glir am ddisgwyliadau’r athro am yr hyn bydd y dysgwyr yn dysgu o’r wers, dylid hefyd fod yn ddealladwy i’r dysgwyr ac yn rhesymol er mwyn cyflawni. Awgrymwyd gan … dylid nod y wers a’r MPLl fod yn weledol i’r dysgwyr yn ystod y wers ond dadlau Cremin ac Arthur (2014) os nid yw’r dysgwyr yn ymwybodol ac yn ddealladwy o beth sydd angen gwneud neu’n deall yn union nod y wers ni fydd ysgrifennu lawr yn elwa’r dysgwyr. Dangosir isod diagram o Cambridge Assessment International Education (dim dyddiad) sy’n dangos y camau sydd angen cymryd i gyrraedd datblygiad newydd. Mae angen i’r athro dosbarth fod yn ymwybodol o ble mae yn union mae’r dysgwyr er mwyn gallu cynllunio ble fydd y dysgwyr yn mynd nesaf ac yna mae rhaid i’r dysgwyr fod yn ymwybodol sut i gyrraedd y targed. Cytunwyd gan Donaldson (2015) gan nodi fod iaith sy’n cael ei defnyddio wrth greu Cambridge Assessment International Education (dim dyddiad)

nod y wers fel arfer rhywbeth fel ‘byddaf yn gallu..’ dadlau Donaldson (2015) dylid addysgwyr gwneud yn siŵr fod yr iaith sy’n cael ei defnyddio gan ysgrifennu nodau gwers neu MPLl yn iaith sydd yn syml i bob dysgwyr deall ac yna gosod cam ymestynnol neu ddilyniant sy’n dechrau gyda ‘ mae angen i mi nawr…’ dadlau hefyd dylid addysgwyr gosod nodau gwers hir dymor a rhannu gydag addysgwyr a darparu MPLl er mwyn arwain hunain asesu ac asesu cyfoedion.  
4. Esboniad o dyluniad astudiaeth gwers (1000)
Ar gyfer y prosiect ymchwil byddaf yn gweithio gyda phartner a chynnal astudiaeth gwers mewn dwy ysgol i arsylwi dysgwyr ar sut maent yn ymateb i MPLl yn y dosbarth. Byddwn yn arsylwi gwers, cynnal cyfweliad lled strwythedig ac yna dadansoddi’r data a chasglwyd i geisio dod i gasgliad os yw MPLl yn helpu dealltwriaeth o nod y wers. 
Soniwyd gan Pollard (2014) astudiaeth gwers yw cyd-weithio i gynllunio gwers ac yna addysgu’r wers yna gyda chyd-weithwyr er mwyn arsylwi ar ddysgu'r dysgwyr. Yn syth ar ôl y wers bydd yr oedolion a’r dysgwyr sydd yn rhan o’r ymchwil yn mynd cymryd rhan mewn cyfweliad lled strwythedig i ddadansoddi’r data a chasglwyd yn ystod yr astudiaeth gwers. Bydd hyn yn digwydd dros gyfnod o wersi er mwyn casglu data sydd yn ddilys ac yn ddibynadwy. Defnyddiwyd dulliau casglu data megis arsylwi ar grŵp ffocws a myfyrio. Ymchwiliais ymhellach i hyn drwy ddarllen llyfrau, erthyglau, a deunyddiau ar-lein eraill a dyma fy narganfyddiadau.
Dewiswyd tri phlentyn fel grŵp ffocws sydd ag amrywiaeth o allu er mwyn cael amrywiaeth o atebion yn ystod yr ymchwiliad. Soniwyd gan Dudley (2011) fod cynnal astudiaeth gwers yn galluogi addysgwyr i weld addysgu dysgwyr mewn mwy o fanylder, mae hefyd yn galluogi addysgwyr i weld y cap rhwng beth roedden nhw yn meddwl oedd yn digwydd pan roedd dysgwyr yn dysgu a beth sydd yn digwydd mewn gwirionedd ac i ddarganfod sut i gynllunio’n effeithiol ar gyfer eu dysgwyr. Goblygiad yma yw’r dysgwyr sydd ddim wedi cael eu dewis fel samplau yn teimlo fod nhw ddim yn ddigon da, ac yn holi pam dydyn nhw ddim wedi cael ei dewis, mae’n bwysig fy mod i a fy mhartner yn esbonio i’r dosbarth am beth sydd yn digwydd ac rydym wedi dewis tri phlentyn ar hap. Fodd bynnag, mae gan bob plentyn yr hawl i gymryd rhan mewn gweithgareddau’r ysgol, soniwyd erthygl 12 gan UNCRC fod gan pob plentyn yr hawl i gael barn ac i gael gwrandawiad ohono a'i gymryd o ddifrif, felly os yw plentyn arall yn y dosbarth angen cymryd rhan yn yr ymchwil mae ganddo’r hawl i’w wneud. 
Gofynnwyd cwestiynau pen agored yn ystod y cyfweliad lled strwythedig a wnaeth cael eu paratoi ymlaen llaw er mwyn fod yn gwestiynau a oedd yn addas ar gyfer oedrannau’r plant, bodd bynnag roedd yna bryder wrth ystyried oedrannau’r plant ni fyddent yn deall gan ddim ond canran fach o blant yr ysgolion sydd yn dod o gartrefi Cymraeg. Parod tua 9 cwestiwn er mwyn holi am y wers a threfnwyd bydd fy mhartner yn holi’r cwestiynau i ddysgwyr hi a byddai’n cofnodi’r canlyniadau a byddwn yn gyfnewid rôl yn yr ail ysgol. Dewisir defnyddio cwestiynau pen agored gan fod Cremin ac Arthur (2014) yn nodi byd cwestiynau pen agored yn bwysig er mwyn datblygu sgiliau meddwl, mae’n rhoi cyfle hefyd i ymestyn sgiliau dychymyg. Esboniwyd ym mhellach fod defnydd o gwestiynau pen agored yn hanfodol i ddysgwyr defnyddio a datblygu sgiliau o ddefnyddio barnau personol ac i dderbyn barnau cyfoedion. Gall y cyfranogwyr gallu ateb y cwestiynau mewn ffordd i blesio’r ymchwilir  Gweler atodiad 6 am y cwestiynau a gofynnwyd yn ystod y cyfweliad lled strwythedig. 
Soniwyd gan Dawson (2009) fod defnydd o gyfweliadau lled strwythedig yn ddull effeithiol o gasglu data ar gyfer ymchwil. Mae ymchwilwyr yn defnyddio cyfweliadau lled strwythedig er mwyn darganfod gwybodaeth sydd o bosib yn gallu newid canlyniadau’r ymchwil mewn cyfweliad arall. Hynny yw, mae cynnal mwy nag un cyfweliad yn rhoi amrywiaeth o wybodaeth i ymchwilwyr sydd ddim yr un peth pob amser.
 Er mwyn gwneud y canlyniadau yn ddibynadwy mae angen sicrhau fod yr un cwestiynau yn cael eu gofyn yn y ddau gyfweliad. Fodd bynnag, mae angen fod yr ymchwilydd yn hyblyg er mwyn i wybodaeth bwysig cael eu canfod. Soniwyd gan Dawson (2009) dylid ymchwilydd creu atodlen cyfweliad sydd yn arddangos rhestr o gwestiynau sydd angen trafod yn ystod y cyfweliad i gasglu’r data angenrheidiol. Gan fod dosbarth Derbyn yw’r cyfranogwyr mae angen gwneud yn siŵr bod y cwestiynau gofynnwyd yn ddealladwy i’r oedran yma. Mae’n bosib ni fydd y dysgwyr yn ymwybodol o beth yw MPLl ar lafar, ond penderfynwyd dangos y grid MPLl y dosbarth er mwyn atgoffa. 
Byddir yn dadansoddi’r data gan gynnal cyfarfod gyda fy mhartner a thrafod y canlyniadau a chasglwyd. Byddwn yn. Gwneud hyn trwy gymharu nodiadau a chymerwyd yn ystod y wers. Ar ddiwedd y broses byddwn yn adfyfyrio ar yr hyn aeth yn dda ar hyn sydd angen gwella er mwyn sicrhau fod yn ben agored am unrhyw newidiadau fydd angen gwneud os byddwn yn gwneud prosiect ymchwil eto. 
Dilynir model adfyfyrio Graham Gibbs er mwyn adfyfyrio ar y broses arsylwi. Soniwyd gan University of Edinburgh (2019) fod model adfyfyrio Gibbs yw’r model adfyfyrio mwyaf enwog am arwain ymchwilydd trwy broses ac yn helpu i wneud synnwyr o’r profiad. Dewisir y model yma gan ei fod yn ffocysu ar ddigwyddiadau ailadroddus. Soniwyd gan University of Edinburgh fod camau'r cylchred adfyfyrio Gibbs yn llifo mewn i’r adran nesaf felly mae’n ddull rwydd i ddilyn ond yn ddull effeithiol. Mae’n ddull effeithiol i ffocysu ar elfennau positif y wers ar elfennau siomedig y wers.  Gweler atodiad 6 am gopi o’r cwestiynau gofynnwyd yn ystod y cyfweliad lled strwythedig.

5. Materion Moeseg.
Soniwyd gan Bell (2010) cyn dechrau ymchwil yn y dosbarth mae’n syniad cael trafodaeth gyda phennaeth yr ysgol er mwyn cadarnhau ei fod yn hapus i’r ymchwil yma digwydd. Mae gan yr ymchwilydd cyfrifoldeb i ddarparu esboniad i’r pennaeth am y rhesymau am wneud yr ymchwil a darparu ffurflen foeseg wedi’i llenwi a uwcholeuo’r ystyriaethau moeseg gan dangos eglurhad o’r disgwyliadau. Mae’r ystyriaethau moeseg wrth wneud ymchwil yn y dosbarth yn cynnwys cofio cyn dechrau unrhyw ymchwil, awgrymir BERA (2018) fod rhaid i’r cyfranogwyr rhoi Cydsyniad gwybodus cyn ’r ymchwilydd dechrau ymchwilio. Gweler atodiad 3 a 5 am y wybodaeth hon. Awgrymir BERA (2018) fod angen i ymchwilydd cymryd mewn i ystyried yr hawliau a diddordebau’r cyfranogwyr, hynny yw, fod yn ymwybodol fod gan bob unigolyn sy’n cymryd rhan yn yr ymchwil yr hawl i benderfynu os ydynt am gymryd rhan neu beidio. Soniwyd gan BERA (2018) fod gan y cyfranogwyr yr hawl i dynnu allan o’r ymchwil heb roi rheswm am hyn. Soniwyd hefyd fod yna cyfrifoldeb gan yr ymchwilydd i wneud yn siŵr ei fod yn esbonio i’r cyfranogwyr pam rydyn nhw’n cymryd rhan yn yr ymchwil ac esbonio:

· Pam mae angen ei chyfranogiad.
· Beth fydd angen iddynt wneud
· Beth fyddaf yn gwneud gyda’r wybodaeth a chasglwyd
· Beth fydd y wybodaeth a chasglwyd yn cael ei defnyddio ar gyfer a pwy fydd yn gallu caffael ar wybodaeth.
Gweler atodiad 3 am y wybodaeth yma.
Soniwyd erthygl 8 gan Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (dim dyddiad) fod gan yr hawl i bob plentyn cadw ei hunaniaeth yn gyfrinachol. Gan ddilyn y canllawiau yma, ni fydd yn bosib caffael â gwybodaeth plentyn, staff neu’r ysgol gan fydd yr ysgolion yn cael ei chyfeirio fel ‘Ysgol A/B’ a’r plant ‘Plentyn A, B a C’ Soniwyd gan BERA (2018) fod cyfrifoldeb gan yr ymchwilydd i benderfynu sut byddent yn rhoi adborth i’r plant, rhieni a staff yr ysgol os byddent yn dymuno. Mae’r cyfrifoldeb ganddynt i benderfynu a’r dull effeithiol i ddarparu’r adborth yma yn effeithiol ac yn broffesiynol. Soniwyd gan Bell (2010) fod ansawdd yr ymchwil yn dibynnu ar y diddordeb sydd gan yr ymchwilydd yn y maes yr ydynt yn ymchwilio, hynny yw, y mwyaf o ddiddordeb sydd gan yr ymchwilydd, bydd ansawdd yr ymchwilio a ddarganfyddir yn cynyddu. 

6. Astudiaeth Gwers 1 canlyniadau a dadansoddiad 
Fe genhedlir yr astudiaeth gwers mewn modd teg gan ddefnyddio’r un dull cofnodi a’r un daflen arsylwi. Fe ddewiswyd tri phlentyn, o’r tair dewiswyd, un plentyn mwy abl a thalentog, un plentyn gallu canolig ac un plentyn gallu isel. Cyn dechrau’r astudiaeth gwers, trafodwyd gyda’r tri plentyn sampl ar wahân er mwyn gofyn caniatâd am gymryd rhan yn yr ymchwil, fe creuwyd taflen a oedd yn esbonio’r broses, gan fod y plant yn ddosbarth derbyn caiff y wybodaeth ei ddarllen iddynt ac yna penderfynodd oes oeddent am gymryd rhan yn yr ymchwil neu beidio. Gweler atodiad 3 am y wybodaeth hon. Cyn dechrau’r arsylwad gwers, dangoswyd y tri phlentyn sampl er mwyn gallu arsylwi yn effeithiol.  
Yn ystod gwers Ac roedd yna 20 o blant dosbarth Derbyn sef oedrannau 4 a 5. Cyflawnodd y dysgwyr nodau’r wers mewn amrywiaeth o strategaethau. Cyflwynodd fy mhartner y wers i’r dosbarth cyfan ac yna rhannu’r dosbarth o fewn grwpiau, un grŵp i gwblhau’r dasg ffocws a’r grŵp arall i gymryd rhan mewn gweithgaredd tu allan gyda’r cynorthwyydd dosbarth. Ar gyfer y darn yma, byddaf yn dadansoddi ar y dasg ffocws gan dyma le oedd  tri phlentyn sampl yn cwblhau’r dasg. Yn ystod y dasg ffocws esboniodd fy mhartner y dasg eto ac esbonio sut fydd y plant yn cyflawni’r dasg gan wneud enghreifftiau ar fwrdd gwyn bach. Aeth y dysgwyr yna i gwblhau’r dasg. 
Cyflawnodd disgybl A a C y dasg yn annibynnol gweler atodiad 4 am y wybodaeth yma. gan ddilyn cyfarwyddiadau’r athro yn annibynnol, ar y llaw arall, cyflawnodd disgybl B y dasg gyda thipyn o gymorth ar lefel 1:1. Mae cod marcio’r ysgol yn ddull sydd yn helpu athrawon i benderfynu nid yn unig os yw’r disgyblion wedi cyflawni nod y wers ond sut mae’r disgybl wedi cyflawni nod y wers. Gweler isod enghraifft o’r cod marcio defnyddir gan ysgol A:
•	Annibynnol – A
•	Gyda Chymorth – GC
Wrth arsylwi ar y tri phlentyn yn ystod y dasg roedd sylweddolais fod disgybl Ac yn deall yn union beth i wneud, ond wrth holi, dangosir anhawster i esbonio sut caiff yr ateb.  Gweler atodiad 7 am nodiadau'r arsylwad gwers.
Wrth i bob disgybl gorffen y dasg roedd yr addysgwyr yn cael trafodaeth unigol ganddynt wrth esbonio’r MPLl, yn holi cwestiynau er mwyn gweld dealltwriaeth y plentyn o’r dasg a orffennir. Gofynnir cwestiynau wrth gwblhau’r MPLl gyda phob plentyn yn unigol gan wneud yn siŵr fod y plentyn yn ymateb i’r MPLl yn onest ac yn gywir. Soniwyd gan LlCC (2010) ni ddylid athrawon poeni os yw ymatebion dysgwyr yn wahanol i’w ymatebion nhw gan fydd dysgwyr yn datblygu wrth greu camgymeriadau ac mae’n dangos yn weledol i’r addysgwyr beth yw cryfderau ac anawsterau’r dysgwyr.
Dewiswyd ystafell CPA ar gyfer cynnal y cyfweliad, gall hyn wedi dylanwadu ar ganlyniadau’r disgyblion gan nid oedd y dysgwyr y cyfarwydd iawn gyda’r ystafell ac yn defnyddio i ddarllen gydag aelod y staff unwaith yr wythnos. Os dewiswyd ystafell a oedd yn fwy cyfarwydd iddynt efallai bydd canlyniadau’r cyfweliad wedi bod yn wahanol. Gwelir goblygiad ychwanegol yn ystod y cyflwyniad lled strwythedig fod un plentyn ddim yn gallu deall iaith y cwestiynau felly roedd rhaid ail ddweud y cwestiwn mewn ffordd fwy dealladwy i’r disgybl. Meddylir gall hyn cael effaith ar y wybodaeth a chasglwyd gan fod yn gofyn cwestiwn bach yn wahanol i un plentyn yn ystod y cyfweliad. Gweler atodiad 8 a 9 am y nodiadau cyfweliad lled strwythedig.

Gellir gwella’r wers trwy gynnig heriau ymestynnol ar gyfer y dysgwyr, roedd Plentyn A wedi gorffen yn eithaf cloi felly efallai byddir her ymestynnol wedi sbarduno i weld lle gall y dysgu mynd y tro nesaf. Bydd hyn yn gallu elwa’r dysgwyr ar athro gan roi dealltwriaeth a syniadau ar gyfer cynllunio ymlaen.  Soniwyd gan Cremin ac Arthur (2014) fod cynnig heriau ymestynnol i blant mwy abl a thalentog yn darparu cyfleoedd iddynt … fodd bynnag esboniwyd fod plant mwy abl a thalentog yr un peth a pob plentyn arall a ddim yn mwynhau cael gwaith ychwanegol. Ni ddylid her ymestynnol fod yn dasg ychwanegol ond darn bach ar ddiwedd y dasg sy’n galluogi’r unigolyn datblygu sgiliau mewn mwy o fanylder. Soniwyd gan Cremin ac Arthur (2014) dylid addysgu arfer da cynnwys heriau ymestynnol gan fod yn arwain at ddysgu effeithiol. 
Cryfderau fy mhartner oedd rheolaeth dosbarth, roedd gan fy mhartner rheolaeth gadarnhaol o’r dosbarth o’r dechrau i’r diwedd. Roedd pob disgybl ar dasg ac yn ymwybodol o beth roeddent yn gwneud. Roedd fy mhartner hefyd yn cylchdroi o gwmpas y dosbarth er mwyn sicrhau rheolaeth trwy’r amser. Roedd rheolaeth y dosbarth ar y carped yn ystod y cyflwyniad hefyd yn gadarnhaol gan fod yn defnyddio tâp ar y carped i ddangos y ffiniau ar le mae gan y plant hawl i eistedd amser carped. Roedd hyn yn syniad effeithiol gan dyma rywbeth roeddwn yn cael anhawster yn fy nosbarth i. Rydw i wedi mwynhau mynychu ysgol arall er mwyn cael syniadau ar ddulliau effeithiol gall defnyddio yn y dosbarth.
Un gwendid sylweddolais oedd dim gwahaniaethu’r cyflwyniad ar lafar i wahanol grwpiau o blant. Roedd fy mhartner wedi defnyddio’r un cyflwyniad i’r dosbarth cyfan a gall wedi ail esbonio i'r grŵp gallu isel yn wahanol er mwyn sicrhau dealltwriaeth pob plentyn. Gall hyn buddio’r plant sydd â gallu is er mwyn rhoi mwy o wybodaeth angenrheidiol iddo 

7. Astudiaeth Gwers 2 canlyniadau a dadansoddiad 
Y tro yma, daeth fy mhartner i ysgol B er mwyn gweld ys yw defnydd y MPLl yn datblygu dealltwriaeth disgyblion o nod y wers. 
Yn wahanol i ysgol Ac mae’r disgyblion yn ysgol B yn aml yn defnyddio MPLl fel dull hunain asesu ac ar gyfer asesu ar gyfer dysgu. Mae’r disgyblion yn ymwybodol o sut i ddefnyddio’r grid MPLl er mwyn hunain asesu ar y dasg a hefyd sut i ddefnyddio er mwyn dilyn y camau i gyrraedd nod y wers. 
Yn ystod y wers, cyflawnodd y disgyblion y dasg yn weddol annibynnol gan ddilyn cyfarwyddiadau’r MPLl. Esboniwyd fod pob disgybl yn cael cyflwyniad dosbarth i’r dasg ac yna’n cael cyflwyniad arall ar ôl i’r disgyblion cael ei rhannu mewn i’w grwpiau gallu. Bydd y cyflwyniad yma yn dibynnu ar lefel y gallu'r disgyblion. 
Fe soniwyd y camau MPLl yn amal trwy gydol y wers er mwyn sicrhau fod y disgyblion yn ymwybodol ac yn cofio’r camau priodol sydd angen cymryd i gwblhau’r dasg. Fe esboniwyd hyn i fy mhartner i wneud yn siŵr ei bod yn ymwybodol ar sut mae ysgol B yn defnyddio ac yn cyfeirio at y MPLl. Gan wneud hyn mae’r disgyblion yn ymwybodol o beth sydd angen gwneud ac yn rhoi cyfle i’r disgyblion sydd a gallu isel cael sylw’r athro er mwyn rhoi’r cymorth sydd angen arnynt. 
Rydw i’n credu fod y MPLl yn helpu disgyblion i gyrraedd nod y wers. Fy rheswm am hyn yw mai’r MPLl yn dangos y camau sydd angen cymryd i gwblhau’r dasg. Yn ystod y wers dywedodd disgybl A ei bod wedi gorffen, ar ôl darllen y MPLl sylweddolir nid oeddent wedi cwblhau un agwedd o’r MPLl felly roedd rhaid iddynt fynd nôl a chwblhau’r agwedd hynny. Ar ôl gwneud hyn daeth disgybl A nôl ac yna aeth i hunain asesu ar sut oeddent yn meddwl oedd dealltwriaeth bersonol am y dasg.  Cyflawnodd disgybl B y dasg gyda chymorth, nid yw disgybl B yn deall Cymraeg yn dda, felly roedd rhaid esbonio nod y wers iddo ar wahân er mwyn sicrhau dealltwriaeth. Ymatebodd ef i’r MPLl yn wyrdd i gyd, hynny yw dywedodd ei fod yn deall y dasg yn dda. Ym mhersonol, rydw i’n anghytuno gyda hyn gan roedd angen arweiniant trwy gydol y wers ac nid oeddent yn gallu darllen rhifau yn hollol annibynnol. Fodd bynnag, wrth ddefnyddio camau’r MPLl cam wrth gam roedd ef yn gallu mynd ati i gwblhau’r dasg yn weddol.  Gweler atodiad 1 sydd yn dangos tystiolaeth o waith ac ymatebion y disgyblion.

Yn ystod y wers, cwestiynodd fy mhartner y tair plentyn sampl ar y MPLl, gofynodd beth oedd y grid MPLl, dilynir yr ymatebion:
· Disgybl A: ‘it helps me’
· Disgybl B: ‘don’t know’
· Disgybl C: ‘ni’n defnyddio lliw gwahanol os I ni’n deal neu ddim’. 

Yn ystod y cyfweliad lled strwythedig disgybl C oedd yn arwain y drafodaeth, dyma’r disgybl mwyaf abl a thalentog ac o ganlyniad i hyn roedd y disgybl A a B yn dilyn atebion disgybl C. Er mwyn sicrhau fod pob plentyn yn cael ei llais wedi’i chlywed, roedd rhaid i fy mhartner gofyn i ddisgyblion cymryd tro wrth ateb gan gylchdroi’r disgyblion wrth ateb. Roedd rhaid hefyd gwneud yn siŵr fod y disgybl na oedd yn gallu deall Cymraeg yn deall y cwestiynau a gofynnwyd. Felly roedd rhaid gofyn cwestiynau yn Saesneg ac yn Gymraeg er mwyn sicrhau dealltwriaeth pob plentyn os roedden am gael canlyniadau dibynadwy. Ar ddiwedd y cyfweliad soniwyd disgybl C am syniad o ddefnyddio’r bwrdd gwyn rhyngweithiol (BGRh) i arddangos y MPLl yn ystod y wers. Soniwyd Cremin ac Arthur (2014) mae arddangos y MPLl yn ystod gwersi yn gallu fod yn effeithiol bodd bynnag, os nid yw’r dysgwyr yn deall ac yn ymwybodol o ofynion y dasg, mae arddangos y MPLl yn wastraff amser, gan fod angen i’r dysgwyr deall nod y wers ar MPLl er mwyn llwyddo. 
Dewiswyd yr ystafell dosbarth fel lle i gynnal y cyfweliad gan fod y dysgwyr yn gyfarwydd gyda’r ystafell ac roeddwn yn meddwl bydd ymatebion y disgyblion bach mwy dilys a ddibynadwy os byddir yn gyfarwydd gyda’r dosbarth. 
Er mwyn gwella y tro nesaf, byddaf yn cymryd mewn i ystyried syniad disgybl C am arddangos y MPLl yn ystod y wers, ond yn dilyn theori Cremin ac Arthur (2014) gan gwneud yn siwr fod pob plentyn yn ymwybodol ac yn deall nod y wers a’r MPLl.  Bydd hyn hefyd yn gwella fy sgiliau TGCh personol gan hynny yw agwedd sydd angen gwella.


8. Trafod canfyddiadau ymchwil mewn perthynas â llenyddiaeth ac ymchwil cysylltiedig .
Meddyliwyd cyn gwneud yr ymchwil byddir dysgwyr dosbarth Derbyn yn rhy ifanc i ddeall beth yw MPLl a fydd y canlyniadau yn negyddol iawn, fodd bynnag, dangoswyd nid y ddealltwriaeth o’r MPLl sydd gan y dysgwyr ond dealltwriaeth o esboniad yr athro sydd angen ar gyfer llwyddo yn y MPLl. Cytunwyd gan LlCC (2010) fod yn gyfrifoldeb i athrawon sicrhau fod pob disgybl yn ymwybodol o ofynion y dasg a’r camau sydd angen cymryd yn y MPLl i ateb gofynion y dasg. Nodwyd hefyd fod yn syniad i ddefnyddio dull mwy creadigol o asesu fel defnyddio lliwiau goleuadau traffig neu wynebau amrywiol i ddangos dealltwriaeth y dysgu ar gyfer plant ifancach. Byddaf yn defnyddio dull mwy creadigol o MPLl yn y dyfodol lle gall dysgwyr dangos ei dealltwriaeth gan ddefnyddio lliwiau penodol, e.e.. gwyrdd ar gyfer dealltwriaeth lwyr, oren ar gyfer dealltwriaeth weddol a coch ar gyfer ddim yn deall. 
Soniwyd gan Hattie gwelwyd yn Donaldson (2015) yr athro sy’n penderfynu ar nod y wers ar MPLl ac yna’n gwneud yn addas ar gyfer y dysgwyr, nhw sydd wedyn  ac yn penderfynu os ydynt wedi’u deall beth sydd wedi dweud wrthynt ac yna’n ail dweud wrthynt am beth maent wedi gwneud. Hyn sydd yn scaffaldio dysgu plant. 
Gan fod cwricwlwm newydd yn cael ei arbrofi ar hyn o bryd, mae’n anodd gwneud penderfyniad am os yw defnydd y MPLl yn gwella dealltwriaeth disgyblion o nod y wers, ond gan edrych ar ganlyniadau’r astudiaeth gwers mae’n edrych fel bod y MPLl yn datblygu dealltwriaeth o nod y wers gan gyd weithio gydag esboniad manwl ar ddechrau’r wers.

9. Casgliad.
I ddod i gasgliad, a yw MPLl yn datblygu dealltwriaeth o nod y wers, yr ateb onest ydy, dydw i ddim wedi dod i benderfyniad cadarn. Mae yna nifer fawr iawn o lenyddiaeth i gefnogi fod asesu ar gyfer dysgu yn buddio llwyddiant dysgwyr, ond prinder o lenyddiaeth sydd yn arddangos fod y MPLl yn buddio llwyddiant dysgwyr. Fodd bynnag, o’r wybodaeth a chasglwyd, fy marn bersonol yw, ydy mai’r MPLl yn datblygu dealltwriaeth o nod y wers os ydy’r MPLl yn cael ei defnyddio’n gywir. Fel y soniwyd uchod, nid oes pwrpas arddangos MPLl yn weledol os nad yw’r dysgwyr yn ymwybodol o beth dylid fod yn gwneud i gwblhau’r dasg.  
Cryfder cynnal astudiaeth gwers yw mai’n rhoi cyfle darganfod mwy o wybodaeth am sut mae dysgwyr yn dysgu mewn maes sydd â diddordeb iddo, mae hefyd yn rhoi cyfle i ni fel myfyrwyr datblygu sgiliau gweithio gydag oedolyn arall er mwyn gwella agwedd o addysgu. Mae’n rhoi cyfleodd go iawn i fyfyrwyr adfyfyrio ar strategaethau addysgu er mwyn ceisio gwella dysgu ac addysgu yn y dosbarth. Yn bersonol mae hyn wedi datblygu hyder fy hunain am addysgu o flaen cyfoedion. Mae’r astudiaeth gwers wedi dysgu i mi, nid yw pobl yn arsylwi arnoch chi, maent yn arsylwi ar yr addysgu ac yn trafod y pethau sydd angen gwella er mwyn buddio ni fel athrawon y dyfodol. Soniwyd gan Dudley (2011) agwedd bwysig arall o astudiaeth gwers yw mai’n rhoi cyfle i athrawon gymryd rhan mewn datblygu’r proffesiwn. O ganlyniad i hyn mae athrawon yn teimlo ymdeimlad o berchnogaeth a balchder wrth iddynt wneud eu cyfraniadau, ac o ganlyniad mae athrawon n yn fwy tebygol o weithredu'r syniadau yn eu hystafelloedd dosbarth eu hunain.
Meddylir fod yna rhai anfanteision ar yr astudiaeth gwers, hynny yw, yn yr achos yma, nid oedd digon o gyfleoedd gennym i ddarganfod y wybodaeth a hoffwyd, nid yw dwy wers yn ddigon i ddod i benderfyniad cadarn am ein cwestiwn ymchwil. 
Gan taw asesu ar gyfer dysgu sydd o ddiddordeb i mi, bydd hyn yn helpu mi i symud ymlaen trwy ddeall beth sydd yn gwneud MPLl effeithiol ar gyfer dilyniant dysgwyr. Rydw I’n deall fod angen creu MPLl sydd yn addas ar gyfer unigolion ac nid grwpiau, hynny yw, os bydd angen creu MPLl ar gyfer unigolion er mwyn sicrhau llwyddiant, cyfrifoldeb ni fel athrawon/myfyrwyr yw gwneud yn siŵr fod hyn yn digwydd. Byddaf hefyd yn gwneud yn siŵr fy mod yn sicrhau dealltwriaeth pob dysgwyr cyn dechrau tasg ffocws, byddaf yn gwneud hyn trwy ddefnyddio dull goleuadau traffig a bodiau i fyny. 
Pe bawn yn gwneud y wers yma eto byddaf yn defnyddio dysgwyr o’r gallu tebyg er mwyn sicrhau canlyniadau gwell a ddilys. Y rheswm dros hyn yw oherwydd nid oedd rhai disgyblion yn deall Cymraeg yn dda roedd rhaid addasu’r cwestiynau ar ei gyfer ac o ganlyniad roedd yna bryder ni fydd y canlyniadau yn ddilys. Hoffwn wneud yr un ymchwil gyda phlant henach er mwyn gweld a fydd y canlyniadau yn wahanol i’r rhai casglwyd am yr ymchwil hon.

10. Argymhellion. 300 
Trafodwyd nawr am argymhellion hoffwn newid os byddwn am wneud yr ymchwil yma ato. Am resymau moeseg yr ysgol, nid oeddwn wedi recordio yn ystod y cyfweliadau grŵp ffocws, os byddir yn gwneud prosiect ymchwil eto byddaf yn ceisio defnyddio dyfais recordio er mwyn sicrhau canlyniadau mwy dibynadwy yn ogystal â hyn, bydd yn elwa fi a fy mhartner i wrando dros yr ymatebion eto i wneud yn siŵr ein bod wedi clywed yr atebion yn gywir.

Byddaf hefyd yn dewis plentyn o flwyddyn 1 er mwyn gweld gwahaniaeth yn y canlyniadau er mwyn gweld os yw plant dosbarth Derbyn yn rhy ifanc i ddeall y MPLl. Hefyd, ni ddefnyddir ysgol A MPLl fel arfer felly roedd hyn yn rhywbeth hollol newydd iddynt, felly bydd yn syniad cyflwyno’r MPLl o flaen llaw er mwyn rhoi cyfle i’r dysgwyr ddod yn gyfarwydd a defnyddio.
Yn lle gofyn cwestiynau ar lafar i’r plant, mae’n syniad i ddefnyddio holiadur sydd â lluniau er mwyn gwneud yn siŵr fod y dysgwyr yn deall y cwestiwn heb orfod newid y cwestiwn er mwyn sicrhau dealltwriaeth. Yn bersonol, dydw i ddim yn credu fod arsylwi ar un wers yn ddigon i benderfynu ar ganlyniad gan fod y plant ddim yn gyfarwydd o gael rhywun newydd yn yr ystafell ac rydw i’n meddwl gwnaeth hyn amharu ar ganlyniadau’r ymchwil. Felly os byddaf yn gwneud yr ymchwil yma eto byddaf yn ceisio ymweld ar ysgol byddaf yn arsylwi tua 2 neu 3 gwaith er mwyn i'r plant ddod yn gyfarwydd â ninnau er mwyn iddynt fod yn fwy llac o’n gwmpas.
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