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Adroddiad ysgrifenedig adfyfyriol personol 

Cyflwyniad
Cyn i mi ddechrau ymchwilio i mewn i gymunedau a'r effaith maent yn cael ar addysg ac ysgolion, nid oeddwn yn credu bod y gymuned yn cael llawer o effaith ar addysg plant neu ar yr ysgol. Roeddwn yn credu er bod cysylltiad agos gyda'r gymuned yn rhoi cyfleoedd da i'r disgyblion, nad oeddwn yn credu ei bod hi'n hanfodol er mwyn cael ysgol lwyddiannus sy'n ymarfer arfer dda. Mi roeddwn i'n credu hyn oherwydd bod nifer o ysgolion mewn trefi prysur heb unrhyw gysylltiad cymunedol dal i fod yn ysgolion da a llwyddiannus, ond wrth i mi edrych mewn i gysylltiadau agos rhwng cymunedau ac ysgolion, sylweddolais fod perthynas da llawer mwy o fudd na dim perthynas o gwbl.

Cyn dechrau ar y cwrs yma, roeddwn i yn credu bod cefnogaeth o adref yn hanfodol i sicrhau dilyniant yn ysgol. Tra bod ar leoliad, mae'r rhagdybiaeth yma wedi cael ei atgyfnerthu. Mae'n glir i mi bod cefnogaeth cartref yn sylfaen i'r addysg mae'r plant yn ei dderbyn yn ysgol ac yn wella safon ei ffocws, ei gwaith a'i phrofiad yn ysgol.

Mae'n haws i athrawon creu rhagdybiaethau, yn enwedig os maent yn creu nhw yn ôl tystiolaeth yn ei ddosbarth. Er enghraifft, os mae athrawes wedi bod yn dysgu neu wedi mynychu ysgol mewn lle prysur a heb unrhyw gysylltiadau i'r gymuned mae'n haws credu nag oes angen cysylltiadau gyda'r gymuned. Ond, wrth edrych mewn i hyn mwy mi sylweddolais nid yw hyn yn wir.

Mae'n bwysig bod myfyrwyr yn osgoi creu rhagdybiaethau, enwedig amdano beth mae disgyblion yn gallu cyflawni, ond mae'n hefyd bwysig bod athrawon yn cymryd amser i adnabod unrhyw ragdybiaethau maent yn wneud (Reflective Learning, 2020). Yn ôl Education Dive (2017), mae rhagdybiaethau anghywir yn y dosbarth yn gallu arwain tuag at deimladau o gracder a theimladau o fethiant. 


Rhagdybiaeth 1 
Tra bod ar leoliad, mae fy nhybiaethau wedi cael eu herio. Er enghraifft, mae fy ysgol lleoliad yn ardal drefol, ac mae gan yr ysgol cysylltiadau agos iawn i'r gymuned. Wrth weld y perthynas yma, rwyf wedi dechrau ail-feddwl amdano fy rhagdybiaethau, ac wedi dechrau gweld faint mae'r plant yn elw o'r cysylltiad yma. Un o'r meysydd yn y Cwricwlwm Newydd o'r enw "Dyfodol Llwyddiannus" yw "ddinasyddion egwyddorol, gwybyddol" (Llywodraeth Cymru, 2018) a'r un o'r ffyrdd mwyaf llwyddiannus i ymarfer y maes yma yw annog plant i fod yn "wybodus am eu diwylliant, eu cymuned, a'u cymdeithas" (Llywodraeth Cymru, 2015) ac i greu'r perthynas yma gyda'r gymuned.

Mae ymagwedd Reggio Emilia yn cefnogi'r pwyslais ar berthynas rhwng yr ysgol a'r gymuned. Yn ôl 'Brainy Child (2020), "Mae'r plant, athrawon a'r gymuned yn rhyngweithio ac adeiladu cymuned rhwng oedolion a phlant". Mae ymagwedd Reggio Emilia yn cael ei chreu ar y sylfaen o gymuned gefnogol. Mae'r cysylltiad yn dechrau gyda "ymwybyddiaeth o ba fwynderau, adnoddau a chyfleoedd sydd ar gael, ac yn cael ei symud ymlaen pan fydd lleoliad yn sefydlu cysylltiadau sydd a'r potensial i ymestyn a datblygu ei ymglymiad yn y gymuned ehangach" (Siolta, dim dyddiad). Mae plant yn cael eu hystyried yn aelodau o'r gymuned sydd â hawliau llawn ac fe'u hanogir i "feddwl yn rhydd a gweithredu'n annibynnol" (Kelemen, 2013).

Gwelais y perthynas yma rhwng y gymuned a'r ysgol ar waith yn ystod fy amser ar Bontio yn yr ysgol. Mae'r ysgol yn cymryd rhan mewn nifer o weithgareddau gyda'r gymuned, gan gynnwys ymwelwyr o'r gymuned, er enghraifft ymweliadau o'r Heddlu, Brigâd tan, ond hefyd trwy ymweld â llefydd fel tripiau ysgol, fel ymweld â'r Eglwys leol neu'r Mosque yn Abertawe. Nid yn unig yw hyn yn eu dysgu am y gymuned ond hefyd am yr aelodau o'r gymuned a'i diwylliant, ac yn cyfrannu tuag at wneud y plant yn "dinasyddion egwyddorol, gwybyddol". Fel y gwelir yn y llun o'r cylchlythyr misol, mae cysylltiadau cryf rhwng yr ysgol a'r gymuned, ac mae'r profiadau maent yn cael trwy'r perthnasoedd yma yn cyfoethogi addysg y plant. 

Gellir gweld pwysigrwydd yr cymuned i'r ysgol lleoliad yn enwedig yn ei "gwerthoedd a gweledigaeth" - mae'r ysgol yn son amdano creu "amgylchedd awyrgylch agored glòs sy'n cynnwys rhieni a'r gymuned" (Fy Ysgol lleoliad, 2020). Wrth gweld hyn, wnaeth wrthbrofi sut o'n i'n teimlo amdano cysylltiad rhwng y cymuned a'r ysgol. 
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	Enghreifftiau o sut mae'r ysgol yn creu cysylltiad a'r chymuned. 						Llun gan Cari Tinnuche

Rhagdybiaeth 2
Tra ymweld â fy ysgol lleoliad, wnaeth fy ail ragdybiaeth cael ei atgyfnerthu. Wrth weld y perthynas cryf rhwng rhieni a'r ysgol ar waith ar leoliad, credaf fod hyn yn hanfodol i lwyddiant academaidd y plentyn mewn ysgol. Roedd gweld yr ysgol lleoliad yn gweithio yn rhyngweithiol i greu'r perthynas yma trwy'r gwahanol ffyrdd maent yn cynnwys y rhieni mewn penderfyniadau ac addysg y plentyn wedi dangos bod hyn nid yn unig yn hanfodol i addysg y plant ond hefyd i lwyddiant yr ysgol.

[bookmark: _GoBack]Un damcaniaethwr fyddai'n cytuno gyda'r pwysigrwydd o gyfranogiad rhieni yw Lev Vygotsky. Mae Vygotsky yn sôn am ddamcaniaeth "Zone of Proximal Development" a sut gall plentyn ddysgu i lefel benodol ar ei ben ei hun heb "rhywun arall mwy gwybodus". Gall y rhywun arall mwy gwybodus yma bod unrhyw un, er enghraifft gall yr oedolyn bod yn athrawon ond mae'n hefyd yn dibynnu ar gyfraniad rhieni'r plentyn (Shabani, 2016). 
[image: Image result for zone proximal development]


















                  Model "Zone of Proximal Development (iTeachU, 2017)


· Gwelais y perthynas yma ar waith mewn nifer o wahanol ffyrdd yn ystod fy amser yn ysgol. Wnaeth yr ysgol sicrhau bod perthynas cryf rhwng y rhieni a'r ysgol trwy ystod eang o wahanol ffyrdd, er enghraifft: 
· Noson rhieni a nosweithu agored ar ddechrau'r flwyddyn
· Cylchlythyr adref pob tymor
· E-byst gartref gyda digwyddiadau'r dosbarth. 
· Diwrnodau ymweld rhieni lle mae'r rhieni yn treulio'r bore neu brynhawn yn y dosbarth yn helpu mas y dosbarth ac yn cymryd rhan yn weithgareddau
· Gwahoddiadau i ddigwyddiadau'r ysgol fel y ffair Haf, y ffair Nadolig/Pasg, unrhyw ddisco mae'r ysgol yn cynnal. 

Trwy cadw perthynas agos un ar un gyda'r rhiant, er enghraifft son am unrhyw pryderon, neu unrhyw beth mae naill ai rhiant neu athrawes yn becso amdano. 
Mae'n nid ond yn helpu'r rhiant i delio ag unrhyw pryderon ac i chwarae rhan rhyngweithiol yn addysg ei phlentyn, ond hefyd o fudd i'r plentyn i cydnabod fod ef/hi yn cael cydweithrediad tri ffordd rhwng y rhiant, plentyn a'r ysgol. 

Casgliad
Ar ôl gweld y perthynas yma ar waith yn llwyddiannus yn yr ysgol, gobeithiaf y gallaf fel athrawes sicrhau bod y berthynas hon yn weithredol yn ystod fy amser yn dysgu. Credaf fod cynnal perthynas agored rhwng yr ysgol, rhiant, a'r athro/athrawes yn fanteisiol iawn i'r disgybl a bydd yn helpu'r plentyn i lwyddo'n academaidd, ond hefyd yn sicrhau bod amser y plentyn yn yr ysgol mor llwyddiannus a hwyl ag y gall fod, a bod yr athro/athrawes yn cael yr effaith orau bosibl ar yr unigolyn.

Mae'r Safonau Proffesiynol Addysgu ac Arweinyddiaeth yn cynnwys pump gwerthoedd: 
1. Addysgeg 
2. Cydweithredu
3. Arweinyddiaeth
4. Arloesi
5. Dysgu proffesiynol 
(Llywodraeth Cymru, 2017) 

Un o'n targedau yn ystod fy amser fel Athrawes dan hyfforddiant yw i sicrhau fy mod yn manteisio ar y cyfle i cydweithredu fel y dwedwyd yn yr Safonau proffesiynol ac i cynnwys yr cymuned a'r rhieni/teulu yn addysg ei phlant. Fydd hyn yn cyd-fynd gyda'r safonau proffesiynol  ond hefyd gyda'r gwerthoedd ac ymagweddau cyffredinol - o dan y gwerthoedd yma mae'n bwysig bod y plant yn dysgu amdano iaith a diwylliant Cymru, a trwy perthynas gyda'r chymuned fyddai hyn yn ymestyn hyn hyd yn oed yn bellach. Credaf fyddai cynnwys hyn yn fy addysgeg dysgu o fudd i mi wrth i mi ceisio bod yn Athrawes sy'n dangos arfer da. 

Targed arall gobeithiaf gyflawni fel myfyriwr dysgu yw cyrraedd safon uchel o dan y safon 'Arweinyddiaeth' - mae'r safon yma yn sôn amdano weithio mewn ffordd ddeallus i sicrhau "cysondeb, eglurder ac ymrwymiad a rennir i wireddu'r weledigaeth ar gyfer addysgeg, dysgwyr, cydweithwyr a'r gymuned ehangach". Fyddai hyn hefyd yn cefnogi fy mwriad o wneud yn siŵr fy mod i yn cynnwys y gymuned yn fy addysgu mor effeithiol ag sy'n bosib ac er mwyn sicrhau fod addysg y plant mor llwyddiannus ag gallai fod.

Felly, wrth edrych nol ar fy rhagdybiaethau, gallaf weld bod fy rhagdybiaeth am y chymunedau yn anghywir ac rwyf yn bwriadu atgyfnerthu hyn yn fy addysgu. Nawr rwyf yn gwybod pa mor bwysig yw sicrhau bod rhieni yn chwarae rôl gweithredol yn addysg eu plant, mae'n hyd yn oed fwy o reswm i mi sicrhau bod rhieni fy disgyblion yn chwarae rhan yn nysgu eu phlant. 
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Swansea Market Tescos

PC Hughes Morrisons

Call of the Wild Wyevale

London Visit of various artists
Llangrannog Tennis centre

Visit by Fire Brigade Sony Bridgend
Cadbury’s World T§’r Borfa
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Glan Llyn—Proud to be Welsh

Choir have sung in the 50th Anniversary celebrations of
the DVLA ]

Choir sung at 100th birthday party of a member of
Llansamlet Church

Action Song performed in the Grand Theatre
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