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Gan ddefnyddio’ch profiadau o addysgu dysgwyr 7-11 oed, ysgrifennwch gynnig ar gyfer prosiect cymunedol ysgol.
‘Rydyn ni’n ymrwymo i sicrhau bod addysg gynradd yng Nghymru’n dod yn wirioneddol ddwyieithog, fel bod pob plentyn yn cyrraedd 11 oed ac yn gallu deall a chyfathrebu yn Gymraeg ac yn Saesneg’ – Plaid Cymru, 2022
Mae addysg yn rhan ganolog o darged y llywodraeth i gyrraedd miliwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050 ac mae’r llywodraeth yn cydnabod fod y nifer o siaradwyr Cymraeg mewn ysgolion yn ddibynnol ar y gymuned ehangach sy’n cynnwys teuluoedd y dysgwyr. Maen nhw hefyd yn cydnabod fod oedolion yn bwysig i gyrraedd y targed ac mae cyfleodd iddynt ddysgu, ymarfer a defnyddio’r Gymraeg angen bod ar gael iddynt yn y gweithle, yn y gymuned ac o fewn y teulu (llywodraeth Cymru, 2017). Felly hoffwn gyflwyno prosiect sy’n cyfuno plant a’u rhieni i ddatblygu, ymarfer a dysgu Cymraeg o fewn yr ysgol a’r gymuned ehangach. Byddaf yn cynllunio’r prosiect yn seiliedig ar Ysgol Ac sydd mewn ardal ddifreintiedig yn Ne Cymru. Mae yna 306 o ddisgyblion yn yr ysgol ac mae 33.1% ohonynt yn cael PYDd (Prydau ysgol am ddim) sydd yn uwch na’r canran cyfartalog o 18% (Llywodraeth Cymru, 2022). Gweledigaeth yr ysgol yw ‘Ymestyn i’r dyfodol’ ac maen nhw eisiau sicrhau bod y disgyblion yn tyfu i fod yn ddinasyddion gofalgar a meddylgar ac un o’u nodau yw magu plant sy’n rhan integreiddiol o Gymru fodern sy’n teimlo’n gryf am eu hiaith, diwylliant a’u hetifeddiaeth. Mae’r ysgol yn rhedeg amrywiaeth o glybiau allgyrsiol a chwaraeon ar ôl ysgol gan gynnwys y gymuned yn eu gwaith trwy fynd ar ymweliadau a gwahodd ymwelwyr (Ysgol y Bedol, 2022). Tra oeddwn i ar Brofiad Addysgu yn yr ysgol, roedd themâu’r ysgol yn seiliedig ar y gymuned leol ac roedd y disgyblion yn dangos balchder ynddo. Dim ond ychydig o blant sy’n siarad Cymraeg gartref yn yr ysgol (estyn, 2018). Felly mae galw am brosiect sy’n cefnogi rhieni i helpu eu plant i siarad Cymraeg adra. Yn y traethawd hwn byddaf yn cyflwyno prosiect lle mae clwb ar ôl ysgol yn cael ei sefydlu i helpu rhieni a phlant i ymarfer a dysgu Cymraeg. Y plant fydd yn cynllunio’r sesiynau gyda chymorth gan eu hathrawon dosbarth a bydden nhw’n paratoi gweithgareddau a gemau i’w gwneud gyda rhieni yn y clwb ar ôl ysgol neu adra os maen nhw’n dymuno. Mae hyn yn cynnwys llais y disgybl yn y dysgu ac mae hyn yn gwneud y dysgu yn llawer mwy diddorol ac effeithiol i’r plant (Flutter, 2007). Trwy gynllunio gwersi eu hunain a phenderfynu beth maen nhw eisiau dysgu amdano, mae plant yn gwneud cynnydd gwell ac maen nhw’n dangos balchder mwy amlwg yn eu gwaith (estyn, 2020). Pan mae yna berthynas da rhwng yr ysgol a rhieni ac mae’r ysgol yn dangos dealltwriaeth o bwysigrwydd rheini fel partneriaid mewn datblygiad addysgol eu plant, mae rhieni yn fwy tebygol o dangos ymglymiad da yn addysg eu plant, er enghraifft trwy helpu mewn clybiau ar ôl ysgol a gwneud gwaith cartref, felly trwy gynnwys rhieni yn y prosiect y gobaith yw y bydd ymglymiad cyffredinol y rhieni yn cynyddu (Oswald et al, 2018).
Y nifer o siaradwyr Cymraeg yng Nghymru'r arolwg poblogaeth fwyaf diweddar yn 2021 oedd 899.500 o bobl sef 29.7% o’r boblogaeth gyda Gogledd Cymru hefo’r canrannau uchaf a De Cymru gyda’r canrannau isaf (Llywodraeth Cymru, 2022). Dangosir hyn felly bod galw am brosiectau sy’n hybu’r iaith Gymraeg yn Ne Cymru yn enwedig. Yn Sir Gaerfyrddin yn 2011 roedd tua 60% o blant 5 i 14 oed yn gallu siarad Cymraeg ac roedd tua 36% o oedolion 30 i 39 oed, sef oedran cyffredinol rhieni plant CA2 (cyfnod allweddol 2) yn siarad Cymraeg (Llywodraeth Cymru, 2011). Felly gallaf amcangyfrif fod tua 20% o rieni plant sy’n siaradwyr Cymraeg methu siarad Cymraeg a dangosodd ymchwil gan Lewis, 2006) fod 98% o ddisgyblion cyfrwng Cymraeg yn Ne Ddwyrain Cymru ddim yn siarad Cymraeg adra, felly gellir defnyddio’r plant yma i helpu eu rhieni i ddysgu ac ymarfer Cymraeg. Er bod y niferoedd o siaradwyr Cymraeg yn y Sir yn uchel, o fy mhrofiad i ac o adroddiadau estyn, nid yw’r niferoedd o blant sy’n siarad Cymraeg adra yn uchel gyda ‘ychydig’ o blant yn siarad Cymraeg yn y cartref (estyn, 2018). Mewn un papur ymchwil, roedd yna dueddiad gan rieni o ddangos diddordeb mewn ymuno yn wersi eu plant er mwyn dysgu Cymraeg ac fe wnaeth 85.3% gytuno fod ymgyrch angen bod mewn lle mewn ysgolion er mwyn hybu diddoreb rhieni mewn dysgu neu ymarfer eu sgiliau cymraeg (Thomas & Williams, 2013). Dylid defnyddio’r awydd yma gan rieni er mwyn hybu defnydd y Gymraeg yn y gymuned, mae iaith yn cael ei ledaenu trwy addysg a thrwy deuluoedd felly mae’n bwysig defnyddio’r cysylltiadau yma i helpu pobl i ddysgu Cymraeg (Hodges, 2011). Mae rhesymau rhieni i yrru eu plant i ysgol gyfrwng Cymraeg yn cynnwys rhoi’r cyfle i’w plant i ddysgu Cymraeg gan fod nhw fel rhieni wedi colli allan ar hynna, rhoi’r cyfle i blant ddysgu am eu hetifeddiaeth ac er mwyn cael manteision o ddwyieithrwydd (Hodges, 2011). Mae’n amlwg felly bod y rheini eisiau i’w plant fod yn rhan o’r gymuned Cymraeg cref ac mae yna angerdd ymysg rhieni i gael Cymraeg yn eu teuluoedd. Yn theori Bronfenbrenner o’r system ecolegol, mae 5 rhan i amgylchedd plentyn. Bydd y prosiect yn canolbwyntio ar ddatblygiad plant o fewn yr ysgol a’r gymuned o ran eu teuluoedd agos felly yn canolbwyntio o fewn y system feicro. Yn y system feicro mae perthnasoedd agos y plentyn yn cael effaith ar eu datblygiad felly os mae perthynas da gyda’r rhieni mae’n cael effaith positif ar y plentyn ond ar y llaw arall os mae perthynas gwael rhwng y plentyn a’i rieni, mae’n cael effaith negyddol (Mcleod, 2023). Yng nghyd-destun y prosiect clwb Cymraeg felly, os bydd rhieni yn dangos agwedd bositif tuag at ddysgu Cymraeg a chymryd rhan yn y gweithgareddau, bydd y plant yn fwy tebygol o ddangos agwedd bositif hefyd a bydd hyn yn ei dro yn effeithio ar lwyddiant y prosiect.  Mae’r system nesaf sef y system meso yn cynnwys pethau fel perthnasoedd ehangach, er enghraifft y berthynas rhwng yr ysgol a rhieni sy’n dylanwadu ar bersbectif a ffordd o feddwl y plentyn (Ryan, 2001). Felly yng nghyd-destun y prosiect y gobaith fysa bod y rhieni yn cael perthynas da gyda’r ysgol a bydd hyn yn dylanwadu yn dda ar y plentyn, ond eto os ni fydd y perthynas yn un da gall hyn ddylanwadu yn negyddol ar y plentyn. Mae’r system ecso yn effeithio’r prosiect oherwydd mae’n gallu effeithio ar bethau fel gwaith y rhieni a gall hyn achosi diffyg amser, diffyg trafnidiaeth a diffyg adnoddau (Mcleod, 2023).
Mae llais y disgybl yn rhan allweddol o’r prosiect gyda’r plant yn cynllunio, paratoi a chreu gweithgareddau ac adnoddau i’w wneud a’u defnyddio yn y clwb ar ôl ysgol. Mae disgyblion yn dysgu orau pan mae eu syniadau a daliadau yn cael eu hystyried gan eu haddysgwyr. Mae’n hanfodol fod cyfathrebu effeithiol yn digwydd rhwng athrawon a disgyblion am eu syniadau a bod esboniad clir a teg yn cael ei roi pan nad yw syniad yn addas neu’n bosib, mae llais y disgybl hefyd yn fwyaf effeithiol pan mae’r dysgwyr yn deall pam bod nhw’n cyfrannu a phwysigrwydd eu cyfraniad tuag atyn nhw eu hunain, yr ysgol a’r gymuned ehangach (Cheminais, 2008). Fel canlyniad i sicrhau bod pob disgybl yn deall pwysigrwydd eu hawliau a’u cyfrifoldebau, mae un ysgol wedi llwyddo i sicrhau bod disgyblion yn hyderus i gyfrannu at fywyd yr ysgol gan rannu syniadau a bod yn rhan o grwpiau (estyn, 2020).  Wrth ddarparu cyfleoedd gwerthfawr i ddisgyblion gyfrannu syniadau, mae yna fwy o gyfleoedd i wneud gweithgareddau creadigol ac ystod eang o brofiadau cyfoethog yn yr ysgol ac mae caniatáu i’r plant arwain hyn wedi profi yn llwyddiannus wrth iddynt gael agweddau mwy gweithgar ac mae estyn yn dweud bod hyn yn ysgogi disgyblion i ddysgu ac i ddyfalbarhau (estyn, 2020). Trwy roi’r plentyn yn ganol y dysgu a chynllunio pethau gwmpas nhw, mae yna siawns gwell y bydd y plant yn mwynhau beth maen nhw’n gwneud a bydd hyn yn fwy tebygol o gael effaith da ar eu dysgu gan wneud iddynt gofio’r dysgu yn well. Er enghraifft mae’n bwysig teilwro’r dysgu at ddiddordebau’r plant, felly os maen nhw’n mwynhau dysgu yn yr awyr agored, byddwn yn annog nhw i greu gweithgareddau yn yr awyr agored, mae hyn hefyd yn rhoi’r teimlad iddynt fod nhw mewn rheolaeth ac felly bydden nhw’n llai tebygol o ymddwyn yn wael hefyd (Entwistle, 2012). Mae estyn hefyd wedi cydnabod cynllunio yn ôl diddordebau’r plant fel arfer effeithiol (estyn, 2020).
Er mwyn gweithredu’r prosiect yn bydd angen darganfod os mae digon o ddiddordeb gan rieni i gynnal y prosiect. Felly buaswn yn creu holiadur i’w yrru allan gyda’r nod o ddarganfod faint o bobl fyddai hefo diddordeb, pa ddiwrnod fysa mwyaf addas i gynnal y clwb a beth yw lefelau gallu'r rhieni o ran siarad a defnyddio’r Gymraeg. Er mwyn gwneud hyn yn effeithiol bydd angen i’r holiadur fod yn un syml, yn glir ac ar gael i bawb gan osgoi defnyddio geirfa gymhleth a rhoi esboniad os mae yna eirfa gymhleth, defnyddio cwestiynau caeedig er mwyn bod yn syml (Lampur, 2016), a rhoi’r opsiwn o gwblhau’r holiadur ar lein neu ar bapur (Gillham, 2007). Buaswn hefyd yn gyrru llythyr allan ynghyd a’r holiadur yn egluro beth yn union yw’r clwb a sut fydd o’n gweithio er mwyn sicrhau bod rhieni yn deall pam bod nhw’n ateb yr holiadur a beth yw’r pwrpas. Er mwyn asesu sut fydd y prosiect yn gweithio mi wnes i greu dadansoddiad SWOT, gweler atodiad 1, yn hwn rydw i wedi nodi cyfleoedd, bygythiadau, cryfderau a gwendidau'r prosiect. Fe fydd gyrru holiadur allan yn helpu i oresgyn rhai o’r bygythiadau yn y dadansoddiad SWOT. Er enghraifft bydd gan yr ysgol syniad clir o’r nifer o rieni sydd â diddordeb yn dod i’r clwb ac os does dim digon o ddiddordeb gallen nhw cymryd camau i geisio codi’r niferoedd yna cyn dechrau’r clwb. Mae’n hanfodol fod rhieni yn deall y bwriad tu nol i addysg eu plant a bod ganddynt syniad cadarnhaol o’r ysgol oherwydd pan mae rhieni yn gweld yr ysgol mewn ffordd negyddol, maen nhw’n llai tebygol o ymglymu mewn bywyd ysgol a dangos diddordeb cadarnhaol yn addysg eu plant (Flynn, 2007). Er mwyn cynyddu diddordeb ymysg rhieni bydd angen gwneud gweithgareddau i ddatblygu’r perthynas, er enghraifft gwahodd rhieni i mewn i’r ysgol am brynhawn iddynt gael gweld sut mae’r dosbarth yn gweithio, mae estyn wedi cydnabod hyn fel arfer effeithiol wrth i feithrinfa wahodd rhieni i mewn i arsylwi a bod yn rhan o wersi eu plant (estyn, 2020). Gellir hefyd cynnal diwrnodau a nosweithiau agored er mwyn atgyfnerthu’r golwg positif o’r ysgol ymysg rheini (Jesse, 1995). Byddai holiadur hefyd yn helpu i oresgyn bygythiadau fel ffeindio diwrnod sy’n addas i’r rhan fwyaf o bobl.
Nodau’r prosiect byddai:
-datblygu sgiliau Cymraeg plant a’u rhieni digon fel bod nhw’n gallu cynnal sgwrs syml gyda'i gilydd erbyn diwedd y sesiynau
-Bod pob rhiant yn gorffen y gyfres o sesiynau gyda sgiliau Cymraeg sylfaenol e.e.. patrymau iaith fel ‘sut wyt ti heddiw’ ‘rydw i yn...’ dydw i ddim...’ ‘rydw i’n hoffi...’ ayyb, dyddiau’r wythnos, lliwiau, bwydydd, rhifau ac ati.
-Bod plant yn datblygu eu hannibyniaeth trwy gael y cyfle i gynllunio gweithgareddau. 
Yr effaith buaswn yn gobeithio bysa’r prosiect yn ei gael yw:
-Bod rhieni yn gallu helpu eu plant gyda gwaith cartref
-Bod rhieni yn teimlo’n fwy hyderus i fynychu cwrs dysgu Cymraeg i oedolion
-Bod plant yn cael y cyfle i ddefnyddio’u sgiliau Cymraeg mwy yn y cartref
Mae defnydd o glybiau a gweithgareddau allgyrsiol yn annog plant i ddefnyddio’r sgil maen nhw’n ei ddefnyddio yn y clwb gyda’u teulu ac yn y cartref (Morris, 2010), felly yng nghyd-destun y prosiect hwn, y gobaith fyddai bod plant yn defnyddio’r sgil maen nhat wellyddio yn y cartref. Mae estyn wedi cydnabod fod cyfathrebiad cryf a cyson rhwng yr ysgol a rhieni yn arwain at well perthynas ac ymglymiad gwell gyda gwaith ysgol yn y cartref. Maen nhw hefyd yn dweud mai rhan allweddol o hyn yw sicrhau fod dim un plentyn yn cael ei adael allan neu yn cael ei drin yn wahanol oherwydd ei allu neu ei chefndir/sefyllfa gartrefol ac mae hyn yn adeiladu ymddiriedaeth y rhieni yn yr ysgol sydd eto yn arwain at well ymglymiad gan y rhieni yn waith eu plant (estyn, 2022).
Er mwyn cynnal y sesiynau bydd y plant angen cael amser yn ystod y diwrnod ysgol i gynllunio a chreu eu gweithgareddau a gemau i’w wneud yn y clwb neu yn y cartref. Mae’n hanfodol fod plant yn deall beth yw pwrpas beth maen nhw’n cynllunio er mwyn defnyddio llais y disgybl yn llwyddiannus (flutter 2007) a bydd rhaid sicrhau bod hyn yn cael ei wneud er mwyn cyrraedd y nod o roi cyfle i blant datblygu annibyniaeth. Trwy ofyn am amrywiaeth o syniadau gan y plant ar ddechrau’r sesiynau, bydd posib symud ymlaen i feddwl am y math o weithgareddau maen nhw eisiau gwneud. Ac wrth greu’r gweithgareddau mae’n bwysig atgoffa’r plant mai syniadau nhw yw'r rhain er mwyn ysgogi nhw i wneud cynnydd. Trwy wneud hyn mae dysgwyr hefo ymgysylltiad gwell, hefo awydd gwell y ddysgu, yn dod yn fwyfwy annibynnol ac mae yna fwy o ymgysylltiad gyda rhieni (estyn, 2020). 
Er mwyn bod yn gynhwysol a dangos dealltwriaeth bod pawb ddim yn gallu mynychu’r clwb, buaswn yn rhoi’r opsiwn bod y plant yn gallu gwneud y gweithgareddau fysa’n cael eu gwneud yn y clwb adra yn lle, a fysa pawb yn cael y cyfle i greu’r gweithgareddau a gemau yn y dosbarth gan ddysgu tra maen nhw’n creu nhw. Mae’n hanfodol sicrhau bod pawb yn cael y cyfle i gymryd rhan a bod pethau yn cael ei wneud i edrych dros sefyllfaoedd adra fel diffyg amser, rhieni’n gweithio ac ati er mwyn sicrhau bod pawb yn cael cymryd rhan. Nid yn unig yw hyn yn sicrhau bod plant yn llwyddo ond mae’n dangos o blant sydd o dan anfantais eu bod nhw’n haeddu cael yr un cyfle a phawb arall (estyn, 2020) (Hammond, 1996).
Er mwyn arianu’r prosiect, bydd angen talu aelod o staff i weithio dros oriau ysgol i redeg y clwb. Bydd angen penodi aelod o staff addas sy’n fodlon gweithio oriau ychwanegol un diwrnod o’r wythnos. Fydd yr aelod o staff angen cael sgiliau Cymraeg da er mwyn gallu rhoi cymorth i’r dysgwr gyda’r gweithgareddau. Yn ddelfrydol, fe fyddai gan yr aelod o staff berthynas da gyda’r disgyblion a rhieni gan fod hyn yn debygol o gynyddu ymglymiad nhw yn y dysgu (oswald et al, 2018). Gall y cyllid ddod o’r gymdeithas athrawon a rhieni gan fod angen cyflogi rhywun yn deg (Tatlah, 2011). Gan fod y prosiect yn fuddiol ar gyfer y rhieni, fe fyddai’r dull yma o gyflogi yn addas.
Er mwyn mesur effaith y prosiect, un o’r dulliau buaswn yn defnyddio bysa holiaduron a chyfweliadau. Holiadur yw dull o gasglu data ar ffordd ysgrifenedig, maen nhw’n effeithiol oherwydd mae’n bosib casglu data defnyddiol o safon uchel, gofyn cwestiynau penodol a perthnasol a darparu anhysbysrwydd os mae angen. Er mwyn creu holiadur effeithiol mae’n hanfodol defnyddio iaith syml a dealladwy fel bod o ar gael i bawb ac wrth greu holiadur i gymharu gwybodaeth ar ddechrau a diwedd, mae’n bwysig fod yr un cwestiynau yn cael eu gofyn (Marshall, 2004). Mae’n bwysig cadw’r cwestiynau yn syml a rhoi eich hunain mewn esgidiau’r person sy’n ateb wrth greu cwestiynau ar gyfer holiadur, felly ar gyfer y prosiect buaswn yn cadw mewn cof mai rhieni sy’n ateb a chofio bod nhw’n ateb gyda’r bwriad o ddatblygu eu sgiliau Cymraeg a bod yn rhan o addysg eu plant (Pershing, 2006). Buaswn hefyd yn canolbwyntio ar ddefnyddio cwestiynau caeedig yn hytrach na chwestiynau agored oherwydd fyddwn yn gallu sicrhau fy mod yn cael un o’r atebion fyswn i eisiau a gan gynnig yr opsiwn o ‘arall’ ac wedyn gofyn i’r person sy’n ateb i ysgrifennu eu hateb, mae yna ryddid yn cael ei roi i roi ateb gwahanol (Pershing, 2006). Buaswn yn canolbwyntio ar ofyn cwestiynau fel ‘ar raddfa i 1 i 5, pa mor hyderus ydych chi yn siarad Cymraeg’, ‘pa mor aml ydych chi’n siarad Cymraeg?’ gan wneud y rhan fwyaf o’r cwestiynau yn am ddewisol.
Buaswn yn gwneud cyfweliadau neu sgyrsiau anffurfiol gyda rhieni gan dal nhw am sgwrs wrth giât yr ysgol er mwyn siarad hefo nhw am eu sgiliau Cymraeg. Mae hyn yn effeithiol er mwyn casglu barn pobl mewn sefyllfa lai ffurfiol ond mae’n bwysig bod yn ymwybodol o’r problemau moesegol a all godi, megis ddim gwneud y person rydych yn siarad hefo yn ymwybod bod y wybodaeth maen nhw’n ei ddarparu yn mynd i gael ei ddefnyddio wrth gynllunio prosiect, felly mae’n bwysig esbonio beth yw eich bwriad yn gyntaf (Christensen, 2018). Mae cyfweliadau yn ddefnyddiol oherwydd maen nhw’n gallu bod yn un i un felly mae’n bosib cael gwybodaeth fwy personol gan y rhieni, cyn belled a bod y wybodaeth yn cael ei gadw’n gyfrinachol. Bydd nifer o bobl hefyd yn gweld hi’n haws i ddweud eu barn ar lafar felly mae cyfweliadau yn ddull effeithiol i’w ddefnyddio yn dilyn holiadur er mwyn cael atebion mwy manwl (Adams & Cox, 2008). Wrth gyfweld rhieni buaswn yn gofyn cwestiynau i wneud a’u hyder wrth ddefnyddio Cymraeg a pa fath o bethau hoffan nhw wneud er mwyn gwella eu sgiliau. Buaswn yn cadw cofnod o’r hyn maen nhw’n ddweud a pharhau i gael sgyrsiau gyda nhw i ddal i fyny gyda sut mae pethau yn mynd a chael gwybod os mae rhywbeth angen newid.
Buaswn yn gwneud asesiad gyda’r rhieni i weld y cynnydd maen nhw’n gwneud pob ychydig o wythnosau. Gan roi rhestr o bethau maen nhw am ddysgu megis sut i ddweud enw, sut i ddweud lle maen nhw’n byw, sut i ddweud dyddiau’r wythnos ac ati. Gan weithio lawr y rhestr i fynd yn fwy cymhleth, bysa sgiliau’r dysgwyr yn gwella a gall cofnod gael ei gadw o le maen nhw wedi cyrraedd y rhestr. Mae hyn yn ddull sy’n cael ei ddefnyddio gyda phlant CA2 mewn canolfan iaith yn Sir Fôn lle mae’r plant yn mynd yno i drochi iaith am dymor (Canolfan Iaith Môn, 2023). Trwy ddefnyddio dull asesu fel hyn bysa’n haws cadw cofnod o’r cynnydd mae’r dysgwyr yn ei wneud yn ystod yr wythnosau. 
Er mwyn gwerthuso’r prosiect rydw i wedi creu dadansoddiad SWOT i edrych ar y cryfderau, gwendidau, cyfleoedd a bygythiadau'r prosiect. Mae’r cryfderau a gwendidau yn fewnol ac yn canolbwyntio ar ffactorau o fewn yr ysgol ac mae’r cyfleoedd a bygythiadau yn allanol a’n canolbwyntio ar ffactorau o’r tu allan i’r ysgol (Gurl, 2017). 
Un o’r cryfderau yw bod yr ysgol yn gwobrwyo’n wythnosol gan ddefnyddio ‘Cymro/Cymraes yr wythnos’ fel un o’u gwobrwyon. Fel canlyniad i hyn mae plant hefo dealltwriaeth o bwysigrwydd yr iaith Gymraeg ac maen nhw’n dangos awydd i’w ddefnyddio yn y dosbarth. Felly, mae’n gryfder bod y prosiect yn gallu adeiladu ar wybodaeth flaenorol y plant. Mae theori Vygotsky o sgaffaldio yn canolbwyntio ar adeiladu ar wybodaeth flaenorol gan ddefnyddio unigolyn mwy gwybodus. Roedd Vygotsky yn diffinio sgaffaldio fel rôl athrawon ac eraill yn cefnogi datblygiad dysgwyr a darparu strwythur sy’n helpu nhw i gyrraedd y lefel nesaf (Stuyf, 2002). Mae Stone (1998) yn dweud bod sgaffaldio yn uwcholeuo un o nodweddion allweddol dysgu plant sef bod o’n cael ei arwain gan eraill. Er hyn mae rhai yn dweud fod sgaffaldio yn derm a dylai gael ei ddefnyddio i ddisgrifio unrhyw fath o gefnogaeth gan athrawon er mwyn ei wneud yn unigryw a’i defnyddio i’w botensial llawn mae angen sicrhau mai nid yr athro yn unig sy’n cael ei ddefnyddio fel yr unigolyn mwy gwybodus (Verenikina, 2008). Yng Nghydestun y prosiect, byddai sgaffaldio yn cael ei ddefnyddio gyda’r athro yn bod yn unigolyn mwy gwybodus ond hefyd y plentyn yn bod yn unigolyn mwy gwybodus i’w rhieni. Mae hyn yn gryfder oherwydd mae’n cymryd mantais ar y ffaith fod gan blant wybodaeth flaenorol ac maen nhw’n gallu dysgu rhywbeth newydd i’w rhieni.
Un o’r gwendidau yn fy nadansoddiad SWOT yw mai dim ond nifer fach o blant yn yr ysgol sydd yn siarad Cymraeg adra ac yn aml yr unig amser maen nhw’n defnyddio eu sgiliau Cymraeg yw yn yr ysgol (Estyn, 2018). Gall hyn fod yn broblem oherwydd bod y rhieni yn debygol o ddod i’r sesiynau heb unrhyw sgiliau Cymraeg o gwbl a bydd hyn yn ei wneud yn anodd iddynt ddysgu Cymraeg. Mae oedolion yn cael mwy o drafferth yn dysgu iaith newydd o’u gymharu â phlant yn y cyd-destun bod nhw’n pigo patrymau i fyny yn haws ac maen nhw’n fwy tebygol o ddatblygu acen gywir ond nododd Thornkdyke fod oedolion yn well yn pigo pethau eraill i fyny wrth ddysgu iaith newydd, ond er hyn mae plant yn dueddol o wneud cynnydd gwell nag oedolion wrth ddysgu iaith newydd (Ausubel, 2002). Gall dysgu iaith newydd fod yn fwy llwyddiannus os mae’r gweithgareddau yn hwyl ac yn ddiddorol, er enghraifft gan ddefnyddio gemau (Faryadres & Lavasani, 2011). Er mwyn goresgyn y gwendid yma, bydd angen sicrhau bod y gweithgareddau sy’n cael eu defnyddio yn ddiddorol a hefyd bydd angen ystyried cymryd rhieni sydd hefo rhywfaint o ddealltwriaeth o’r Gymraeg i mewn i’r clwb yn gyntaf ac awgrymu eu bod nhw’n defnyddio ap fel dualingo i gynorthwyo eu dysgu a’u datblygiad.
Un o’r cyfleoedd mwyaf sy’n dod o’r prosiect yw'r cyfle i gynnwys rhieni yn natblygiad addysgol eu plant. Mae estyn wedi nodi bod un ysgol sydd wedi cynnwys y rhieni yn addysg eu plant trwy ddefnyddio clybiau wedi gweld bod plant yn dangos dealltwriaeth llawer gwell o anghenion eraill ac mae eu gallu i gyfathrebu gydag eraill o amrywiaeth o oedrannau yn well (estyn, 2019). Trwy gynnwys rhieni yn addysg y plant mae yna gyfle helaeth hefyd i wneud defnydd da o’r gymuned leol gan fod yna fwy o gysylltiadau cryf (Estyn, 2020). Felly mae cynnwys rhieni yn addysg y plant, hyd yn oed os nad yw’r rhieni yn gwneud y cynnydd a hoffwn ni weld, mae yna nifer o gyfloed ychwanegol yn dod o hyn a fydd yn fantais i’r plant rŵan ac yn y dyfodol. 
Un o’r bygythiadau posib yw bod yna ddim digon o gyllid i gyflogi aelod o staff i redeg y clwb. Fe fydd rhaid mynd trwy’r llywodraethwyr i gael cyllid ac os bydd ddim digon o arian i gyflogi rhywun mae’n bosib na fydd y prosiect yn gallu cael ei gynnal (Talah, 2011). Er mwyn goresgyn y broblem hon fysa rhaid gofyn i rywun gwirfoddoli neu godi ffi am fynychu’r clwb. Gall hyn olygu bod pobl yn llai tebygol o fynychu yn enwedig gan fod yr ysgol mewn ardal ddifreintiedig. 
I grynhoi, mae’r prosiect yn un effeithiol er mwyn datblygu’r berthynas rhwng yr ysgol a’r rhieni gan fod y rhieni yn cael eu cynnwys yn uniongyrchol yn addysg eu plant ac mae hyn yn gallu arwain at nifer o fanteision megis bod y plant yn cael mwy o gymorth gan rieni (estyn, 2020). Mae damcaniaethau Bronfenbrenner a Vygotsky hefyd yn dangos fod y rhieni a phlant yn gallu gweithio yn dda gyda'i gilydd, Bronfenbrenner trwy fod yn ganolog ym mywyd y plentyn (mcleod, 2023) a Vygotsky trwy ddefnyddio’r plentyn fel yr unigolyn mwy gwybodus (Stuyf, 2002). Y prif broblemau a all wynebu’r prosiect yw diffyg ymglymiad gan rieni a’r methu i gael cyllid i ariannu’r prosiect, ond mae’r cryfderau a chyfleoedd sy’n dod o’r prosiect yn addawol felly mae yna fanteision i’r prosiect ac i gefnogi’r rhesymau am pam dylai rhieni fynychu a pham dylai cyllid cael ei ddarparu. Mae’r prosiect yn cysylltu â’r safon SAC ‘cynnwys partneriaid mewn dysgu’ sydd yn golygu bod y darpar athro yn deall pwysigrwydd cynnwys partneriaid gan gynnwys rhieni/gofalwyr yn y dysgu (Llywodraeth Cymru, 2018). Er edrych i mewn i’r prosiect mae gennyf ddealltwriaeth well o bwysigrwydd cynnwys rhieni yn yr addysg a’r math o effaith mae hynny yn gallu cael ar y dysgwyr a’r gymuned. Byddaf yn parhau i edrych i mewn i sut i wneud hyn yn effeithiol a byddaf yn anelu i gael cysylltiad gwerthfawr gyda rhieni tra ar PAP gan siarad gyda nhw ar y giât. Yn fy ngyrfa, byddaf yn anelu i gynnwys rhieni ym mywyd yr ysgol gymaint â phosib er mwyn cynorthwyo dysgu a lles cyffredinol y disgyblion.
















Rhestr Cyfeirnodi:
Adams & Cox (2008), Questionnaires, in-depth interviews and focus groups, Open reaserch online, ar gael yn: 9780521870122c02_p17-34.pdf (open.ac.uk) (cyrchwyd: 14/03/2022)
Ausubel (2002), Adults Versus Children in Second-Language Learning: Psychological Considerations, ar gael yn: Adults versus Children in Second-Language Learning: Psychological Considerations on JSTOR (cyrchwyd: 13/03/2023)
Canolfan Iaith Mon (2023), arsylwad o wers 
Cheminais (2008), Engaging Pupil Voice to Ensure that Every Child Matters: A Practical Guide, Routledge (ar lein), ar gael yn:  Engaging Pupil Voice to Ensure that Every Child Matters: A Practical Guide - Rita Cheminais - Google Books (cyrchwyd: 13/03/2023)
Christensen (2018), A second look at the informal interview as a technique for recreation research, ar gael yn: A second look at the informal interview as a technique for recreation research: Journal of Leisure Research: Vol 12, No 2 (tandfonline.com) (cyrchwyd: 14/03/2023)
Entwistle (2012), Child-Centred Education, ar gael yn: Child-Centred Education - Harold Entwistle - Google Books (cyrchwyd: 13/03/2023)
Estyn (2018), A report on Ysgol y Bedol (ar lein), ar gael yn: Inspection report Ysgol Y Bedol 2018 (gov.wales) (cyrchwyd: 12/03/2023)
Estyn (2019), Involving parents in education, arfer effeithiol, ar gael yn: Involving parents in education | Estyn (gov.wales) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Estyn (2020), Arfer effeithiol, Mae gan lais y disgybl ran bwysig mewn cynllunio cwricwlwm creadigol a chyffrous (ar lein), ar gael yn: Mae gan lais y disgybl ran bwysig mewn cynllunio cwricwlwm creadigol a chyffrous | Estyn (llyw.cymru) (cyrchwyd: 12/03/2023)
Estyn (2020), Children’s interests lead learning activities, Arfer Effeithiol, ar gael yn: Children’s interests lead learning activities | Estyn (gov.wales) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Estyn (2020), Disgyblion yn arwain eu profiad dysgu eu hunain, ar gael yn: Disgyblion yn arwain eu profiad dysgu eu hunain | Estyn (llyw.cymru) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Estyn (2020), Mae ethos a diwylliant cynhwysol yn hyrwyddo cyfranogiad effeithiol gan ddisgyblion, Arfer effeithiol, ar gael yn: https://www.estyn.llyw.cymru/arfer-effeithiol/mae-ethos-diwylliant-cynhwysol-yn-hyrwyddo-cyfranogiad-effeithiol-gan-ddisgyblion (cyrchwyd: 13/03/2023)
Estyn (2020), Working in partnership with parents and the community, ar gael yn: Working in partnership with parents and the community | Estyn (gov.wales) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Estyn (2020), Working in partnership with parents and the community, arfer effeithiol, ar gael yn: Working in partnership with parents and the community | Estyn (gov.wales) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Estyn (2022), Building effective links with parents to support equity in pupil learning, arfer effeithiol, ar gael yn: Building effective links with parents to support equity in pupil learning | Estn (gov.wales) (cyrchwyd: 14/03/2023)
Faryadres & Lavasani (2011), Language learning strategies and suggested model in adults processes of learning second language, ar gael yn: Language learning strategies and suggested model in adults processes of learning second language | Elsevier Enhanced Reader (cyrchwyd: 13/03/2023)
Flutter (2007), Teacher Development and Pupil Voice (ar lein), ar gael yn: Teacher development and pupil voice: The Curriculum Journal: Vol 18, No 3 (tandfonline.com) (cyrchwyd: 12/03/2023)
Flynn (2007), Increasing Parental Involvement In Our Schools: The Need To Overcome Obstacles, Promote Critical Behaviors, And Provide Teacher Training, ar gael yn: ciadmin,+Journal+manager,+1627-6448-1-CE.pdf (cyrchwyd: 13/03/2023)
Gillham (2007), Developing a Questionnaire, 2nd edition, Real World Reaserch, Ar gael yn: Developing a Questionnaire - Bill Gillham - Google Books (cyrchwyd: 13/03/2023)
Hammond (1996), What matters most: A competent teacher for every child, ar gael yn: What matters most: A competent teacher for every child - ProQuest (cyrchwyd: 13/03/2023)
Hodges (2011), Welsh-medium education and parental incentives – the case of the Rhymni Valley, Caerffili, ar gael yn: Welsh-medium education and parental incentives – the case of the Rhymni Valley, Caerffili (tandfonline.com) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Jesse (1995), INCREASING PARENTAL INVOLVEMENT: A KEY TO STUDENT ACHIEVEMENT, ar gael yn: ED398641.pdf (cyrchwyd: 13/03/2023)
Lampus (2016), How to Design and Create an Effective Survey/Questionnaire; A Step by Step Guide, International Journal of Academic Research in Management (IJARM), ar gael yn: SSRN-id3224226.pdf (cyrchwyd:13/03/2023)
Llywodraeth Cymru (2011), Welsh speakers by local authority, gender and detailed age groups, 2011 census (ar lein), ar gael yn: Welsh speakers by local authority, gender and detailed age groups, 2011 census (gov.wales) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Llywodraeth Cymru (2017), Cymraeg 2050: Miliwn o siaradwyr (ar lein), ar gael yn: Cymraeg 2050: Miliwn o siaradwyr (llyw.cymru) (cyrchwyd: 12/03/2023) 
Llywodraeth Cymru (2022), My Local school, Ysgol y Bedol (ar lein), ar gael yn: Ysgol Y Bedol (gov.wales) (cyrchwyd: 12/03/2023)
Llywodraeth Cymru (2022), Welsh language data from the Annual Population Survey: July 2021 to June 2022 (ar lein), ar gael yn: Welsh language data from the Annual Population Survey: July 2021 to June 2022 | GOV.WALES (cyrchwyd: 13/03/2023)
Marshal (2004), The purpose, design and administration of a questionnaire for data collection, Elsevier, ar gael yn: doi:10.1016/j.radi.2004.09.002 (sciencedirectassets.com) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Mcleod (2023), Bronfenbrenner’s Ecological Systems Theory, ar gael yn: Bronfenbrenner's Ecological Systems Theory (simplypsychology.org) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Morris (2010), Welsh in the Twenty-First Century, University of Wales Press, ar gael yn: Welsh in the Twenty-First Century - Delyth Morris - Google Books (cyrchwyd: 13/03/2023)
Oswald, et al (2018), Correlates of Parent Involvement in Students’ Learning: Examination of a National Data Set (ar lein), ar gael yn: Correlates of Parent Involvement in Students’ Learning: Examination of a National Data Set | SpringerLink (cyrchwyd: 12/03/2023)
Pershing (2006), Handbook of Human Performance Technology, 3rd edition, ar gael yn: document (psu.edu) (cyrchwyd: 14/03/2023)
Plaid Cymru (2022), Addysg Cyfrwng Cymraeg, Maniffestio (ar lein), ar gael yn: Addysg cyfrwng Cymraeg - Plaid Cymru (cyrchwyd: 12/03/2023)
Ryan (2001), Bronfenbrenner’s Ecological Systems Theory, ar gael yn: bronfenbrenners_ecological-libre.pdf (d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net) (cyrchwyd: 13/03/2023)
Stuyf (2002), Scaffolding as a Teaching Strategy, ar gael yn: Scaffolding_as_a_Teaching_Strategy20190411-39375-kajifs-libre.pdf (d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net) (cyrchwyd: 14/03/2023)
Tatlah (2011), Role of Board of Governors and Parent Teacher Associations in District Public Schools in the Context of Conflicts and Challenges, ar gael yn: SSRN-id2013871.pdf (cyrchwyd: 13/03/2023)
Thomas & Williams (2013), Parents, Personalities and Power: Welsh-medium Schools in South-east Wales, University of Wales Press, Cardiff (ar lein), ar gael yn: Parents, Personalities and Power: Welsh-medium Schools in South-east Wales - Google Books (cyrchwyd: 13/03/2023)
Verenikina (2008), Scaffolding and learning: its role in nurturing new learners, University of Wollongongar gael yn: Scaffolding and learning: its role in nurturing new learners (uow.edu.au) (cyrchwyd: 14/03/2023)
Ysgol y Bedol (2022), Ein hysgol, rhieni a dysgwyr (ar lein), ar gael yn: Ysgol y Bedol (google.com) (cyrchwyd: 12/03/2023)































Atodiadau: 
[image: A screenshot of a computer

Description automatically generated]
image1.png
AutoSave

Home

L0
Paste

Undo | Clipboard

Insert

@
4

Dadansoddiad SWOT copy v

Draw

|Calibri (Body)

B I U-~

5]

Design

Layout References Mailings Review View

vHH YA A Aav A

B X, X o Lo Ao

Font [ Paragraph

Mared Jones ' MJ

® &

| C] Comments | | & Editing v |

1| 0

Editng

No Spacing Heading 1

Styles

(7

Dictate

Page10f3 611 words

25c
Light rain

HELPGAR

NIWEIDIOL

MEWNOL
(o fewn yr ysgol)

Cryfderay

-Mae yna athrawes gydag arbenigedd mewn Cymraeg a all rhoi
cymorth/cymryd cyfrifoldeb

-Mae’r disgyblion yn deall pwysigrwydd siarad Cymraeg yn barod
-Mae’r ysgol wedi rhedeg prosiect clwb Cymraeg llwyddiannus o’r
blaen

-Mae'r rheini yn gyffredinol yn dangos diddordeb yn fywyd yr ysgol
e.e. mynychu ffair Nadolig, helpu i redeg clybiau, trefnu disgo i’r.
plant ac ati

-Mae gan bob disgybl rhywfaith o allu i siarad Cymraeg

-Mae Cymro/Cymraeg yr wythnos yn rhan o’r gwobrwyo wythnosol
-Mae yna gysylltiad da rhwng yr ysgol a rhieni

Gwendiday

-Dim ond ychydig iawn o ddisgyblion sy’n siarad Cymraeg adra
-Mae sgiliau darllen ac ysgrifennu gwan iawn gan nifer o ddisgyblion
-Diffyg amser gan athrawon i redeg clwb ychwanegol

ALLANOL
(tu.allan i’r ysgol)

Cyfleoedd

-Cyfle i gynnwys rhieni yn natblygiad addysgol eu plant

-Cyfle i ddysgu rhywbeth Newydd j rieni

-Cryfhau’r berthynas rhwng yr ysgol a’r rhieni

-Dangos o'r rheini sut mae’r ysgol yn gweithio a rhoi syniad iddynt o
sut mae eu plant yn yr ysgol

-Datblygu sgiliau plant a rhieni ar y cyd.

Bygythiadau

-Dim digon o rieni yn cytuno i ddod i’r clwb

-Rhieni ddim yn gwneud y gweithgareddau adra gyda’r plant
-Plant ddim yn dangos diddordeb yn dysgu eu rhieni

-Trafferth ffeindio diwrnod sy’n addas ar gyfer digon o bobl

-Diffyg amser yn yr ysgol i gael cynllunio gweithgareddau ar gyfer y
clwb

-Cyllid i gyflogi aelod o staff i redeg y clwb‘
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