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Cyflwyniad
Datgelir “Cross Curricular learning suggests considering education at a macro level, with the curriculum as the focus.” (Barnes, 2015). Nodir hefyd bod dysgu bregus, dros dro, na ellir ei drosglwyddo ac anodd ei fynegi yn cael ei achosi gan addysgu trawsgwricwlaidd gwael. 
Cytunir Dalton, (2019) â’r datganiad "Cross Curricular learning involves establishing patterns of information between different academic subjects." (Twinkl, 2019) trwy nodi bod dysgu trawsgwricwlaidd yn cyfuno gwahanol bynciau ysgol. Yn yr achos hwn, llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol. Nodir Twinkl (2019) hefyd mai gwybodaeth, dealltwriaeth a sgiliau ymarferol yn cael eu datblygu'n greadigol. Wedi’r cyfan, mae trawsgwricwlaidd yn golygu “affecting or connected with different parts of the school curriculum.” (Press, 2019).
Nod yr aseiniad hwn yw adolygu’r manteision a chyfyngiadau cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd yn y cwricwlwm newydd yng Nghymru wrth ddarparu tystiolaeth a chefnogi'r dadleuon.

Prif Rhan
Nodir “mae’r cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd yn sail i bron pob math o ddysgu.” (Ll.C, 2019). Os yw athrawon yn gyson yn ceisio dysgu cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd yn yr ystafell ddosbarth efallai na fydd gan y disgyblion ddealltwriaeth dda iawn o'r prif bwnc. Yn hytrach, efallai y bydd angen iddynt ddysgu llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol ar wahân i allu deall yn llwyr. Ar y llaw arall, os yw'r athrawon yn gyson yn ceisio cynnwys llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol ym mhob gwers, gallai fod yn llethol i'r plant gan arwain at ddiffyg canolbwyntio a gwybodaeth o'r pwnc go iawn. Mae'n bwysig iawn bod athrawon yn gwybod y swm cywir o gyfrifoldebau trawsgwricwlaidd i'w cynnwys yn eu gwersi. 
Sonnir Hwb, (2019) ei bod yn hanfodol i bob dysgwr allu cymryd rhan yn hyderus yn y byd modern. Mae hyn yn cysylltu â'r hyn a ddywedir Barnes, “the world beyond the classroom is cross-curricular.” (Barnes, 2014, t. 260). Mewn ymateb i'r datganiad hwn, bydd angen i bob disgybl feddu ar brofiad o ddysgu trawsgwricwlaidd. Mae hyn yn caniatáu iddynt fod â'r hyder sydd ei angen arnynt i fod yn "ddinasyddion egwyddorol, gwybodus yng Nghymru a'r byd." (Donaldson, 2015, t. 29)
Mae yna gynigion cyfredol yn y Canllaw i Gwricwlwm i Gymru 2022 sy’n dweud y dylai fod dyletswyddau i addysgu llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol. Mae'n bwysig bod blaenoriaethau'n cael eu gosod er mwyn i ysgolion allu dilyn y Canllaw i Gwricwlwm i Gymru 2022 fel bod disgyblion yn elwa o'r cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd. Nodir Canllaw i Gwricwlwm i Gymru 2022 y bydd arweiniad ar sut i gynllunio ac addysgu'r elfennau hyn. Mae'n bwysig bod athrawon yn ymwybodol o sut i addysgu'r elfennau hyn ac yn hyderus wrth wneud hynny. Nodir hefyd y dylid ystyried llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol wrth gynllunio ar draws pob maes dysgu a phrofiad. Dywedir Byrne, mewn un diwrnod yn unig fe welwch eich hun yn defnyddio “knowledge and skills from a wide variety of areas.” (Byrne, 2017)
Yn ôl Historical Association, (2019) datblygir gwybodaeth, sgiliau a dealltwriaeth plant gan waith trawsgwricwlaidd. Cytunir Estyn (2016), mai themâu trawsgwricwlaidd yn helpu i roi cyfleoedd i ddysgwyr ddatblygu eu sgiliau llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol.  Cymhellir dysgwyr i ddysgu trwy bynciau ysgogol, rhyng-gysylltiedig. Nodir Historical Association hefyd mai gwaith trawsgwricwlaidd yn agor cyfleoedd i athrawon annog dysgu gweithredol.  Felly profir mai gwaith trawsgwricwlaidd yn fuddiol i blant ac athrawon. Nodir “links between curriculum subjects have also been closely associated with engendering creative thinking.” (Barnes, 2014, t. 261).
O brofiad, credir bod addysgu a dysgu trawsgwricwlaidd yn datblygu llawer o sgiliau mewn athrawon a disgyblion. Gwelir bod diffyg hyder mewn rhai athrawon mewn pynciau penodol. Trwy gyflwyno llythrennedd, rhifedd neu gymhwysedd digidol i'r wers mae'n cymryd y pwysau oddi ar yr athrawes. Yna gall yr athrawes ddibynnu ar y cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd i gefnogi ei gwers. 
Mae'r Safonau Statws Athro Cymwysedig Cymru yn nodi o dan wybodaeth a dealltwriaeth yn S2.1 “fod ganddynt wybodaeth a dealltwriaeth gadarn o'r pwnc neu’r pynciau y maent wedi'u hyfforddi i addysgu ynddynt.” Fel y dywedir, mae addysgu trawsgwricwlaidd yn helpu'r athrawon i ddod yn fwy hyderus yn y dosbarth. Mae'n bwysig bod gan athrawon ddigon o wybodaeth ym mhob pwnc, fel bod y plant yn gallu dysgu hyd eithaf eu gallu. Er hynny, weithiau, gall dod â chyfrifoldebau trawsgwricwlaidd i'r wers helpu yn y meysydd nad yw'r athro efallai yn ddigon hyderus ynddo, nes iddynt wedyn adeiladu eu gwybodaeth ar y pwnc hwnnw. Er enghraifft, pe bai athro'n dysgu gwers am y Rhyfel Byd ond nad oedd yn gwybod rhai o'r ffeithiau yr oeddent am eu haddysgu. Yna gallan nhw ddod â llythrennedd i'r wers a chael y plant i weithredu fel petawn nhw yn y Rhyfel Byd a gofyn iddyn nhw ysgrifennu llythyrau. 
Cytunir Barnes, (2015) y gellir datblygu hyder athrawon trwy ddefnyddio dulliau trawsgwricwlaidd wrth ddysgu pynciau anghyfarwydd. Cytunir y gall athrawon gael rhywfaint o ryddid i drosglwyddo sgiliau o feysydd eraill. Nodir Barnes, (2015) hefyd fod defnyddio dull trawsgwricwlaidd yn helpu i godi safonau yn yr athrawon a'r disgyblion. Nid yw'r plant yn canolbwyntio ar un pwnc yn unig, maent yn datblygu eu safonau mewn gwahanol bynciau trwy'r amser. Dywedir “mae angen gwybodaeth pwnc da ar athrawon er mwyn defnyddio dulliau trawsgwricwlaidd yn effeithiol.” (Barnes, 2015). Anghytunir nad oes angen gwybodaeth bwnc da ar athrawon i allu addysgu dulliau trawsgwricwlaidd ond mae ei angen i allu eu haddysgu’n effeithiol.
Gellir cynnwys llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol yn llwyddiannus mewn llawer o wersi. Nodir “Mae mathemateg yn ddisgyblaeth ryngwladol, ac mae rhifedd, sef y broses o gymhwyso Mathemateg, yn chwarae rhan hanfodol yn ein bywydau preifat, cymdeithasol a dinesig, ac yng nghyflwr economaidd y genedl.” (Ll.C, 2019). Er enghraifft, gallai'r plant fod yn dysgu am siapiau, naill ai trwy wers fathemategol, neu gelf. Os ydyn nhw'n dysgu siâp trwy gelf mae hyn yn golygu y bydd y wers yn drawsgwricwlaidd. 
Sylwir trwy ddarllen y fframwaith Mathemateg a Rhifedd bod llythrennedd hefyd yn cael ei ddehongli i lawer o wersi a bywydau bob dydd plant lle gallant gael profiadau uniongyrchol a disgrifio neu egluro eu dealltwriaeth o'r profiad hwnnw. Yn aml mae'n cysylltu â rhifedd, er enghraifft, pan fydd y plant yn dysgu rhigymau a chaneuon newydd lle gellir datblygu'r sgiliau hyn. Credir nad yw rhifedd yn cysylltu â phopeth, er enghraifft, fe allech chi fod yn dysgu gwers gerddoriaeth, lle mae'r plant yn dysgu chwarae offeryn gwahanol, gallai dehongli rhifedd i'r wers hon fod yn anodd iawn. Er bod y fframwaith Mathemateg a Rhifedd yn nodi “gellir defnyddio cyd-destunau go iawn i gyflwyno ac ystyried cysyniadau mathemategol, yn ogystal â’u hatgyfnerthu.” (Ll.C, 2019).
Esbonnir y bydd cymhwysedd digidol yn datblygu sgiliau mathemategol a rhifedd mewn ystod o sefyllfaoedd. Yn y bôn, Technoleg yw cymhwysedd digidol, er enghraifft, bydd y plant yn datblygu eu sgiliau cymhwysedd digidol trwy greu graffiau ar y cyfrifiadur neu ffeiliau ffeithiau. Trwy greu graff gan ddefnyddio taenlen, neu greu llinell amser, nid yn unig y mae'n datblygu sgiliau cymhwysedd digidol y plant ond eu sgiliau rhifedd hefyd. Gallai hyn wedyn fynd ymlaen i ddatblygu eu sgiliau llythrennedd pe byddent yn ysgrifennu am yr hyn y maent wedi'i wneud a pham.
Sonnir Pound a Lee, (2015), mae pob rhan o'r cwricwlwm wedi'i gysylltu â Mathemateg mewn rhyw ffordd ond mae'n fwy eglur mewn rhai meysydd. Cytunir bod Mathemateg yn fwy eglur mewn rhai rhannau, fel y dywedir, pan fydd disgyblion yn dysgu am siapiau mewn celf, mae'r elfen fathemateg yn glir iawn. Er, pan fydd disgyblion yn dysgu am Hanes er enghraifft, efallai na fydd mor eglur, ond mae Pound a Lee, (2015) yn credu ei fod wedi'i gysylltu rywsut. 
Nodir Barnes, (2015) fod cysylltiadau yn aml yn cael eu gwneud rhwng gormod o bynciau yn ystod y blynyddoedd diwethaf. Arweiniodd hyn at brin unrhyw gynnydd, ac atgoffir yr athrawon bod yn rhaid i'r disgyblion ddangos ymdeimlad o dwf mewn dysgu. Mae'n hawdd gwneud gormod o gysylltiadau rhwng gwersi pan rydych chi'n ceisio cynnwys cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd. Os yw athrawon yn ansicr ynghylch sut i addysgu trawsgwricwlaidd yn llwyddiannus dyma pryd y gellir gwneud cysylltiadau diangen.
Credir mai “teacher’s attitude and approach, the classroom atmosphere and learning environment they construct, their particular pedagogical style, also strongly affect the learning dispositions of children.” (Barnes,2015). Cytunir bod yr elfennau hyn yn cael effaith ar sut mae'r plant yn dysgu. Gwelir, gall plant ddiffyg crynodiad neu ddim eisiau gwneud y gwaith o gwbl os nad yw’r amgylchedd dysgu neu agwedd yr athro sut maen nhw'n eu hoffi. Sylwir bod y rhan fwyaf o blant yn hoffi i'w hathro fod yn hapus ac yn hyderus, maen nhw hefyd yn hoffi deunyddiau gweledol o amgylch yr ystafell ddosbarth i'w helpu i ddysgu.
Amlinellir Haylock a Thangata, (2007) tair ffordd wahanol o ystyried mathemateg drawsgwricwlaidd. Y ffordd gyntaf a grybwyllir yw y gall cwricwlwm yr ysgol ddarparu cyfleoedd i blant gymhwyso sgiliau a gwybodaeth fathemategol mewn gweithgareddau pwrpasol eraill. Yr ail ffordd a grybwyllir yw y gall meysydd cwricwlwm eraill ddarparu cyd-destunau ystyrlon fel y gellir datblygu cysyniadau mathemategol. Y drydedd ffordd yw y gall mathemateg fod yn un o lawer o feysydd cwricwlwm a all ddod at ei gilydd mewn prosiect trawsgwricwlaidd estynedig. 
Cytunir “Maths impacts on every subject and on our everyday life.” (Kengsington Primary School). Sonnir “Mathematics is an important part of learning for all children in the early years and receiving a good grounding in maths is an essential life skill.” (NDNA, 2019). Mae'n bwysig bod plant yn datblygu'r sgiliau mathemategol priodol, bydd hyn yn cael effaith ar eu bywydau trwy'r ysgol ond yn bwysicaf, pan fyddant yn gorffen yn yr ysgol. Rhaid bod gan blant sgiliau mathemategol a rhifedd da i allu cymryd rhan yn llwyddiannus mewn bywyd. Cytunir bod pawb yn defnyddio mathemateg neu rifedd bob dydd, weithiau heb sylwi hyd yn oed. Gwneir hyn trwy dalu biliau tŷ, talu am siopa neu betrol. Defnyddir sgiliau mathemategol a rhifedd wrth deithio, gan wybod pa mor bell rydych chi'n mynd a pha mor hir y bydd yn ei gymryd. Defnyddir sgiliau yma hefyd wrth goginio, trwy fesur cynhwysion a gwybod faint i'w gynnwys. Efallai na fydd rhai pobl yn sylweddoli eu bod yn defnyddio'r sgiliau hyn bob dydd, ond mae'n un o'r sgiliau bywyd pwysicaf sydd eu hangen. Cytunir hefyd “mae cymhwysedd mewn rhifedd yn hanfodol ar gyfer byw a gweithio’n annibynnol.” (Donaldson, 2015). 
Dywedir Donaldson nad yw ailadrodd pethau drosodd bob amser yn helpu plant i ddysgu neu gofio pethau, yn hytrach na “meithrin dealltwriaeth dda o’u cydrannau hanfodol gyda chymorth addysgu a dysgu sy’n briodol i ddatblygiad plant a phobl ifanc.” Gwelir bod rhai athrawon yn mynd dros yr un peth trwy'r amser. Ymddangosir nad yw'r plant bob amser yn deall neu'n cymryd unrhyw ran o'r wybodaeth i mewn. Mae'r datganiad hwn a wnaed gan Donaldson yn gywir i rai athrawon, er nad yw pob athro'r un peth. Gwelir hefyd bod rhai athrawon yn sylwi os nad yw'n ymddangos bod y plant yn dysgu, byddant wedyn yn cyflwyno dull gwahanol i ganiatáu i'r plant ddeall yn llawn yr hyn y maent yn ei wneud.
Yn ol Donaldson, “Mae cymhwysedd mewn llythrennedd, gan gynnwys cymhwysedd yn yr iaith lafar, cystrawen a sillafu, yn hanfodol ar gyfer dysgu ar draws y cwricwlwm.” (Donaldson, 2015).  Mae’n debyg mae hyn yn bennaf oherwydd y lle hanfodol sydd gan iaith wrth feddwl.
Mewn adroddiad Estyn, (2017) ar y Cyfnod Sylfaen, darganfyddir bod mwyafrif y disgyblion yn yr ysgolion yn datblygu sgiliau siarad a gwrando da. Mae hefyd yn nodi, mewn ychydig bach o'r ysgolion, bod disgyblion yn cael eu haddysgu trwy drochi, mae'n crybwyll bod hyn yn rhoi cyfleoedd amrywiol i'r disgyblion ddarllen gwahanol bynciau sy'n arwain at allu datblygu eu sgiliau trwy gydol y dydd. Gall addysgu trwy drochi fod yn ffordd effeithiol o helpu'r plant i ddysgu, er nad yw pob plentyn yr un peth. Rhaid i'r athro ddod i adnabod y plant i ddeall sut maen nhw'n dysgu orau. Nodir hefyd, yn yr ysgolion lle mae'r disgyblion yn datblygu eu siarad â'u gwrando, mae'r athrawon yn cael sgyrsiau gyda'r disgyblion yn gyson i ddatblygu eu sgiliau yn fwy ac i ymestyn eu dysgu.
Sonnir “literacy is so fundamental to learning that its importance cannot be overstated – it is the essential foundation of education.” (Bridge, 2018). Cytunir yn gryf mai llythrennedd yw asgwrn dysgu. Mae'n hanfodol bod pob plentyn yn datblygu ei sgiliau llythrennedd trwy gydol ysgol. Sgiliau llythrennedd yw un o'r sgiliau bywyd pwysicaf y bydd eu hangen arnoch chi, os nad y pwysicaf. Heb y sgiliau hyn ni fydd pobl yn gallu darllen nac ysgrifennu. Heb allu darllen ni fydd pobl yn gallu cyfathrebu ag eraill trwy e-bost, Whatsapp ac yn y blaen, ac ni fyddant yn gallu darllen unrhyw negeseuon a gânt. Heb sgiliau llythrennedd bydd yn anodd iawn dod o hyd i swydd briodol yn y byd modern. 
Gwneir Cymhwysedd Digidol yn rhan o cenhadaeth genedlaethol Addysg Cymru i ddarparu sgiliau digidol lefel uchel i bob disgybl. Mae hyn er mwyn sicrhau bod pob person ifanc yn ddigidol gymwys, gan obeithio y byddant i gyd yn dod yn feddylwyr mentrus, creadigol a beirniadol. Cefnogir Ysgol Gynradd yng Nghaerfyrddin sgiliau digidol eu disgyblion trwy ganiatáu iddynt ddefnyddio ystod o adnoddau. Mae'r disgyblion yn datblygu eu sgiliau cymhwysedd digidol ond hefyd yn datblygu eu sgiliau llythrennedd a rhifedd hefyd, yn ôl Estyn, (2018).
Mae'n bwysig bod disgyblion yn datblygu eu sgiliau cymhwysedd digidol trwy gydol eu hamser yn yr ysgol, gan nad yw gwerslyfrau prin yn briodol mwyach. Ar fideo YouTube, Education 4.0, dywedir bod technoleg yn un o'r agweddau pwysicaf wrth lunio sut olwg fydd ar y dyfodol. Nodir hefyd nad yw darlithoedd yn addas at y diben mwyach, mae dysgu'r ffordd hen-ffasiwn, defnyddio gwerslyfrau ac eistedd mewn rhesi wedi darfod nawr. Dywedir bod sylw disgyblion hyd at 70% yn uwch wrth ddysgu trwy rithwir. Er efallai na fydd disgyblion yn gallu gwneud hyn yn hir, gan y gall achosi cur pen neu weledigaeth aneglur, mae'n dal yn werth edrych i mewn iddo, yn enwedig ar ôl darllen yr ystadegyn hwnnw. 
Anghytunir Sue Palmer, dywedir bod newidiadau technolegol wedi arwain at niwed sylweddol i blant. Dadleuir Sue Palmer fod newidiadau technolegol yn cael effaith negyddol ar ddatblygiad nifer cynyddol o blant. Cytunir y gall technoleg benodol gael effaith negyddol ar blant, er enghraifft, pan fyddant yn chwarae Xbox chwech awr y dydd, neu ar eu ffonau trwy'r nos. Er bod anfanteision amrywiol i technoleg, credir hefyd ei fod yn bwysig yn y byd modern. Gofynnir lawer o swyddi y dyddiau hyn am sgiliau technolegol, mae llawer o swyddi'n cynnwys rhyw fath o gymhwysedd digidol. At hynny, mae'r sgiliau yr un mor bwysig â llythrennedd a rhifedd, cyhyd â bod yr amser ar dechnoleg dan reolaeth. 

Casgliad
Un targed gosodwyf  yw datblygu fy sgiliau cymhwysedd digidol. Er fy mod yn ymwybodol o sut i ddefnyddio gliniadur, neu iPad, mae yna ddigon o le i wella o hyd. Mae gwybod y pethau sylfaenol yn un peth, ond mae bod yn hyderus ynddo yn beth arall, mae'n cymryd amser i adeiladu gwybodaeth ar y pynciau hyn. Peth arall i'w wella byddai sut i ddehongli sgiliau rhifedd yn wersi. Mae sgiliau rhifedd da yn rhywbeth rwy’n ei gofio cael ers plentyndod, ond mae ei ddehongli'n wers, er mwyn helpu'r plant i ddatblygu eu sgiliau, yn rhywbeth y mae angen gweithio arno.
Credir bod llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol yn hynod bwysig mewn addysg. Sefydlir y bydd pobl ifanc yn ei chael hi'n anodd iawn llwyddo yn y byd modern heb y sgiliau hyn, heb sôn am fyd gwaith. Y tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd yw helpu i wella sgiliau disgyblion, a fydd yn eu helpu i gyrraedd safonau uchel ac elwa o sgiliau amrywiol, wrth ddysgu hyd eithaf eu gallu a datblygu eu gwybodaeth ar yr un pryd.
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