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	Enw’r myfyriwr:
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	Rhif Adnabod y myfyriwr:
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	Rhaglen:
	Cyrsiau TAR Uwchradd

	Modwl:
	Egwyddorion Addysgu, Dysgu ac Addysgeg yn y Sector Uwchradd 


	Cod y modwl:
	ECSP6001
	Cyfraniad at Asesiad Cyffredinol y Modwl  (%):
	50%

	Darlithydd:
	Alison S Evans 
	Gwiriwr Mewnol:
	

	Teitl yr Aseiniad:
	Rhan B 
	Nifer o eiriau (neu’r cyfwerth): 
	(i) =  Tua 1,500 o eiriau
(i) = Tua 2,000 o eiriau

	Dyddiad cyflwyno:
	26/11/2018
	Dyddiad dychwelyd marciau dros dro ac adborth ysgrifenedig: 
	17/12/2018

	Dull cyflwyno: 
	Lle bo’n ymarferol ac yn bosibl, rhaid cyflwyno pob asesiad ysgrifenedig drwy Turnitin, oni nodir yn wahanol gan y Darlithydd.  (PEIDIWCH â rhoi’r fanyleb asesu hon i mewn i Turnitin neu bydd yn cyfateb i lawer o bethau tebyg yng nghyflwyniadau myfyrwyr eraill.)
Dull cyflwyno arall (os ydy’n berthnasol): 
Bydd cyflwyno’r asesiad yn hwyr yn arwain at ddyfarnu marc cosb.  Cosbau am gyflwyno’n hwyr: Hyd at wythnos yn hwyr, uchafswm marc o 40%.  Dros wythnos yn hwyr, 0%.  Y Panel Amgylchiadau Esgusodol yn unig all gymeradwyo newid dyddiadau cyflwyno. 

	Gonestrwydd academaidd / cyfeirnodi: 
	Mae gonestrwydd academaidd yn ofynnol.  Ym mhrif ran eich cyflwyniad rhaid i chi gydnabod awduron y mae’ch gwaith wedi’i seilio ar eu hymchwil a’u syniadau. Dylech atodi rhestr gyfeiriadau i’ch cyflwyniad sy’n nodi’r llyfrau, erthyglau ac ati rydych wedi’u defnyddio, wedi cyfeirio atynt neu wedi’u dyfynnu er mwyn cwblhau’r asesiad hwn.   




Yn y traethawd yma byddaf yn defnyddio llenyddiaeth broffesiynol er mwyn esbonio'r egwyddorion dysgu sydd i weld yn fy nghynllun gwaith, micro-addysgu a’r adnoddau defnyddiais. Byddaf hefyd yn trafod pam dewisais i ddefnyddio’r egwyddorion yma gan ei gwerthuso yn feirniadol. Byddaf hefyd yn defnyddio nifer o ddogfennau sydd wedi ei chreu gan y Llywodraeth Cymru. Dewisais i ddefnyddio amrywiaeth o egwyddorion dysgu gan gynnwys lluniadaeth, lluniadaeth gymdeithasol ac ymddygiadaeth. Y prif rai oedd tanategu fy nghynllun gwaith a micro-addysgu oedd lluniadaeth a lluniadaeth gymdeithasol, ac felly byddaf yn ffocysu arnyn nhw gan gyfeirio at ymddygiadaeth ambell waith yn y traethawd yma.
Ar un llaw dewisais i ddefnyddio’r damcaniaeth lluniadaeth o fewn fy nghynllun gwaith er mwyn adeiladu ar wybodaeth flaenorol y dysgwyr yn ystod y gwersi er mwyn sicrhau bod pob dysgwr yn deall y thema. Trwy gydol fy ngwersi a chynlluniais yn fy nghynllun gwaith, mae asesu dealltwriaeth flaenorol yn holl bwysig, pe bai yn drafodaeth dosbarth neu waith unigol. Mae asesu dealltwriaeth flaenorol y dysgwyr ac adeiladu ar y ddealltwriaeth hon yn agwedd sylfaenol o luniadaeth (Gould, 2009). Mae Kauchak a Eggen (1989) yn ategu at hon gan ddweud taw adeiladu ar ddealltwriaeth gychwynnol sydd yn gwneud i ddysgwyr ddysgu yn effeithiol. Yn ogystal â hyn, mae hi yn bwysig i gydnabod bod pob dysgwr yn dysgu mewn ffurf wahanol (Bates, 2016). Oherwydd hon, roeddwn i wedi sicrhau fy mod i wedi rhoi amrywiaeth gwahanol o dasgau trwy gydol y cynllun gwaith a rhoi cyfle i’r dysgwyr dysgu yn unigol neu mewn grŵp. Yn debyg i gred Piaget, mae rhai yn dadlau bod gan bobl deallusrwydd lluosol (Bates, 2016), sydd yn adlewyrchu bod dysgwyr yn dysgu mewn ffurf wahanol gan gynnwys yn weledol ac ieithyddol, ac felly dewisais amrywiaeth o adnoddau a gweithgareddau trwy gydol fy nghynllun gwaith a fy micro-addysgu er mwyn adlewyrchu hon.
Wrth ddefnyddio lluniadaeth fel egwyddor dysgu, mae rhaid cofio nad yw dysgwyr gallu dysgu os nad oes cymorth yn cael ei rhoi iddynt (Kirschner et al., 2006). Yn seiliedig ar y syniad hwn mae sgaffaldio, sydd yn pwysleisio cynllunio er mwyn helpu’r dysgwyr i gyrraedd y parth datblygiad procsimol (Bates, 2016). Gellir dadlau bod lluniadaeth yn aneffeithiol os nag yw sgaffaldio yn cael ei defnyddio. O ganlyniad i hon, dewisais i ddefnyddio nifer o adnoddau gwahanol oedd yn rhoi cymorth i’r dysgwyr wrth weithio trwy luniadaeth gan gynnwys taflennu mynegi barn a geiriau allweddol wrth wneud tasgau llythrennedd. Roedd rhaid yn galluogi pob dysgwyr i gael mynediad at gynnwys y wers gan wahaniaethu. Yn ychwanegol at adnoddau, gwnes i ymdrech ymwybodol i gerdded o gwmpas y dosbarth yn gyson er mwyn rhoi cymorth i unrhyw ddisgyblion. Gellir dadlau bod hon yn ffurf o sgaffaldio ar lafar gan berson mwy gwybodus, sydd wedi cael ei phrofi gan Vygotsky I ddatblygu dysgu dysgwyr (Bates, 2016). Gellir dadlau yn erbyn y defnydd o’r egwyddor lluniadaeth o fewn wersi gan nad yw’n effeithiol os nad oes cymorth cadarn mewn lle i’r dysgwyr gallu adeiladu arnynt. O ganlyniad, mae’n bosib wrth weithredu'r egwyddor lluniadaeth, ni fydd y dysgwyr yn dysgu yn effeithiol.
Ar y llaw arall dewisais i ddefnyddio’r egwyddor dysgu lluniadaeth gymdeithasol a chafodd fy nghynllun gwaith, micro-addysgu ac adnoddau ei dylanwadu gan Vygotsky a’r syniadau ynglŷn â lluniadaeth gymdeithasol. Dewisais I roi pwyslais ar athrawon a chyd-ddisgyblion mewn datblygiad dysgwyr gan roi nifer o gyfleoedd gwahanol i ddysgwyr gweithio mewn parau, grwpiau a chael trafodaethau dosbarth er mwyn iddynt adeiladu ar wybodaeth (Mujis & Reynolds, 2018). Mae’r syniad fod dysgwyr yn dysgu a chreu gwybodaeth o weithio gyda chyd-ddisgyblion yn graidd i luniadaeth gymdeithasol. Deialog yw rhan graidd o luniadaeth gymdeithasol, mae dysgwyr yn dysgu a chreu gwybodaeth gan greu deialog gydag athrawon, cyd-ddisgyblion, teulu neu rywun nag maen nhw’n adnabod. Mae llawer o wybodaeth mae dysgwyr yn gwybod wedi cael ei llunio tu allan i’r ystafell dosbarth (Pritchard, 2014) ac felly mae’n angenrheidiol bod addysgwyr yn creu'r deialog yma gyda'i ddysgwyr er mwyn i’r dysgwyr adeiladu ar wybodaeth wrth ddysgu.
Tybia rhai bod rôl y person sydd yn addysgu yw un o’r rhai mwyaf pwysig o fewn addysg a’r ffordd mae dysgwyr yn dysgu. Mae’r person sydd yn addysgu yn gyfrifol am gae'r bwlch rhwng beth mae’r dysgwyr yn gwybod yn barod a beth maen nhw allu gwneud gyda chymorth, fel arall ei adnabod fel parth datblygiad procsimol.  Dadlau nifer o seicolegwyr bod dysgu yn fwy na derbyn gwybodaeth newydd a’i ddysgu ond bod fod yn rhan o gymuned ddysgu a dysgu oddi wrth eich gilydd yr un mor bwysig (UCD, n.d). Yn ôl Bruner, mae dysgu yn digwydd trwy’r llunio o wybodaeth, ac nid cael ei bwydo gwybodaeth (Bates, 2016). O ganlyniad i hyn, mae’n bwysig bod yr addysgwr yn rheoli faint o wybodaeth maent yn trosglwyddo i’r dysgwyr a'i fod yn ymwybodol i beidio gwneud gormod dros y dysgwyr. Mae’r scaffaldio sydd yn cael ei rhoi mewn fy nghynllun wers i helpu dysgwyr os oes angen, nid i roi’r gwaith a’r holl atebion iddynt.
Mae rôl yr addysgwr fel person craidd hefyd wedi cael ei phwysleisio yn fy nghynllun gwaith o ganlyniad i gredoau Hattie am ddysgu gweladwy. Pwysleisir Hattie y syniad o ddau brif egwyddor sydd yn ganolog i ddysgu gweladwy. Y cyntaf yw’r angen i addysgu fod yn weledol fewn bod y dysgwyr yn gwybod beth i wneud. Ar ail yw dysgu fod yn weledol fel bod yr addysgwyr yn gwybod os yw’r dysgwyr yn dysgu neu beidio (Bates, 2016). Wrth ystyried credoau Hattie ar ddysgu gweledol wrth greu fy nghynllun gwaith, dewisais i wneud yr addysgu a dysgu mor weladwy â phosib. Gwnes i’r dysgu yn weledol gan enghreifftio gwaith i’r dysgwyr ac egluro beth roeddwn i’n disgwyl o bob tasg yn glir. Roedd hon yn sicrhau bod y dysgwyr yn gwybod beth roeddent fod i wneud trwy gydol y wers. Yn ogystal, dewisais i roi adborth wrth drafod gyda dysgwyr fel ei fod yn gwybod sut i wella neu addasu ei gwaith er mwyn ateb nod y wers. Gwnes i’r addysgu yn weledol gan gerdded o gwmpas y dosbarth yn sicrhau bod pawb yn cwblhau’r gwaith. Yn ogystal â hon, roeddwn i’n gwrando ar y disgyblion yn trafod mewn ei pharau a grwpiau ac felly roedd yn amlwg bod addysgu yn digwydd.
Fel y dywedais ar ddechrau’r traethawd, y prif egwyddorion sydd i weld yn fy nghynllun Gwaith yw lluniadaeth a lluniadaeth gymdeithasol, ond, dewisais i ddefnyddio elfen o ymddygiadaeth mewn rhai rhannau gan ei fod yn ffordd effeithiol o drosglwyddo gwybodaeth neu gyfarwyddiadau yn glir (Pritchard, 2014). Enghraifft o ymddygiadaeth a ddefnyddiais oedd penodi a gweithredu rheolau dosbarth neu wrth ofyn i’r dysgwyr i ysgrifennu rhywbeth penodol. O ganlyniad i mi roi cyfarwyddiadau i’r dysgwyr, mae yna elfen o ymddygiadaeth i weld yn fy nghynllun gwaith, yn ogystal â fy micro-addysgu. Mewn cyferbyniad i ymddygiadaeth, bydd rhai yn dadlau eu bod yn hen fasiwn, ac felly mae yna ffurf well o addysgu plant, yn benodol trwy ffurf lle mae gan y dysgwyr fwy o annibyniaeth gyda’i dysgu. Yn ogystal â hon, mae pob disgybl yn wahanol, ac felly, ni fydd pob disgybl yn ymateb i gyfarwyddiadau'r un ffordd.
Elfen graidd i fy nghynllun gwaith oedd ‘Bloom’s Taxonomy’. Dewisais i ddefnyddio’r fersiwn diwygiedig a chafodd ei newid yn 2001. Defnyddiais gwestiynu yn ystod y cynllun gwaith a micro-addysgu er mwyn sicrhau bod y dysgwyr yn deall cynnwys y dasg cyn symud ymlaen. Gwnes i hon er mwyn sicrhau bod y dysgwyr yn hyderus gyda’i dealltwriaeth o’r wybodaeth cyn ychwanegu mwy o wybodaeth (Allison & Tharby, 2015). Roedd hon yn galluogi mi i sicrhau nad oedd y dysgwyr yn drysu gyda’r testun newydd. Hefyd, defnyddiais gwestiynu mewn ffurf Bloom’s er mwyn cael y dysgwyr i feddwl mewn gorchymyn uwch. Gan fod y testun bywyd ar ôl marwolaeth yn un cymhleth gyda nifer o gredoau gwahanol, defnyddiais gwestiynu i gael nhw i feddwl am gredoau ei hunain, yn ogystal â chredoau eraill a pham maen nhw’n meddwl bod pobl yn credu mewn bywyd ar ôl marwolaeth.
I ddiweddu trafod fy nghynllun gwaith a pha egwyddorion sydd i weld yn fy nghynllun Gwaith, dylid pwysleisio bod gan bob egwyddor dysgu gwahanol ran o fewn addysgu a sut rydym ni yn addysgu dysgwyr. Mae rhai egwyddorion yn fwy addas am weithgareddau gwahanol, fel rwyf wedi pwysleisio wrth drafod yr egwyddorion yn fy nghynllun gwaith. Mae’n bwysig i ddefnyddio’r egwyddorion dysgu sydd yn addysg ar gyfer y wers rydych chi’n dysgu yn ogystal â’r dysgwyr rydych chi yn addysgu, gan eu bod i gyd yn dysgu mewn ffurf wahanol, a dylai dysgu bod yn agored i bob dysgwyr yn y dosbarth (Bates, 2016). 
Byddaf nawr yn defnyddio llenyddiaeth broffesiynol er mwyn beirniadu yn gritigol fy micro-addysgu. Wrth ddefnyddio llenyddiaeth broffesiynol byddaf yn gwerthuso’n feirniadol fy addysgu gan awgrymu ffurf gallaf wella yn y dyfodol. Mae hunain werthuso yn rhan angenrheidiol o addysgu (Donalson, 2015) ac felly byddaf yn defnyddio hunain werthusiad yn ogystal â thargedau gan fy mentor er mwyn ffurfio asgwrn cefn y traethawd gan ymgorffori'r darn gyda llenyddiaeth a gwaith ysgolheigion fel tystiolaeth.
Dewisais y thema bywyd ar ôl marwolaeth ar gyfer fy nghynllun gwaith gan ei fod yn rhan o’r fframwaith enghreifftiol cenedlaethol o dan ystyr a phwrpas bywyd (Llywodraeth Cynulliad Cymru, 2008). Yn fy nghynllun gwaith dewisais i drafod credoau tair crefydd er mwyn rhoi'r dysgwyr cyfle i drafod a dysgu am nifer o safbwyntiau crefyddol. Yn ogystal â hon, roedd angen iddynt gymharu'r tair crefydd ar ddiwedd y cynllun a dod i gasgliad cytbwys. Roedd hon yn galluogi’r dysgwyr i gyrraedd lefel saith o’r fframwaith (Llywodraeth Cynulliad Cymru, 2008). Cafodd y wers addysgu i ddosbarth Flwyddyn saith, dosbarth cymysg. Amcan y wers oedd i’r dysgwyr dysgu am gredoau Cristnogion i wneud a bywyd ar ôl marwolaeth, yn ogystal â chysylltu â thestunau sanctaidd sef Y Beibl. Dewisais i bwysleisio’r sgil llythrennedd yn y wers, gan osod darn ysgrifenedig i’r dysgwyr cwblhau, gan fod llythrennedd yn un o’r sgiliau traws cwricwlaidd (Donalson, 2015).
Dechreuais y wers gyda chychwynnwr o ddehongli lluniau. Rhoddais luniau ar y bwrdd gwyn ac roedd rhaid i’r dysgwyr dyfalu beth oedd credoau Cristnogion i wneud a bywyd ar ôl marwolaeth. Ar ôl iddynt ddehongli cynnwys y lluniau yn unigol, trafodon ni fel dosbarth er mwyn ehangu ar syniadau'r dysgwyr. Dewisais i wneud tasg rhannu syniadau fel bod cyfle i’r dysgwyr dysgu o’i gilydd, sef yr egwyddor lluniadaeth gymdeithasol (Bates, 2016). Credaf fod rhannu syniadau yn fuddiol iawn i ddysgwyr, gan nad os oes genyn unrhyw wybodaeth gychwynnol, mae’n ffordd i ddysgu gwybodaeth sylfaenol o destun. Yn ogystal â hyn, mae’n ffordd i ddysgwyr dehongli gwybodaeth mewn ffurf wahanol. Roedd y dasg gychwynnol hefyd yn pwysleisio ffurfio barn eich hunain, sef elfen graidd o’r fframwaith enghreifftiol cenedlaethol (Llywodraeth Cynulliad Cymru, 2008).  Yn ychwanegol i hon, roedd y cychwynnwr yn galluogi fi i ddeall faint o wybodaeth flaenorol roedd y dysgwyr yn gwybod, ac yn dro, faint o gymorth bydd angen arnynt i gwblhau tasgau trwy sgaffadlio. Mae sgaffaldio yn elfen angenrheidiol o ddysgu, fel rydw i wedi dysgu yn ystod fy mhrofiad dysgu cyntaf. Mae’n rhoi’r cyfle i ddysgwyr derbyn cymorth angenrheidiol i allu cynyddu (Bates, 2016). Fel byddaf yn trafod trwy gydol yr aseiniad, defnyddiais sgaffaldio yn gyson yn ystod fy micro-addysgu er mwyn sicrhau fy mod yn cefnogi dysgu'r dysgwyr. Wrth feirniadu fy nghychwynnwr, byddaf yn dewis i ddefnyddio'r dasg dylunio llun a wnes i yng nghanol y wers fel cychwynnwr, er mwyn defnyddio sgiliau creadigol a ffurfio barn y dysgwyr heb unrhyw wybodaeth flaenorol. Wrth wneud y dasg fel hon, ni fydd un rhywbeth wedi dylanwadu ar gredoau'r disgyblion ac felly bydd y lluniau yn bortread gwell o gredoau nhw fel unigolion. Byddaf hefyd wedi newid y damcaniaeth a ddefnyddiais wrth newid y dasg i ddamcaniaeth ymddygiadaeth, gan na fydd y dysgwyr yn dysgu a chreu gwybodaeth o’i gilydd.
Y gweithgaredd oedd yn dilyn ymlaen o hon oedd map meddwl. Defnyddiodd y dysgwyr eu nodiadau yn ogystal â beth wnaethon ni trafod yn y cychwynnwr i helpu nhw i lenwi mewn ei mapiau meddwl. Roedd y dasg hon yn seiliedig ar y damcaniaeth lluniadaeth gymdeithasol gan roeddent yn trafod gyda’i gilydd o ba gredoau sydd gan Gristnogion ynglŷn â bywyd ar ôl marwolaeth.  Roedd dysgwyr yn adeiladu a rhoi gwybodaeth fan hyn, sydd yn elfen graidd o ddamcaniaeth Piaget o sut mae dysgwyr yn dysgu yn effeithiol (Bates, 2016). Yn ystod y dasg hon wnes i gymryd rôl o addysgwr gan grwydro’r dosbarth yn trafod syniadau’r dysgwyr gyda nhw, yn ogystal â rhoi cymorth os oedd angen. Yn farn y Sutton Trust, mae addysgeg dda yn digwydd pryd mae’r athrawes yn cyfathrebu gyda’r dysgwyr a rhoi adborth (Coe et al., 2014). Mae Petty yn atgyfnerthu hon gan ddweud bod rhoi adborth ar y pryd yn ffordd effeithiol o gywiro unrhyw gamgymeriadau yn syth er mwyn symud ymlaen yn effeithiol (Petty, 2009). O ganlyniad i hon, wnes i ddefnyddio cyfathrebu a ffurfiau gwahanol o adborth trwy gydol fy nghynllun wers er mwyn sicrhau bod y dysgwyr yn gwybod beth i wneud ac yn derbyn cymorth ac adborth trwy gydol y wers.
Y trydydd gweithgaredd wnes i ddefnyddio yn y micro-addysgu oedd creu llun o nefoedd ac uffern a mynegwch eich barn ar pam rydych chi’n meddwl hon. Credaf fod y dasg yn effeithiol gan ei fod yn datblygu nifer o sgiliau'r dysgwyr gan gynnwys mynegi barn, llythrennedd a chreadigrwydd. Fel dywedais i gyn, yn y dyfodol byddaf yn defnyddio’r dasg tynnu llun fel cychwynnwr, er mwyn i’r dysgwyr creu llun heb unrhyw dueddiad, wedyn byddaf yn defnyddio’r dasg mynegi barn ysgrifenedig fel y dasg yn dilyn. Yn ogystal â hon, wrth i mi newid trefn y tasgau, bydd y dysgwyr yn defnyddio profiadau a chredoau ei hunain i ddylanwadu ar y llun, sydd yn elfen bwysig o’r cwricwlwm newydd yng Nghymru (Donaldson, 2015). Roedd y dasg hon yn galluogi’r dysgwyr i ddefnyddio nifer o’i deallusrwydd lluosol, gan gynnwys ieithyddol, gweledol a'i chredoau personol. Mae’r syniad yma o ddeallusrwydd lluosol yn pwysleisio bod gan ddysgwyr gwahanol gryfderau a gwendidau gwahanol wrth wneud tasgau gwahanol (Bates, 2016). Ac felly, mae cynnwys tasg sydd ag amrywiaeth o’r deallusrwydd yma yn galluogi pob dysgwyr i gael mynediad i’r dasg.
Dewisais yn y dasg olaf, i ddefnyddio ymddygiadaeth wrth i mi ddarllen diffiniadau o’r Beibl allan i’r dysgwyr. Os roeddwn i’n addysgu’r wers yma eto, byddaf yn sicrhau bod y dysgwyr yn darllen allan ar lafar. Bydd hon yn galluogi’r dysgwyr i ddatblygu eu sgiliau llythrennedd wrth ddarllen ar lafar. Yn ogystal, bydd y dysgwyr yn darganfod y wybodaeth am ei hunain yn lle i fi rhoi’r wybodaeth iddynt (Mujis & Reynolds, 2018). Mae hon yn elfen bwysig o ddysgu ac addysgu, gan ddylai’r dysgwyr cael ei wthio i fod yn ddysgwyr annibynnol. Am y dasg olaf defnyddiais ddiffiniadau o’r Beibl er mwyn i’r dysgwyr cymharu ei syniadau nhw i syniadau i’r Beibl, wedyn hunain werthuso eu Gwaith. Mae hunain werthusiad yn elfen graidd o ddysgu ac addysgu, mae adborth eich hunain yn ogystal ag adborth eraill, yn pwysleisio elfennau rydym ni gyd gallu wella (Bates, 2016). Yn ogystal â hunain werthusiad, defnyddiais y gwerthusiad fel ffordd o werthuso sut rydw i yn addysgu. Pwysleisir Hattie y syniad o ddefnyddio gwerthusiad o sut mae’r dysgwyr wedi dysgu er mwyn asesu a gwerthuso sut wnes i addysgu (Bates, 2016). O ganlyniad i hon, gwelais fod nifer o’r dysgwyr yn rhedeg allan o amser yn nifer o’r tasgau a bod gormod o dasgau estynedig yn cael ei ddefnyddio yn y wers. Wrth I mi wneud fy ngwersi addysgu yn fy mhrofiad addysgu cyntaf, rwyf wedi dod i gasgliad bod y tasgau sydd wedi cynnwys yn y micro-addysgu yn ormod i wneud mewn gwers yn ysgol.  

Yn symud ymlaen, byddaf nawr yn ffocysu ar y targed rydw i am weithredu wrth i mi addysgu yn fy mhrofiad addysgu cyntaf, sef amseru. Mae amseru yn dod o dan y safonau SAC S3.3.7. Mae’r safon yn dweud bod rhaid i bobl sydd yn addysgu gallu trefnu a rheoli amser yn effeithiol, ac felly byddaf yn gweithio tuag at y targed yma, gan weithredu fy meirniadaeth o fy addysgu yn y traethawd yma, i mewn i sut rydw i’n addysgu yn ysgol. Wrth feirniadu yn gritigol fy micro-addysgu, rwyf wedi dod i gasgliad bod gormod o gynnwys o ran tasgau yn fy nghynllun gwers a micro-addysgu. O ganlyniad i hon, nid oedd gan y dysgwyr digon o amser i gwblhau popeth o fewn yr amser a rhoddais i. Byddaf yn defnyddio llenyddiaeth i feirniadu fy ngarged gan feddwl am ffurf gallaf weithredu arno yn y dyfodol.
Mae amseru yn rhan graidd o addysgu a dysgu o fewn addysg. Mae’r syniad o ddysgu hyblyg yn boblogaidd iawn rhwng ysgolheigion. Mewn un astudiaeth achos, dywedodd disgybl bod angen hyblygrwydd o ran amseru o wersi a faint o amser sydd yn cael ei rhoi i gwblhau tasgau (Goode, 2007). Pwysleisir hon y syniad bod rhai i addysgu fod yn hyblyg er mwyn i’r dysgwyr cael y gorau allan o’i dysgu nhw. Wrth gadw mewn meddwl fy nharged o’r micro-addysgu, bydd hyblygrwydd wedi galluogi mi i addasu cynnwys y wers er mwyn sicrhau bod pawb wedi gorffen y tasgau i gorau eu gallu. Wrth symud ymlaen yn fy addysgu yn fy mhrofiad addysgu, byddaf yn sicrhau fy mod yn hyblyg gydag amseru o dasgau ac yn barod i addasu gwers os oes angen.  
Y farn gyffredinol rhwng ysgolheigion, yw bod hyblygrwydd yn angenrheidiol o fewn y dosbarth, nid yn unig o ran amseru a faint o dasgau i gynnwys, ond i wneud a pob peth o fewn addysg. Mae’r farn yma yn seiliedig ar y drychfeddwl bod hyblygrwydd yn angenrheidiol gan fod angen addasu wrth addysgu dysgwyr, gan nad yw pob dysgwyr yn dysgu ar yr un lefel neu gyflymdra (Allison & Tharby, 2015). O ganlyniad i hon, mae angen fod yn hyblyg wrth gynllunio ac addysgu er mwyn sicrhau bod pob disgybl yn y dosbarth yn derbyn yr un addysg. 
Mae hyblygrwydd hefyd angen cael ei rhoi wrth wahaniaethu, a’r amseru o wahaniaethu. Yn ystod fy micro-addysgu wnes i wahaniaethu yn syth gan ddosbarthu taflennu cymorth. Wrth feirniadu hon, byddaf yn sicrhau fy mod yn rhoi digon o amser i’r dysgwyr gweithio yn annibynnol cyn fy ymyrraeth. Gan wneud hon, byddaf yn sicrhau bod pob dysgwyr o fewn y rhanbarth brwydro, gan ei fod yn y rhanbarth delfrydol i bob dysgwyr dysgu ynddo er mwyn gwthio ei hunain allan o’r rhanbarth cysuro (Allison & Tharby, 2015). Byddaf wedyn yn ymyrryd ar ôl arsylwi’r dysgwyr i weld os maen nhw’n cael ei gwthio gormod, er mwyn osgoi gwthio nhw i mewn i’r rhanbarth panig. O ganlyniad i mi weithredu'r syniad yma yn fy addysgu, bydd y dysgwyr yn y rhanbarth brwydro yn gyson, ac felly bydd pob dysgwyr yn cael ei herio o fewn wersi.
Wrth symud ymlaen yn y dyfodol, bydd defnydd o amserydd ar sgrin yn effeithiol iawn o sicrhau bod y dysgwyr a bod fi fel addysgwyr yn rheoli amser yn well. Defnyddiais amserydd mewn nifer o fy ngwersi addysgu yn ystod fy mhrofiad addysgu cyntaf, ac rwyf wedi dod i gasgliad ei fod yn effeithiol iawn gan fod y dysgwyr yn ogystal â fi, gallu cadw golwg ar faint o amser sydd ar ôl i gwblhau tasg. Rwyf hefyd wedi sylweddoli bod rhoi gormod o amser i ddysgwyr yr un mor aneffeithiol â ddim rhoi digon o amser. Felly, yn y gwersi i ddod yn ystod fy mhrofiad addysgu, byddaf yn sicrhau fy mod yn gweithredu'r targed yma er mwyn cydbwyso beth sydd gormod o amser, a beth sydd ddim digon o amser am dasgau'r dysgwyr. Byddaf yn sicrhau fy mod yn hyblyg, fel sydd yn cael ei atgyfnerthu gan nifer o ysgolheigion er mwyn sicrhau'r profiad dysgu gorau phosib am fy nysgwyr, ar brofiad addysgu gorau posib ar gyfer fi.
Wrth gysylltu yn ôl i ddechrau’r traethawd yma, rwyf wedi esbonio’r holl egwyddorion dysgu sydd yn tanategu fy nghynllun Gwaith, micro-addysgu a’r adnoddau defnyddiais. Yn ogystal â defnyddio llenyddiaeth broffesiynol rwyf wedi beirniadu yn gritigol fy micro-addysgu mewn golau fy mhrofiad addysgu cyntaf. Fel y dywedais ar gychwyn y feirniadaeth gritigol, mae hunain werthuso yn elfen graidd o addysgu, er mwyn i ni fel addysgwyr gwella yn gyson fel ein bod yn rhoi’r addysgu gorau posib i bob disgybl (Bates, 2016). I gloi, rwyf wedi beirniadu yn gritigol fy ngwendidau a chryfderau fel addysgwr, bydd hon yn galluogi mi i wella yn gyson wrth addysgu yn ystod fy mhrofiadau dysgu ac yn broffesiynol.
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Mae’r safon SAC S3.3.7 yn pwysleisio bod rhaid i addysgwyr rheoli amser addysgu a dysgu yn effeithiol. Golygir hon bod angen i’r addysgwyr sicrhau bod digon o amser gan ddysgwyr i ddysgu yn effeithiol, yn ogystal â digon o amser i’r addysgwyr addysgu yn effeithiol.

















Mae’r safonau SAC S1.1, S3.2.4 a S3.3.4 i gyd i wneud a gwahaniaethu. Mae’r tair safon yn ffocysu ar y gallu i gynhyrchu adnoddau a pharatoi gwersi sydd yn addas i’r dysgwyr rydych yn addysgu, pe bai yn ddysgwyr sydd ag anghenion dysgu ychwanegol, neu ddysgwyr mwy abl a thalentog. 

















Mae’r safon SAC S3.2.1 yn ffocysu ar strategaethau monitro ac asesu er mwyn gwerthuso cynnydd dysgwyr.
	
Y cam cyntaf byddaf yn cymryd wrth gynllunio am y targed hwn bydd edrych ar y dosbarthiadau sydd gen i. Gan fydd rhai dosbarthiadau isel gallu yn cymryd fwy o amser i orffen tasg na dosbarthiadau gyda dysgwyr sydd yn dalentog. Bydd hon yn un peth i ystyried. 
Yn ogystal â’r cam cyntaf, bydd rhaid i mi hefyd sicrhau bod y Gwaith yn addas i’r dysgwyr, os ydy’r dasg yn rhy heriol iddynt, ni fydd y dysgwyr medru cyflawni’r dasg o fewn amser penodol.
Byddaf hefyd rhaid i mi ystyried faint o amser addysgu dylai fod o fewn wers, a faint o amser dysgu dylai fod. Byddaf yn gweithredu’r cam yma gan drafod gydag athrawes/athro profiadol.
Byddaf yn sicrhau fy mod yn defnyddio amserydd o fewn wersi fel bod y dysgwyr yn gwybod faint o amser sydd ar ôl o dasg. Bydd hon hefyd yn galluogi mi i gadw golwg ar faint o amser sydd yn cael ei wario ar dasg.



Y cam cyntaf byddaf yn cymryd yw edrych ar yr amrywiaeth o ddysgwyr rydw i’n dysgu, ac adnabod unrhyw anghenion dysgu sydd ganddynt, gan gynnwys dysgwyr ADY a MAT. Byddaf wedyn yn sicrhau fy mod yn cynllunio gwersi sydd yn addas am bawb.
Y cam nesaf byddaf yn cymryd bydd cynllunio’r gwersi. Byddaf yn sicrhau fy mod yn cynllunio tasgau llai gyda llai o ddarllen ac ysgrifennu ar gyfer y dysgwyr sydd ag anghenion dysgu ychwanegol, gan fod nifer ohonynt gydag anawsterau llythrennedd. Byddaf dal yn cynnwys elfen o lythrennedd o fewn bob gwers er mwyn sicrhau bod datblygiad a chynnydd, ond wrth hefyd sicrhau bod y tasgau yn addas yn ieithyddol a fewn eu hyd. Yn ogystal â sicrhau bod tasgau yn addas ar gyfer dysgwyr ADY, byddaf hefyd yn sicrhau fy mod yn cynllunio tasgau ychwanegol am y dosbarthiadau sydd â dysgwyr mwy abl a thalentog, er mwyn sicrhau bod amseroedd dysgu ac addysgu'r un peth i bawb.

Wrth gyflawni’r safon SAC yma, byddaf yn sicrhau fy mod yn arbrofi gyda nifer o strategaethau monitro ac asesu. Byddaf yn defnyddio ffurf wahanol o gwestiynu o fewn y dosbarth gan gynnwys ffyn lliwiau gwahanol, olwyn enwau ac yn y blaen. Bydd y ffyn yn galluogi mi i wahaniaethu wrth gwestiynu, lle bod yr olwyn enwau ar hap. Bydd hon yn galluogi mi i weld y strategaeth fwyaf llwyddiannus o brofi cynnydd a dealltwriaeth o fewn wersi. Byddaf hefyd yn annog dysgwyr i ehangu ar atebion dysgwyr eraill er mwyn cymryd y cwestiynu cam ymhellach. Gan wneud hon, bydd rhaid i bob dysgwyr sicrhau eu bod yn gwrando ar gynnwys y wers ac ar y gweithgaredd cloi. Yr ail gam byddaf yn cymryd yw llunio dulliau gwahanol o asesu. Byddaf yn arbrofi gyda hunanasesu, asesu cymheiriaid ac asesu gennyf i fel yr addysgwr. Wrth gynllunio’r gweithgaredd cloi o fewn bob gwers, byddaf hefyd yn sicrhau bod y cwestiynu neu ddull gwahanol byddaf yn defnyddio i brofi cynnydd a dealltwriaeth, yn cysylltu at nod y wers. Bydd hon yn sicrhau bod y dysgwyr yn gwybod eu bod wedi cyflawni amcan y wers, ac yn atgyfnerthu eu dealltwriaeth o gynnwys y wers.



	
Wrth gyflawni’r safon yma, mae rhaid i mi sicrhau bod digon o amser gan ddysgwyr i gwblhau gweithgaredd o fewn wers, ond o brofiad, dylid ddim bod gormod o amser fel ei fod yn gwastraffu amser. Byddaf yn sicrhau bod amseru effeithiol yn digwydd o fewn wersi gan roi amserydd ar y bwrdd gwyn i’r dysgwyr ac i fi gallu cadw golwg ar faint o amser sydd ar ôl o dasg. Byddaf hefyd yn cynllunio’n fanwl gyda chymorth athrawes/athro profiadol, er mwyn sicrhau bod faint o amser sydd yn cael eu penodi i dasg yn addas.






Byddaf yn gofyn i athrawes/athro profiadol i wirio fy nghynlluniau gwaith, adnoddau a phwyntiau pŵer er mwyn sicrhau bod cynnwys y wers yn addas ar gyfer y dysgwyr. Byddaf hefyd yn paratoi yn drylwyr o flaen llaw er mwyn cael digonedd o adnoddau addas, yn ogystal â gweithgaredd estynedig ar gyfer rhai dysgwyr.























Wrth gynllunio gwersi byddaf yn sicrhau fy mod yn cynnwys amrywiaeth o strategaethau asesu a monitro effeithiol. Bydd hon wedyn yn galluogi mi i brofi cynnydd a dealltwriaeth fy nysgwyr. Byddaf hefyd yn gofyn am adborth o’r athro/athrawes sydd yn arsylwi’r wers er mwyn cael asesiad o fy addysgu a’r dulliau penderfyniad i ddefnyddio. Bydd hon yn galluogi mi i addasu a gwella er mwyn ddarparu’r addysg gorau posib i’r dysgwyr o fewn y dosbarth.
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	Y safon SAC olaf byddaf yn ffocysu arno fel targed yw S3.1.3. Mae’r safon yma yn ffocysu ar gynllunio a threfnu’n effeithiol.
	Wrth gyflawni’r safon SAC S3.1.3, byddaf yn ffocysu ar yr iaith rydw i’n defnyddio wrth gynllunio, yn ogystal ag unrhyw wallau iaith sydd o fewn fy adnoddau a chynlluniau gwersi. Byddaf yn gweithio ar y targed yma try gydol y flwyddyn gan anfon fy holl adnoddau a chynlluniau gwersi i fy mentor. 
Byddaf hefyd yn cymryd camau er mwyn gwella safon fy Nghymraeg, fel bod yr adnoddau yn fwy addas ac yn cynnwys llai o wallau iaith.
	
Wrth gynllunio’r gwersi ar adnoddau sydd angen, byddaf yn gwirio fy mod yn defnyddio iaith addas, yn ogystal â darllen dros bopeth er mwyn sicrhau nad oes unrhyw wallau iaith. Byddaf hefyd yn anfon popeth i fy mentor fel fy mod gen i adborth o athrawes brofiadol.
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