Hunan Adfyfyriad Ysgrifenedig

Yn ystod fy nghyfnodau ar Brofiadau Addysgu Proffesiynol (PAP), roeddwn i’n ceisio meithrin a datblygu sgiliau ieithyddol y dysgwyr yn gyson. Felly, teimlaf fyddai o fudd i gyflawni hunan adfyfyriad ysgrifenedig ar y profiadau yma, er mwyn i mi adnabod fy nghryfderau a gwendidau personol. Yn obeithiol, caniateir hyn i mi ddatblygu’n broffesiynol fel athrawes.

Dechreuaf fy hunan adfyfyriad yn myfyrio ar y wers a ffilmiwyd. Nod y wers oedd dysgu’r disgyblion i adnabod nodweddion portread effeithiol a dechrau’r broses o gynllunio portreadau eu hun. Teimlaf fod y disgyblion wedi buddio’n fawr o’r gweithgaredd paru, lle’r oedd yn rhaid iddynt baru’r nodwedd gyda’r disgrifiad cywir. Llwyddodd pob disgybl i gyflawni’r dasg yma yn y dosbarth, sy’n adlewyrchu ei bod yn addas ar gyfer pob dysgwr. Ymhellach, canfuwyd ymchwil sy’n ategu at hyn; dadleua Wu a Witten (2007) bod gweithgareddau paru yn addas i ddisgyblion o bob grŵp gallu ac maent yn effeithiol i ddatblygu geirfa a dealltwriaeth y disgyblion. O ganlyniad, gellid dadlau bod y defnydd o weithgaredd paru yn fy ngwers yn debygol o hyrwyddo datblygiad ieithyddol y disgyblion.

Yn dilyn y gweithgaredd paru, penderfynais ddarparu portread enghreifftiol i’r disgyblion a gofynnais iddynt i adnabod ansoddeiriau, cymariaethau a pharagraffu cywir yn y darn. Wrth ysgrifennu’r portread enghreifftiol, roeddwn i wedi defnyddio fy ngwybodaeth o’r sesiynau Gloywi Iaith, a’r llyfrau iaith rwyf wedi’u harchebu i gyfoethogi fy ngeirfa ac i sicrhau bod y darn yn gywir ac yn herio’r disgyblion. Roedd hi’n amlwg bod y darn yn herio’r disgyblion, gan roedd yna nifer o eiriau yn y darn nad oeddent wedi’u defnyddio yn flaenorol. Felly, teimlaf fy mod i wedi llwyddo i ymestyn geirfa’r disgyblion a meithrin eu sgiliau ieithyddol trwy gyflwyno’r dasg yma. Er hyn, cydnabyddaf na threuliais ddigon o amser yn darllen trwy’r darn gyda’r disgyblion, ac mae’n sicr byddai treulio rhagor o amser wedi hyrwyddo datblygiad ieithyddol y disgyblion ymhellach. Cytuna fy mentor dosbarth â hyn; nododd yn fy Nyddlyfr Dysgu bod angen i mi dreulio rhagor o amser yn darllen trwy’r darn er mwyn i’r disgyblion cael cyfle i gyfarwyddo gyda’r eirfa heriol ac adnabod y nodweddion sydd angen er mwyn ysgrifennu portread effeithiol (gweler Atodiad 1). Oblegid y rhesymau hyn, pe bawn i’n cynllunio gwers debyg yn y dyfodol, byddaf yn sicr o bennu rhagor o amser i ddarllen trwy’r portread enghreifftiol, yn enwedig os rwyf wedi cyflwyno geirfa newydd, heriol yn y darn. Yn obeithiol, bydd cyflawni hyn yn hyrwyddo datblygiad ieithyddol y disgyblion ymhellach, ac yn helpu iddynt wneud gwell cynnydd.

O ran fy nefnydd o iaith yn ystod y wers, ceisiais ddefnyddio geirfa heriol ond cyfarwydd i ymestyn geirfa’r disgyblion. Penderfynais ddefnyddio geirfa o’r fath gan fod ymchwil ar ddysgwyr sy’n dysgu Saesneg fel ail iaith wedi canfod bod angen i athrawon defnyddio geirfa gyfarwydd er mwyn ennyn diddordeb eu disgyblion, neu mae yna peryg byddant yn colli diddordeb yn y wers a’r dysgu oherwydd diffyg dealltwriaeth (Amjah, 2014). Er bod yr ymchwil wedi’u cyflawni ar y datblygiad o Saesneg fel ail iaith, mae nifer o ddisgyblion yn fy ysgol lleoliad yn byw yng nghartrefi di-Gymraeg, ac felly i sicrhau bod pob disgybl yn medru cael mynediad i’r addysg, ceisiais ddefnyddio geirfa gyfarwydd (Estyn, 2017). Yn ychwanegol, fe wnes i ambell gamgymeriad treiglo wrth addysgu. Rwy’n cydnabod mai treiglo’n gywir yw un o fy ngwendidau pennaf. Felly, eleni rwyf wedi archebu nifer o lyfrau ieithyddol ac wedi manteisio ar y cyfle i fynychu sesiynau Gloywi Iaith er mwyn ceisio datblygu fy llythrennedd personol. Gobeithiaf fod y ddarpariaeth ychwanegol yma wedi datblygu fy sgiliau ieithyddol, a byddaf yn parhau i ddefnyddio’r adnoddau yn y dyfodol er mwyn datblygu fy llythrennedd ymhellach. 

Nesaf, byddaf yn adfyfyrio ar sut wnes i feithrin sgiliau iaith y disgyblion yn gyffredinol dros PAP. Yn ystod PAP1 – Bloc 1 roeddwn i wedi lleoli yn nosbarth Blwyddyn 6. Felly, i ddatblygu iaith y disgyblion, ceisiais greu enghreifftiau heriol i fodelu, megis y portread enghreifftiol defnyddiais ar gyfer y wers a ffilmiwyd. Roeddwn i’n gobeithio byddai darparu enghreifftiau heriol yn ehangu geirfa’r disgyblion ac yn datblygu eu llythrennedd. Yn ychwanegol, roeddwn i’n cywiro eu hiaith ar lafar. Defnyddiodd nifer ohonynt “gyd o” yn eu brawddegau ar lafar, yn hytrach na “i gyd”, ac felly, dyma un o’r camgymeriadau mwyaf cyffredin roeddwn i’n cywiro. Yn ychwanegol, sylwais fod y disgyblion yn defnyddio “ie” i ateb cwestiynau, yn hytrach na defnyddio’r ateb cywir, megis “ydw/do/oes”. O ganlyniad, cydweithiais gyda fy mentor dosbarth i greu gêm cwestiynau, lle’r oedden ni’n eistedd mewn cylch ac roedd y disgyblion yn cymryd tro i ymarfer gofyn ac ateb cwestiynau yn gywir. Trwy ddefnyddio gêm, roeddwn i’n ennyn diddordeb y disgyblion, sydd yn hanfodol ar gyfer addysg effeithiol yn ôl Donaldson (2015). Yn ychwanegol, roeddwn i’n cywiro gwaith ysgrifenedig y disgyblion gan ddefnyddio’r system marcio SPLAT. Pan roeddwn i’n gweld gwall yng ngwaith y disgyblion, roeddwn i’n defnyddio’r cod er mwyn hysbysu’r disgybl o’r camgymeriad, ac yna roedd yn rhaid iddynt gyflawni cywiriadau sillafu ar waelod y tudalen. Dros fy nghyfnod yn y dosbarth, gwelais wellhad pendant yn sillafu’r disgyblion o ganlyniad i’r ymarfer. Felly, teimlaf fy mod i’n defnyddio’r cynllun marcio yn effeithiol i feithrin sgiliau llythrennedd y dysgwyr.

Cyn dechrau gyda fy nosbarth Blwyddyn 6, roeddwn i ychydig yn bryderus gan nad oeddwn i’n sicr bod fy iaith yn ddigon da i addysgu disgyblion o’r oed yma, yn enwedig gan roeddwn i’n ymwybodol mai treiglo oedd fy ngwendid pennaf. Felly, archebais nifer o lyfrau i ddatblygu fy llythrennedd personol, a mynychais sesiynau Gloywi Iaith yn rheolaidd er mwyn dysgu rheolau’r iaith yn drylwyr ac i gael cyfle i ofyn unrhyw gwestiynau. Yn sicr gwnaeth y ddarpariaeth yma cynyddu fy hyder a chefnogi fy natblygiad ieithyddol. Er rwy’n cydnabod bod angen i mi barhau i ddatblygu fy llythrennedd personol yn gyson, roeddwn i’n falch bod fy mentor dosbarth wedi dyfarnu fy Safon Iaith Cymraeg i fod yn ‘tu hwnt i ddisgwyliadau’ (gweler Atodiad 2). Mae ei sylwadau wedi cynyddu fy hunanhyder a theimlaf fy mod i’n barod i feithrin sgiliau llythrennedd disgyblion o bob oed yn y dyfodol.

Yn dilyn fy nghyfnod o addysgu yn nosbarth Blwyddyn 6, roeddwn i wedi’i lleoli yn nosbarth meithrin ar gyfer PAP 1 – Bloc 2. Yn amlwg, roedd lefel y gwaith yn hollol wahanol gan roeddwn i wedi newid o addysgu disgyblion hynaf yr ysgol i addysgu’r disgyblion ieuengaf. Felly, un o fy mhrif ddyletswyddau oedd trochi’r disgyblion yn yr iaith, gan fod y mwyafrif ohonynt yn dod o gartrefi di-Gymraeg, ac felly roedd nifer ohonynt erioed wedi clywed neu ddefnyddio’r iaith yn flaenorol (Estyn, 2017). Penderfynais ddefnyddio llawer o ganeuon, rhigymau a’r Cynllun Tric a Chlic i feithrin sgiliau llythrennedd y disgyblion, gan eu hannog nhw i ddefnyddio’r iaith Gymraeg mor aml ag y gallant. Yn ychwanegol, roeddwn i’n ail-adrodd patrymau brawddegau pob bore, er enghraifft “mae X yn absennol heddiw” wrth wneud y gofrestr, neu “mae hi’n bwrw glaw” wrth edrych ar y tywydd. Penderfynais wneud hyn, gan fod “cyfrannu ar lafar gan ddilyn ffurf wedi’i modelu gan oedolyn” yn rhan o’r Fframwaith Llythrennedd a Rhifedd, ac felly gellid dadlau ei fod yn ffordd effeithiol o feithrin sgiliau ieithyddol y disgyblion (Llywodraeth Cymru, 2020, Llythrennedd: Meithrin). Nid oedd y disgyblion yn cyflawni llawer o waith ysgrifenedig oherwydd eu hoed, ond roeddwn i’n defnyddio’r cynllun Tric a Chlic i addysgu’r wyddor Gymraeg iddynt, er mwyn eu paratoi ar gyfer gwaith ysgrifenedig yn y dyfodol. Yn gyffredinol, teimlaf fod defnyddio’r strategaethau yma wedi bod yn llwyddiannus i feithrin sgiliau llythrennedd y disgyblion, gan roeddent yn medru ymuno â chaneuon a rhigymau Cymraeg, ac roeddent yn medru cynnal trafodaeth syml yn yr iaith. Yn ychwanegol, gwnaeth fy mentor dosbarth canmol fy nefnydd cyson o’r iaith gyda’r disgyblion, ac felly teimlaf fy mod i wedi darparu cyfleoedd eang i’r disgyblion i feithrin eu sgiliau llythrennedd (gweler Atodiad 3).

O ran datblygu fy iaith bersonol yn ystod fy nghyfnod o addysgu yn y dosbarth meithrin, roedd yn rhaid i mi atgoffa fy hun o derminoleg nad oeddwn i wedi defnyddio ers amser maith, er enghraifft rhannau o’r corff ac anifeiliaid egsotig. Felly, gwnaeth addysgu disgyblion o’r oedran yma fy helpu i ddatblygu fy llythrennedd personol.

[bookmark: _GoBack]Felly, wrth ystyried fy mhrofiadau yn gyffredinol, rwy’n teimlo fy mod i wedi ceisio datblygu llythrennedd y dysgwyr yn gyson. Gyda’r disgyblion hŷn, ceisiais gywiro eu hiaith lafar ac ysgrifenedig yn gyson, tra gyda’r disgyblion ieuengaf, roeddwn i’n eu trochi nhw yn yr iaith trwy ddefnyddio caneuon a rhigymau addas. Teimlaf fod y profiadau yma wedi bod yn fuddiol i ddatblygu fy llythrennedd personol, gan roedd yn rhaid i mi atgoffa fy hun o'r rheolau iaith a therminoleg er mwyn sicrhau fy mod i’n modelu iaith gywir ar bob adeg. Cydnabyddaf fod angen i mi barhau i ddatblygu fy iaith bersonol, yn enwedig wrth ystyried treiglo. Felly, byddaf yn defnyddio’r adnoddau o’r sesiynau Gloywi Iaith a’r llyfrau archebais i ddatblygu fy sgiliau ieithyddol, ac yn obeithiol, caniateir hyn i mi feithrin sgiliau llythrennedd y dysgwyr ymhellach.
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Safon I;

h Cymraeg

Tu hwnt i ddisgwyliadau

« Sylwadau a thystiolaeth
« Targedau ar gyfer Gwelliant ac awgrymiadau er mwyn symud ymlaen

Dengys sgiliau ieithyddol safonol wrth ysgrifennu a defnyddio' iaith o flaen y plant. Mae rhuglder a naturioldeb Cari wrth ddefnyddio'r laith Gymraeg yn amiwg.
Unwaith eto, roedd yn barod iawn i wirio bob darn o waith cyn ei gyflwyno i'r plant. Yn ogystal roedd ei chynliuniau gwersi ayyb bob amser yn gywir ac yn raenus o ran

safon yr iaith. Targed: Parhau i wirio eu darnau ysgrifenedig cyn eu cyflwyno i'r disgyblion.
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Cyfathrebu llafar ag ysgrifenedig

Dengys sgiliau gwych ar lafar ac yn ysgrifenedig. Roedd yn amyneddgar gyda'r disgyblion wrth iddi foddi'r plant yn yr iaith Gymraeg er gwaethaf y plant yn ymateb

llawer yn y Saesneg.




