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Beth yw barn dysgwyr a staff blwyddyn 3 ar adborth ysgrifenedig?
Yn ystod yr aseiniad yma fyddwn yn siarad am farn dysgwyr a staff blwyddyn 3 ar adborth ysgrifenedig ar waith ysgol a hefyd edrych ar mae pobl arall wedi gwneud hefyd. Mae adborth yn rhywbeth pwysig o fewn asesu ar gyfer dysgu (AagD) gan fod hyn yn sut mae plant yn dysgu beth maen nhw wedi gwneud yn dda a sut i wella gwaith nhw hefyd. Nod yr ymchwil yma yw gweld pa ffyrdd mae plant yn hoffi cael adborth a sut mae athrawon yn hoffi rhoi adborth, fydd hyn helpu fi pan rydw i yn dysgu hefyd gan fyddwn yn cael syniad ar beth mae plant yn hoffi a beth ddydyn nhw ddim. Rydw i eisiau gwybod yn union sut mae’r plant yn eisiau cael adborth a pa ffordd o adborth dydyn nhw ddim yn hoffi, rydw i hefyd eisiau gwybod barn athrawon ar y mathau gwahanol o adborth er enghraifft ydy rhai sydd yn fach mwy o waith yn werthfawr neu ydyn nhw yn wastraff amser.
Rydw i yn rhagdybio bydd yr athrawon yn ddweud fod adborth yn ffordd dda i roi cymorth ar waith y plant a fydd y plant yn ddweud pa fath o adborth maen nhw yn hoffi'r fwyaf a beth rydw i yn gallu gwneud yn y dyfodol i helpu nhw. Fyddwn yn wneud yr ymchwil wrth ddefnyddio holiadur i ofyn i’r plant pa fathau o adborth maen nhw yn hoffi cael ac ydyn nhw yn gweld yr adborth yn ddefnyddiol. I gael barn yr athro fyddwn yn cael cyfweliad ble fyddwn yn ofyn am ei barn ar fathau gwahanol o roi adborth i weld beth maen nhw yn meddwl yw’r ffordd orau am eu dosbarth nhw.

Adolygiad llenyddiaeth
Mae llawer o ymchwil yn cael ei wneud i mewn i adborth ac yr agwedd bositif mae’n cael ar ddysgwyr, mae llawer o ymchwil yn ddweud fod adborth yn bositif os rydych yn defnyddio yn gywir. Mae adborth yn  “cael effaith gadarnhaol trwy gefnogi disgyblion i ganolbwyntio dysgu yn y dyfodol ar feysydd gwendid, trwy nodi ac esbonio camsyniadau, trwy eu cefnogi i gymryd mwy o gyfrifoldebau eu gwelliant eu hunain drwy gynyddu cymhelliant disgyblion i wella” (EFF). Mae hyn yn dangos pŵer adborth da ac yn dangos fod adborth yn cefnogi dysgwyr i gyrraedd ei llawn botensial. Mae adborth yn hanfodol yn y proses o ddysgu mae Education Victoria yn ddweud “mae adborth yn elfen allweddol o’r broses gynyddol o ddysgu ac asesu parhaus. Mae darparu adborth rheolaidd a pharhaus yn ffordd arwyddocaol o wella cyflawniad mewn dysgu” (Education Victoria, 10 Jan 2022). Mae hyn yn esbonio bod adborth yn allweddol am ddysgu parhaol, mae hyn yn beth sy’n dygwyd wrth ddefnyddio'r dechneg marcio byw gan eich bod yn rhoi adborth trwy gydol y wers. Mae’r brifysgol Greenwich yn ddweud fod adborth yn annog plant i aros ar dasg a hefyd dangos safon ddisgwyliedig o’r gwaith “mae’n annog sylw i’r dasg asesu - trwy ganolbwyntio ymdrech y myfyrwyr ar y dasg, mae’n cymell y myfyrwyr i barhau i weithio - i annog i wneud y gorau gall, mae’n darparu tystiolaeth o arfer da sy’n bodoli eisoes - fel bod myfyriwr yn gwybod beth a pham wedi’i wneud yn dda, yn egluro’r safonau disgwyliedig - ar gyfer y darn o asesiad arwyddion ble a sut i wella” (University of Greenwich). Mae hyn yn dangos fod adborth yn bwysig i gadw plant ar dasg, wrth roi'r adborth mae’n fel ei bod yn rhoi targedau a thasgau bach i’r plant i gwblhau ac mae hyn yn beth sy’n cadw'r plant ar dasg. Mae adborth effeithiol a pherthnasol yn bwysig iawn i helpu plant i wella ei gwaith mae blog teachmint yn ddweud “mae adborth effeithiol a pherthnasol yn cynorthwyo’r dysgwyr i fyfyrio ar eu dysgu a’r strategaethau dysgu fel y gallant wneud addasiadau i wneud cynnydd gwell yn eu cyfnodau dysgu” (Divyansh Bordia, 8 Feb 2022). Mae adborth da rhwyg athro a dysgl yn adeiladu perthynas positif ble maen nhw yn gallu dweud ble maen nhw yn weld lle am welliannau, “mae adborth mewn addysg yn darparu sylfaen ar gyfer perthynas gadarnhaol rhwng myfyrwyr ac athrawon. Pan fydd athrawon a llyfrwyr yn rhannu adborth effeithiol, maent yn adeiladu ymdeimlad o ymddiriedaeth ymhlith ei gilydd ac adeiladu’r ymddiriedaeth i ddweud wrth ei gilydd pan welant bwyntiau o welliant” (Divyansh Bordia, 8 Feb 2022). Mae hyn yn dangos fod cael y perthynas da rhwng yr athro a'r myfyrwyr yn fuddiol wrth roi adborth mae dilywodraeth a pharch gyda'r ddau fod yr adborth yn rhywbeth i wella eich hun nid eich bod yn anghywir. “pan roddir adborth gan fyfyrwyr yn syth ar ôl dangos tystiolaeth o ddysgu, mae’r myfyrwyr yn ymateb ac yn cofio’r profiad am hyn sy’n cael ei dysgu yn fwy cadarnhaol. Os byddwn yn aros yn rhy hir i roi adborth , efallai na fydd y myfyriwr yn cysylltu’r adborth a’r foment dysgu” (University of South Carolina). Mae hyn yn dangos fod yn bwysig i roi adborth yn gyflym iddo fod yn fuddiol i’r dysgwyr, mae hyn eto yn ble mae marcio byw yn dod i mewn ac yn fod yn fuddiol i’r dysgwyr gan fyddwch yn rhoi'r adborth iddyn nhw ar unwaith. Rhywbeth arall sy’n bwysig yw cyfathrebu gadach myfyrwyr a gwneud yn siŵr bod nhw yn gwybod beth rydych chi eisiau ganddyn nhw “dangoswch i fyfyrwyr yr hyn yr ydych yn chwilio amdano trwy roi enghraifft iddynt o bapur A+ a rhoi cyferbyniad o bapur c” bydd hyn yn dangos i’r dysgwyr beth rydych yn disgwyl ac yn gadel iddyn nhw ddeall beth rydych chi eisiau a fyddant nhw yn cael targed i anelu at.

Methodoleg
Y technegau ymchwil wnes i ddefnyddio oedd holiadur a chyfweliad, mae pethau positif a negyddol o’r ddwy dechneg yma ond maen nhw hefyd yn effeithiol iawn am gasglu data gwahanol hefyd. Yn gyntaf fyddwn yn siarad am yr agweddau positif o ddefnyddio holiadur, mae’n ffordd dda o gael llawer o atebion traws nifer mawr o bobl felly oedd hyn yn ffordd dda i fi i ofyn yr holl ddosbarth am farn nhw ar yr adborth maen nhw yn cael yn y dosbarth. Agwedd bositif arall yw maen hollol ddienw felly mae'r person sy’n ateb yn teimlo ei fod yn gallu fod yn hollol onest gan nad oes ffordd i wybod pwy sydd wedi ateb, mae’r atebion dienw sy’n dod yn ôl hefyd yn meddwl ei fod yn foesegol gan fod ddim ffordd o wybod pwy sydd wedi ateb eich holiadur. Hefyd mae’n ffordd gyflym o gael atebion o bobl gan ei fod yn cymryd tua 5-10 munud i ateb holiadur bel mae cyfweliad yn gallu cymryd amser hir. Mae’r erthigl Using Questionnaires in Small-Scale Research. A Teachers' Guide (Munn,Pamela; Drever,Eric ,1990, pg.10) yn cefnogi'r positifau yma o ddefnyddio holiaduron gan ddweud “os mae eich holiadur yn cynnwys cwestiynau ceiedig gall dadansoddi atebion fod yn syml”. Mae hyn yn dangos i ni fod defnyddio holiaduron yn ffordd hawdd a cyflym o gael a dadansoddi gwybodaeth os rydych yn defnyddio holiadur yn gywir.
Agweddau negyddol o ddefnyddio holiadur yw mai pobl yn gallu newid ei ateb er enghraifft os mae un cwestiwn yn rhoi tic yn y bocs ac mae'r cwestiwn nesaf yw oes oeddech chi wedi ateb A esboniwch pam mae hyn yn gallu achosi pobl i newid ei ateb i B i osgoi angen esbonio pam oeddent nhw wedi dewis yr ateb yn y lle cyntaf. Mae agweddau positif am y cwestiynau caeedig fel rydw i wedi siarad am yn barod ond mae’n gallu fod yn rhywbeth negyddol gan eich bod yn rhoi cyfyngiad ar yr atebion fyddwch yn cael hefyd. Mae hyn yn negyddol oherwydd fyddwch yn cael yr atebion rydych eisiau gan fydd y bobl sy’n ateb yn teimlo fod dyna yw’r unig ateb a fydden nhw ddim yn onest.
Y dechneg arall wnes i ddefnyddio oedd cyfweliad, agweddau positif o ddefnyddio cyfweliad yw mai pobl yn onest ac yn llai tebygol o newid atebion i well siwtio ei ateb nesaf pan maen nhw yn clywed y cwestiwn. Mae hyn yn dda gan fod yr atebion sydd yn cael ei rhoi yw’r atebion mwyaf onest gan y cyfranogwr. Agwedd bositif arall yw rydych yn gallu gweld y cyfranogwr a darllen ei aeth corfforol hefyd trwy gydol y cyfweliad a chael fwy o fanylid o ei barn.
Agwedd negyddol gyda chyfweliad yw dydi e ddim yn ddienw gan fod chi wedi cyfweld y person felly rydych chi yn gwybod pwy oedd wedi ateb beth felly mae rhaid mynd trwy broses o gymryd enwau allan pan rydych yn ysgrifennu am y canlyniadau, oherwydd hyn mae’n cymryd camau ychwanegol i wneud cyfweliad yn foesegol.
Yn ystod y dydd ymchwil anfonais holiadur i’r holl ddosbarth (19 o ddisgyblion 7-8 mlwydd oed) a chefais 19 ateb yn ol. Wnes i sefydlu'r cyfweliad gyda'r athrawes dosbarth i gael barn hi ar y gwahanol ffurf o adborth, wnes i ysgrifennu trawsgrifiad o’r cyfweliad wrth i’r cyfweliad cymryd lle. Roeddwn i yn teimlo bydd hyn yn y ffordd orau i gasglu barn yr athro dosbarth gan oedd ond angen siarad ag un person felly oedd yn ffordd gyflym ac effeithiol y dysgu am ei barn. Wrth gynnal cyfweliad oedd yr atebion yn fwy perthnasol ac unigol gan y cyfranogwr ble fydd holiadur yn cael cwestiynau mwy caeedig. I wella'r cyfweliad am y tro nesaf gallwn recordio'r cyfweliad i glywed y cyfweliad yn ol i gael trawsgrifiad mwy manwl nag y nodiadau sydd gyda fi y tro yma, hefyd fyddwn yn cynnal y cyfweliad pryd fydd y plant ddim yn y dosbarth gan oedd sylw'r athro wedi cael ei hollti i ateb cwestiynau fi ond hefyd i gadw llygaid ar y dosbarth hefyd.
Am gael barn yr holl ddosbarth blwyddyn 3 anfonais holiadur i’r disgyblion i ateb, oedd hyn yn y ffordd gorau i gael barn y dosbarth gan ei fod yn cyflyma i gael y plant i ateb holiadur nag cynal cyfweliad gyda phob plentyn fydd hwnna yn cymrud yr holl ddydd i gymharu ag y 5 - 10 munud oedd yr holiadur wedi cymrud i’r holl ddosbarth i ateb. Hefyd mae holiadur yn fwy hawdd i blant i ateb gan ei fod yn teimlo maen nhw yn gallu fod yn fwy onest gan ei fod dienw a does neb yn gwybod beth maen nhw wedi dweud. Yr unrhyw broblemau cefais gyda defnyddio holiadur oedd plant yn copïo atebion ei ffrindiau os oeddent nhw ddim yn gwybod beth i ysgrifennu felly tro nesaf efallai fyddwn yn cael y plant ateb yr holiaduron yn grwpiau bach wedi ei bylchu felly mae’r atebion yn hollol onest.
Roedd y holl ddata o’r holiaduron wedi cael ei rhoi mewn i raffiau i grynhoi'r data, mae hyn yn ffordd hawdd i ddeall y data ac i ddadansoddi'r data hefyd. Rydw i yn yr unig berson sydd gyda mynediad i’r data gan fod rhaid i logio i mewn i weld y data felly maen diogel, mae hyn yn ddylyn beth ddwedais yn y ffurflen foeseg adran i gwestiwn 3 “Bydd y data yn cael ei storio mewn lle diogel yn y cwmwl ar feddalwedd Office 365 y brifysgol sydd wedi ei ddiogelu gan gyfrinair dwbl ‘dual authentication’.” (Atodiad 1). I gael cydsyniad gwybodus y plant wnes i roi esboniad bach ar dop yr holiadur yn ddweud “Mae’r holiadur yn cynnwys cwestiynau sy’n ymwneud barn blwyddyn 3 ar adborth ysgrifenedig. Dylai’r holiadur gymryd rhwng 5 a 10 munud i’w gwblhau. Mae cyfranogiad yn gwbl wirfoddol a gallwch dynnu’n ôl ar unrhyw adeg.  Byddwch yn cwblhau’r holiadur yn ddienw a chedwir yr holl wybodaeth yn gyfrinachol ac yn unol â Deddf Diogelu Data (2018). Diolch yn fawr iawn am gymryd rhan yn ein hymchwil.” (atodiad 2) Wrth roi hyn ar dop yr holiadur mae'r plant yn gallu darllen hyn a dewis os maen nhw esiau ateb yr holiadur neu beidio.

Canlyniadau a thrafodaeth
Wrth cynal y cyfweliad ac yr holiadur rydw i wedi darganfod barn disgyblion ac athrawon blwyddyn 3 ar adborth ysgrifenedig. Mae'r holiadur (atodiad 4) wedi dangos fod 94.7% o’r dosbarth yn hoffi cael adborth ar ei gwaith ac 89.5% o’r dosbarth yn teimlo fod adborth yn helpu nhw deall eu gwaith. Mae hyn yn dangos bod rhoi adborth yn fuddiol i’r plant ac yn rhoi cymorth iddyn nhw gael dealltwriaeth well ar ei gwaith a sut i wella y tro nesaf. Oedd 68.4% o’r dosbarth yn hoffi cael adborth ar unwaith ac mae mwyafrif o’r disgyblion sydd wedi dweud ei fod yn hoffi cael adborth ar unwaith yn ddweud fod nhw yn hoffi'r adborth gan ei fod yn helpu nhw gwella a dysgu. Mae’r 31.6% o’r dosbarth oedd ddim yn hoffi cael adborth ar unwaith wedi dweud mai’n wneud iddyn nhw deimlo fod nhw ddim yn gwneud y gwaith yn gywir ac maen nhw yn hoffi'r adborth ar ol gorffen y dasg. Oedd mwyafrif o’r dosbarth wedi dweud ei fod yn hoffi adborth yn ei llyfr, mae hyn yn ddiddorol enwedig pan rydym yn gweld fod o’n 9 dysgl wedi dweud ei fod yn hoffi marcio byw ac adborth ar unwaith. Mae hyn yn gwrth-ddweud beth oedd wedi cael ei ddweud yn y cwestiynau cyn, efallai oedd hyn wedi digwydd gan oedd y dysgyblion rhai esiau yr adborth yn ei llyfir yn ystod y wers a rhai arel y wers gan oedd 11 dysgl esiau adborth arel y wers. Oedd 12 dysgl wedi dweud oeddent nhw esiau adborth llafar, mae hyn yn ffordd dda o gael yr adborth ar unwaith a hefyd mae’n ffordd dda i roi adborth yn ystod y wers i’r plant oedd ddim yn hoffi'r marcio byw oherwydd oeddent nhw yn teimlo oeddent nhw yn gwneud popeth yn anghywir. Wrth edrych ar beth oedd y dysgyblion yn hoffi'r mwyaf yn nhermau adborth mae mwyafrif o’r dosbarth yn hoffi adborth yn y llyfir neu ar lafar ac rydw i yn gallu cymrud y wybodaeth hon gyda fi i fy mhrofiad dysgu nesaf hefyd. Oedd 31.6% o’r dosbarth wedi dweud bydden nhw yn hoffi cael adborth yn ffordd wahanol er engraifft sticeri neu stamp o wynebau hapus yn y llyfr, oedd y syniad o sticeri neu stamp yn y llyfr oedd syniad oedd wedi dod i fynnu nifer o weithiau. Mae hyn wedi rhoi persbectif gwahanol i mi ar y fath o adborth mae'r plant esiau, mae'n dangos bod plant esiau pethau syn edrych yn bert ac yn bositif yn ei llyfrau nid yn unig sylwadau positif yn y llyfr. Oedd hwna yn y peth ordd wedi rhoi sioc i mi'r mwyaf gan fy mod i heb sylweddoli fod rhywbeth mor syml â sticer neu stamp yn gallu fod yn ffordd o adborth mae’r dosbarth yn hoffi ac esiau.
Yn ystod y cyfweliad gyda'r athro wnes i ddysgu am farn nhw ar wahanol fathau o adborth, mae’r cyfweliad yma wedi agor fy llygaid ar faint o waith sy’n mynd i mewn i roi adborth ar waith plant. Dwedodd yr athro “Rwy’n hoffi'r ffaith ein bod yn defnyddio fwy o ben gwyrdd a phinc mae’n ffordd dda o uwcholeuo beth sydd angen gwella ond dim digon o amser am binc i ddweud beth maen nhw wedi cwyned yn dda ac mae rhai plant angen y pinc yna, rhai plant ddim yn hoffi gwyrdd gan maen nhw yn meddwl bod nhw yn anghywir a rhai'r ffordd arall (hoffi gweld ble maen nhw wedi mynd yn anghywir” (atodiad 3) oedd hyn yn eu hateb am beth oedd ei barn am adborth yn gyffredinol. Yn y dosbarth yma rydych yn gallu gweld fod yr athro yn hoff iawn o farcio byw enwedig pan rydym yn cofio oedd y cwestiwn ar adborth yn gyffredinol ac oeddent nhw wedi mynd yn syth i farcio byw. Roedd y sylwadau gan yr athro am farcio byw yn bositif iawn gyda nhw yn ddweud ei bod yn “hoffi marcio byw ond adnodd gyda dosbarth fwy, split dosbarth gan fod yn intensive enwedig gyda grwpiau gallu isel (enwedig wrth wneud tasg iaith)” ac maen nhw yn meddwl ei fod yn effeithiol “gan fod yn helpu plant gyda tharged ac maen nhw yn gallu gwella gwrthwneud y gwaith er engraifft os chi’n uwcholeuo ‘mae’ unwaith maen nhw yn gallu cywiro gadael ei cham sillafiadau o mae”, rydym yn gallu gweld fod yr athro yn credu yn gryf yn defnyddio marcio pwy i roi adborth i'r dosbarth. Mae prifysgol Greenwich yn ddweud fod adborth yn  “darparu tystiolaeth o arfer da sy’n bodoli eisoes, fel bod myfyriwr yn gwybod beth a pham y mae wedi’i wneud yn dda” (University of Greenwich), mae hyn yn cefnogi'r syniad o farcio byw gan eich bod yn uwcholeuo y pethau da mae’r dysgbl yn wneud ond hefyd beth mae rhaid gwella ac mae ganddyn nhw dystiolaeth o arfer dda yn waith ei hun i barhau yn gwneud gwaith da. Mae prifysgol South Carolina hefyd yn ddweud “pan roddir adborth i fyfyrwyr yn syth ar ol iddyn nhw dangos testiolaeth o ddysgu, mae’r myfyrwyr yn ymateb ac yn cofio’r profiad am yr hyn sy’n cael ei dysgu yn fwy cadarhaol” (University of South Carolina), mae hyn hefyd yn cefnogi marcio byw gan fyddech yn rhoi'r adborth i’r disgyblion yn syth pan maen nhw yn wneud y gwaith.

Mae’r holl ymchwil sydd wedi cael ei wneud yn barod ac yr ymchwil rydw i wedi gwneud mae’n dangos fod adborth yn bwysig iawn ac mae’n bwysig i roi ar adborth ar unwaith neu mor gynt â phosib iddo fod yn effeithiol. Mae adborth ar unwaith yw’r ford i fynd am roi adborth effeithiol gan fod yr ymchwil yn ddweud fod gadel amser rhwng yr adborth a'r dasg yn achosi'r adborth i fod yn effeithiol. Mae’n hefyd bwysig i roi adborth effeithiol i’r myfyrwyr iddyn nhw ddeall ble maen nhw wedi mynd yn anghywir a sut i wella. Mae’r adborth angen fod yn effeithiol i’r adborth fod yn fuddiol i’r dysgbl, os nad yw’n effeithiol fydd yr adborth ddim yn helpu'r dysgwyr datblygu ei hun a'i gwaith. Mae’r ymchwil yma yn mynd i helpu fi yn symud ymlaen i PAP 3 gan fyddwn yn cael dealltwriaeth well ar adborth effeithiol, sut i ddarparu adborth effeithiol a pa fath o adborth mae dysgwyr yn hoffi. Mae’r asesiad yma wedi dysgi fi fod rhoi adborth yn rhywbeth mae rhaid i chi feddwl amdano i roi'r adborth gorau i wthio eich dysgyblion i gyrraedd ei llawn botensial. Wrth edrych ar farn athro blwyddyn 3 rydw i yn gallu gweld fod marcio byw yw’r ffordd i fynd gan ei fod yn rhoi adborth ar unwaith i’r dysgyblion ond hefyd yn dangos y pethau maen nhw yn wneud yn dda yn ei waith iddyn nhw ac i’r plant sy’n eistedd drws nesaf iddyn nhw gan ei fod yn binc. Rydw i hefyd wedi dysgu bod rhai plant yn hoffi cael adborth ar ol y wers gan ei fod yn teimlo fod nhw methu gwneud y gwaith pan mae’r athro yn rhoi adborth wrth iddyn nhw ysgrifennu'r gwaith.
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