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Gan ddefnyddio’r proffil disgybl a roddir,nodwch sut y gellid cwrdd ag agweddau penodol ar ddatblygiad cyfannol y plentyn mewn lleoliad addysgol. Defnyddiwch gyfeiriadau at ddamcaniaethau perthnasol, ymchwil ac enghreifftiau o arfer rhagorol fel sail i hyn.
Cyflwyniad 
Bwriad yr aseiniad yw defnyddio proffil Ella I archwilio sut I gwrdd  a' I hanghenion trwy edrych ar ddamcaniaethau gan arbenigwyr ac enghreifftiau o brofiad pontio. Cafwyd datblygiad emosiynol, gwybodol a cymdeithasol effaith uniogyrchol ar ddatblygiad plant (Vygotsky 1978) Rol athrawes yw I cydweithio yn ymleinllaw  gyda plentyn gan sicrhau lles. Yn fleinllaw yn ystod yr ymyraeth ac unwaith bod yr amddygiad hunanddinistrio wedi’i ymddangos (Ferenczi 1873) Yn fy marn i mae’n  hanfodol i athrawes cynnal sefydliadau arferion i lleuhau gwrthdyniadau disgyblion ac sicrhau amyglchedd dosbarth rhagweladwy a diogel, yna fydd llai o gamymddwyn. (B.F. Skinner 1954) Cymell rhyngweithio ac helpu plant i archwilio perthnasoedd wrth annog chwarae diogel. Felly mae angen cynnal yr ymarferion yma tuag at Ella i sicrhau canlyniadau gorau ar gyfer ei datblygiad. Awgrymaf fod dull cyfanol yn cydnabod bod skilliau gwyboddol yn  hogi galluoedd deallusol, emosiynol  yn canolbwyntio ar deal a rheoli teimladau ac  cymdeithasol sydd yn pwysleisio rhyngweithio’n  effeithiol at eraill, Yna’n cygysylltiedig ar datblygiad plentyn ac yn dylanwadu ar ei gilydd. Mae hyn yn effeithio ar addysg a dysgu oherwydd fydd rhaid i’r athrawes cynllunio ac asesu enghenion plant wrth deall y cyflawniadau ar diffygion sydd ganddyn.Yn ol  (Rudolf Steiner 1861) credodd fod canolbwyntio  ar archwilio hunan-gychwyn a gweithgareddau creadigol yn bwysig , fydd  hyn yn datblygu plant I fod yn annibynol ac creadigol yna yn cryfderu a parchu diddordebau.
Emosiynol 
Dywed bod Ella'n chwarae ar ben ei hun neu’n dynwared ei chyfoedion ychydig. Yn ol (Frobel 1782)  mae plant yn gynhenid creadigol ac yn dysgu orau trwy chwarae a phrofiadau ymarferol am ei datblygiad. Ond dadlau (Freud 1856) fod ymddygiad dynol yn cael ei ddylanwadu gan atgodion,meddyliau ac ysfaoedd anymwybodol. Fodd bynnag wnaeth  (Siencyn 2010) cyd-daro fod amrywiaeth o phrofiadau a syniadau traddodiadol ynghylch datblygiad plant a gyfrifoldeb ar gymdeithas a teulu i sicrhau hyn. Yn fy marn i dwi’n cyd-ymdeimlo gyda Ella oherwydd nid yw hi’n hapus wahanu oddi wrth ei mam yn y bore, credaf fod hi’n gael yn anodd gwahanu wrth ei mam oherwydd ymlyniad a diogelwch. Er hyn dwi’n cytuno gyda (Bowlby 1907) am credu bod y cysylltiad cynharaf a ffyrfiwyd gan plentyn a’i gofalwyr yn cael effaith aruthrol sy’n parhau trwy gydol eu hoes. Awgrymodd fod ymlyniad hefyd  yn fodd I gadw’r plentyn yn agos at y fam, gan wella siawns y plentyn o oroesi. Fy argymhellion gyfer datblygiad Ella yw I cyflwyno a cymryd amser I dysgu Ella  amdano cyfarchiadau. Defnydd termau cyfarch a gwneud yn siwr bod hi’n cael sicrwydd bod ei mam yn meddwl amdano hi pan yn yr ysgol. Allwn gofyn i mam camol Ella yn y bore i sicrhau bod hi’n gwybod ar diwedd y dydd fydd ei mam yn casglu hi or ysgol. Mae angen help ar  Ella gyda' I datblygiad emosiynol oherwydd mae’n  weithiau yn dangos hoffter tuag at blant eraill ac at oedolion ac yn mwynhau cael plant eraill ofalu amdani. Mae Ella yn 4 mlwydd oed ond yn ol ( Bowlby 1907) ac ( Ainsworth 1913) Mae’r  dwy flynedd cyntaf bywyd plentyn yn hollbwysig ar gyfer ffurfio ymlyniadau. Fel arfer rhwng plentyn a’i ofalwr. Dwedon nhw fod plant yn datblygu model gweithio mewnol sy’n siapio fel maen nhw’n gweld perthnasoedd ac yn rhyngweithio’n gymdeithasol. Gall hyn effeithio ar ei deimladau o ymddiriaeth, hunan-werth a hyder. Yn fy marn i dwi’n anghytuno gyda Bowlby ac Answorth oherwydd mae Ella yn anrhagweladwy os yw hi’n eisiau gwrando a chwarae gydag. Hefyd yn cael hi’n anodd cadw rheolau dosbarth  yna bydd  gweithgareddau calon caredig, bainc buddy, cwtsh tawel ac siartiau gwobrwyo yna pan mae Ella angen amser ei hyn. Yna all hi cymryd ei hyn I cornel tawel neu pan angen chwarae allau eistedd ar bainc buddy. Ac i monitro ei ymddygiad yn ffordd hwyl bydd siart gwobrwyo yn ei helpu.Mae Ella yn dechrau cyfleu ei theimladau ac yn ymwybodol bod teimladau gyda eraill. One yn cael hi‘n anodd iawn gwneud dewisiadau ei hyn. Ar y llaw arall dwedodd (Vigotsky 1978) fod  datblygiad agos yn golygu bod plant yn dysgu gyda arweiniad a chymorth mae hyn yn helpu plant cael ei cefnogi yn y broses dysgu.All athrawes Ella cyflwyno mod mood i datblygu dealltwriaeth Ella o teimladau ac ymarfer ateb cwestiynau heb cymorth. 
Cymdeithasol 
Awgryma (Siencyn 2010)  fydd yn awgrym dda i cynllunio ardaloedd yn y dosbarth i helpu annog Ella i cymdeithasu gyda plant eraill. Gwelais hyn yn derbyn 1 yn ysgol pontio, wnaeth yr athrawes trefnu grwpiau bach I datrys problemau ac fynegi syniadau. Mae Ella yn chwarae ar ben ei hun, ac nid yw’n dangos ymwybyddiaeth o gyfoedion. Yn fy marn i mae angen ymarfer sgiliau cymdeithasu, gall yr athrawes gwneud hyn wrth defnyddio cardiau flach gyda geiriau syml cyfarch neu defnyddio ELSA i helpu cyfarthrebu gyda eraill. Ar adegau mae Ella yn amharod I rhannu adnoddau yn ystod gweithgareddau chwarae gyda eraill. Yn nol (Piaget 1896)  Mae llawer o rhesymau pam nad ydy Ella angen rhannu gyda eraill, efallai na fydd Ella yn gallu goddef y teimlad o rwystredigaeth a ddaw yn sgil, ymdeimlad o berchnogaeth,ofn colled ac dyna pam yfallau fod Ella yn dangos fod hi’n hunanol wrth gystadlu am adnoddau. Yn fy marn i all yr athrawes gwneud gweithgareddau taflu pel i datblygu hyder i siarad heb cymorth a dysgu rhannu gyda eraill yn y dosbarth. Nid yw Ella yn ymddangos diddordeb mewn didoli, paru, chwarae nac ymuno a chyfrif gemau a rhigmau. Dwedodd (B.F Skinner 1954)  Fydd hyn yn helpu Ella  trwy annog ymddygiad dymunol a digalonni defnyddio atgyfnerthiad cadarhnhaol er enghraifft gall yr athrawes gamol hi am gymryd rhan yn y dosbarth.Ond ar y law arall dwedodd Skinner for atgyfnerthiad negyddol sydd yn meddwl os mae Ella yn chwarae gyda pel ond yn cambehafio fydd yr athrawes yn tunnu’r pel oddi hi. Mae’n bwysig rhannu tasgiau yn gamau bach ac atgyfnerthwch bob cam wrth iddo gael ei dysgu. Mae Ella yn chwarae yn dawel ochr yn ochr a’i chyfoedion yn yr ardal chwarae rol. Dwedodd (Parten 1933) mae 6 cam chwarae ond y cam fwyaf perthnasol i Ella yw “ chwarae annibynnol ar ben ei hun” sydd yn meddwl gall y plentyn eistedd o fewn pellter siarad i blant eraill ond yn dewis chwarae ar ben ei hun gyda theganau wahanol. Ac cam ”gweithgaredd cyfochrog” sydd yn dweud fod plentyn yn chwarae yn annibynnol gyda’r un teganau ond dim yn ryngweithio gyda plant eraill. Yn fy marn I dylau'r athrawes gwneud gwersi chwarae rol gyda’r dosbarth a gwneud gweithgareddau i ymarfer lleferydd, gwrando ac actio. Gofyn cwestiynau lliwiau y gwisg, pwy yw’r cymeriadau? Neu wahanol chwarae i cael Ella cymdeithasu yn fwy gyda plant. Bydd hyn yn sicrhau fod Ella yn dysgu sgiliau newydd hefyd i helpu hi datblygu yn cymdeithasol ac gwybyddol. 
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