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[bookmark: _GoBack]Mae fod yn dwyiethrwydd yn cynnig sefyllfaoedd gwahanol e.e os ydy plentyn yn mynd I ysgol gyda iaith gawahanol, gall rywun yn yr teulu siarad iaith gwahanol ac gall yr plentyn cael eu dod lan gyda rheini/ neu yn amgylchedd sy’n siarad iaith gwahanol. Manteision o cael dwyiethrwydd yw eich bod yn gallu cyfarthrebu yn dda iawn gyda pobl yn yr cymuned trwy siarad dau iaith mae’n rhoi’r manteis i ti cyfarthrebu yn fwy, hefyd mae’n rhoi’r manteis i ti cyfarthrebu yn dda gyda eich teulu a pobl yn yr ysgol. Trwy fod yn dwyiethrwydd mae’n rhoi manteision i ti yn yr dyfodol wrth cael swydd. Yn ol (Bilingual Kidspot, 2019) Manteis fawr o fod yn dwyiethrwydd yw’r effaith positif mae’n cael arno ymenydd plentyn, mae’n dangos fod plentyn sy’n dwyiethrwydd yn cael fwy o rhychwant sylw. Trwy fod yn dwyiethwyr mae hefyd yn rhoi’r manteis i eich corff wrth cael hunan hyder I siarad dwy iaith ac I fod yn flach amdano. 
Roedd (J, Bruner.)  yn credu fod dyle pwnc cael eu dangos trwy golygfeydd plentyn or wlad, wrth fod yn dwyiethrwydd mae’n rhoi’r cyfle ir plentyn cael fwy o profiadau yn yr gwlad. Yn ol (Living and Loving, 2019) manteision arall o plentyn yn cael dwyiethrwydd yw yr cryfder mae’n cael arno sgiliau gwybyddol plentyn, hefyd faint mae’n gallu cynyddu atgofion nhw. Mae (Leikin, M. 2012) yn dweud wrth fod yn dwyeithrwydd mae’n dylanwad sgiliau creadigol mathemateg plentyn. Rydych yn gallu cefnogi plentyn sy’n cael dwyiethrwydd trwy chwarae gemau sy’n darganfod iaith nhw, un yr un cefnogaeth i helpu nhw gwella’r iaith ychwanegol hefyd darllen llyfrau sy’n hyrwyddo fod yn dwyiethrwydd. Trwy fod yn lleoliad mae’r plant ac staff yn cael eu cefnogi wrth fod yn dwyiethrwydd, mae’n bwysig iddo nhw cyfarthrebu gyda ei gilydd i cefnogi a datblygu ei iaith. 
Engraifft o fod yn dwyiethrwydd yw i cael cymraeg fel iaith ychwanegol, wrth cael cymraeg fel iaith ychwangeol mae’n manteis fawr i plentyn. Mae ysgolion yn cymru yn dysgu cymraeg o dydd i dydd, ac yn rhoi pob cyfle i plentyn dysgu cymraeg yn ysgol saesneg neu yn ysgol cymraeg ond yn ol (G, Lewis. No date) mae wedi cael ei cydnabod fod dysgu cymraeg fel iaith ychwanegol, ddim yn effeithiol ac fod ddim digon o amser yw’r achos. I cefnogi plentyn sy’n cael/ dysgu cymraeg fel iaith ychwanegol gallwch gwneud gwaithgaredd darllen, mae hwn yn helpu’r plentyn trwy darllen yn cymraeg a yn mynd dros geiriau gyda nhw yn saesneg, mae hyn yn helpu nhw deall y dwy iaith. Mae cannu hefyd yn fordd arall i helpu cefnogi iaith cymraeg I plentyn e.e canu can gyda nhw yn cymraeg a wedyn canu’r can yn saesneg, fordd hyn mae’r plentyn yn deall y dwy iaith ac mae ddim yn drysu nhw. Trwy gwneud gwaithgaredd I plentyn sy’n dysgu cymraeg fel iaith ychwangeol mae’n rhoi’r cyfle iddo nhw dysgu cam wrth cam ac iddo nhw datblygu ymynedd nhw cam wrth cam, mae’n rhoi’r budd i plentyn datblygu ar ben eu hunan ac yn amser eu hunan.
Yn ol (WalesOnline, 2016) Mae’r lllywodraeth yn dweud fod nhw wedi rhoi gwasanaethau cyhoeddus nhw ar gael yn cymraeg oherwydd mae’n rhoi fwy o cyfleoedd i pobl defnyddio’r iaith cymraeg yn bwydau nhw dydd i dydd. Buddion o cael cymraeg fel iaith ychwanegol yw eich bod yn cadw’r iaith i fynd e.e mae (WalesOnline, 2016) yn dweud bydd iaith i gyd wedi marw yn gynt nag yn hwyrach oherwydd os ydy iaith ddim yn cael ei dysgu gan plant mae’r iaith wedi marw. Trwy cael cymraeg fel iaith ychwanegol mae’n rhoi cyfleoedd i plentyn mewn swydd e.e yn ol (Llywodraeth cymru, 2015) trwy geithio gyda cymraeg fel iaith ychwangeol mae’n datblygu sgiliau cyfarthrebu gyda pobl yn yr swydd, wrh cael yr gall i siarad a cyfarthrebu yn cymraeg mae’n cael eu gwerthfawrogi fel skill gan cyflogwr yn cymru. 
[bookmark: _Hlk4056201][bookmark: _Hlk5101702]Trwy fod yn dwyiethrwydd mae’n cael datblygiad ar yr ymenydd trwy datblygu sgiliau cyfarthrebu plentyn, hefyd i dysgu plentyn yn llawn e.e wrth gwenud gwaithgaredd darllen gyda plentyn os ydych yn mynd trwy y dwy iaith i helpu’r plentyn datblygu’r iaith mae nhw’n dysgu gallwch cael effaith fawr arno datblygiad y plentyn wrth helpu nhw deall y gwahaniaethau rhwng yr dau iaith. Yn ol (Telc, 2019) Mae fod yn dwyiethrwydd yn cael effaith positif arno datblygiad yr ymenydd trwy datblygu sgiliau i cyfarthrebu yn glir ac eich sgiliau creadigol. Wrth dysgu trwy iaith ac i newid yn aml i un iaith i’r un nesaf mae’n meddwl yn dwy fordd gwahanol ac mae hyn yn cael effaith arno plentyn yn gwneud tasg.
[bookmark: _Hlk5103378] Manteision personol o fod yn dwyiethrwydd yw faint o hunan hyder bydd gyda chi trwy siarad ieithoedd gwahanol, mae hyn yn bwysig i plentyn ac oedolyn trwy cyfarthrebu, cael swydd yn yr dyfodol ac i credu yn eich hunan, hefyd mae’n rhoi’r manteis i plentyn o ymenydd nhw i gweithio am fwy amser. Yn ol (ScienceDaily, 2013) ‘’ the pattern of brain development is similar if you learn one or two language from birth. However, learning a second language later on in childhood after gaining proficiency in the first (native) language does in fact modify the brain's structure, specifically the brain's inferior frontal cortex.’’ 
Wrth i plentyn fod yn dwyiethrwydd mae’n bwysig i pobl o amgylch yr amgylchedd i deall hwn, mae’n bwysig cefnogi y plant ac i helpu nhw deall i asgoi nhw i dod yn ddryslyd. Yn ol (Bialystok, E. 2017) wrth i plentyn fod yn dwyiethrwydd mae’n rhoi’r datblygiad ar yr ymenydd trwy effeithio canlyniadau iethyddol a gwybyddol plentyn. 
Trwy fod yn dwyiethrwydd mae’n rhoi datblygiad fawr i plentyn gyda meddwl yn dargyfeiriol e.e yn ol (The Journal of Social Psychology, 2018) Trwy canolbwyntio arno dwyiethrwydd ac fod yn creadgiol, roedd plentyn dwyiethrwydd wedi cymrud prawf ac wedi cael sgoriau uwch gyda’r prawf ar lafar creadigol ond dim gwahaniaeth gyda’r un dim ar lafar. Mae meddwl yn dargyfeiriol yn cael effaith arno plentyn dwyiethrwydd oherwydd yn ol (Creative Education Foundation, 2019) trwy creu syniadau newydd os ydych yn meddwl yn dargyfeiriol ar wahan i meddwl yn cydgyfeiriol mae’n rhoi’r datblygiad i chi creu lot o opsiynau cyn gwerthuso nhw. Mae hyn yn rhan bwysig o fod yn dwyiethrwydd oherwydd mae rhaid i chi newid iaith yn debynu arno pwy chi’n siarad i ac ble rydych chi, felly maen bwysig i cael yr gall i newid eich meddwl yn aml. 
I siarad amdano cwricwlm cymraeg ac cyfnod sylfaen gyda plant sy’n dwyiethrwydd, mae’r (Curriculum for Wales, 2019) yn teimlo fod mae yna fwy o pwyslais arno ysgolion i cynhyrchu plant dwyiethrwydd yn hyderus. Wrth ir cwricwlm cymraeg cynhyrchu plant gyda dwyiethrwydd mae nhw’n credu bydd yr nifer o siaradwyr cymraeg yn cyrraedd 1 mil erbyn 2050, mae hyn yn canlyniad cadarnhaol i plant oherwydd fel rwy wedi trafod mae datblygiad plentyn wrth fod yn dwyiethrwydd yn datblygiad fawr ar yr ymenydd. Yn ol (Curriculum for Wales, 2019) plentyn sy’n dwyiethrwydd sy’n cael cymraeg fel iaith ychwanegol mae’n bwysig iddo nodweddion nhw cael eu cydnabod.
Mae’r (Welsh Assembly Government, 2008) yn dweud bod trwy fod yn cymru mae pob plentyn yn cael yr cyfle i mwynhau profiadau iaith cymraeg mewn gwaithgareddau dydd i dydd, hefyd mae’r (Welsh Assembly Government, 2008) yn dweud fod yr cyfnod sylfaen 3-7 yn dangos bydd plentyn rhaid cael cyfleoedd i cael profiadau ac i mwynhau defnyddio iaith cymraeg o dydd i dydd. Yn ol (Welsh Assembly Government, 2008) wrth datblygu’r iaith cymraeg yn yr cyfnod sylfaen mae’n cefnogi ac deall y diwylliant cymraeg, hefyd mae’n agor cylfe i profiadau newydd.  
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