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Aseiniad ECAD6008: Rhan 1
	Templed Profiad Proffesiynol 1:
	Defnyddio Kahoot i asesu’r plant ar ôl tymor

	Safon Addysgeg
	Asesu ar gyfer dysgu

	Beth wnaethoch chi a pham?

	· Y wers roeddwn i wedi gwneud cyn asesu’r plant oedd gwers wyddoniaeth lle dysgon nhw am y gwahanol fathau o anifeiliaid sydd ar y blaned. E.e. mamaliaid, adar, arachnid a.y.y.b.
· Defnyddiwyd y wers hon i sicrhau bod plant yn ymwybodol o'r gwahanol fathau o anifeiliaid sydd yno. Roedd hyn yn golygu bod y plant yn dysgu am yr anifeiliaid hyn yn ystod yr wythnos, ac yna defnyddiais kahoot i asesu dealltwriaeth y plant.
· Y Kahoot wnes i oedd i’r plant weld llun o anifail a gweithio allan pa fath o anifail ydyw, er enghraifft, un o’r lluniau oedd morfil, ac roedd yn rhaid i’r plant ddewis o 4 opsiwn ar y bwrdd yn barau a dweud wrthyf ba fath o anifail ydoedd. Mae gwefan kahoot wedyn yn gadael i chi wybod pa barau gafodd y nifer fwyaf o gwestiynau yn gywir, a pha bâr oedd â'r cwestiwn lleiaf yn gywir, roedd hyn yn golygu fy mod yn gallu gweld pwy oedd yn deall gwaith yr wythnos ac yn barod i symud ymlaen, a phwy oedd yn cael trafferth ac efallai angen. ailedrych ar y maes hwn.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	· Dysgais o ddefnyddio Kahoot ei fod yn ffordd hwyliog iawn o asesu’r plant gan eu bod yn mwynhau defnyddio’r wefan yn fawr gan ei fod yn golygu eu bod i gyd wedi cystadlu yn erbyn ei gilydd fel dosbarth, ac wedi mwynhau gweithio mewn parau yn fawr i ateb y cwestiynau. Dysgais hefyd fod Kahoot yn arf da iawn wrth asesu plant gan ei fod yn rhoi dealltwriaeth dda iawn i chi, yr athro, o allu’r ystafell ddosbarth, heb straen arholiad ysgrifenedig a heb y straen o hyd yn oed sylweddoli eu bod yn cael eu hasesu. 
· Iechyd a lles y plant – trwy defnyddio’r rhaglen Kahoot, a bod y plant yn mwynhau defnyddio'r rhaglen/gem, mae’n golygu bod y plant yn gallu ymlacio a bod y plant ddim yn ymwybodol bod nhw’n cael ‘prawf’ i asesu datblygiad nhw’n, mae’n meddwl does dim straen ar y plant, ac mae’n golygu bod iechyd meddwl y plant yn cael ei effeithio a bod y plant yn mwynhau’r prawf yn lle rhoi straen arni nhw. 

	Beth nesaf?

	· Dysgais fod Kahoot yn bendant yn rhywbeth y byddwn yn ei ddefnyddio yn fy ngyrfa addysgu yn y dyfodol, gan ei fod yn arf llwyddiannus iawn. Mae’n rhywbeth yr hoffwn ei dreialu yn fy ystafell ddosbarth CA1 pan ac os caf swydd yn y dyfodol yn CA1, gan fy mod yn defnyddio hwn mewn lleoliad CA2 a’i fod yn llwyddiannus, hoffwn ei ddefnyddio yn fy ystafell ddosbarth yn y dyfodol.



	Templed Profiad Proffesiynol 2:
	I greu ffeil o ffeithiau am anifail yn defnyddio cyfrifiadur

	Safon Addysgeg
	Profiadau dysgu cyfunol


	Beth wnaethoch chi a pham?

	· Yn y wers, y nod oedd i’r plant ddewis anifail (aderyn, mamal, amffibiad, ymlusgiad neu bysgodyn) ac yna gweithio mewn parau i ddefnyddio gliniadur i greu ffeil ffeithiau ar eu dewis o anifail.
· Bu’n rhaid i’r plant weithio mewn parau i ddefnyddio’r rhyngrwyd i chwilio am ffeithiau a gwybodaeth am eu hanifail, ac yna rhoi’r wybodaeth a gasglwyd mewn sleid PowerPoint (dogfen a rennir o fewn y dosbarth oedd hwnnw).
· Roedd y dasg hon yn golygu bod y plant yn defnyddio technoleg o fewn y dosbarth, yn ogystal â gweithio mewn parau, ac yn darllen a deall testun newydd. Roedd yn rhaid i'r plant hefyd gyfieithu'r wybodaeth a'r ffeithiau i'r Gymraeg, felly roedd y plant yn defnyddio 4 sgil gwahanol i wneud un dasg.
· Roedd y wers hon yn galluogi’r plant i ddysgu sut i ddefnyddio PowerPoint, defnyddio’r rhyngrwyd a sut i ddarllen a chyfieithu testunau sylfaenol, roedd hon hefyd yn wers lwyddiannus iawn gan fod y plant i gyd wedi mwynhau’r wers hon yn fawr ac wedi mwynhau dysgu mwy am anifeiliaid a ffeithiau amdanyn nhw.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	· Dysgais o’r wers hon fod defnyddio technoleg yn y dosbarth yn rhywbeth y mae plant yn mwynhau ei wneud, oherwydd unwaith i mi grybwyll mai defnyddio gliniadur, casglu gwybodaeth a gweithio mewn parau fyddai’r gwersi boreol, roedd y plant i gyd wedi cyffroi i wneud y wers. Roedd hyn yn golygu bod POB plentyn yn fy ystafell ddosbarth yn cymryd rhan yn y wers ac yn gyffrous i gymryd rhan a chwblhau'r dasg
· Er hyn, dysgais fod rhai o’r plant yn ei chael hi’n anoddach darllen, dod o hyd a chyfieithu’r ffeithiau a’r wybodaeth roedden nhw’n eu darllen, roedd angen mwy o help ar rai ohonyn nhw nag eraill i wneud y dasg hon, tra bod y plant MAT yn y dosbarth yn gwneud hynny. t angen unrhyw help. Roedd angen llai o help ar rai plant unwaith y cawsant eiriaduron i helpu i gyfieithu’r testunau neu ddefnyddio geiriadur ar-lein PCYDDS, (unwaith i mi ddysgu iddynt sut i’w ddefnyddio)
· Fe wnes i ddarganfod wrth ddysgu'r wers bod yn rhaid i mi roi'r gorau i'r wers weithiau i egluro sut i ddefnyddio rhai rhaglenni fel PowerPoint, geiriaduron ar-lein a google, a oedd yn amlygu i mi y dylwn fod wedi treulio efallai hanner awr gyntaf sesiynau'r bore. wrth fynd trwy'r gwahanol raglenni a'r pethau y bydden nhw'n eu defnyddio, byddai hyn wedi golygu wedyn y byddai'r plant wedi gallu bwrw ymlaen â'r dasg yn hytrach na stopio a gofyn am help trwy gydol y wers.
· Dysgais hefyd o ddysgu’r wers hon y gallai fod yn werth gwneud gwers ar sut i ddefnyddio Google, ‘Microsoft Office’ a sut i ddefnyddio geiriaduron ar-lein gan fod hyn yn rhywbeth yr oedd y plant yn ei gael yn anodd. Canfûm fy mod yn tybio bod y plant yn gwybod sut i ddefnyddio Google, pan sylweddolais efallai nad oes gan rai plant wifi neu gyfrifiadur gartref, felly ni allaf gymryd yn ganiataol bod plant yn gwybod sut i ddefnyddio cyfrifiadur.

	Beth nesaf?

	· Gwnes i hyn eto mewn dosbarth CA2, felly hoffwn wneud rhywbeth fel hyn gyda CA1, ond efallai argraffu neu greu testun syml iddynt ei ddarllen yn hytrach na thestunau anoddach ar-lein. Fodd bynnag, roedd y wers hon yn un roedd y plant i gyd wedi'i mwynhau ac roedden nhw i gyd yn cytuno yr hoffan nhw wneud rhywbeth tebyg eto yn y dyfodol, felly rwy'n credu bod y cynllun gwers hwn yn rhywbeth yr hoffwn ei ddefnyddio yn fy nyfodol addysgu.


	Templed Profiad Proffesiynol 3
	Arbrawf iaith – rhoi wyau mewn i wahanol hylif i weld beth sy’n digwydd I'r wyau

	Safon Addysgeg
	Cyd-destunau dilys bywyd go iawn


	Beth wnaethoch chi a pham?

	· fel dosbarth dewisodd 3 wahanol hylif fel dosbarth (dwr, pop a coffi) trafod beth sy’n gwneud yr wahanol hylif yn wahanol e.e. siwgr yn y pop, a drafod beth mae’r plant yn meddwl beth sy’n mynd i ddigwydd
· Nod y wers oedd trafod pa effaith mae siwgr yn ei gael ar ein dannedd a pham ei bod yn bwysig brwsio ein dannedd a bwyta’n iach - iechyd a lles
· Roedd y wers yn bwysig, gan y byddai’r plant yn dysgu am y niwed mae siwgr yn ei gael ar ein dannedd, a pham y dylen nhw frwsio eu dannedd. Mae'r wers hon yn cysylltu â bywyd go iawn, gan ei bod yn addysgu ac yn amlygu pwysigrwydd brwsio eich dannedd.
· Ysgrifennodd y plant ar daflen waith beth maen nhw'n feddwl fydd yn digwydd i bob wy yn y gwahanol hylifau, ac yna ar ôl 4 diwrnod o'r wyau yn yr hylifau, fe wnaethon nhw gofnodi ar yr un daflen waith beth ddigwyddodd iddyn nhw mewn gwirionedd. Buom hefyd yn segur ar ôl tynnu’r wyau allan yr hylifau, buom yn siarad am bethau eraill y gallem eu gwneud i ofalu am ein dannedd, e.e. bwyta'n iach, bwyta llai o siwgr, siarad am ffrwythau a llysiau

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	· Roedd y plant yn gallu gweld yr effaith ar yr hyn y gall siwgr ei wneud i'ch dannedd a pham ei bod yn bwysig brwsio eich dannedd a bwyta'n iach.
· Dysgais fod gwneud pethau ymarferol gyda fy nosbarth CA1 yn fwy llwyddiannus na gwneud tasgau ysgrifenedig, gan fod y plant yn ymgysylltu llawer mwy â mi a’r wers os ydynt yn gwneud gwaith ymarferol dros ysgrifennu.
· Dysgais fod y plant yn gallu ymgysylltu mwy fel grŵp yn gwneud yr arbrawf fel grŵp, a gwelais y plant hefyd yn dysgu oddi wrth ei gilydd gan eu bod gyda'i gilydd fel dosbarth yn hytrach na'u bod yn cael eu grwpio i alluoedd tebyg.

	Beth nesaf?

	· Wrth symud ymlaen fel athrawes, dysgais fod gwersi ymarferol yn llawer mwy llwyddiannus a deniadol na thasgau ysgrifenedig. Mae’r plant hefyd wrth eu bodd yn gweithio gyda’i gilydd fel dosbarth ac yn mwynhau rhyngweithio gyda’i gilydd, felly mae hyn yn rhywbeth y byddaf yn ei wneud yn fy ystafell ddosbarth
· Fe wnaeth y wers hon hefyd agor fy llygaid i sylweddoli ei bod yn ddefnyddiol ac yn dda i ddefnyddio grwpiau gallu cymysg o fewn y dosbarth, gan ei fod yn annog plant, na fyddai fel arfer yn gweithio gyda’i gilydd, i gyfathrebu a dysgu oddi wrth ei gilydd.




	Templed Profiad Proffesiynol 4
	I greu taflen am gastell o'u dewis

	Safon Addysgeg
	Themâu traws-gwricwlaidd


	Beth wnaethoch chi a pham?

	· Bwriad y wers oedd i’r plant ddefnyddio gliniaduron i gasglu gwybodaeth am gastell yng Nghymru ac yna defnyddio’r wybodaeth yma i greu taflen am y castell. Roedd yn rhaid iddynt ddarganfod prisiau, lle'r oedd, sut olwg oedd arno a hyd yn oed faint o'r gloch y mae'n agor ac yn cau. Yna bu'n rhaid iddynt gopïo'r wybodaeth hon i daflen.
· Roedd yn rhaid i'r plant hefyd dynnu llun a dylunio eu taflen yn ogystal â darganfod ffeithiau a chasglu gwybodaeth i'w rhoi ar y ddalen am eu castell. Roedd hyn yn golygu bod y wers yn cynnwys 4 maes dysgu a phrofiad gwahanol. Rhain oedd; Dyniaethau, (dysgu am hanes y castell), gwyddoniaeth a thechnoleg, (defnyddio cyfrifiadur i gasglu gwybodaeth), celfyddydau mynegiannol, (llunio a dylunio eu taflen eu hunain gan ddefnyddio pensiliau a beiros) ac yn olaf ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu, (darllen , deall ac ysgrifennu testun i lawr ar eu taflenni, a hefyd gweithio mewn parau i wneud y dasg honno)
· Roedd y wers yn bwysig er mwyn sicrhau bod y plant yn gallu defnyddio cyfrifiaduron, gan eu bod yn dod yn fwyfwy cyffredin o fewn y dosbarth a bywyd bob dydd. Ar ben hyn mae gweithio mewn parau yn golygu y gall y plant weithio gydag eraill, ac mae hyn eto yn rhywbeth a fyddai'n cael ei ddefnyddio yn y gweithle unwaith y bydd y plant yn gadael yr ysgol.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	· Dysgais fod y plant yn mwynhau gweithio mewn parau a gwneud gwersi ymarferol, sy'n golygu nad ydynt o reidrwydd yn gwneud darnau hir o waith ysgrifenedig yn eu llyfrau. Ar ben hyn, mae'r plant hefyd yn mwynhau defnyddio cyfrifiaduron o fewn y dosbarth ac yn mwynhau gweithio mewn parau neu grwpiau bach wrth wneud gwersi. Sylweddolais hefyd fod hyn yn golygu bod y plant yn fwy parod i gwblhau’r gwaith a mwynhau’r wers yn fwy.
· Dysgais hefyd fod gwersi ymarferol bob amser yn ymddangos yn well na gwneud tasgau ysgrifenedig hir. Darganfûm fod y plant yn y wers hon yn hapusach ac yn fwy ymgysyllti yn y wers ac yn fwy awyddus i wneud y gwaith. Rwy'n credu ei fod oherwydd eu bod yn defnyddio rhywbeth y maent yn ei ystyried yn hwyl, yn yr achos hwn gliniadur / cyfrifiadur.

	Beth nesaf?

	· Hoffwn ddefnyddio gwersi fel hyn eto yn y dyfodol gan fod y plant yn mwynhau defnyddio gliniaduron ac yn mwynhau gweithio mewn parau, felly mae hyn yn rhywbeth hoffwn ddefnyddio yn fy nosbarth fy hun yn y dyfodol. Wrth wneud y wers ymarferol hon hefyd, gwelais fod y plant yn canolbwyntio mwy ac yn cymryd mwy o ran yn y wers. Sylweddolais hefyd fod y plant yn fwy parod i orffen y dasg na phe bai'n dasg ysgrifenedig yn y dosbarth.


















ECAD6008-C Rhan 2
Yn yr aseiniad hwn byddaf yn trafod 2 egwyddor addysgeg, sef; adeiladu ar wybodaeth a phrofiad blaenorol ac ennyn diddordeb disgyblion a chreu cyd-destunau dilys ar gyfer dysgu. Mae’r egwyddorion addysgeg hyn nid yn unig yn rhai a ddatblygais yn ystod fy lleoliad diwethaf ond hefyd yn egwyddorion sy’n gweithio gyda’n gilydd yn yr ystafell ddosbarth. Mae’r ddwy egwyddor addysgeg hyn yn rhai rwy’n teimlo eu bod yn gweithio gyda’i gilydd, er mwyn sicrhau eich bod yn creu profiadau bywyd go iawn o fewn yr ystafell ddosbarth, (cyd-destunau dilys ar gyfer dysgu) rydych hefyd yn mynd i fod yn tynnu ar eu profiadau a’u gwybodaeth fel y gallant roi’r hyn y maen nhw’n dysgu i gyd-destunau y maent yn eu deall, trwy gysylltu'r dasg â rhywbeth y maen nhw‘n gwybod a phethau y gallent fod wedi'u gweld o'r blaen y tu allan i'r ysgol.
Fe wnes i nodi’r 2 agwedd hyn fel pethau yr hoffwn eu datblygu gan i mi ddarganfod yn eithaf cyflym yn fy lleoliad diwethaf, bod plant ifanc yn tueddu i ddysgu’n well trwy chwarae a thasgau/gwersi ymarferol gan ei fod yn ennyn eu diddordeb a gwelais hefyd y gallent gysylltu beth roedden nhw'n ei weld neu'n ei wneud i bethau maen nhw wedi'u gwneud gartref, neu wedi'u gweld y tu allan i'r ysgol. Roedd y wers yn templed 3 yn un a helpodd fi i weld a threialu’r hyn yr oeddwn wedi’i ddysgu yn yr wythnosau blaenorol am blant ifanc yn dysgu’n well trwy greu profiadau bywyd go iawn ac roedd hefyd yn clymu â rhywbeth yr oeddent eisoes yn ei wybod, felly roeddwn i’n addysgu fy ngwersi yn seiliedig ar wybodaeth a phrofiadau blaenorol y plant. 
Byddaf yn trafod sut y deuthum i nodi’r 2 agwedd hyn fel fy meysydd datblygu yn ystod lleoliad ac yn ystod fy ngyrfa addysgu, yn ogystal â thrafod yr hyn a wnes i yn y lleoliad i ddatblygu’r meysydd hyn a beth fyddaf yn ei wneud yn y dyfodol, byddaf hefyd yn trafod manteision ac anfanteision yr egwyddorion addysgeg hyn a damcaniaethwyr sy'n defnyddio'r egwyddorion hyn yn eu damcaniaethau. Bydd hwn hefyd yn cysylltu'n ôl â'm templed profiad proffesiynol 3, sef cyd-destunau dilys bywyd go iawn.
Dewisais adeiladu ar wybodaeth a phrofiad blaenorol ac ennyn diddordeb disgyblion a chreu cysyniadau dilys ar gyfer dysgu, oherwydd teimlais a gwelais ar fy lleoliad bod y 2 egwyddor addysgeg hyn yn cysylltu â'i gilydd llawer tra roeddwn yn addysgu. Er enghraifft, wrth wneud gwers fathemateg ar dynnu, dysgais fod defnyddio gwrthrychau fel ffrwythau i ddangos sut i dynnu, yn gwneud I'r plant deall sut i dynnu yn well. Roedd hyn wedyn yn golygu fy mod i'n defnyddio ffrwythau, sy'n rhywbeth maen nhw'n ei wybod ac yn ei ddeall yn barod, a'i roi mewn cyd-destun bywyd go iawn, trwy dynnu un ffrwyth oddi wrth y llall trwy ddweud 'ac mae Miss Taylor wedi bwyta un oren, faint o orennau sydd ar ôl?'. Dysgais hefyd bod y plant yn fwy tebygol o gofio sut i wneud rhywbeth trwy ddefnyddio pethau maen nhw'n gwybod yn barod. Mae'r syniad hwn yn cael eu cefnogi yn y testun hwn o ‘Hampshire College’;
‘We increase the likelihood that our students will be able to recall and use what we teach by helping them engage their prior knowledge and connect new information to their prior understanding.’ - (Wenk, 2017)
Mae’r darn hwn o Wenk (2017) yn cefnogi fy syniad blaenorol bod plant sy’n cysylltu gwybodaeth flaenorol, yn meddwl bod nhw’n fwy tebygol o gofio a chofio’r wybodaeth honno yn nes ymlaen. Mae hyn yn rhywbeth welais i wrth wneud gwersi ymarferol a defnyddio pethau i ddangos sut i wneud rhywbeth tra ar fy lleoliad. Gan gyfeirio at fy nhempled proffesiynol rhif 3, y wers benodol hon penderfynais wneud gwers ar y pwysigrwydd o frwsio eich dannedd a bwyta'n iach. Gwnes i hon trwy roi wyau mewn gwahanol hylifau a gweld beth wnaeth y siwgr iddynt dros 3 diwrnod. Roedd y plant wedyn yn gallu gwneud y cysylltiad â’r wyau fel ein dannedd a beth sy’n digwydd os ydyn ni’n yfed neu’n bwyta gormod o siwgr. Fe wnaethom hefyd roi wy mewn dŵr tap i weld pam ei bod yn bwysig peidio â bwyta cymaint o siwgr gan fod y plant yn gallu gwneud y cysylltiad bod dŵr heb siwgr ynddo a bod siwgr yn yr pop. Eto roedd hyn yn amlwg yn wybodaeth yr oeddent yn ei wybod yn barod ac roedd hyn unwaith eto yn cysylltu â gwybodaeth a oedd yn gwybod cyn y wers. 
Dysgais hefyd fod gwneud gwersi ymarferol, fel trwy roi enghraifft o'r dasg trwy ddefnyddio gwrthrychau neu ddysgu trwy chwarae, yn hytrach na gwaith ysgrifenedig yn fwy llwyddiannus hefyd. Mae damcaniaeth Montessori yn cefnogi'r syniad hwn o blant yn dysgu'n well trwy ddefnyddio gwybodaeth sydd ganddi'r plant yn barod. Mae'r dyfyniad hwn, y byddaf yn siarad amdano fwy ar ôl yn dod o Lopez;
‘Always child-centred, the learning environment should promote freedom for children to explore materials of their choice. Teachers should prepare the learning environment by making materials and experiences available to children in an orderly and independent way’ - (Lopez – Montessori Method)
Mae'r darn hwn o Lopez, yn golygu ei bod hi'n bwysig i blant gael rhyddid wrth ddysgu, trwy cael y plant i arwain y dysgu. Roedd hyn yn rhywbeth rydw i'n teimlo sy'n bwysig wrth ddefnyddio gwybodaeth mae'r plant yn gwybod yn barod, oherwydd os ydyn nhw'n cael dweud am yr hyn maen nhw eisiau ei ddysgu neu sut maen nhw'n dysgu yna maen nhw'n defnyddio gwybodaeth a phrofiad y maen nhw'n gwybod yn barod. Rwy’n sicrhau bod y plant yn gallu ddweud beth hoffwn nhw’n gwneud, trwy ofyn i’r plant pa hylifau roedden nhw eisiau rhoi’r wyau i mewn, a gwnaethon nhw feddwl am cola, dŵr a choffi, a phan ofynnais i pam eu bod wedi dewis yr hylifau hyn, dywedon nhw oherwydd bod gan cola lawer o siwgr ynddo ac rydym am weld beth sy'n digwydd i'r wy, eto mae hon yn dangos i mi bod y plant yn defnyddio gwybodaeth maen nhw’n gwybod yn barod.
Gwnaeth yr arbrawf hwn gwneud i mi sylweddoli fel athrawes, y pwysigrwydd dysgu a arweinir gan y plentyn ac addysgu’r wybodaeth bresennol a chreu cyd-destunau dilys ar gyfer dysgu. Mae'n bwysig i blant ddysgu sgiliau datrys problemau bywyd go iawn a gallu cysylltu'r hyn y maent yn ei ddefnyddio yn yr ystafell ddosbarth â phethau y gallant eu defnyddio y tu allan i'r ystafell ddosbarth. Mae’n bwysig i blant ddysgu sgiliau a phethau y gallant eu defnyddio ar ôl gadael yr ysgol. Mae sgiliau bywyd go iawn yn bethau fel sgiliau cyfathrebu, sgiliau datrys problemau, sgiliau gweithio mewn tîm a meddwl yn greadigol. Mae'r rhain yn sgiliau y byddai plant yn eu defnyddio yn y gweithle ar ôl gadael yr ysgol. Mae'r syniad hwn o blant yn dysgu cyd-destunau bywyd go iawn i'w defnyddio y tu allan i'r ystafell ddosbarth wedi'i amlygu yma o ‘Digital Class’;
‘If we want to live life successfully, then we need to understand the importance of life skills. And it is also very important to implement it in our life ... Life skills make us competent to know how to make our life easy and simple, how to create a positive life, how life can be spent in the right way. Therefore, life skills are very important in our life.’ - (Digital Class)
Mae'r darn hwn yn amlygu pwysigrwydd addysgu sgiliau bywyd go iawn i blant yn yr ysgol. Mae’n golygu y bydd y plant yn dysgu sgiliau fydd yn cael eu defnyddio yn eu bywyd bob dydd yn ystod weddill eu blynyddoedd ysgol a gweddill eu bywydau. Mae hyn yn rhywbeth dwi'n teimlo sy'n hanfodol o bwysig i'r plant ddysgu gan ei fod yn golygu y byddan nhw'n barod i weithredu o fewn cymdeithas. Mae hyn hefyd yn cysylltu â'r 4 diben sy’n hanfodol o bwysig yng nghwricwlwm newydd Cymru. Y pedwar diben rwy'n sôn am yw; dysgwyr galluog uchelgeisiol, cyfranwyr creadigol mentrus, dinasyddion moesegol gwybodus ac yn olaf yn unigolion hyderus iach. 
Mae’r pedwar diben yn rhywbeth yr wyf yn ei gadw mewn cof wrth gynllunio ac addysgu yn fy nosbarth. Maent yn bwysig gan eu bod yn ganolbwynt i gwricwlwm newydd Cymru. Cefnogir y syniad hwn yn y darn hwn o Hwb;
Gweledigaeth ar y cyd yw’r pedwar diben, a dyma’r dyhead ar gyfer pob plentyn a pherson ifanc. Wrth wireddu’r rhain, rydym yn gosod disgwyliadau uchel i bawb, yn hyrwyddo lles personol a chenedlaethol, yn herio anwybodaeth a cham wybodaeth, ac yn annog dysgwyr i chwarae eu rhan fel dinasyddion effro a beirniadol – (Hwb Cymru 2021)
Fel mae’r testun hwn o Hwb Cymru (2021) yn ddweud, mae’n bwysig cynnwys y pedwar diben wrth gynllunio ac addysgu eich dosbarth. Mae hyn yn sicrhau bod pob phob plentyn yn barod ar gyfer y byd tu allan. Mae hyn yn rhywbeth mae'n rhaid i mi gofio wrth gynllunio ac addysgu yn fy nyfodol yng Nghymru. Mae’n bwysig cynnwys y pedwar diben yn fy nghynllunio gan fod y rhain yn ffactorau a nodau y mae angen i’r plant eu cyrraedd er mwyn ffynnu ar ôl gadael yr ysgol. Felly mae'n bwysig cadw rhain mewn cof wrth gynllunio ac addysgu. 
Rwy'n teimlo mai'r ffordd orau o ennyn diddordeb plant wrth ganolbwyntio ar wybodaeth maen nhw'n gwybod yn barod, fel dysgais ar leoliad mai'r ffordd orau o ennyn diddordeb y plant oedd trwy chwarae. Mae plant ifanc yn dueddol o ddysgu orau trwy chwarae oherwydd mae hwn yn brofiad y maen nhw'n gwybod, gan y byddai'r rhan fwyaf ohonynt wedi chwarae gartref. Mae'r syniad hwn o ddefnyddio dull ymarferol yn rhywbeth y mae'r damcaniaethwr John Dewey yn credu ynddo, ac rwyf wedi dod o hyd i'r darn hwn isod i gefnogi hyn;
 ‘Progressive education is essentially a view of education that emphasizes the need to learn by doing. Dewey believed that human beings learn through a 'hands-on' approach’. - Jordan (2022) 
Mae’r dull ‘ymarferol’ hwn y mae Jordan (2022) yn sôn amdano, yn awgrymu bod plant yn dysgu’n well trwy wersi ymarferol, sy’n rhywbeth yr wyf wedi siarad amdano o’r blaen yn yr aseiniad hwn, fodd bynnag mae hefyd yn gorfodi’r syniad hwn o ddefnyddio gwrthrychau neu bethau bywyd go iawn i roi enghreifftiau o’r hyn rydych chi am i’r plant ei wneud, ac mae hyn wedyn yn golygu y bydd y plant yn gweld ac yn defnyddio pethau y byddan nhw’n gwybod yn barod, er enghraifft bydd wyau mewn siwgr yn newid lliw yr wy oherwydd y siwgr, ac mae hyn wedyn yn ennyn mwy o ddiddordeb iddyn nhw wrth iddyn nhw ddeall beth sy’n digwydd trwy defnyddio gwybodaeth maen nhw’n gwybod yn barod. Mae’r syniad hwn o ddefnyddio chwarae fel ffordd o ennyn sylw, yn gwella sgiliau bywyd ac ymgysylltu â gwybodaeth a ddysgwyd yn flaenorol wedi’i nodi yn y darn hwn isod;
‘In these early years, it is important that children build their content knowledge. But far more important is that they discover how to connect this understanding to the real-world around them, test ideas, apply their knowledge to different situations and develop the skills to live in the world’ - Arnerich (2019)
Mae’r testun hwn o Arnerich (2019) yn cefnogi ymhellach y syniad o greu cyd-destunau bywyd go iawn ar gyfer dysgu a’i bod yn bwysig i’r plant ddysgu pethau mewn sefyllfaoedd bywyd go iawn. Er enghraifft, os yw plant yn dysgu am fathemateg, mae'n sicrhau bod y plant yn mynd â gwrthrychau y gallent fod wedi dod ar eu traws o'r blaen a defnyddio i greu symiau mathemateg.
Fodd bynnag, yr anfantais fwyaf i ddysgu seiliedig ar gyd-destun a defnyddio gwybodaeth a phrofiad sydd gan y plant yn barod, yw na allwch gymryd yn ganiataol bod pob plentyn wedi cael yr un profiadau. Yr hyn yr wyf yn ei olygu wrth hyn yw na allwch gymryd yn ganiataol bod pob un o'r plant yn eich dosbarth yn gwybod beth yw oren, neu eu bod yn gwybod sut i frwsio eu dannedd neu glymu eu hesgidiau, gan y bydd profiadau pob plentyn yn wahanol yn dibynnu ar ba fath o fagwraeth maen nhw wedi cael. Er enghraifft, os oes yna plentyn yn eich dosbarth sy'n byw mewn tlodi, efallai nad ydyn nhw erioed wedi bod ar wyliau nac wedi mynd i sw, gan nad oes gan eu rhieni'r arian i wneud hon. Mae hyn wedyn yn golygu bod y plentyn hyn yn cael llawer llai o brofiadau bywyd na gweddill eu cyd-ddisgyblion sydd efallai wedi gwneud yr pethau hon. Mae'r testun hwn o 'Knowing Knowledge' yn cefnogi'r syniad hwn ymhellach. 
‘Certainly, all the students in your class will come from different family and academic backgrounds. It is expected that a good number of lectures should build on previous knowledge and it would be wrong to assume that the students already have the requisite knowledge—when in reality they may not’– Knowing Knowledge 
Mae’r testun hwn yn dangos y pwysigrwydd a pheidio â chymryd yn ganiataol bod yr holl blant yn eich dosbarth yn cael yr un profiadau. Mae llawer o ffactorau a all effeithio ar y profiadau a gaiff plant, a gallai hynny fod o beidio â chael yr arian i fynd i leoedd a gweld pethau gwahanol, i gael rhieni sy’n dewis peidio ag ymgysylltu â’u plant. Felly mae'n hollbwysig sicrhau bod y plant hynny'n cael y cyfleoedd hynny i gael a chael y profiadau hyn o fewn y dosbarth. 
Trwy wneud yr aseiniad hwn a leoliad, rwyf wedi dysgu bod addysgu sy’n seiliedig ar gyd-destun trwy ddefnyddio gwybodaeth a phrofiadau blaenorol, mai addysgu sy'n cael ei arwain gan chwarae a phrofiad yw'r ffordd fwyaf llwyddiannus o addysgu ystafelloedd dosbarthau cyfnod sylfaen, oherwydd bod y plant yn gweld chwarae'n bleserus a'u bod yn cysylltu chwarae â rhywbeth y maent yn ei fwynhau. Mae hyn yn cysylltu'n ôl ag ymagwedd John Dewey at ymagwedd o wneud pethau ymarferol yn y dosbarth. Mae hyn yn rhywbeth wnes i drwy gydol fy lleoliad, sef defnyddio dulliau ymarferol i gyflwyno gwers neu bwnc newydd, a defnyddio gwrthrychau neu ddulliau a fyddai’n cysylltu’n ôl â phrofiadau a gwybodaeth sydd ganddi'r plant yn barod. Gwelais hefyd fod defnyddio gwahanol gyflwyniadau ymarferol a gwersi ffocws ymarferol yn tynnu sylw'r plant yn fwy na phe bawn i'n defnyddio cyflwyniad pwynt pŵer er enghraifft. Rwy'n meddwl mai'r rheswm dros hyn oedd y ffaith nad oedd y plant yn gwybod beth oedd y cyflwyniad a'u bod wedi'u cyffroi ynghylch beth oedd am fod. Mae'r syniad hwn bod gwersi ymarferol yn fwy deniadol na'r gwersi ysgrifenedig yn cael eu cefnogi o'r darn hwn o ‘The Guardian’ (2013);
‘Children respond better when being engaged in practical activities, rather than reading from textbooks.’ - McGee (2013)
Mae’r testun hwn o McGee (2013) yn cefnogi ymhellach fy syniad bod plant yn dysgu’n well o wersi ymarferol nag y byddent yn eu gwersi damcaniaethol, ac mae’r dull hwn yn rhywbeth yr hoffwn ei gadw yn fy ymarfer yn y dyfodol. Byddwn yn gwneud hyn drwy sicrhau fy mod yn defnyddio cyflwyniadau ymarferol ac yn defnyddio gwersi ffocws ymarferol wrth addysgu testunau gan rwyf wedi darganfod mae yna’r ffordd roedd y plant yn mwynhau dysgu’r fwyaf. Roeddwn i'n gweld bod y plant yn fwy cyffrous os oedden nhw'n gallu gweld fy mod i'n hagor y wers gan ddefnyddio gwrthrychau, neu fod gen i eitem i'w dangos i'r dosbarth na phe bawn i'n rhoi pwynt pŵer ar y bwrdd gwyn rhyngweithiol. Rwy'n meddwl roedd y plant i gyd yn fwy cyffroes oherwydd oeddent nhw'n adnabod y gwrthrych ond nad oeddent nhw'n gallu gweithio allan pham oedd y gwrthrych yna yn yr ystafell dosbarth, felly oedd hon yn dangos i mi fod y plant yn defnyddio gwybodaeth oeddent nhw'n gwybod yn barod. 
Gan gyfeirio yn ôl at fod gwersi ymarferol yn fwy llwyddiannus, mae hyn yn cael eu dangos yn fy nghynllun gwers o'r 28/02/22 sef gwers ymarferol lle bu’n rhaid i’r plant weithio allan beth oedd y siapiau 3D, eu henwau, ac yna creu adeilad ac yna gwneud twr gan ddefnyddio siapiau 3D. Roedd y wers gyfan hon yn wers ymarferol a darganfyddai fy mod yn cael llawer mwy o sylw o'r plant ac roedd y plant yn fwy parod i ateb a chwblhau’r dasg o gymharu â’r wythnosau blaenorol lle’r oeddent yn gweld y gwaith mathemateg ysgrifenedig yn ddiflas. Mae'r cynllun gwers hwn yw rhif 1 yn fy atodiad ac mae’n amlygu yn nod y wers bod disgwyl i’r plant weithio allan y siapiau anrhegion 3D ac yna eu henwi. Mae'n hefyd yn dangos y wahanol gyflwyniadau defnyddiais i yn ystod yr wythnos. Er enghraifft ar ddydd Llun gwnes i gyflwyno’r sesiwn mathemateg trwy ddefnyddio’r gwrthrychau, cael y dosbarth i enwi'r siâp ac os ydy'r plant yn gallu adnabod sawl ochr sydd i bob siâp. 
Mae defnyddio dulliau ymarferol i ymgysylltu gwybodaeth a chreu cyd-destunau bywyd go iawn yn yr ystafell ddosbarth yn rhywbeth yr hoffwn barhau i’w wneud a hoffwn dreialu mwy yn fy nyfodol fel athrawes. Bydd hyn wedyn yn fy ngalluogi i, i roi cynnig ar rywbeth, ac yn fy ngalluogi i, i wedyn fyfyrio ar hynny a gweld a oedd yn llwyddiannus ai peidio. Credaf y bydd defnyddio gwybodaeth mae'r plant yn adnabod yn barod i ennyn sylw a chreu cyd-destunau realistig yn golygu bod plant yn fwy tebygol o gofio gwybodaeth newydd gan y byddent wedi cysylltu’r sgil newydd hwn â rhywbeth y maen nhw'n gwybod ac yn ei ddeall yn barod. Felly i gloi, byddwn, yn fyr, wrth fy modd yn parhau i geisio gwerthuso'r a threialu'r 2 egwyddor addysgeg hyn am weddill fy ngyrfa addysgu.
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Atodiad
1. Cynllun Gwers Cam 2 
Cynllun Gwers – Cam 2 / Lesson Plan – Step 2
	Darpar Athro:
	Lucy Taylor
	Dosbarth:
	Derbyn 

	Maes Dysgu a Phrofiad Neu Pwnc:
	Mathemateg a rhifedd 
	Dyddiad: 
	28/02/22 - 04/02/22

	Ffocws Gwers:
	I weithio allan y wahanol siapau (anrhegion) ac adnabod yr enwau 3D am y siâp yna.

	Cysylltiadau ystyrlon â'r: Cwricwlwm
Cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd
	Mathemateg a rhifedd
Yr hyn sy’n bwysig: Mae algebra yn defnyddio systemau symbolau i fynegi strwythur perthnasoedd mathemategol.
· Rwyf wedi archwilio, cymharu, a defnyddio iaith gyffredinol siapiau trwy chwarae ymchwiliol
Cam cynnydd: 1

Rhifedd
Llinyn: Mae dysgu am geometreg yn ein helpu i ddeall siapiau, gofod a safle, ac mae dysgu am fesur yn ein helpu i feintioli yn y byd go iawn
Elfen: Siâp a gofod
Agwedd: Rwy’n gallu trafod priodweddau siapiau rwy’n eu defnyddio yn fy nysgu pob dydd.
Cam Cynnydd: 1

	Targedau Personol (Cysylltiedig â SAC ac wedi eu nodi mewn adolygiad wythnosol)
	Addysgeg – Rheolaeth dosbarth – rhowch pom pom yn wobr am ymddygiad da mewn i jariau (un i bob grŵp)



	Amcanion Dysgu (ffocws ar ddysgu)
	Erbyn diwedd y wers, bydd y plant yn gallu...
Adnabod gwahanol siapau 3D ac yn adnabod yr enwau gwahanol ar gyfer pob siâp

	Meini Prawf Llwyddiant
(proses/cynnyrch)
	Er mwyn I'r plant llwyddo, mae rhaid i mi...
Trafod y wahanol enwau ar gyfer pob siâp e.e.. ciwb, ciwboid, ac esbonio'r gwahaniaeth rhwng pob siâp yn defnyddio'r anrhegion sydd ar y bwrdd

	Adnoddau Allweddol
Iechyd & Diogelwch
	Pŵer pwynt mathemateg
Anrhegion (siapau)
Cardiau fflach a’r enwau
iPad (i dynnu lluniau i greu PicCollage)



	Amser
	Cynnwys, Addysgeg & Cyfleoedd Asesu (pwyntiau addysgu allweddol a chwestiynau

	Cysylltiadau â dysgu blaenorol
	Trafod y wahanol siapau mae'r plant yn gwybod (siapau 2D)
Trafod enwau'r wahanol siapau mae'r plant yn gwybod yn barod

	Cyfnod Agoriadol
	Trafod os yw'r plant yn gwybod enwau siapau 3D

Dydd Llun: Dangos y pŵer pwynt ar y wahanol siapau 3D sydd ar gael a beth yw eu henwau – Trafod fel dosbarth beth yw’r enwau’r wahanol siapau – Trafod os yw’r plant yn gallu enwi pethau pop dydd sy’n siâp (yn defnyddio’r gwrthrychau) 3D e.e. Pringles (silindr) het parti (côn)

Dydd Mawrth: Ail-drafod y wahanol siapau gwnaethon nhw ddysgu’r o ddydd Llun fel dosbarth – cwestiynu os yw’r plant yn gallu cofio'r enwau’r wahanol siapau (ail-ddangos y pŵer pwynt os yw’r plant yn weld e’n anodd cofio’r wahanol enwau)

Dydd Mercher: Trafod y wahanol anrhegion a siapau heb y pŵer pwynt i asesu os yw’r plant i gyd yn gallu cofio’r enwau’r wahanol siapau

Dydd Iau: Trafod y wahanol anrhegion a siapau heb help o fi na’r cynorthwywyr, i weld a asesu’r dosbarth I weld os yw'r plant yn adnabod y wahanol siapau 3D

Dangos esiampl o'r siâp 3D yn defnyddio'r anrhegion 

	Addysgu a Dysgu Craidd
	Mewn i grwpiau gallu i wneud y dasg ffocws;
Trafod y wahanol anrhegion sydd ar gael ar y bwrdd
Trafod beth sy'n wahanol amdano pob siâp - oes ochr i'r siâp? ydy'r siâp yn rownd?
Plant yn mynd ati fel grŵp i roi'r enwau'r siapau 3D i'r anrhegion - cardiau fflach (ciwb i'r anrheg ciwb)
(Fel tasg her i'r grŵp top, efallai'r grwpiau canolig, gofyn iddyn nhw gyfri sawl ochr sydd ar bob siâp, ac yna ysgrifennu'r ateb lawr ar fwrdd gwyn)

	Sesiwn Gloi
	Fel grŵp sicrhau bod y plant i gyd yn cytuno gyda'i atebion - asesu trwy ddysgu, gweld os yw'r plant yn gywir neu beidio, oes 'na, esbonio pam ac yna ddweud pa un yw'r ateb cywir.
Plant yn esbonio pam maen nhw wedi rhoi’r Siapau wahanol i’r enwau wahanol



