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	Enw’r Myfyriwr:
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	Cyfraniad at Asesiad Cyffredinol y Modwl (%):*
	70%

	Arweinydd modwl:*
	Helen Lewis/ Gail Parker/ Rachel Wallis

	Teitl yr Aseiniad:
	Aseiniad ysgrifenedig o 4,500 o eiriau
	Rhif yr Aseiniad (x o x):*
	1/2

	Dyddiad cychwyn:*
	5.3.18
	Dyddiad cau ar gyfer cyflwyno:*
	30.5.18

	Dyddiad dychwelyd y marciau dros dro ac adborth ysgrifenedig:*
	
	
	



	Cyfeirnodi:
	Ym mhrif ran eich gwaith, mae’n rhaid i chi gydnabod awduron y mae eu hymchwil yn sail i’ch gwaith. Dylech atodi rhestr gyfeirnodi i’ch gwaith sy’n dangos y llyfrau, erthyglau ayyb, rydych chi wedi’u darllen neu eu dyfynnu er mwyn cwblhau’r aseiniad hwn ( e.e. ar gyfer llyfrau: cyfenw’r awdur a’i lythrennau cyntaf, blwyddyn cyhoeddi, teitl y llyfr, argraffiad, cyhoeddwr: man cyhoeddi). 

	Cyflwyno: 

	Rhaid  cyflwyno pob aseiniad gan ddefnyddio Turnitin, heblaw bod y darlithydd yn dweud yn wahanol. 
Sylwer: y fersiwn Turnitin yw’r prif gyflwyniad ac mae’n gweithredu fel derbynneb i’r myfyriwr.  Bydd cyflwyno’r fersiwn electronig o’r aseiniad yn hwyr yn arwain at ddyfarnu marc gosb hwyr  Cosbau ar gyfer cyflwyniadau hwyr: Hyd at un wythnos yn hwyr, uchafswm o radd D.  Mwy nag wythnos yn hwyr, Cyfeirio.  Dim ond y Panel Amgylchiadau Esgusodol all roi estyniad.
	
Dyddiad:
	



	Dylai’r  arweinydd modwl roi tic yma i ddangos a oes rhaid cyflwyno copi caled o’r aseiniad neu beidio.
	IE
	

	
	NA
	√







	Deilliannau Dysgu a brofir
(o faes llafur y modwl)
	Meini Prawf Asesu:  I gyflawni pob deilliant, rhaid i fyfyriwr ddangos y gallu i:

	· Adfyfyrio yn feirniadol ar gyfrifoldebau proffesiynol athrawon  wrth weithio’n agos â rhieni, llywodraethwyr, awdurdodau lleol ac asiantaethau sy’n cynorthwyo ysgolion a’r gymuned ehangach.

· Synthesu a dadansoddi data perfformio yn gywir fel sail ar gyfer gwneud penderfyniadau, gan ddangos dealltwriaeth gynhwysfawr o’r gofynion cenedlaethol sy’n ymwneud â chynnydd o fewn y cwricwla statudol ac anstatudol.  

· Nodi, cymhwyso a gwerthuso strategaethau asesu ffurfiannol a chrynodol priodol, ac adfyfyrio yn feirniadol ar effeithiolrwydd strategaethau a ddewiswyd yn eu harfer ystafell ddosbarth eu hunain. 

· Adfyfyrio yn feirniadol ar eu dysgu eu hunain, gan dynnu ar ddamcaniaethau perthnasol a phrofiad personol.





	· Drafod y casglu data bwriadedig gan gyfiawnhau ei gyfaddasrwydd a’i ddiben.

· Gynorthwyo’r drafodaeth drwy gyfeirio at amrywiaeth o lenyddiaeth berthnasol.

· Integreiddio damcaniaeth ac arfer gan ystyried y cyd-destun addysgol.

· Drafod y materion moesegol hynny y dylid eu hystyried yn ystod yr asesiadau.

· Ysgrifennu darn o waith sydd wedi’i strwythuro’n dda mewn arddull ysgrifennu gydlynol.









	
DISGRIFIAD O’R DASG






Aseiniad ysgrifenedig o’r enw:

‘Cynorthwyo cynnydd disgyblion: dadansoddiad manwl o ddatblygiad cyfannol un plentyn gan gyfiawnhau’r camau dysgu nesaf.’

Bydd angen i chi gasglu data canolbwyntiedig a manwl ar un plentyn yn ystod PAP2 ar gyfer cwblhau’r aseiniad hwn. 

Dylai’r casglu data hwn fabwysiadu’r Dull Mosaig (Clark a Moss, 2011) a’ch annog i wrando ar lais y plentyn a sut mae’r plant yn gweld eu hunain fel dysgwyr. Felly, dylai’r data gynnwys: 
· Arsylwi
· Ffotograffau
· Cyfweliadau gyda’r plentyn a’i athro
· Adborth a arweinir gan y disgybl am brofiadau dysgu e.e. ‘Carpedi Hud’ neu wneud mapiau
· Samplau o waith anodedig
· Cofnodion ffurfiannol PAP eraill e.e. RAG/ ARC/ cofnodion darllen
· (gallwch hefyd gyfeirio at gofnodion crynodol pan fyddwch yn ein ‘Cyflwyno ni’ i’r dysgwr)
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Gweler hefyd http://www.pupilvoicewales.org.uk/nursery/get-involved/mosaic-approach/ (ar gael yn y Gymraeg ac yn Saesneg) 
Moss, P. (2006) Listening to Young Children: Beyond Rights to Ethics in Let’s Talk about Listening to Children Learning and Teaching Scotland: ar gael oddi wrth:  http://www.educationscotland.gov.uk/Images/listeningtochildren_tcm4-324433.pdf

Dylai’r data, y dadansoddi a’r camau nesaf  gynnwys cyfeirio at:
Ddatblygiad iaith a mathemateg, lles, ac o leiaf dau Faes Dysgu arall / bwnc cwricwlwm. Sicrhewch eich bod yn cyfeirio’n briodol at ddisgwyliadau’r cwricwlwm wrth dynnu unrhyw gasgliadau am gynnydd at ei gilydd.   

Rhaid i’ch aseiniad gynnwys tystiolaeth sy’n dangos eich bod wedi ystyried moeseg gweithio gyda phlant – e.e. anhysbysrwydd, yr hawl i dynnu’n ôl ayyb. Rhaid i’r athro dosbarth lofnodi’r llythyr atodol i ddangos eich bod wedi trafod yr aseiniad hwn ac wedi derbyn y caniatâd priodol i gasglu data oddi wrthynt. Dylid ei gynnwys fel atodiad. 

Gallech strwythuro eich dadansoddiad o’r dysgwr gan ddefnyddio model ASK Nottingham (2013)– beth mae’r data yn ei ddweud wrthych am agweddau, sgiliau a gwybodaeth y dysgwr? Beth yw’r darnau o dystiolaeth sydd ‘ar goll’ – sut gallech chi lenwi’r bylchau hyn? 

[image: http://image.slidesharecdn.com/hb21may-2ask-110522060004-phpapp01/95/develop-ask-3-728.jpg?cb=1306044123]
Daw’r llun hwn o: http://www.slideshare.net/jabulani4/develop-ask)


Cyfiawnhewch gamau nesaf y dysgwr ac awgrymwch rai strategaethau priodol i’w gynorthwyo wrth gymryd y camau hyn.  Ystyriwch eich rôl e.e. sgaffaldio/ modelu/ holi, yn ogystal ag adnoddau a gweithgareddau. Beth yw heriau a chyfyngiadau’r dulliau y gwnaethoch eu dewis? 


Strwythur awgrymedig ar gyfer yr aseiniad: 

Rhagarweiniad (tua 350 o eiriau). 
Rhowch ddisgrifiad o’r sefyllfa – manylion anhysbys/dienw o gyd-destun yr ysgol, gwybodaeth am y dysgwr ayyb. 

Casglu data (tua 800 o eiriau)
Amlinellwch yn gryno y dulliau casglu data gan gyfiawnhau pam gwnaethoch eu dewis a gwerthuso eu cryfderau a’u cyfyngiadau. 
Dangoswch eich bod yn ymwybodol o faterion moesegol.
	
Dadansoddi’r dysgwr (tua 1500 o eiriau) 
Cyflwynwch eich data mewn ffordd briodol.
Dadansoddwch yr hyn mae’n dweud wrthych am y dysgwr. 
Gwerthuswch y data gan ystyried eu cryfderau a’u cyfyngiadau.
Defnyddiwch hwn i synthesu llun cydlynol o gyrhaeddiad presennol y plentyn a’i agwedd tuag at ei ddysgu ei hun.

Camau nesaf (tua 1500 o eiriau)
Beth fyddech chi’n ei wneud nesaf gyda’r plentyn hwn er mwyn cynorthwyo ei gynnydd o ran dysgu? 
Cyfiawnhewch ymagweddau addysgol, adnoddau a gweithgareddau. 

Casgliadau (tua 350 o eiriau)
Adfyfyriwch ar y wybodaeth a gawsoch o’r aseiniad hwn o ran eich gwybodaeth o asesu ar gyfer dysgu, a sut gwnaiff hyn effeithio arnoch fel athro. 












Ynglŷn ag: Aseiniad Myfyrwyr TAR Cynradd: caniatâd a chadarnhad bod gwaith wedi cael ei wneud yn yr ysgol ar gyfer yr aseiniad ‘Datblygiad Ysgol a Chynnydd Disgyblion’, Haf 2018.


Annwyl fentor dosbarth / uwch fentor ,
Ar gyfer y modwl prifysgol a enwir uchod, gofynnir i hyfforddeion i nodi un dysgwr sydd yn y dosbarth lle maent wedi cael eu lleoli a, dros y cyfnod Profiad Addysgu Proffesiynol, ymchwilio i’w ddysgu yn fanwl. Gallai’r dystiolaeth sydd angen ei chasglu arnynt gynnwys:
· arsylwi; 
· gofyn i’r dysgwr nodi mannau/ pethau sy’n ei helpu ef / hi i ddysgu; 
· trafod gyda’r disgybl a/ neu’r athro’r hyn sy’n helpu’r disgybl i ddysgu a sut maent yn teimlo am ddysgu;
· casglu samplau o waith a allai ddangos rhywbeth am gynnydd a datblygiad y dysgwr.

Gofynnir iddynt ganolbwyntio ar wybodaeth, agwedd a sgiliau mewn iaith, mathemateg,  lles, yn ogystal ag o leiaf dau faes arall o’r cwricwlwm er mwyn cael darlun cyfannol o’r plentyn. Yna, gwnânt awgrymu’r camau nesaf ar gyfer y disgybl a dangos sut caiff y rhain eu cyflawni.  Disgwylir i hyfforddeion fod yn annibynnol, pa bryd bynnag mae’n bosibl, wrth ymgymryd â’r gwaith hwn, ac maent wedi cael canllawiau moesegol i’w dilyn (er ein bod ni’n rhagweld caiff y gwaith uchod ei wneud yn unol ag arfer arferol yr ystafell ddosbarth). Gofynnwyd i’r hyfforddeion i beidio â datgelu enwau’r dysgwr na’r ysgol yn eu haseiniadau. Gofynnir i’r myfyrwyr i:
1. Ofyn am ganiatâd ar gyfer gwneud y gwaith hwn (drwy ymgynghori â’r athro dosbarth a’r dysgwr).
1. Ddarparu cadarnhad bod y gwaith archwilio wedi digwydd.


Felly, byddem yn ddiolchgar pe baech yn gallu cadarnhau drwy lofnodi isod bod y myfyriwr wedi gofyn am ganiatâd a bod y tasgau wedi cael eu cynnal. 


ENW’R MYFYRIWR/ MYFYRWRAIG (PRINTIWCH OS GWELWCH YN DDA): ________________________________

ENW’R YSGOL (PRINTIWCH OS GWELWCH YN DDA): ________________________________

ENW’R UWCH FENTOR / MENTOR DOSBARTH (PRINTIWCH OS GWELWCH YN DDA):  

ENW’R UWCH FENTOR / MENTOR DOSBARTH (LLOFNODWCH OS GWELWCH YN DDA):  




Os oes gennych unrhyw gwestiynau ynglŷn â hyn, yna cysylltwch ag :  Arweinydd y Rhaglen Helen Lewis : h.e.lewis@uwtsd.ac.uk

Diolch yn fawr o flaen llaw,

,

[image: ]Helen Lewis, 14.2.18

DYLID CYNNWYS COPI WEDI’I LOFNODI YN ATODIAD YR ASEINIAD














	CANLLAWIAU I FYFYRWYR WRTH GWBLHAU’R TASGAU



NODER: Mae’r canllawiau a gynigir isod yn gysylltiedig â’r meini prawf asesu drosodd.

1. Gwybodaeth a Dealltwriaeth o’r Pwnc (gan gynnwys llenyddiaeth sydd wedi’i seilio ar ymchwil)
Mae’n rhaid i’ch gwaith gael ei lywio a’i gefnogi gan ddeunydd ysgolheigaidd sy’n berthnasol i ac yn canolbwyntio ar y dasg/tasgau a osodwyd.    Dylech ddarparu tystiolaeth i ddangos eich bod wedi cael mynediad i ystod eang o ffynonellau, a allai fod yn academaidd, yn llywodraethol a diwydiannol; gall y ffynonellau hyn gynnwys erthyglau cyfnodolion academaidd, gwerslyfrau, erthyglau newyddion cyfredol, dogfennau sefydliadol, a gwefannau.  Dylech ystyried hygrededd eich ffynonellau; fel arfer, mae cyfnodolion academaidd yn ffynonellau credadwy iawn, ond mae’n rhaid ystyried/dethol gwefannau’n ofalus iawn a dylid eu defnyddio’n gynnil.   Dylai unrhyw ffynhonnell a ddefnyddiwch fod yn gyfredol, a’r rhan fwyaf wedi’u cyhoeddi o fewn y pum mlynedd diwethaf, er y gall darnau arloesol/pwysig o waith yn y maes fod yn hŷn.  Rhaid i chi ddarparu tystiolaeth o’ch ymchwil/gwaith darllen eich hun trwy gydol eich gwaith, gan ddefnyddio dyfyniadau o fewn y testun ym mhrif ran eich gwaith a rhestr gyfeirnodi sydd yn nhrefn yr wyddor ar ddiwedd eich gwaith. Defnyddiwch system gyfeirnodi Harvard.  

Mae’n rhaid i’ch gwaith ddangos ehangder cynyddol eich gwybodaeth a dealltwriaeth o gysyniadau ac egwyddorion sylfaenol sy’n gysylltiedig â’r maes pwnc.  Mae  gwybodaeth yn ymwneud â’r ffeithiau, y wybodaeth a’r sgiliau rydych wedi’u caffael trwy eich dysgu.  Rydych yn arddangos eich dealltwriaeth trwy ddehongli ystyr y ffeithiau a’r wybodaeth. Golyga hyn fod arnoch angen dethol a chynnwys yn eich gwaith y cysyniadau, y technegau, y modelau, a’r damcaniaethau ayyb sy’n berthnasol i’r dasg/tasgau a osodwyd.  Dylech allu esbonio’r damcaniaethau, cysyniadau ayyb, yn ystyrlon i ddangos eich dealltwriaeth.  Hefyd, bydd eich marc/gradd yn amodol ar y graddau rydych chi’n arddangos eich gwybodaeth a’ch dealltwriaeth; yn ddelfrydol, dylai’r ddwy fod yn gyflawn ac yn fanwl, ac wedi’u trin a’u trafod yn gynhwysfawr.

2. Sgiliau Deallusol (Dadansoddiad)
Mae’n rhaid i’ch gwaith gynnwys tystiolaeth o feddwl rhesymegol a dadansoddol, gwerthuso a synthesis. Er enghraifft, archwilio a thorri gwybodaeth i lawr yn rhannau, gwneud casgliadau, casglu, cymharu a chyferbynnu gwybodaeth.  Golyga hyn na ddylech ddisgrifio Beth! yn unig ond hefyd gyfiawnhau Pam? Sut? Pryd? Pwy? Ble? Dylech bob amser ddarparu cyfiawnhad o’ch dadleuon a’ch penderfyniadau.  Mae darparu tystiolaeth eich bod wedi adfyfyrio ar syniadau pobl eraill yn y maes pwnc yn hanfodol os ydych am gyflwyno dadl resymegol a gwybodus o fewn eich gwaith.  Yn ogystal, dylech ddarparu tystiolaeth o’ch gallu i wneud penderfyniadau cadarn a dadleuon argyhoeddiadol trwy ddefnyddio data a chysyniadau.  Mae casgliadau cadarn, dilys yn hanfodol ac mae’n rhaid iddynt ddeillio o gynnwys eich gwaith.  Ni ddylid cyflwyno unrhyw wybodaeth newydd yn eich casgliadau/diweddglo.   Lle bo’n berthnasol, gallwch gynnig datrysiadau ac argymhellion amgen.

3. Cymwysiadau Addysgol a Phroffesiynol (Cymhwysiad a Defnydd Ymarferol)
Dylech allu dangos sut y mae’r cysyniadau a’r syniadau sy’n gysylltiedig â’r pwnc yn berthnasol i sefyllfaoedd addysgol neu mewn cyd-destun addysg penodol.  Sut maent yn gweithio’n ymarferol?  Byddwch yn defnyddio modelau, dulliau, technegau a/neu ddamcaniaethau, yn y cyd-destun hwnnw, i asesu sefyllfaoedd presennol, efallai i lunio cynlluniau neu ddatrysiadau i ddatrys problemau, y gall rhai ohonynt fod yn arloesol ac yn greadigol.  Mae hyn yn debygol o gynnwys, er enghraifft, defnydd o enghreifftiau ac achosion addysgol, cymhwyso model o fewn cyd-destun addysgol perthnasol.  Dylech ddangos ymwybyddiaeth o gyfyngiadau cysyniadau a damcaniaethau wrth eu cymhwyso mewn cyd-destunau addysgol penodol.  Rhaid i’ch gwaith ddarparu tystiolaeth o’r priodoleddau a ddisgwylir mewn arfer proffesiynol.  Mae hyn yn cynnwys dangos eich menter unigol a/neu weithio cydweithredol. Lle bo’n berthnasol, dylech ddangos ymwybyddiaeth o unrhyw faterion moesegol sy’n ymwneud â’ch trafodaeth. 

4. Sgiliau Trosglwyddadwy Allweddol (Sgiliau ar gyfer Arfer Proffesiynol)

Rhaid i chi gyfathrebu’n effeithiol mewn fformat addas, a gall hyn fod yn ysgrifenedig a/neu ar lafar. Dylai’r gwaith fod yn gydlynol ac wedi’i strwythuro’n dda o ran ei gyflwyniad a’i drefn.




	
MEINI PRAWF AC ADBORTH MYFYRWYR



Mae’r adran hon yn rhoi manylion y meini prawf asesu. Y graddau y byddwch yn arddangos y rhain sy’n pennu eich gradd. Dangosir y pwysiad sydd ar gael ar gyfer pob maen prawf. Bydd darlithwyr yn defnyddio’r lle a ddarperir i roi sylwadau ar gyflawniad y dasg/tasgau, gan gynnwys y meysydd hynny rydych wedi gwneud yn dda ynddynt a’r meysydd a fyddai’n elwa o gael eu datblygu/gwella.

	Meini Prawf Asesu Cyffredin a Ddefnyddiwyd
	Y radd a ddyfarnwyd 

	1. Gwybodaeth a Dealltwriaeth o’r Pwnc (gan gynnwys llenyddiaeth sydd wedi’i seilio ar ymchwil a gwybodaeth a dealltwriaeth o’r pwnc) 
Ehangder y gwaith ymchwil a/neu eich gwaith darllen eich hun, dethol adnoddau credadwy, defnyddio arferion cyfeirnodi priodol. Ehangder y wybodaeth a dealltwriaeth o’r cysyniadau a’r egwyddorion  sy’n sail i ac yn gysylltiedig â’r ddisgyblaeth.    
	

	


	

	
	

	2. Sgiliau Deallusol (Dadansoddiad)
Dadansoddiad, gwerthusiad a synthesis; rhesymeg, dadl a phenderfyniadau; adfyfyrio dadansoddol; trefn syniadau a thystiolaeth.
	

	



	

	
	

	3. Cymwysiadau Pedagogaidd a Phroffesiynol (Cymhwysiad a Defnydd Ymarferol)
Defnydd o ddulliau addysgol, deunyddiau, offer a thechnegau; cymhwyso cysyniadau; llunio datrysiadau arloesol a chreadigol i ddatrys problemau.  Priodoleddau arfer proffesiynol: gweithio fel unigolyn neu yn gydweithredol.  
	

	


	

	
	

	4. Sgiliau Trosglwyddadwy Allweddol
Defnydd o gyfryngau  priodol; cyflwyno a threfnu. 
	

	


	

	
	



	Marc yr Aseiniad (Mae marciau’r asesiadau’n amodol ar gadarnhad y Bwrdd Arholi.  Diben y sylwadau a’r graddau hyn yw rhoi adborth ar waith modwl a rhoi arweiniad yn unig, nes y cânt eu cadarnhau.)
	Cosbau Cyflwyno’n Hwyr (rhowch dic os ydy’n berthnasol)
	

	
	Hyd at un wythnos yn hwyr
	
	

	
	Mwy nag un wythnos yn hwyr
	
	

	










	
	
	












	

MEINI PRAWF ASESU A MARCIO 
AR GYFER YR ASEINIAD HWN



	Lefel 7
	Disgrifyddion Meini Prawf Asesu ar gyfer TAR Cynradd gyda SAC
Mae’r fformat hwn yn pwysleisio natur gyfannol y dyfarniadau a wneir gan y marcwyr. Rhoddir pwysiad cyfartal i bob adran. Bydd llên-ladrad neu beidio â chyflwyno yn arwain at radd F (0%). 


	Meini Prawf Asesu
	Methu – gradd E
	Pas Gwan – gradd D
	Llwyddo – gradd C
	Llwyddo – gradd B
	Llwyddo – gradd A

	
	Gwael 
	Pas Gwan
	Boddhaol 
	Da
	       Rhagorol 

	Barn gyffredinol 
	Dealltwriaeth wael, anhrefnus, anghyflawn a/neu wallus 
	Dangosir dealltwriaeth o’r prif faterion
	Dangosir dealltwriaeth foddhaol a dadansoddi boddhaol
	Dealltwriaeth dda o egwyddorion sylfaenol a thystiolaeth berthnasol, gyda dadl gydlynol a rhesymegol 
	Ateb tra ystyriol yn seiliedig ar ddarllen ehangach, sy’n dangos eglurder meddwl, dirnadaeth bersonol a pheth gwreiddioldeb

	Gwybodaeth a Dealltwriaeth o’r Pwnc

(Cysyniadol)



(Darllen)
	Camddealltwriaeth sylfaenol, camdybiaethau, neu gamddehongliadau – Peth gwybodaeth arwynebol mewn mannau
	Dealltwriaeth o’r prif gamsyniadau  gyda thystiolaeth gyfyngedig o fewnwelediad beirniadol 
	Dealltwriaeth gadarn o gysyniadau ac ymgysylltu’n feirniadol ag awgrymiadau
	Dealltwriaeth dda o’r prif gysyniadau; gwybodaeth am oblygiadau ehangach; ymgysylltu beirniadol
	Yn ymgysylltu’n feirniadol ac yn systematig â’r prif gysyniadau a damcaniaethau; ymgysylltu rhagorol

	
	Deunydd darllen gwael a/neu amhriodol, diffyg cywirdeb,  amrediad o ffynonellau ansicr, cyfyngedig/ dyddiedig 

	Amrediad darllen boddhaol ar y cyfan ond gall fod yn gyfyngedig mewn rhyw ffordd 
	Amrediad darllen boddhaol o’r rhestr argymelledig a ffynonellau eraill 
	Amrediad da o ddeunydd darllen perthnasol o amrywiaeth o ffynonellau y tu hwnt i’r rhestr argymelledig
	Tystiolaeth glir o feddwl annibynnol yn seiliedig ar amrediad darllen dethol o amrywiaeth o ffynonellau

	Sgiliau deallusol

(dadl)


(casglu data proffesiynol: dylunio ymchwil a/neu gasglu data)

(cyflwyno canfyddiadau / dadansoddi)


(gwerthuso beirniadol/ adfyfyriol)

	Fawr ddim synnwyr dadl, a diffyg cydlyniad.
Ar y cyfan, yn ddisgrifiadol neu’n storïol
	Y ddadl yn gytbwys gyda pheth safbwyntiau gwahanol.  Peth holi ynglŷn â thybiaethau
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Mae’r adran hon yn ailadrodd yn gryno'r meini prawf asesu cyffredin sydd ar y tudalennau blaenorol. Y graddau y byddwch yn arddangos y rhain sy’n pennu eich marc. Gan ddefnyddio’r meini prawf hyn, ticiwch y blwch sy’n dangos orau lefel y cyrhaeddiad rydych chi’n teimlo i chi ei gyflawni mewn perthynas â phob un ohonynt. 
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	Teimlaf fy mod wedi perfformio yn dda yn yr ardal ddadansoddol am fy mod wedi gallu deall pam fod y disgybl yn ymddwyn mewn ffurf benodol. Roedd y ddarllen o lenyddiaeth cyn yr aseiniad yn hanfodol yma.  
	Gallaf fod wedi gweithio yn fwy caled ar fy sgiliau trosglwyddadwy a gwneud hi’n fwy clir am fy newisiadau. 
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9	Cyfrif eiriau = 4,541

Datblygiad Ysgol a Chynnydd Disgyblion
Côd y Modiwl = M7X02153
Rhif Myfyrwyr = 1700871
Cyfrif eiriau = 4,541 o eiriau
Cyflwyniad
Addysgais yn 'Ysgol D' am fy ail brofiad addysgu broffesiynol. Roedd hi'n ysgol ag addysgwyd trwy gyfrwng y Gymraeg ag oedd wedi ei leoli mewn ardal dinasyddol. Er hyd roedd yna ardal wledig a chaeau o'i amgylch i'r disgyblion ddefnyddio gydag athrawon. Mae gan yr ysgol lefel presenoldeb o tua 95% (Estyn, 2017) o'i 467 o ddisgyblion sy'n rhwng 3-11 oed. Dwedwyd gan Estyn yn 2017, "Tua 29% o ddisgyblion sy'n dod o gartrefi lle siaradir y Gymraeg". Mae hyn yn gyfartaledd uwch nag arferol i'w gyfartaledd cenedlaethol. Roedd 9% o ddisgyblion yn yr ysgol yn derbyn prydau ysgol am ddim, sy'n llawer yn is na'r cyfartaledd cenedlaethol o 19%. Roeddwn i'n addysgu o fewn dosbarth blwyddyn 1 a oedd yn cynnwys 32 o ddisgyblion cymysg 5-6 oed.
Am yr aseiniad yma, canolbwyntiais ar un disgybl yn benodol i allu dilyn ei ddatblygiad cyfannol ac i benodi'r camau a fydd rhaid i'r plentyn cymryd i allu goroesi broblemau yn yr ysgol. Dewisais fachgen 6 mlwydd oed i arsylwi a alwn yn blentyn H. Roedd plentyn H yn dod i deulu lle siaradir Cymraeg yn y tŷ, ac nad oedd yn cael prydau am ddim. Doedd ddim anghenion dysgu ychwanegol gyda phlentyn H, ac yr oedd o fewn y grŵp 'da' o ran gallu mewn gwaith yn y dosbarth. Doedd o ddim yn blentyn MAT, ond yr oedd yn anelu am dargedau a oedd ddisgyblion ei oedran yn anelu amdan. 
Casglais targedau plentyn H o asesiad a chafod ar ddechru’r Blwyddyn ysgol yn tymor yr Hydref 2017 (Atodiad 1). Siaradwyd am ei dargedau llythrennedd a oedd yn gynnwys i ddarllen bob dydd, ffurfio llythrennau yn gywir ac i sillafu geiriau allweddol yn gywir. Eglurwyd yn yr adroddiad bod angen iddo ymarfer ei sgiliau rhifedd gan ysgrifennu rhifau hefyd lan at 20, yn ogystal â chyfri ymlaen wahanol gamau o un rhif penodol. Rhoddwyd y targed yn ddatblygiad personol a chymdeithasol, i gymryd rhan yn hyderus ac yn annibynnol mewn amrywiaeth o weithgareddau. Esboniodd plentyn H ei fod â diddordeb mawr yn gwylio rygbi am ei fod yn cefnogi'r tîm rygbi'r Scarlets, yn ogystal â chwarae pêl droed ar y penwythnos. Darganfodais hefyd bod plentyn H yn hoff iawn o ganu, yn enwedig anthem genedlaethol Cymru.
Casglu Data
I allu gweld datblygiad cyfannol plentyn H roedd angen i mi edrych ar wahanol agweddau o fywyd y disgybl ac nid dim ond ei llwyddiannau o fewn gwaith dosbarth. Esboniwyd gan Forbes a Martin (2004) bod datblygiad cyfannol yn cynnwys llawer o agweddau gwahanol y plentyn i weld o fel person. Rhaid cyfuno'r agweddau datblygu a dysgu'r plentyn gyda dealltwriaeth ac agweddau gyda gwahanol ddylanwadau. Rhaid cymryd i ystyried hefyd ei sgiliau ar sut i gludo gwybodaeth a'i ddefnyddio o fewn sefyllfaoedd wahanol. Galwyd y broses yma yn ddatblygiad cyfannol am ei fod yn gweld y person fel rhywbeth sydd wedi cael dylanwadau gwahanol i gyrraedd sut maen nhw'n fel y maen nhw erbyn heddiw.
Cytunaf gyda Miller (1999) bod gweld y disgybl fel holl blentyn a bod rhaid ystyried y dylanwadau arno sut a gyrhaeddodd i fod fel hynny, yn bwysig iawn. Heb edrych ar beth sydd wedi cyfrannu at greu'r plentyn, allwn ddim paratoi ffurf i wella dysgu'r plentyn yn y dosbarth addysgu. Mae pob plentyn yn wahanol ac mae ganddynt hwy ffurf wahanol o ddysgu. Fel athrawon, rhaid i ni fod yn ymwybodol o hyn. Roedd angen ystyried model 'ASK' a chafodd ei gyflwyno gan Fitch a Semb ym 1993. Esboniwyd yn y model bod angen ystyried 3 brif ardal wrth ystyried datblygiad cyfannol plentyn. Rhaid ystyried Agweddau, Sgiliau a Dealltwriaeth o wybodaeth yn gyfartal i allu deall datblygiad plentyn. I allu dadansoddi'r model yma defnyddiais y dull "Mosaig" lle gredwyd bod plant yn arbenigwyr fywydau a'i gweithredai ei hun. Esboniodd Clark a Moss (2001) bod y dull yma yn defnyddio amrywiaeth o dechnegau lle bu plant yn tynnu lluniau, cynnal teithiau a mapiau i ddangos ei hoff lefydd. Cyfunwyd hyn gyda chyfweliadau gyda'r plentyn ac arsylwadau i ennill dealltwriaeth ddyfnach i safbwynt y plentyn ar sefyllfaoedd yn ei bywydau cynnar.
Y dull cyntaf a ddefnyddiais oedd Cyfweliad, lle gwnes i ofyn plentyn H am ei diddordebau yn yr ysgol a thu allan. Gofynnais am ei hoff ffurf o ddysgu os oedd ganddo ddewis, yn ogystal â pha themâu a phynciau yr oedd yn mwynhau'r mwyaf.  Esboniodd Gill et al (2008) bod defnyddio cyfweliadau gyda phlant yn cadarnhau adroddiadau dibynadwy lle gallent ei ddefnyddio i ddeall a gwella amrywiaeth o broblemau neu sefyllfaoedd. Gwnaeth Gill et al hefyd nodi yn 2007 bod cyfweliadau yn draddodiadol wedi osgoi plant am fod problemau moesegol o ran caniatâd. Gall fod yn anoddach i gael caniatâd wrth blentyn ond gyda'r technegau cywir gallwch oresgyn hyn.
Defnyddiais hefyd y dechneg o adael i’r plentyn i dynnu ffotograffau o’i hoff lefydd o amgylch yr ysgol. Trwy ddefnyddio’r dechneg yma, gallaf ddatblygu synnwyr clir o hoff lefydd y plentyn a llefydd sy’n cael y dylanwadau mwyaf cryf arno. Esboniwyd gan Clark a Moss (2005) bod y dechneg yma yn gadael i’r plentyn dod yn brif ffocws i’r arsylwad gan adael nhw i gymryd rheolaeth o’r canlyniadau. Wrth wneud hon, byddai’r canlyniadau (lluniau) yn fwy dibynadwy am fod y plentyn wedi tynnu nhw ei hunain. Er hyn rhaid osgoi’r posibilrwydd o’r plentyn tynnu lluniau o bethau a fyddent yn credu byddech eisiau ei weld fel arsylwir. I osgoi’r hyn i ddigwydd gwnes i hefyd cynnal taith dysgu gyda phlentyn H i alluogi o i esbonio ei farn am bob lle yn yr ysgol ac i gadarnhau ei ddewisiadau dros gymryd lluniau.
Trwy gynnal taith ysgol gyda'r plentyn allaf weld ei hoff lefydd a hefyd gysylltu sut yr oedd y plentyn yn ymateb wrth fod yn y llefydd yma. Gallaf weld hyn trwy ddadansoddi iaith y corff, yn ogystal â'i esboniadau am y llefydd. Esboniodd MacNaughton (2003) bod gadael i blentyn cymryd rôl yr arweinwyr yn bwysig i dderbyn y canlyniadau mwyaf dibynadwy. Os petai'r plentyn nyn teimlo fod angen iddyn nhw ddilyn ei chyfarwyddiadau chi, ni fyddech yn derbyn y wybodaeth fwyaf cywir. Mae'r broblem o lefydd bod yn ar gael, am fod ysgol mor brysur, efallai bod un lle sy'n bwysig iawn i'r plentyn yn cael ei ddefnyddio ar y pryd ac felly byddair plentyn methu dangos y lle yna. I oresgyn y broblem yma gallwch ddefnyddio map ysgol. 
Gwnes i ddefnyddio'r dull o fap ysgol gyda phlentyn H, sef tynnu llun yr ysgol wrth ffwrdd cyn y daith ysgol i binbwyntio'r llefydd a fydd yn bwysig iddo yn syth. Dwedwyd gan Brooker (2002) bod y defnydd o fap yn galluogi'r arsylwr i weld yn glir y llefydd pwysig i'r disgybl cyn gadael y dosbarth. Y dechneg olaf a ddefnyddiais oedd arsylwad dosbarth. Gwnes i gynnal llawer o arsylwadau ar blentyn H yn amrywiaeth o wersi. Defnyddiais y dechneg o arsylwad ansoddol, lle ysgrifennais nodiadau ar blentyn H heb strwythur penodol i ddilyn. Galluogodd y dull yma i mi ysgrifennu unrhyw nodiadau a oeddwn yn gweld yn ddiddorol heb orfod dilyn cyfyngiadau o strwythur arsylwad. Esboniodd Mayall (2002) bo'r dechneg yw o arsylwad yn effeithiol i ddefnyddio ar blant am fod ei gweithredai mor anrhagweladwy, a bod angen arsylwi bob agwedd o weithred y plentyn yn yr arsylwad.Er ddweud hyn, trwy  osgoi defnyddio strwythur, rydych yn lleihau dibynadwyedd yr arsylwad am nad ydych yn gallu ei ail greu i gadarnhau eich darganfyddiadau. Rhaid felly cynnal arsylwad gyda phrif bwyntiau cyntaf i edrych am e.e.. llefydd ble mae'r plentyn yn hapus, ffurf o weithio a ffrindiau.
Cyn gallu gweithredu unrhyw fath o arsylwad ar blentyn o dan yr oedran o 18, rhaid derbyn caniatâd wrth oedolyn yn ogystal â chaniatâd wrth y plentyn. Esboniodd Gorin et al (2008) bod caniatâd yn meddwl bod y plentyn yn gwbl glir o brif bwyntiau’r arsylwad a beth sydd mynd i ddigwydd trwy gydol o . Mae hefyd rhaid i’r plentyn cael wybod bod ganddynt yr hawl i dynnu allan o’r astudiaeth am unrhyw bryd yn ystod yr arsylwad os nad ydynt yn teimlo’n gyffyrddus. Dilynais ganllawiau moeseg y Brif ysgol UWTSD, i osgoi unrhyw niwed seicolegol neu emosiynol i’r plentyn. Gwnes I asesiad risg ar y cynllun arsylwi cyntaf a welais roedd yna risg isel i'r arsylwad ac felly roedd hi’n ddiogel i weithredi.
Cefais lythyr caniatâd o’r ysgol i ddweud ei fod yn cytuno i adael i mi arsylwi plentyn H (Atodiad 2) , a gwnes i hefyd creu taflen caniatâd i blentyn H i lenwi. Esboniais os oedd o’n hapus i gymryd rhan yn yr astudiaeth (ar ôl esboniad o’r 4 peth byddaf yn arsylwi) gall lliwio wallt yn wyrdd ar y llun gan dynnu llun gwên arno. Cytunodd plentyn H i gymryd rhan yn yr astudiaeth (Atodiad 3).
Dadansoddi’r data
Edrychais yn gyntaf ar ddarn o waith a wnes i ddysgu plentyn H. Dyma oedd i ail greu patrwm brawddeg gan dynnu llinellau gan ddefnyddio pren mesur, a hefyd i ddylunio llun i gyd fynd gyda’r frawddeg (Atodiad 4). Gwelwn fod plentyn H yn gweld anhawster gyda thynnu llinellau syth gan ddefnyddio pren mesur, ond ei fod yn gallu sillafu rhan fwyaf ar frawddeg yn gywir. Gwelwn hefyd fod plentyn H yn cael trafferth i allu llunio “R” yn llawysgrifen daclus. Mae’r darn o waith yma yn dangos bod plentyn H yn deall tasgau ysgrifennu yn iawn ond mae angen ymarfer arno yn yr ardal llawysgrifen a sgiliau mân law. Er ddweud hyn mae o wedi adnabod y llythrennau dwbl gan wneud nhw yn y lliw melyn. Yn ôl y Fframwaith Cyfnod Sylfaen Genedlaethol (2015) mae plentyn H yn cyrraedd disgwyliadau am ei oedran yn yr ardaloedd o “defnyddio cynllun syml i helpu a threfnu’r broses ysgrifennu, e.e.. byrddau darlunio, mapiau meddwl”, a “sillafu geiriau aml eu defnydd yn gywir.”Ar y llaw arall dydy plentyn H ddim yn “creu priflythrennau a llythrennau bach sydd fel arfer yn eglur eu siâp ac yn wynebu’r ffordd gywir” am ei fod ei lythyren “R” yn wynebu’r ffordd anghywir. Er hyn rhaid canmol ei allu i ddilyn sgiliau plentyn Blwyddyn 2 o “ddefnyddio gwybodaeth o sillafu a sillafu geiriau â sawl sillaf.” Mae ei lefel Ieithyddol a llythrennedd felly yn uchel ar y pryd am ei fod yn dilyn strwythur plant oedran ei hun, a hefyd yn goroesi canllawiau cenedlaethol i’w oedran mewn rhai ardaloedd.
Wrth gyfweld a phlentyn H, sylweddolais fod ei Gymraeg yn gryf ac yn rhugl. Roedd o'n gallu cynnal sgwrs glir gydag atebion llawn yn dangos ei fod yn deall cwestiynau (Atodiad 5). Edrychais hefyd ar ei law ysgrifen y tasgau a sylweddolais yn ei lyfr llawysgrifen bod o'n hymarfer y llythyren "d" dros dro.(Atodiad 6) Wrth edrych ar ei waith, sylweddolaf fod y llythyren "d" dal i fod yn anghywir yn ei waith a'i fod yn ysgrifennu "b" weithiau. Esboniwyd yn arolygiad llenyddiaeth Cubelli & Della Sala (2009) bod plant cyn yr oedran o 10 yn gallu cymysgu'r llythrennau yma ac ysgrifennu nhw'r un peth am ei fod yn cael ei ffurfio yn debyg iawn. Esboniwyd yn ddyfnach bod pawb yn gwneud camsyniadau ysgrifennu a darllen wrth ddatblygu ei sgiliau llenyddiaeth. Yn fwy neu lai bydd plentyn H yn dechrau ysgrifennu yn gwbl gywir wrth iddo dyfu a dod i adnabod y llythrennau yn fwy cyfarwydd.
Gwelaf yn ei waith rhifedd bod plentyn H yn gallu adio un yn fwy yn llwyddiannus (Atodiad 7). Mae o yn gyfartaledd gyda disgwyliadau i blant ei oedran yn ôl y fframwaith cyfnod sylfaen (2015), lle dwedon nhw fod disgwyl i blant yn flwyddyn 1 i "galw i gof rhif 'un yn fwy' hyd at 20." Mae o hefyd yn gallu adio rhifau ar ôl 10 e.e.. 10 + 2 = 12. Dangosodd yn y darn o waith yma (Atodiad 8), ei fod hefyd yn gallu tynnu rhifau o fewn deg i gyrraedd yr ateb cywir. Gwelwn fod plentyn H yn gallu ysgrifennu yn daclusach yma am ei fod yn dilyn patrwm o roi un digid i mewn i bob bocs. Mae o hefyd wedi llwyddo i allu adio a thynnu rhifau yn fwy na 10. Mae disgwyl yma i blant blwyddyn 2 yn ôl Fframwaith y Cyfnod Sylfaen (2015). Mae plentyn H yn amlwg yn fwy hyderus yn rhifedd am ei fod yn ceisio symiau gwahanol un ar ôl y llall gan gymysgu cwestiynau tynnu ac adio o fewn yr un tudalen. Dengys y darn o waith yma bod plentyn H yn fwy hyderus yn ei allu rhifedd nag ydy o'n perfformio yn ei waith llenyddiaeth. Roedd plentyn H hefyd yn cwblhau tasgau rhifedd y fwy cloi nag oedd o yn gorffen tasgau llythrennedd. Mae hyn yn awgrymu bod gweithgareddau rhifedd yn cadw plentyn H ar dasg yn fwy nag y mae gweithgareddau llenyddiaeth.
Dangosodd plentyn H sgiliau pêl arbennig yn y wers Addysg gorfforol. Arsylwais fod plentyn H yn gallu rheoli’r bêl gan ddefnyddio ei droed a hefyd ffin hoci. Mae o’n symud yn gyflym ac yn hyderus a welwn o’n siarad a chyfathrebu gyda’i ffrindiau yn fwy yn y wers yma nag o fewn unrhyw bwnc arall. Gwelwn fod plant yn fwy ymlaciedig a siaradus pan maent yn hoffi’r pwnc maen nhw of fewn ac yn teimlo y galli wneud beth sydd ofyn ohonyn nhw ynddo. Gwelwn felly bod plentyn H yn hyderus iawn yn ei allu i chwarae gemau pêl o flaen y dosbarth. Mae plentyn H yn dangos sgiliau sy’n uwch na chyfartaledd cenedlaethol am ei oedran. Mae ganddo felly dalent am y pwnc yma, a bydd rhaid ei gynnwys o fewn pynciau eraill i’w denu at y pynciau hynny.
Yn ystod yr adeg astudiaeth gwnes i fynd ar daith gyda phlentyn H a wnaeth o dynnu lluniau o'i hoff lefydd ar draws yr ysgol gan roi esboniadau dros ei ddewis. Yr ardal gyntaf a wnaethon ni ymweld ag oedd y buarth (Atodiad 9), lle wnaeth plentyn H ddangos ymateb cyffrous iawn i fod yna. Dwedodd ei fod yn ddwli chwarae gyda'i ffrindiau ar y pitsh pêl droed a sgorio llwyth o gols. Gwelwn felly bod plentyn H yn fwyaf hapus pan ei fod gyda ffrindiau a thu allan. Mae hyn yn awgrymu ei fod yn blentyn cymdeithasgar a fallai’n fu'n gweithio a mwynhau fwy o fewn grwpiau neu barau yn hytrach nag yn annibynnol. Mae hyn hefyd yn arwydd o chwilfrydedd yn y plentyn a'i fod yn hoffi chwarae lle gallent ddarganfod pethau gwahanol. Esboniodd Bilton (2002) bod plant a oedd yn hoff iawn o chwarae tu allan yn dangos lefelau uchel o chwilfrydedd yn y dosbarth ac yn gofyn fwy o gwestiynau yn y dosbarth, nag oedd y plant nad oedd yn treulio amser tu allan.

 Dangosodd hefyd yr ardal garddio (Atodiad 10), yr ardal chwarae a dringo (Atodiad 11) a’r cae lle yr oedd yr ysgol yn defnyddio am weithgareddau athletau a gemau tu allan (Atodiad 12). Roedd mwyafrif o’r llefydd ag aethon ni tu allan. Roedd hyder gan blentyn H i siarad am yr ardaloedd yma hefyd sy’n awgrymu ei fod yn gyfarwydd â’r ardaloedd yma ac felly yn hyder i drafod nhw. Mae yna lawer o fuddion i blentyn chwarae y tu allan Mae ymchwil gan Edgington (2002) yn awgrymu fod plant sy’n dysgu trwy ddefnyddio ardaloedd agored yn blant hapusach ar y cyfan. Dwedwyd hefyd ei fod yn llai tebygol o ddatblygu problemau gordewdra a theimladau o iselder. Mae hyn felly yn cyd-fynd gyda natur hapus plentyn H, am ei fod yn blentyn cwrtais a boblogaidd yn y dosbarth sydd yn hapus gan amlaf o’r amser i ddod i ysgol.
Pan aethon ni i mewn i'r ysgol dangosodd plentyn H 2 ardal yn benodol i mi. Dangosodd yr ardal Aled Afal (Atodiad 13) lle yr oedd yn chwarae gyda'i ffrindiau gan ysgrifennu brawddegau ar y bwrdd gwyn i ddisgrifio gweithredai Aled Afal. Dangosodd plentyn H sgiliau cyfathrebu hyderus gyda'i ffrindiau a ddefnyddiodd iaith hyder a chywir yn y Gymraeg. Ysgrifennodd brawddegau clir gan drafod a chytuno gyda'i ffrindiau. Symudon ymlaen yna i'r ardal TGCH lle ddangosodd i mi sut yr oedd yn gallu creu llun ar baent a hefyd deipio brawddeg ar y cyfrifiadur (Atodiad 14). Mae hyn yn sgil cyfnod allweddol 2 (Lywodraeth Cymru,2015) ac felly roedd plentyn H yn dangos lefel uchel o wybodaeth a gallu yn TGCH a defnyddio cyfrifiadur (Atodiad 15). Roedd defnydd o reolaeth dros y cyfrifiadur yn gryf iawn gan iddo reoli'r llygoden yn daclus ac yn gywir. Mae hyn yn sgil sydd uwch na'r canran cenedlaethol ac felly mae ganddo sgiliau ychwanegol yn y maes yma. Gall hyn awgrymu bod o'n dysgu o fewn ffurf sy'n weithredol ac nid ysgrifenyddol.
Ar ôl gyfweld a phlentyn H darganfodais ei fod yn ddwli mynd i'r gêm rygbi'r Scarlets gyda'i Thad a chanu'r anthemau a chaneuon gwahanol. Gwelais o hefyd yn canu'r anthem genedlaethol o flaen y dosbarth gyda 2 o'i ffrindiau yn hapus ac yn falch o'r anthem. Dengys hyn fod ganddo ochr cerddorol hefyd a'i fod yn ddigon hyderus i ganu o flaen y dosbarth yn ddifrifol. Awgrymir fod plentyn H yn blentyn sy'n hoffi perfformio i eraill a gwneud eraill yn hapus. Mae o'n difrifol iawn am ganu'r anthem genedlaethol ac felly yn cymryd canu o ddifri. Yn y wers canu sylweddolais ar ei ymddygiad gwych. Roedd o'n canolbwyntio ac yn mwynhau yn llwyr.
Camau Nesaf 
Y brif broblem a welais gan blentyn H yn ei sgiliau Ieithyddol oedd ei ysgrifennu a llawysgrifen. Er bod ei sillafu yn gywir am ei oedran,  doedd ei llawysgrifen ddim. Sylweddolais fod angen iddo ddysgu sut i ddefnyddio pren mesur, yn ogystal ag ysgrifennu rhai prif lythrennau yn gywir. Mae o hefyd yn cael trafferth i wahaniaethu rhwng ‘d’ a ‘b’, ac ysgrifennu ar y llinell weithiau. Mae’r holl broblemau yma yn dod lawr i’w sgiliau symud bysedd, neu ‘sgiliau echddygol manwl’ (SEM). Esboniwyd gan Grissmer et al (2010) bod marched yn datblygu SEM cyn bechgyn am fod ei ymennydd yn datblygu’r rhan yna o’r corff yn gyflymach. Gall hyn fod yn rheswm am pam nad yw SEM plentyn H yn gyfartal a’r cyfartaledd cenedlaethol. I alluogi plentyn H i wella ei sgiliau SEM awgrymwyd gan Carlson (2013) i ymarfer sgiliau man fel defnyddio siswrn ac ysgrifennu llythrennau yn aml i hyfforddi ymennydd plentyn H I allu cwblhau sgiliau EM yn naturiol. 
Dwedwyd hefyd gan Adolph (2005) gall gwella sgiliau EM cynyddu gweithredai wybyddyddol plentyn wrth iddynt ddatblygu. Gall ymarfer ei sgiliau ysgrifennu hefyd gwellhau ei sgiliau gwybyddol a llwyddiant mewn tasgau dynamig yn y dosbarth. Er hyn mae rhaid ystyried yr elfen o amser. Does dim llawer o amser gan blant yn y dosbarth i ymarfer ei sgiliau EM am fod amserlen y dydd mor llym. Awgrymaf yn bersonol felly i’r ysgol agor clwb “crefft” i blant sy’n gweld sgiliau EM yn anodd ei meistroli, lle byddent yn canolbwyntio ar sgiliau EM o’n trwy greu darnau o gelf a chrefft.
Wrth edrych ar berfformiad plentyn H yn yr ardal rhifedd, sylweddolais fod ei lawysgrifen llawer yn daclusach am ei fod yn dilyn bocsys yn ei lyfr. Er ei allu i adio 1 yn fwy yn ei symiau, rhaid gwthio ymhellach nawr i allu adio 2, 5 a 10 ymlaen fel y mae’r cwricwlwm cenedlaethol (2015) yn disgwyl i blentyn Blwyddyn 1. Byddaf yn awgrymu i ddefnyddio numicon i alluogi plentyn H cael hyder i gwblhau’r gwaith yn annibynnol. Esboniwyd gan Horner (2002) bod numican yn ddarn o blastig sy’n symboleiddio rhif, lle gall plant defnyddio mewn ffurf wahanol i weithio trwy broblemau mathemategol. 
Awgrymwyd gan Horner (2002) bod y defnydd o numicons yn gadael i’r plentyn symboleiddio rhifau fel darnau yn lle symbol ysgrifenedig y rhif. Trwy weld y darnau gwahanol, mae gan y plentyn mwy o hyder i allu ceisio’r broblem fathemategol. Awgrymaf felly i blentyn H defnyddio numicons i weithio tuag at adio 2,5 a 10 ymlaen at unrhyw rif. Trwy weithredu hyn bydd ei hyder yn cynyddu. Er dweud hyn ni ddylent ddibynnu ar numicon am bob swm. Rhaid ymestyn plentyn H I geisio symiau heb numicon i weithio ar ei mathemateg pen cyn dechrau Blwyddyn 2 ym mis Medi. Byddaf hefyd yn awgrymu i greu gwersi mathemategol gyda numicon enfawr (Atodiad 16) tu allan i’r dosbarth am fod plentyn H yn mwynhau gwersi tu allan i’r dosbarth. Dangosodd plentyn H diddordeb mawr yn y cae tu allan i’r ysgol, gallwch gael gwers sy’n cynnwys y numicon a math o gêm pêl droed i sicrhau ymglymiad y plant yn enwedig plentyn H, at y dasg.
Sylweddolais nad oedd plentyn H yn hoff iawn o’r gornel darllen, na darllen yn y bore pan oedd y plant yn cael cyfarwyddo i. Wrth ymchwilio gwahanol fathau o weithgareddau darllen, sylweddolais ar “Burns by your side” – cŵn ddarllen am Gymru. Bydd tîm o wirfoddolwyr yn dod i’r ysgol gyda cŵn i wrando ar wahanol blant yn darllen. Wrth ddysgu bod plentyn H yn hoff iawn o gŵn, credaf bydd y syniad yma yn effeithiol ac yn annog plentyn H i ddarllen yn yr ysgol. Gall hefyd darllen i’w gi ei hun yn y cartref. Wrth I blentyn H datblygu ei hyder i ddarllen bydd ei fwynhad, a’i sgiliau llythrennedd o ddarllen a deall yn cynyddu ac yn gadael o’n fwy abl i weithio yn annibynnol trwy dasgau. Rhaid cymryd i ystyried bod rhaid plant yn y dosbarth ddim yn hoff o gŵn ac felly bydd angen ystafell ychwanegol gan yr ysgol i alluogi’r cynllun yma.
Gwelais fod plentyn H yn hoff iawn o weithio ar y Cae a chwarae ymysg y coed. Trwy wneud hyn bydd  plentyn H yn dysgu llawer am ein byd natur o’n gwmpas. Awgrymaf felly i gynnal gwersi tu allan ar gaeau yn fwy aml i adael i blentyn H I fod  o amgylch natur am nad yw’n byw yn agos iddo pan ydy o gartref. Yn 2003, ymchwiliodd Murray (2003) I ysgolion goedwig yng Nghymru, a darganfod bod y defnydd o ardal naturiol yn galluogi plant i ddatblygu sgiliau ychwanegol fel sgiliau llafar, sgiliau EM a sgiliau bywyd. Gall y gwersi yn y caeau a’r goedwig cynyddu sgiliau EM plentyn H hefyd, am fod plant yn naturiol yn ymchwilio a chwarae gyda darnau o natur e.e.. brigau a blodau. Awgrymaf yn benodol i ddefnyddio darnau o natur i gefnogi dysgu mathemategol plentyn H, gan ddefnyddio brigau neu flodau i’w cynorthwyo i weithio allan symiau mathemategol.
Sylweddolais fod plentyn H yn gweithio yn well o fewn grwpiau am fod ganddo fwy o hyder gyda chymorth ei ffrindiau. Byddaf felly yn awgrymu i gynllunio gwersi sy’n ofyn i’r disgyblion gweithio o fewn timoedd i weithio allan broblemau llythrennedd i godi ei hyder o fewn tasgau llythrennedd. Esboniwyd gan Munroe et al (2006) bod gweithio mewn timoedd yn hybu hyder plant o fewn pynciau nad yw’n gyffyrddus ynddo fel arfer. Er enghraifft dangosodd yn ei hymchwiliad bod plant a oedd yn swil o gyfrannu tuag at gwestiynau mathemategol yn dangos fwy o hyder a brwdfrydedd i gyfrannu at gwestiynau dosbarth. Rhaid bod yn ofalus o grwpiau yn amharu ar addysg ei gilydd ond gyda pharatoad cywir a grwpiau synhwyrol gall y dechneg yma hybu addysg ddynamig a hyder o fewn y dosbarth.
Yn ôl ei ddatblygiad yn yr ardal technoleg dengys plentyn H dealltwriaeth a sgiliau uchel iawn am ei oedran am ei fod yn defnyddio sgiliau lefel cyfnod 2 yn ôl y fframwaith cwricwlwm cyfnod allweddol dau (2015).  Yn erfyn i ymestyn plentyn H yn ei sgiliau digidol, awgrymaf i ddethol yn ddewin digidol y dosbarth, fel ei bod yn gallu rhoi cymorth i ddisgyblion eraill i ddeall sut i ddefnyddio cyfrifiadur yn effeithiol. Bydd hyn yn rhoi cyfrifoldeb i blentyn H i gymryd perchnogaeth dros ardal yn y dosbarth a datblygu ei sgiliau i weithio yn annibynnol. Esboniodd Charney (1991) bod rhoi cyfrifoldeb i blentyn dros ardal yn gallu codi ei pherthynas gyda’r athrawon a hefyd hybu nhw i fod yn fwy hyder i ddilyn ardaloedd a heriau newydd. Rhaid cadw mewn gof gall hyn fod yn llawer bwysau ar blentyn felly i oresgyn hyn, gallwch apwyntio blentyn arall i gyd-ddysgu disgyblion yn y dosbarth am gyfrifiaduron.

Sylweddolais frwdfrydedd plentyn H am gerddoriaeth pan wirfoddolodd i ganu’r anthem Genedlaethol o flaen y dosbarth. Roedd yna gwir gariad am y math yma a gweithgaredd felly byddaf yn awgrymu i gynyddu hyder plentyn H mewn ei chanu i alluogi o i ganu yn y côr neu yn eisteddfodau. Mae canu a sgiliau cerddorol yn gysylltiedig gyda’r man creadigol yn yr ymennydd felly trwy gryfhau ei sgiliau cerddorol trwy ganu, gallwch hefyd codi ei sgiliau creadigol. Gwelodd Humes et al (2014) bod y defnydd o gerddoriaeth yn y dosbarth yn gallu cynyddu teimlad cyffyrddus. Yn ei ddarn o ymchwil defnyddiodd wahanol fathau o gerddoriaeth mewn tasgau a oedd y disgyblion yn cael trafferth ag. Awgrymaf felly i chwarae caneuon Cymraeg yn gefndir y dosbarth yn dawel i godi hwyl y disgyblion, yn enwedig plentyn H, i alluogi nhw i weithio yn fwy trylwyr.   
Casgliad
Y neges bwysicaf a ddysgais o’r astudiaeth yma oedd bod hi’n hanfodol o bwysig i ddefnyddio gwahanol ardaloedd i addysgu o fewn am fod plant i gyd yn dysgu mewn ffurf wahanol. Gall un ardal fod yn arbennig i ran fwyaf o’r dosbarth ond mae’n bwysig i ddefnyddio ardaloedd lle mae bob plentyn yn gallu serenni Mai hi hefyd yn bwysig i ddeall bod plant mewn gwahanol agweddau o addysg. Os ydy un plentyn yn serenni mewn mathemateg er enghraifft, dydy hyn ddim yn meddwl fod angen llai o gymorth arnynt yn dasgau llythrennedd.
Am blentyn H yn benodol, dysgais er ei fod yn ddisgybl poblogaidd a oedd yn ymddangos yn hapus trwy gydol y dydd, mae o yn amharod i weithio yn annibynnol mewn mwyafrif o sefyllfaoedd. Mae’n bwysig felly i roi cyfleoedd iddo weithio mewn grwpiau o fewn tasgau nad yw’n gyffyrddus gydag, ac yna yn ei ymestyn i weithio yn annibynnol o fewn pynciau mae’n serenni ynddo. Darganfodais bydd gwersi tu allan i’r dosbarth o fudd iddo i ganolbwyntio ac i wella ei sgiliau EM am ei fod angen llawer o arweiniad am ei llawysgrifen.
Wrth ymchwilio o safbwynt y plentyn trwy ddefnyddio’r dull mosaig a’r dull ASK, dysgais fod hi’n bwysig i gynnwys dewisiadau’r plant yn gynlluniau gwersi i gadw sylw'r plant yn ystod y wers. Gwelais hefyd bod gwahanol ddisgyblion yn cyffroi dros wahanol wersi/ ardaloedd felly mae’n bwysig i gynnal amrywiaeth o wersi ac ardaloedd yn y dosbarth. Dysgais o blentyn H gall lluniau o daith yr ysgol o safbwynt y plentyn dangos llawer am ei gymeriad. Gwelais fo'r plentyn a oeddwn yn credu oedd yn hoff o dechnoleg, hefyd yn hoff o’r byd natur.
Yn benodol rwyf wedi dysgu llawer am gynnwys y plentyn i ddefnyddio yn fy ngyrfa ar ôl yr aseiniad yma. Byddaf yn bendant yn defnyddio ardaloedd tu allan i addysgu gwersi llythrennedd a rhifedd yn ogystal â gwersi addysg gorfforol. Wrth wneud hon gallaf sicrhau bod y plant yn mwynhau'r gwersi yn fwy, ac fel canlyniad yn dysgu mwy. Byddaf hefyd yn ofyn i bob plentyn yn fy nosbarth i greu poster o'i hoff lefydd yn yr ysgol. Gallaf yna greu portffolio o hoffterau’r plant a le maen nhw'n dysgu yn well i gynllunio gwersi sy'n addas i bawb yn y dosbarth.
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Atodiad 1
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Targets in the basic skills in order to raise standards by the end of the school
year.

Llythrennedd/Literacy

la\!h Llythrennedd a Chyfathrebu/Language, Literacy and Communication
Speak Welsh audibly, conveying meanings to a range of listeners.

Recognise familiar words in simple texts and when reading aloud, use his

knowledge of letters and sound-symbol relationships to read new words and
establish meanings.

« Read daily

«  Form letters (upper and lower) which are clearly shaped and correctly orientated.
« Begin to understand the different purposes and function of written language
 To leave spaces in between words.

+ To spell key words correctly

Rhifedd/Numeracy
«  Count, order, add and subtract numbers when solving problems involving up to at
least 20.

Practice counting on and back in steps of different sizes and from different numbers.
Understand the values of different coins up to 20p.

Practice reading and writing numbers up to at least 20.

Recognise 2D and 3D shapes.
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